намо дасса бхагавадо арахадо саммаасамбуддхасса 


двзмаадигаабаали 


бхигкубаадимогкабаали 
буббагаранам-4 


саммажжаний бадийбо жа, удагам аасанзна жа; 
убосатасса здаани, “буббагарана”нди вужжади. 


бурбагижжам-5 


чанда, баарисуддхи, удугкаанам, бхигкугананаа жа оваадо; 
убосатасса здаани, “буббагижжа” нди вужжади. 


баддагаллаангаа-4 


убосато , яаавадигаа жа бхигкуу гаммаббаддаа: 
сабхаагаабаддияо жа на вижжанди; 
важжанийяаа жа буггалаа дасмим на хонди, “баддагалла”нди вужжади. 


буббагаранабуббагижжаани самаабздваа дзсидаабаддигасса самаггасса бхигкусангхасса 
анумадияаа баадимогкам уддисидум аараадханам гарома. 


нидаануддзсо 


сунааду мз бхандз сангхо? ажжубосато баннарасо, яади сангхасса баддагаллам, сангхо убосатам 
гарзяяа, баадимогкам уддисзяяа. 


гим сангхасса буббагижжам? баарисуддхим ааяасмандо аарожзта, баадимогкам уддисиссаами, 
дам саббзва сандаа саадхугам сунома манаси гарома. яасса сияаа аабадди, со аавигарзяяа, асандияаа 
аабаддияаа дунхий бхавидаббам, дунхийбхаавзна ко банааяасмандз “барисуддхаа” ди вздиссаами. 
яатаа ко бана бажжзгабудтасса взяяаагаранам ходи, звамзвам зваруубааяа барисааяа яаавададияам 
анусаавидам ходи. яо бана бхигку яаавададияам анусаавияамаанз сарамаано сандим аабаддим 
наавигарзяяа, самбажаанамусааваадасса ходи. самбажаанамусааваадо ко банааяасмандо андарааяиго 
дхаммо вуддо бхагавадаа, дасмаа сарамаанзна бхигкунаа аабаннзна висуддхаабзгкзна сандий аабадди 
аавигаадаббаа, аавигадаа хисса паасу ходи. 


уддидтам ко ааяасмандо нидаанам. дадтааяасмандз бужчаами, гажжидта барисуддхаа, дудияамби 
бужчаами, гажжидта барисуддхаа, дадияамби бужчаами, гажжидта барисуддхаа, 
барисуддхздтааяасмандо, дасмаа дунхий, звамздам дхаараяаамийди. 

нидаанам нидтидам. 
баараажигуддзсо 
дадримз жаддааро баараажигаа дхаммаа уддзсам аагажчанди. 
мзтунадхамма сигкаабадам 
1. яо бана бхигку бхигкуунам сигкаасаажийвасамаабанно сигкам аббажжагкааяа дуббаляам 


анаавигадваа мзтунам дхаммам бадисзвзяяа, андамасо диражчаанагадааяаби, баараажиго ходи 
асамваасо. 


адиннаадаанасигкаабадам 


2. яо бана бхигку гаамаа ваа араннаа ваа адиннам тзяяасанкаадам аадиязяяа, яатааруубз 
адиннаадаанз раажаано жорам гахздваа ханзяяум ваа бандхзяяум ваа баббаажзяяум ваа жороси 
баалоси муулхоси тзносийди, датааруубам бхигку адиннам аадияамаано аяамби баараажиго ходи 
асамваасо. 


мануссавиггахасигкаабадам 

3. яо бана бхигку санжижжа мануссавиггахам жийвидаа воробзяяа, садгахаарагам ваасса 
бариязсзяяа, маранаваннам ваа самваннзяяа, маранааяа ваа самаадабзяяа “амбхо буриса гим 
дуяхиминаа баабагзна дужжийвидзна, мадам дз жийвидаа сзяяо” ди, иди жиддамано жиддасантаббо 
анзгабарияааязна маранаваннам ваа самваннзяяа, маранааяа ваа самаадабзяяа, аяамби баараажиго 
ходи асамваасо. 

уддаримануссадхаммасигкаабадам 

4. яо бана бхигку анабхижаанам уддаримануссадхаммам аддубанааяигам 
аламарияанаанадассанам самудаажарзяяа “иди жаанаами, иди бассаамий” ди, дадо абарзна самаязна 
самануггаахийяамаано ваа асамануггаахийяамаано ваа аабанно висуддхаабзгко звам вадзяяа 
“ажаанамзвам аавусо аважам жаанаами, абассам бассаами, дужчам мусаа вилаби" нди, аннадра 
адхимаанаа, аяамби баараажиго ходи асамваасо. 

уддидтаа ко ааяасмандо жаддааро баараажигаа дхаммаа. язсам бхигку аннадарам ваа аннадарам 
ваа аабажжидваа на лабхади бхигкуухи саддхим самваасам яатаа бурз, датаа бажчаа, баараажиго ходи 
асамваасо. дадтааяасмандз бужчаами, гажжидта барисуддхаа, дудияамби бужчаами, гажжидта 
барисуддхаа, дадияамби бужчаами, гажжидта барисуддхаа, барисуддхздтааяасмандо, дасмаа дунхий, 
звамздам дхаараяаамийди. 

баараажигам нидтидам. 
сангхаадисзсуддзсо 
имз ко банааяасмандо дзраса сангхаадисзсаа 
дхаммаа уддзсам аагажчанди. 
суггависсадтисигкаабадам 
1. санжзданигаа суггависсадти аннадра субинандаа сангхаадисзсо. 
гааяасамсаггасигкаабадам 

2. яо бана бхигку одинно вибаринадзна жиддзна маадугаамзна саддхим гааяасамсаггам 
самаабажжзяяа хадгаггаахам ваа взниггаахам ваа аннадарасса ваа аннадарасса ваа ангасса 
бараамасанам, сангхаадисзсо. 


дудтуллаваажаасигкаабадам 


3. яо бана бхигку одинно вибаринадзна жиддзна маадугаамам дудтуллаахи ваажаахи обхаасзяяа 
яатаа дам яуваа яувадим мзтунубасамхидаахи, сангхаадисзсо. 


аддагаамабаарижарияасигкаабадам 


4. яо бана бхигку одинно вибаринадзна жиддзна маадугаамасса сандигз 
аддагаамабаарижарияааяа ваннам бхаасзяяа " здадаггам бхагини баарижарияаанам яаа маадисам 


сийлавандам галяаанадхаммам брахмажаарим здзна дхаммзна барижарзяяаа” ди мзтунубасамхидзна, 
сангхаадисзсо. 


санжариддасигкаабадам 


5. яо бана бхигку санжариддам самаабажжзяяа идгияаа ваа бурисамадим бурисасса ваа 
идтимадим, жааяадданз ваа жаарадданз ваа, андамасо данканигааяаби, сангхаадисзсо. 


гудигаарасигкаабадам 


6. саннаажигааяа бана бхигкунаа гудим гаараяамаанзна ассаамигам аддуддзсам бамаанигаа 
гаарздаббаа, дадридам бамаанам, дийгхасо дваадаса видадтияо сугадавидадтияаа, дирияам 
саддандараа, бхигкуу абхинздаббаа вадтудзсанааяа, дзхи бхигкуухи вадту дзсздаббам анаарамбхам 
сабариггаманам. саарамбхз жз бхигку вадтусмим абариггаманз саннаажигааяа гудим гаарзяяа, 
бхигкуу ваа анабхинзяяа вадтудзсанааяа, бамаанам ваа адиггаамзяяа, сангхаадисзсо. 


вихаарагаарасигкаабадам 


7. махаллагам бана бхигкунаа вихаарам гаараяамаанзна сассаамигам аддуддзсам бхигкуу 
абхинздаббаа вадтудзсанааяа, дзхи бхигкуухи вадту дзсздаббам анаарамбхам сабариггаманам. 
саарамбхз жз бхигку вадтусмим абариггаманз махаллагам вихаарам гаарзяяа, бхигкуу ваа анабхинзяяа 
вадтудзсанааяа, сангхаадисзсо. 


дудтадосасигкаабадам 


8. яо бана бхигку бхигкум дудто досо аббадийдо амуулагзна баараажигзна дхаммзна 
ануддхамсзяяа “аббзва наама нам имамхаа брахмажарияаа жаавзяяа"нди , дадо абарзна самаязна 
самануггаахийяамаано ваа асамануггаахийяамаано ваа амуулаганжзва дам адхигаранам ходи, бхигку 
жа досам бадидтаади, сангхаадисзсо. 


аннабхаагияасигкаабадам 


9. яо бана бхигку бхигкум дудто досо аббадийдо аннабхаагияасса адхигаранасса гинжидзсам 
лзсамаддам убаадааяа баараажигзна дхаммзна ануддхамсзяяа “аббзва наама нам имамхаа 
брахмажарияаа жаавзяяа” нди, дадо абарзна самаязна самануггаахийяамаано ваа 
асамануггаахийяамаано ваа аннабхаагияанжзва дам адхигаранам ходи гожидзсо лзсамаддо убаадинно, 
бхигку жа досам бадидтаади, сангхаадисзсо. 


сангхабхздасигкаабадам 


10. яо бана бхигку самаггасса сангхасса бхздааяа бараггамзяяа, бхзданасамвадданигам ваа 
адхигаранам самаадааяа баггаяха дидтзяяа, со бхигку бхигкуухи звамасса важанийяо “мааяасмаа 
самаггасса сангхасса бхздааяа бараггами, бхзданасамвадданигам ваа адхигаранам самаадааяа баггаяха 
адтааси, самздааяасмаа сангхзна, самагго хи сангхо саммодамаано авивадамаано згуддзсо паасу 
вихарадий” ди, званжа со бхигку бхигкуухи вужжамаано датзва багганхзяяа, со бхигку бхигкуухи 
яаавададияам саманубхаасидаббо дасса бадиниссаггааяа, яаавададияанжз саманубхаасияамаано дам 
бадиниссажжзяяа, ижжздам гусалам, но жз бадиниссажжзяяа, сангхаадисзсо. 


бхздаануваддагасигкаабадам 


11. дассзва ко бана бхигкусса бхигкуу хонди ануваддагаа ваггаваадагаа зго ваа двз ваа даяо ваа, 
дз звам вадзяяум “мааяасмандо здам бхигкум гинжи аважудта, дхаммаваадий жзсо бхигку, 
винаяаваадий жзсо бхигку, амхааганжзсо бхигку чанданжа ружинжа аадааяа вохаради, жаанаади, но 
бхаасади, амхаагамбздам камадий” ди, дз бхигкуу бхигкуухи звамассу важанийяаа “мааяасмандо звам 
аважудта, на жзсо бхигку дхаммаваадий, на жзсо бхигку винаяаваадий, мааяасмандаанамби 
сангхабхздо ружжидта, самздааяасмандаанам сантхзна, самагто хи сангхо саммодамаано 
авивадамаано згуддзсо паасу вихарадий" ди , званжа дз бхигкуу бхигкуухи вужжамаанаа датзва 


багганхзяяум, дз бхигкуу бхигкуухи яаавададияам саманубхаасидаббаа дасса бадиниссаггааяа, 
яаавададияанжз саманубхаасияамаанаа дам бадиниссажжзяяум, ижжздам гусалам, но жз 
бадиниссажжзяяум, сангхаадисзсо. 


дуббажасигкаабадам 


12. бхигку банзва дуббажажаадиго ходи уддзсабарияаабаннзсу сигкаабадзсу бхигкуухи 
сахадхаммигам вужжамаано аддаанам аважанийяам гароди “маа мам ааяасмандо гинжи аважудта 
галяаанам ваа баабагам ваа, ахамбааяасмандз на гинжи вагкаами галяаанам ваа баабагам ваа, 
вираматааяасмандо мама важанааяаа” ди, со бхигку бхигкуухи звамасса важанийяо “мааяасмаа 
аддаанам аважанийяам агааси, важанийяамзвааяасмаа аддаанам гароду, ааяасмааби бхигкуу вададу 
сахадхаммзна, бхигкууби ааяасмандам вагканди сахадхаммзна, звам самваддхаа хи дасса бхагавадо 
барисаа яадидам аннаманнаважанзна аннаманнавудтаабанзнаа” ди, званжа со бхигку бхигкуухи 
вужжамаано датзва багганхзяяа, со бхигку бхигкуухи яаавададияам саманубхаасидаббо дасса 
бадиниссаггааяа , яаавададияанжз саманубхаасияамаано дам бадиниссажжзяяа, ижжздам гусалам, но 
жз бадиниссажжзяяа, сангхаадисзсо. 


гуладуусагасигкаабадам 


13. бхигку банзва аннадарам гаамам ваа нигамам ваа убаниссааяа вихаради гуладуусаго 
баабасамаажааро, дасса ко баабагаа самаажаараа диссанди жзва суяяанди жа, гулаани жа дзна 
дудтаани диссанди жзва суяяанди жа, со бхигку бхигкуухи звамасса важанийяо “ааяасмаа ко 
гуладуусаго баабасамаажааро, ааяасмадо ко баабагаа самаажаараа диссанди жзва суяяанди жа, 
гулаани жааяасмадаа дудтаани диссанди жзва суяяанди жа, баггамадааяасмаа имамхаа ааваасаа, алам 
дз идха ваасзнаа” ди, званжа со бхигку бхигкуухи вужжамаано дз бхигкуу звам вадзяяа 
“чандагаамино жа бхигкуу, досагаамино жа бхигкуу, мохагаамино жа бхигкуу, бхаяагаамино жа 
бхигкуу даадисигааяа аабаддияаа згажжам баббаажзнди, згажжам на баббаажзндий” ди, со бхигку 
бхигкуухи звамасса важанийяо “мааяасмаа звам аважа, на жа бхигкуу чандагаамино, на жа бхигкуу 
досагаамино, на жа бхигкуу мохагаамино, на жа бхигкуу бхаяагаамино, ааяасмаа ко гуладуусаго 
баабасамаажааро, ааяасмадо ко баабагаа самаажаараа диссанди жзва суяяанди жа, гулаани 
жааяасмадаа дудтаани диссанди жзва суяяанди жа, баггамадааяасмаа имамхаа ааваасаа, алам дз идха 
ваасзнаа” ди, званжа со бхигку бхигкуухи вужжамаано датзва багганхзяяа, со бхигку бхигкуухи 
яаавададияам саманубхаасидаббо дасса бадиниссаггааяа, яаавададияанжз саманубхаасияамаано дам 
бадиниссажжзяяа, ижжздам гусалам, но жз бадиниссажжзяяа, сангхаадисзсо. 


уддидтаа ко ааяасмандо дзраса сангхаадисзсаа дхаммаа нава батамаабаддигаа, жаддааро 
яаавададияагаа. язсам бхигку аннадарам ваа аннадарам ваа аабажжидваа яаавадийхам жаанам 
бадижчаадзди, даавадийхам дзна бхигкунаа агаамаа баривадтаббам. баривудтабариваасзна бхигкунаа 
уддари чаараддам бхигкумаанаддааяа бадибажжидаббам, жиннамаанаддо бхигку яадта сияаа 
вийсадигано бхигкусангхо, дадта со бхигку аббхздаббо. згзнаби жз ууно вийсадигано бхигкусангхо 
дам бхигкум аббхзяяа, со жа бхигку анаббхидо, дз жа бхигкуу гаараяхаа, аяам дадта саамийжи. 
дадгааяасмандз бужчаами, гажжидта барисуддхаа, дудияамби бужчаами, гажжидта барисуддхаа, 
дадияамби бужчаами, гажжидта барисуддхаа, барисуддхздтааяасмандо, дасмаа дунхий, звамздам 
дхаараяаамийди. 


сангхаадисзсо нидтидо. 
анияадуддзсо 
имз ко банааяасмандо двз анияадаа дхаммаа 
уддзсам аагажчанди. 
батамаанияадасигкаабадам 


1. яо бана бхигку маадугаамзна саддхим зго згааяа рахо бадижчаннз аасанз аламгамманияз 
нисажжам габбзяяа, дамзнам саддхзяяаважасаа убаасигаа дисваа диннам дхаммаанам аннадарзна 


вадзяяа баараажигзна ваа сангхаадисзсзна ваа баажиддиязна ваа, нисажжам бхигку бадижаанамаано 
диннам дхаммаанам аннадарзна гаарздаббо баараажигзна ваа сангхаадисзсзна ваа баажиддиязна ваа, 
язна ваа саа саддхзяяаважасаа убаасигаа вадзяяа, дзна со бхигку гаарздаббо, аяам дхаммо анияадо. 
дудияаанияадасигкаабадам 
2. на хзва ко бана бадижчаннам аасанам ходи нааламгамманияам, аланжа ко ходи маадугаамам 
дудтуллаахи ваажаахи обхаасидум, яо бана бхигку датааруубз аасанз маадугаамзна саддхим зго згааяа 
рахо нисажжам габбзяяа, дамзнам саддхзяяаважасаа убаасигаа дисваа двиннам дхаммаанам 
аннадарзна вадзяяа сангхаадисзсзна ваа баажиддиязна ваа, нисажжам бхигку бадижаанамаано 
двиннам дхаммаанам аннадарзна гаарздаббо сангхаадисзсзна ваа баажиддиязна ваа, язна ваа саа 
саддхзяяаважасаа убаасигаа вадзяяа, дзна со бхигку гаарздаббо, аяамби дхаммо анияадо. 
уддидтаа ко ааяасмандо двз анияадаа дхаммаа. дадтааяасмандз бужчаами, гажжидта барисуддхаа, 
дудияамби бужчаами, гажжидта барисуддхаа, дадияамби бужчаами, гажжидта барисуддхаа, 
барисуддхздтааяасмандо, дасмаа дунхий, звамздам дхаараяаамийди. 
анияадо нидтидо. 
ниссаггияабаажиддияаа 
имз ко банааяасмандо димса ниссаггияаа баажиддияаа 
дхаммаа уддзсам аагажчанди. 


гагинасигкаабадам 


1. нидтидажийварасмим бхигкунаа уббхадасмим гатинз дасаахабарамам адирзгажийварам 
дхаарздаббам, дам адиггаамаяадо ниссаггияам баажиддияам. 


удосидасигкаабадам 


2. нидтидажийварасмим бхигкунаа уббхадасмим гатинз згараддамби жз бхигку дижийварзна 
виббавасзяяа, аннадра бхигкусаммудияаа ниссаггияам баажиддияам. 


агаалажийварасигкаабадам 
3. нидтидажийварасмим бхигкунаа уббхадасмим гатинз бхигкуно банзва агаалажийварам 
уббажжзяяа, ааганкамаанзна бхигкунаа бадиггахздаббам, бадиггахздваа киббамзва гаарздаббам, но 
жасса баарибуури, маасабарамам дзна бхигкунаа дам жийварам нигкибидаббам уунасса 
баарибуурияаа садияаа бажжаасааяа. дадо жз уддари нигкибзяяа садияааби бажжаасааяа, ниссаггияам 
баажиддияам. 


бураанажийварасигкаабадам 


4. яо бана бхигку аннаадигааяа бхигкунияаа бураанажийварам дховаабзяяа ваа ражаабзяяа ваа 
аагодаабзяяа ваа, ниссаггияам баажиддияам. 


жийварабадиггаханасигкаабадам 


5. яо бана бхигку аннаадигааяа бхигкунияаа хадтадо жийварам бадигганхзяяа аннадра 
баариваддагаа, ниссаггияам баажиддияам. 


аннаадагавиннаддисигкаабадам 


6. яо бана бхигку аннаадагам гахабадим ваа гахабадааним ваа жийварам виннаабзяяа аннадра 
самаяаа, ниссаггияам баажиддияам. дадтааяам самаяо, ажчиннажийваро ваа ходи бхигку, 


надтажийваро ваа, аяам дадта самаяо. 
дадуддарисигкаабадам 


7. данжз аннаадаго гахабади ваа гахабадааний ваа бахуухи жийварзхи абхихадтум баваарзяяа, 
сандаруддарабарамам дзна бхигкунаа дадо жийварам саадидаббам. дадо жз уддари саадиязяяа, 
ниссаггияам баажиддияам. 


батамаубагкадасигкаабадам 


8. Охигкум банзва уддисса аннаадагасса гахабадисса ваа гахабадаанияаа ваа жийваражздаабаннам 
убагкадам ходи “иминаа жийваражздаабаннзна жийварам жздаабздваа идтаннаамам бхигкум 
жийварзна ажчаадзссаамий” ди, дадра жз со бхигку буббз аббавааридо убасангамидваа жийварз 
вигаббам аабажжзяяа “саадху вада мам ааяасмаа иминаа жийваражздаабаннзна зваруубам ваа 
зваруубам ваа жийварам жздаабздваа ажчаадзхий " ди галяаанагамяадам убаадааяа, ниссаггияам 


баажиддияам. 
дудияаубагкадасигкаабадам 


9. бхигкум банзва уддисса убхиннам аннаадагаанам гахабадийнам ваа гахабадаанийнам ваа 
бажжзгажийваражздаабаннаани убагкадаани хонди “имзхи маяам бажжзгажийваражздаабаннзхи 
бажжзгажийвараани жздаабздваа идтаннаамам бхигкум жийварзхи ажчаадзссаамаа” ди, дадра жз со 
бхигку буббз аббавааридо убасангамидваа жийварз вигаббам аабажжзяяа “саадху вада мам 
ааяасмандо имзхи бажжзгажийваражздаабаннзхи зваруубам ваа зваруубам ваа жийварам жздаабздваа 
ажчаадзта убхова сандаа згзнаа" ди галяаанагамяадам убаадааяа, ниссаггияам баажиддияам. 


раажасигкаабадам 


10. бхигкум банзва уддисса раажаа ваа раажабхогто ваа браахмано ваа гахабадиго ваа дуудзна 
жийваражздаабаннам бахинзяяа “иминаа жийваражздаабаннзна жийварам жздаабздваа идганнаамам 
бхигкум жийварзна ажчаадзхий” ди. со жз дуудо дам бхигкум убасангамидваа звам вадзяяа “идам ко, 
бхандз, ааяасмандам уддисса жийваражздаабаннам аабхадам, бадигганхааду ааяасмаа 
жийваражздаабанна” нди. дзна бхигкунаа со дуудо звамасса важанийяо “на ко маяам, аавусо, 
жийваражздаабаннам бадигганхаама, жийваранжа ко маяам бадигганхаама гаалзна габбияа” нди. со 
жз дуудо дам бхигкум звам вадзяяа “адти банааяасмадо гожи взяяааважжагаро” ди. жийварадтигзна, 
бхигкавз, бхигкунаа взяяааважжагаро ниддисидаббо аараамиго ваа убаасаго ваа “зсо ко, аавусо, 
бхигкуунам взяяааважжагаро” ди. со жз дуудо дам взяяааважжагарам саннаабздваа дам бхигкум 
убасангамидваа звам вадзяяа “яам ко, бхандз, ааяасмаа взяяааважжагарам ниддиси, саннаддо со 
маяаа, убасангамадааяасмаа гаалзна, жийварзна дам ажчаадзссадий” ди. жийварадтигзна, бхигкавз, 
бхигкунаа взяяааважжагаро убасангамидваа дваддигкаддум жодздаббо саарздаббо “адто мз, аавусо, 
жийварзнаа” ди, дваддигкаддум жодаяамаано саараяамаано дам жийварам абхинибпаадзяяа, ижжздам 
гусалам, но жз абхинибпаадзяяа, жадугкаддум банжагкаддум чагкаддубарамам дунхийбхуудзна 
уддисса таадаббам, жадугкаддум банжагкаддум чагкаддубарамам дунхийбхуудо уддисса дидтамаано 
дам жийварам абхинибпаадзяяа, ижжздам гусалам, дадо жз уддари вааяамамаано дам жийварам 
абхинибпаадзяяа, ниссаггияам баажиддияам. но жз абхинибпаадзяяа, яадасса жийваражздаабаннам 
аабхадам, дадта саамам ваа гандаббам, дуудо ваа баахздаббо “яам ко думхз ааяасмандо бхигкум 
уддисса жийваражздаабаннам бахинидта, на дам дасса бхигкуно гинжи адтам анубходи, 
яунжандааяасмандо сагам, маа во сагам винассаа” ди, аяам дадта саамийжи. 


гатинавагго батамо. 
госияасигкаабадам 
11. яо бана бхигку госияамиссагам сантадам гаараабзяяа, ниссаггияам баажиддияам. 


суддхагаалагасигкаабадам 


12. яо бана бхигку суддхагаалагаанам злагаломаанам сантадам гаараабзяяа, ниссаггияам 
баажиддияам. 


двзбхаагасигкаабадам 
13. навам бана бхигкунаа сантадам гаараяамаанзна двз бхаагаа суддхагаалагаанам злагаломаанам 
аадаадаббаа, дадияам одаадаанам, жадудтам гожарияаанам. анаадаа жз бхигку двз бхаагз 
суддхагаалагаанам злагаломаанам, дадияам одаадаанам, жадудтам гожарияаанам, навам сантадам 
гаараабзяяа, ниссаггияам баажиддияам. 
чаббассасигкаабадам 
14. навам бана бхигкунаа сантадам гаараабздваа чаббассаани дхаарздаббам, орзна жз чаннам 
вассаанам дам сантадам виссажжздваа ваа ависсажжздваа ваа аннам навам сантадам гаараабзяяа 
аннадра бхигкусаммудияаа, ниссаггияам баажиддияам. 
нисийданасантадасигкаабадам 
15. нисийданасантадам бана бхигкунаа гаараяамаанзна бураанасантадасса саамандаа 
сугадавидадти аадаадаббаа дуббаннагаранааяа. анаадаа жз бхигку бураанасанта дасса саамандаа 
сугадавидадтим, навам нисийданасантадам гаараабзяяа, ниссаггияам баажиддияам. 
злагаломасигкаабадам 
16. бхигкуно банзва аддхаанамаггаббадибаннасса злагаломаани уббажжзяяум, ааганкамаанзна 
бхигкунаа бадиггахздаббаани, бадиггахздваа дияожанабарамам сахадтаа харидаббаани асандз хаарагз. 
дадо жз уддари харзяяа, асандзби хаарагз, ниссаггияам баажиддияам. 


злагаломадховаабанасигкаабадам 


17. яо бана бхигку аннаадигааяа бхигкунияаа злагаломаани дховаабзяяа ваа ражаабзяяа ваа 
вижадаабзяяа ваа, ниссаггияам баажиддияам. 


руубияасигкаабадам 


18. яо бана бхигку жаадаруубаражадам угганхзяяа ваа угганхаабзяяа ваа убанигкиддам ваа 
саадиязяяа, ниссаггияам баажиддияам. 


руубияасамвохаарасигкаабадам 


19. яо бана бхигку наанаббагаарагам руубияасамвохаарам самаабажжзяяа, ниссаггияам 
Оаажиддияам. 


гаяавиггаяасигкаабадам 
20. яо бана бхигку наанаббагаарагам гаяавиггаяам самаабажжзяяа, ниссаггияам баажиддияам. 
госияавагго дудияо. 
Оаддасигкаабадам 
21. дасаахабарамам адирзгабаддо дхаарздаббо, дам адиггаамаяадо ниссаггияам баажиддияам. 
уунабанжабандханасигкаабадам 


22. яо бана бхигку уунабанжабандханзна баддзна аннам навам баддам жздаабзяяа, ниссаггияам 
баажиддияам. дзна бхигкунаа со баддо бхигкубарисааяа ниссажжидаббо , яо жа дассаа 


бхигкубарисааяа баддабарияандо, со дасса бхигкуно бадаадаббо “аяам дз бхигку баддо яаава 
Охзданааяа дхаарздаббо” ди, аяам дадта саамийжи. 


Охзсажжасигкаабадам 


23. яаани ко бана даани гилаанаанам бхигкуунам бадисааяанийяаани бхзсажжаани, сзяяатидам - 
сабби наванийдам дзлам мадху паанидам, даани бадиггахздваа саддаахабарамам саннидхигаарагам 
барибхунжидаббаани, дам адиггаамаяадо ниссаггияам баажиддияам. 


вассигасаадигасигкаабадам 


24. " маасо сзсо гимхаана” нди бхигкунаа вассигасаадигажийварам бариязсидаббам, “аддхамаасо 
сзсо гимхаана"нди гадваа ниваасздаббам. орзна жз " маасо сзсо гимхаана" нди 
вассигасаадигажийварам бариязсзяяа, орзна“ ддхамаасо сзсо гимхаана"нди гадваа ниваасзяяа, 
ниссаггияам баажиддияам. 


жийвараажчинданасигкаабадам 


25. яо бана бхигку бхигкусса саамам жийварам дадваа губидо анаддамано ажчиндзяяа ваа 
ажчиндаабзяяа ваа, ниссаггияам баажиддияам. 


суддавиннаддисигкаабадам 


26. яо бана бхигку саамам суддам виннаабздваа дандавааязхи жийварам вааяаабзяяа, ниссаггияам 
баажиддияам. 


махаабзсагаарасигкаабадам 


27. бхигкум банзва уддисса аннаадаго гахабади ваа гахабадааний ваа дандавааязхи жийварам 
вааяаабзяяа, дадра жз со бхигку буббз аббавааридо дандавааяз убасангамидваа жийварз вигаббам 
аабажжзяяа “идам ко, аавусо, жийварам мам уддисса вияяади, ааяаданжа гарота, видтаданжа, 
аббиданжа, сувийданжа, суббавааяиданжа, сувилзкиданжа, сувидажчиданжа гарота, аббзва наама 
маяамби ааяасмандаанам гинжимаддам анубадажжзяяаамаа” ди. званжа со бхигку вадваа 
гинжимаддам анубадажжзяяа андамасо биндабаадамаддамби, ниссаггияам баажиддияам. 


ажжзгажийварасигкаабадам 


28. дасаахаанаагадам гаддигадзмаасигабуннамам бхигкуно банзва ажжзгажийварам уббажжзяяа, 
ажжзгам маннамаанзна бхигкунаа бадиггахздаббам, бадиггахздваа яаава жийварагааласамаяам 
нигкибидаббам. дадо жз уддари нигкибзяяа, ниссаггияам баажиддияам. 


саасангасигкаабадам 


29. убавассам ко бана гаддигабуннамам яаани ко бана даани аараннагаани сзнаасанаани 
саасантасаммадаани саббадибхаяаани, датааруубзсу бхигку сзнаасанзсу вихарандо ааганкамаано 
диннам жийвараанам аннадарам жийварам андарагхарз нигкибзяяа, сияаа жа дасса бхигкуно гожидзва 
бажжаяо дзна жийварзна виббаваасааяа, чаараддабарамам дзна бхигкунаа дзна жийварзна 
виббавасидаббам. дадо жз уддари виббавасзяяа аннадра бхигкусаммудияаа, ниссаггияам 
баажиддияам. 


баринадасигкаабадам 


30. яо бана бхигку жаанам сангхигам лаабхам баринадам аддано баринаамзяяа, ниссаггияам 
баажиддияам. 


баддавагго дадияо. 


уддидтаа ко ааяасмандо димса ниссаггияаа баажиддияаа дхаммаа. дадгааяасмандз бужчаами, 
гажжидта барисуддхаа, дудияамби бужчаами, гажжидта барисуддхаа, дадияамби бужчаами, гажжидта 
барисуддхаа, барисуддхздтааяасмандо, дасмаа дунхий, звамздам дхаараяаамийди. 
ниссаггияабаажиддияаа нидтидаа. 
суддхабаажиддияаа 
имз ко банааяасмандо двзнавуди баажиддияаа 
дхаммаа уддзсам аагажчанди. 
мусааваадасигкаабадам 
1. самбажаанамусааваадз баажиддияам. 
омасаваадасигкаабадам 
2. омасаваадз баажиддияам. 
бзсуннасигкаабадам 
3. бхигкубзсуннз баажиддияам. 
бадасодхаммасигкаабадам 
4. яо бана бхигку анубасамбаннам бадасо дхаммам ваажзяяа, баажиддияам. 
батамасахасзяяасигкаабадам 
5. яо бана бхигку анубасамбаннзна уддаридираддадираддам сахасзяяам габбзяяа, баажиддияам. 
дудияасахасзяяасигкаабадам 
6. яо бана бхигку маадугаамзна сахасзяяам габбзяяа, баажиддияам. 


дхаммадзсанаасигкаабадам 


7. яо бана бхигку маадугаамасса уддаричаббанжаваажаахи дхаммам дзсзяяа аннадра виннунаа 
бурисавиггахзна, баажиддияам. 


бхуудаарожанасигкаабадам 


8. яо бана бхигку анубасамбаннасса уддаримануссадхаммам аарожзяяа, бхуудасмим 
баажиддияам. 


дудтуллаарожанасигкаабадам 


9. яо бана бхигку бхигкусса дудтуллам аабаддим анубасамбаннасса аарожзяяа аннадра 
бхигкусаммудияаа, баажиддияам. 


батавийкананасигкаабадам 
10. яо бана бхигку батавим канзяяа ваа канаабзяяа ваа баажиддияам. 


мусааваадавагто батамо. 


бхуудагаамасигкаабадам 
11. бхуудагаамабаадабяадааяа баажиддияам. 
аннаваадагасигкаабадам 
12. аннаваадагз, вихзсагз баажиддияам. 
ужжхаабанагасигкаабадам 
13. ужжхаабанагз , кияяанагз баажиддияам. 
батамасзнаасанасигкаабадам 
14. яо бана бхигку сангхигам манжам ваа бийтам ваа бхисим ваа гожчам ваа ажжхогаасз 
сантаридваа ваа сантараабздваа ваа дам баггамандо нзва уддхарзяяа, на уддхараабзяяа, анаабужчам 
ваа гажчзяяа, баажиддияам. 


дудияасзнаасанасигкаабадам 


15. яо бана бхигку сангхигз вихаарз сзяяам сантаридваа ваа сантараабздваа ваа дам баггамандо 
нзва уддхарзяяа, на уддхараабзяяа, анаабужчам ваа гажчзяяа, баажиддияам. 


анубакажжасигкаабадам 
16. яо бана бхигку сангхигз вихаарз жаанам буббубагадам бхигкум анубакажжа сзяяам габбзяяа 
“яасса самбаадхо бхависсади, со баггамиссадий" ди здадзва бажжаяам гаридваа ананнам, 
баажиддияам. 


ниггаддханасигкаабадам 


17. яо бана бхигку бхигкум губидо анаддамано сангхигаа вихаараа ниггаддхзяяа ваа 
ниггаддхаабзяяа ваа, баажиддияам. 


взхаасагудисигкаабадам 


18. яо бана бхигку сангхигз вихаарз убаривзхаасагудияаа аахажжабаадагам манжам ваа бийтам 
ваа абхинисийдзяяа ваа абхинибажжзяяа ваа, баажиддияам. 


махаллагавихаарасигкаабадам 
19. махаллагам бана бхигкунаа вихаарам гаараяамаанзна яаава дваарагосаа аггаладтабанааяа 
аалогасандхибаригаммааяа дваддижчаданасса барияааяам аббахаридз тидзна адхидтаадаббам, дадо 
жз уддари аббахаридзби тидо адхидтахзяяа, баажиддияам. 


саббаанагасигкаабадам 


20. яо бана бхигку жаанам саббаанагам удагам динам ваа маддигам ваа синжзяяа ваа синжаабзяяа 
ваа, баажиддияам. 


бхуудагаамавагго дудияо. 
оваадасигкаабадам 


21. яо бана бхигку асаммадо бхигкунияо овадзяяа, баажиддияам. 


адтангадасигкаабадам 
22. саммадоби жз бхигку адтангадз суурияз бхигкунияо овадзяяа, баажиддияам. 
бхигкунубассаяасигкаабадам 


23. яо бана бхигку бхигкунубассаяам убасангамидваа бхигкунияо овадзяяа аннадра самаяаа, 
баажиддияам. дадтааяам самаяо, гилаанаа ходи бхигкуний, аяам дадта самаяо. 


аамисасигкаабадам 


24. яо бана бхигку звам вадзяяа “аамисахзду тзраа бхигкуу бхигкунияо овадандий” ди, 
Оаажиддияам. 


жийварадаанасигкаабадам 


25. яо бана бхигку аннаадигааяа бхигкунияаа жийварам дадзяяа аннадра баариваддагаа, 
баажиддияам. 


жийварасиббанасигкаабадам 


26. яо бана бхигку аннаадигааяа бхигкунияаа жийварам сиббзяяа ваа сиббаабзяяа ваа, 
баажиддияам. 


самвидхаанасигкаабадам 
27. яо бана бхигку бхигкунияаа саддхим самвидхааяа згаддхаанамаггам бадибажжзяяа андамасо 
гаамандарамби аннадра самаяаа, баажиддияам. дадтааяам самаяо, садгагаманийяо ходи магто, 
саасангасаммадо, саббадибхаяо, аяам дадта самаяо. 


нааваабхируханасигкаабадам 


28. яо бана бхигку бхигкунияаа саддхим самвидхааяа згам наавам абхирухзяяа уддхамгааминим 
ваа адхогааминим ваа аннадра дирияам даранааяа, баажиддияам. 


барибаажидасигкаабадам 


29. яо бана бхигку жаанам бхигкунибарибаажидам биндабаадам бхунжзяяа аннадра буббз 
гихисамаарамбхаа, баажиддияам. 


рахонисажжасигкаабадам 
30. яо бана бхигку бхигкунияаа саддхим зго згааяа рахо нисажжам габбзяяа, баажиддияам. 
оваадавагго дадияо. 
аавасатабиндасигкаабадам 


31. агилаанзна бхигкунаа зго аавасатабиндо бхунжидаббо. дадо жз уддари бхунжзяяа, 
баажиддияам. 


ганабхожанасигкаабадам 
32. ганабхожанз аннадра самаяаа баажиддияам. дадтааяам самаяо, гилаанасамаяо, 


жийварадаанасамаяо, жийварагаарасамаяо, аддхаанагаманасамаяо, нааваабхируханасамаяо, 
махаасамаяо, саманабхаддасамаяо, аяам дадта самаяо. 


барамбарабхожанасигкаабадам 


33. барамбарабхожанз аннадра самаяаа баажиддияам. дадтааяам самаяо, гилаанасамаяо, 
жийварадаанасамаяо, жийварагаарасамаяо, аяам дадта самаяо. 


гаанамаадусигкаабадам 
34. бхигкум банзва гулам убагадам буувзхи ваа мантзхи ваа абхихадтум баваарзяяа, 
ааганкамаанзна бхигкунаа дваддибаддабуураа бадиггахздаббаа. дадо жз уддари бадигганхзяяа, 
баажиддияам. дваддибаддабуурз бадиггахздваа дадо нийхаридваа бхигкуухи саддхим 
самвибхажидаббам, аяам дадта саамийжи. 


батамабавааранаасигкаабадам 


35. яо бана бхигку бхуддаавий бавааридо анадириддам кааданийяам ваа бхожанийяам ваа 
каадзяяа ваа бхунжзяяа ваа, баажиддияам. 


дудияабавааранаасигкаабадам 
36. яо бана бхигку бхигкум бхуддаавим бавааридам анадириддзна кааданийязна ваа 
бхожанийязна ваа абхихадтум баваарзяяа “ханда бхигку каада ваа бхунжа ваа" ди жаанам 
аасааданаабзгко, бхуддасмим баажиддияам. 


вигаалабхожанасигкаабадам 


37. яо бана бхигку вигаалз кааданийяам ваа бхожанийяам ваа каадзяяа ваа бхунжзяяа ваа, 
баажиддияам. 


саннидхигаарагасигкаабадам 


38. яо бана бхигку саннидхигаарагам кааданийяам ваа бхожанийяам ваа каадзяяа ваа бхунжзяяа 
ваа, баажиддияам. 


банийдабхожанасигкаабадам 
39. яаани ко бана даани банийдабхожанаани, сзяяатидам - сабби, наванийдам, дзлам, мадху, 
паанидам, мажчо, мамсам, кийрам, дадхи. яо бана бхигку зваруубаани банийдабхожанаани агилаано 
аддано адтааяа виннаабздваа бхунжзяяа, баажиддияам. 


дандабонасигкаабадам 


40. яо бана бхигку адиннам мукадваарам аахаарам аахарзяяа аннадра удагадандабонаа, 
баажиддияам. 


бхожанавагго жадудто. 
ажзлагасигкаабадам 


41. яо бана бхигку ажзлагасса ваа бариббаажагасса ваа бариббаажигааяа ваа сахадтаа 
кааданийяам ваа бхожанийяам ваа дадзяяа, баажиддияам. 


уяяожанасигкаабадам 


42. яо бана бхигку бхигкум “зхаавусо, гаамам ваа нигамам ваа биндааяа бависиссаамаа” ди дасса 
даабздваа ваа адаабздваа ваа уяяожзяяа “гажчаавусо, на мз даяаа саддхим гатаа ваа нисажжаа ваа 
паасу ходи, згагасса мз гатаа ваа нисажжаа ваа паасу ходий" ди здадзва бажжаяам гаридваа ананнам, 
баажиддияам. 


сабхожанасигкаабадам 
43. яо бана бхигку сабхожанз гулз анубакажжа нисажжам габбзяяа, баажиддияам. 
рахобадижчаннасигкаабадам 


44. яо бана бхигку маадугаамзна саддхим рахо бадижчаннз аасанз нисажжам габбзяяа, 
баажиддияам. 


рахонисажжасигкаабадам 
45. яо бана бхигку маадугаамзна саддхим зго згааяа рахо нисажжам габбзяяа, баажиддияам. 
жаариддасигкаабадам 
46. яо бана бхигку нимандидо сабхаддо самаано сандам бхигкум анаабужчаа бурзбхаддам ваа 
бажчаабхаддам ваа гулзсу жаариддам аабажжзяяа аннадра самаяаа, баажиддияам. дадтааяам самаяо, 
жийварадаанасамаяо, жийварагаарасамаяо, аяам дадта самаяо. 


махаанаамасигкаабадам 


47. агилаанзна бхигкунаа жадумаасаббажжаяабавааранаа саадидаббаа аннадра бунабавааранааяа, 
аннадра нижжабавааранааяа. дадо жз уддари саадиязяяа, баажиддияам. 


уяяуддасзнаасигкаабадам 


48. яо бана бхигку уяяуддам сзнам дассанааяа гажчзяяа аннадра датааруубаббажжаяаа, 
баажиддияам. 


сзнааваасасигкаабадам 


49. сияаа жа дасса бхигкуно гожидзва бажжаяо сзнам гаманааяа, дираддадираддам дзна 
бхигкунаа сзнааяа васидаббам. дадо жз уддари васзяяа, баажиддияам. 


уяяодхигасигкаабадам 


50. дираддадираддам жз бхигку сзнааяа васамаано уяяодхигам ваа балаггам ваа сзнаабяуухам ваа 
анийгадассанам ваа гажчзяяа, баажиддияам. 


ажзлагавагго банжамо. 

сураабаанасигкаабадам 
51. сураамзраяабаанз баажиддияам. 

ангулибадодагасигкаабадам 

52. ангулибадодагз баажиддияам. 

хасадхаммасигкаабадам 
53. удагз хасадхаммз баажиддияам. 

анаадарияасигкаабадам 


54. анаадарияз баажиддияам. 


бхимсаабанасигкаабадам 
55. яо бана бхигку бхигкум бхимсаабзяяа, баажиддияам. 
жодисигкаабадам 


56. яо бана бхигку агилаано висиббанаабзгко жодим самаадахзяяа ваа самаадахаабзяяа ваа 
аннадра датааруубаббажжаяаа, баажиддияам. 


нахаанасигкаабадам 

57. яо бана бхигку орзнаддхамаасам нахааязяяа аннадра самаяаа, баажиддияам. дадтааяам самаяо 
“ дияаддхо маасо сзсо гимхаана" нди " вассаанасса батамо маасо" ижжздз аддхадзяяамаасаа 
унхасамаяо, барилаахасамаяо, гилаанасамаяо, гаммасамаяо, аддхаанагаманасамаяо, 
ваадавудтисамаяо, аяам дадта самаяо. 

дуббаннагаранасигкаабадам 

58. навам бана бхигкунаа жийваралаабхзна диннам дуббаннагаранаанам аннадарам 
дуббаннагаранам аадаадаббам нийлам ваа гаддамам ваа гааласаамам ваа. анаадаа жз бхигку диннам 
дуббаннагаранаанам аннадарам дуббаннагаранам навам жийварам барибхунжзяяа, баажиддияам. 


вигаббанасигкаабадам 


59. яо бана бхигку бхигкусса ваа бхигкунияаа ваа сигкамаанааяа ваа сааманзрасса ваа 
сааманзрияаа ваа саамам жийварам вигаббздваа аббажжуддхааранам барибхунжзяяа, баажиддияам. 


абанидхаанасигкаабадам 


60. яо бана бхигку бхигкусса баддам ваа жийварам ваа нисийданам ваа суужигхарам ваа 
гааяабандханам ваа абанидхзяяа ваа абанидхаабзяяа ваа андамасо хасаабзгкоби, баажиддияам. 


сураабаанавагго чадто. 
санжижжасигкаабадам 
61. яо бана бхигку санжижжа баанам жийвидаа воробзяяа, баажиддияам. 
саббаанагасигкаабадам 
62. яо бана бхигку жаанам саббаанагам удагам барибхунжзяяа, баажиддияам. 
уггоданасигкаабадам 


63. яо бана бхигку жаанам яатаадхаммам нихадаадхигаранам бунагаммааяа уггодзяяа, 
баажиддияам. 


дудтулласигкаабадам 
64. яо бана бхигку бхигкусса жаанам дудтуллам аабаддим бадижчаадзяяа, баажиддияам. 
уунавийсадивассасигкаабадам 


65. яо бана бхигку жаанам уунавийсадивассам буггалам убасамбаадзяяа, со жа буггало 
анубасамбанно, дз жа бхигкуу гаараяхаа, идам дасмим баажиддияам. 


тзяяасадтасигкаабадам 


66. яо бана бхигку жаанам тзяяасадтзна саддхим самвидхааяа згаддхаанамаггам бадибажжзяяа 
андамасо гаамандарамби, баажиддияам. 


самвидхаанасигкаабадам 


67. яо бана бхигку маадугаамзна саддхим самвидхааяа згаддхаанамаггам бадибажжзяяа андамасо 
гаамандарамби, баажиддияам. 


аридтасигкаабадам 


68. яо бана бхигку звам вадзяяа " датаахам бхагавадаа дхаммам дзсидам аажаанаами, яатаа язмз 
андарааяигаа дхаммаа вуддаа бхагавадаа, дз бадисзвадо наалам андарааяааяаа” ди, со бхигку 
бхигкуухи звамасса важанийяо “мааяасмаа звам аважа, маа бхагавандам аббхаажигки, на хи саадху 
бхагавадо аббхагкаанам, на хи бхагаваа звам вадзяяа, анзгабарияааязнаавусо андарааяигаа дхаммаа 
андарааяигаа вуддаа бхагавадаа, аланжа бана дз бадисзвадо андарааяааяаа” ди. званжа со бхигку 
бхигкуухи вужжамаано датзва багганхзяяа, со бхигку бхигкуухи яаавададияам саманубхаасидаббо 
дасса бадиниссаггааяа. яаавададияанжз саманубхаасияамаано дам бадиниссажжзяяа, ижжздам 
гусалам. но жз бадиниссажжзяяа, баажиддияам. 


угкиддасамбхогасигкаабадам 


69. яо бана бхигку жаанам датааваадинаа бхигкунаа агадаанудхаммзна дам дидтим 
аббадиниссадтзна саддхим самбхунжзяяа ваа, самвасзяяа ваа, саха ваа сзяяам габбзяяа, баажиддияам. 


гандагасигкаабадам 


70. самануддзсоби жз звам вадзяяа " датаахам бхагавадаа дхаммам дзсидам аажаанаами, яатаа 
язмз андарааяигаа дхаммаа вуддаа бхагавадаа, дз бадисзвадо наалам андарааяааяаа” ди, со 
самануддзсо бхигкуухи звамасса важанийяо “маавусо, самануддзса звам аважа, маа бхагавандам 
аббхаажигки, на хи саадху бхагавадо аббхагкаанам, на хи бхагаваа звам вадзяяа, 
анзгабарияааязнаавусо, самануддзса андарааяигаа дхаммаа андарааяигаа вуддаа бхагавадаа, аланжа 
бана дз бадисзвадо андарааяааяаа” ди, званжа со самануддзсо бхигкуухи вужжамаано датзва 
багганхзяяа, со самануддзсо бхигкуухи звамасса важанийяо “ажжадагтз дз, аавусо, самануддзса на 
жзва со бхагаваа садтаа абадисидаббо, яамби жаннз самануддзсаа лабханди бхигкуухи саддхим 
дираддадираддам сахасзяяам, сааби дз надти, жара бирз, винассаа” ди. яо бана бхигку жаанам 
датаанаасидам самануддзсам убалаабзяяа ваа, убадтаабзяяа ваа, самбхунжзяяа ваа, саха ваа сзяяам 
габбзяяа, баажиддияам. 


саббаанагавагго саддамо. 
сахадхаммигасигкаабадам 
71. яо бана бхигку бхигкуухи сахадхаммигам вужжамаано звам вадзяяа “на дааваахам, аавусо, 
здасмим сигкаабадз сигкиссаами, яаава на аннам бхигкум бяаддам винаяадхарам барибужчаамий” ди, 
баажиддияам. сигкамаанзна, бхигкавз, бхигкунаа аннаадаббам барибужчидаббам барибанхидаббам, 
аяам дадта саамийжи. 
вилзканасигкаабадам 
72. яо бана бхигку баадимогкз уддиссамаанз звам вадзяяа "гим банимзхи куддаанукуддагзхи 
сигкаабадзхи уддидтзхи, яаавадзва гуггужжааяа вихзсааяа вилзкааяа самваддандий” ди, 


сигкаабадавиваннагз баажиддияам. 


моханасигкаабадам 


73. яо бана бхигку анваддхамаасам баадимогкз уддиссамаанз звам вадзяяа “идаанзва ко ахам 
жаанаами, аяамби гира дхаммо суддаагадо суддабарияаабанно анваддхамаасам уддзсам 
аагажчадий” ди. данжз бхигкум аннз Охигкуу жаанзяяум нисиннабуббам иминаа бхигкунаа 
дваддигкаддум баадимогкз уддиссамаанз, го бана ваадо бхияяо, на жа дасса бхигкуно аннаанагзна 
мудди адти, яанжа дадта аабаддим аабанно, данжа яатаадхаммо гаарздаббо, уддари жасса мохо 
ааробздаббо " дасса дз, аавусо, алаабхаа, дасса дз дулладдхам, яам двам баадимогкз уддиссамаанзна 
саадхугам адтим гадваа манаси гаросий" ди, идам дасмим моханагз баажиддияам. 

бахаарасигкаабадам 

74. яо бана бхигку бхигкусса губидо анаддамано бахаарам дадзяяа, баажиддияам. 

даласаддигасигкаабадам 

75. яо бана бхигку бхигкусса губидо анаддамано даласаддигам уггирзяяа, баажиддияам. 

амуулагасигкаабадам 

76. яо бана бхигку бхигкум амуулагзна сангхаадисзсзна ануддхамсзяяа, баажиддияам. 


санжижжасигкаабадам 


77. яо бана бхигку бхигкусса санжижжа гуггужжам убадахзяяа “идисса мухуддамби апаасу 
бхависсадий" ди здадзва бажжаяам гаридваа ананнам, баажиддияам. 


убассудисигкаабадам 
78. яо бана бхигку бхигкуунам бханданажаадаанам галахажаадаанам виваадаабаннаанам 
убассудим дидтзяяа “яам имз бханиссанди, дам соссаамий” ди здадзва бажжаяам гаридваа ананнам, 
баажиддияам. 


гаммаббадибааханасигкаабадам 


79. яо бана бхигку дхаммигаанам гаммаанам чандам дадваа бажчаа кийяанадхаммам аабажжзяяа, 
баажиддияам. 


чандамададваагаманасигкаабадам 


80. яо бана бхигку сангхз винижчаяагатааяа ваддамаанааяа чандам ададваа удтааяаасанаа 
баггамзяяа, баажиддияам. 


дуббаласигкаабадам 


81. яо бана бхигку самагтзна сангхзна жийварам дадваа бажчаа кийяанадхаммам аабажжзяяа 
“яатаасантудам бхигкуу сангхигам лаабхам баринаамзндий" ди, баажиддияам. 


баринааманасигкаабадам 
82. яо бана бхигку жаанам сангхигам лаабхам баринадам буггаласса баринаамзяяа, баажиддияам. 
сахадхаммигавагго адтамо. 
андзбурасигкаабадам 


83. яо бана бхигку ранно каддияасса муддхаабхисиддасса анигкандараажагз аниггадараданагз 
буббз аббадисамвидидо индакийлам адиггаамзяяа, баажиддияам. 


раданасигкаабадам 
84. яо бана бхигку раданам ваа раданасаммадам ваа аннадра ажжхаараамаа ваа ажжхаавасатаа ваа 
угганхзяяа ваа угганхаабзяяа ваа, баажиддияам. раданам ваа бана бхигкунаа раданасаммадам ваа 
ажжхаараамз ваа ажжхаавасатз ваа уггахздваа ваа уггахаабздваа ваа нигкибидаббам “яасса 
бхависсади, со хариссадий” ди, аяам дадта саамийжи. 


вигаалагаамаббавзсанасигкаабадам 


85. яо бана бхигку сандам бхигкум анаабужчаавигаалз гаамам бависзяяа аннадра датааруубаа 
ажжааяигаа гаранийяаа, баажиддияам. 


суужигхарасигкаабадам 


86. яо бана бхигку адтимаяам ваа дандамаяам ваа висаанамаяам ваа суужигхарам гаараабзяяа, 
Охзданагам баажиддияам. 


манжабийтасигкаабадам 


87. навам бана бхигкунаа манжам ваа бийтам ваа гаараяамаанзна адтангулабаадагам гаарздаббам 
сугадангулзна аннадра хздтимааяа аданияаа. дам адиггаамаяадо чзданагам баажиддияам. 


дуулонаддхасигкаабадам 


88. яо бана бхигку манжам ваа бийтам ваа дуулонаддхам гаараабзяяа, уддааланагам 
баажиддияам. 


нисийданасигкаабадам 

89. нисийданам бана бхигкунаа гаараяамаанзна бамаанигам гаарздаббам, дадридам бамаанам, 
дийгхасо двз видадтияо сугадавидадтияаа, дирияам дияаддхам, дасаа видадти. дам адиггаамаяадо 
чзданагам баажиддияам. 

гандуббадижчаадисигкаабадам 

90. гандуббадижчаадим бана бхигкунаа гаараяамаанзна бамаанигаа гаарздаббаа, дадридам 
бамаанам, дийгхасо жадассо видадтияо сугадавидадтияаа, дирияам двз видадгияо. дам адиггаамаяадо 
чзданагам баажиддияам. 

вассигасаадигасигкаабадам 

91. вассигасаадигам бана бхигкунаа гаараяамаанзна бамаанигаа гаарздаббаа, дадридам бамаанам, 
дийгхасо ча видадтияо сугадавидадтияаа, дирияам аддхадзяяаа. дам адиггаамаяадо чзданагам 
баажиддияам. 

нандасигкаабадам 

92. яо бана бхигку сугадажийвараббамаанам жийварам гаараабзяяа, адирзгам ваа, чзданагам 
баажиддияам . дадридам сугадасса сугадажийвараббамаанам, дийгхасо нава видадтияо 
сугадавидадтияаа, дирияам ча видадтияо, идам сугадасса сугадажийвараббамаананди. 

раданавагго навамо. 
уддидтаа ко ааяасмандо двзнавуди баажиддияаа дхаммаа. дадтааяасмандз бужчаами, гажжидта 


барисуддхаа, дудияамби бужчаами, гажжидта барисуддхаа, дадияамби бужчаами, гажжидта 
барисуддхаа, барисуддхздтааяасмандо, дасмаа дунхий, звамздам дхаараяаамийди. 


Оаажиддияаа нидтидаа. 
баадидзсанийяаа 
имз ко банааяасмандо жаддааро баадидзсанийяаа 
дхаммаа уддзсам аагажчанди. 
батамабаадидзсанийяасигкаабадам 
1. яо бана бхигку аннаадигааяа бхигкунияаа андарагхарам бавидтааяа хадтадо кааданийяам ваа 
бхожанийяам ваа сахадтаа бадиггахздваа каадзяяа ваа бхунжзяяа ваа, бадидзсздаббам дзна бхигкунаа 
“гаараяхам, аавусо, дхаммам аабажжим асаббааяам баадидзсанийяам, дам бадидзсзмий” ди. 
дудияабаадидзсанийяасигкаабадам 
2. бхигкуу банзва гулзсу нимандидаа бхунжанди, дадра жз саа бхигкуний восаасамаанаруубаа 
тидаа ходи “идха суубам дзта, идха оданам дзтаа” ди. дзхи бхигкуухи саа бхигкуний абасаадздаббаа 
“ абасагга даава бхагини, яаава бхигкуу бхунжандий” ди. згассаби жз бхигкуно на бадибхаасзяяа дам 
бхигкуним абасаадздум “абасагга даава бхагини, яаава бхигкуу бхунжандий" ди, бадидзсздаббам дзхи 
бхигкуухи “гаараяхам, аавусо, дхаммам аабажжимхаа асаббааяам баадидзсанийяам, дам 
Оадидзсзмаа” ди. 
дадияабаадидзсанийяасигкаабадам 
3. яаани ко бана даани сзгкасаммадаани гулаани, яо бана бхигку датааруубзсу сзгкасаммадзсу 
гулзсу буббз анимандидо агилаано кааданийяам ваа, бхожанийяам ваа сахадтаа бадиггахздваа 
каадзяяа ваа, бхунжзяяа ваа, бадидзсздаббам дзна бхигкунаа “гаараяхам, аавусо, дхаммам аабажжим 
асаббааяам баадидзсанийяам, дам бадидзезмий" ди. 
жадудтабаадидзсанийяасигкаабадам 
4. яаани ко бана даани аараннагаани сзнаасанаани саасангасаммадаани саббадибхаяаани, яо бана 
бхигку датааруубзсу сзнаасанзсу буббз аббадисамвидидам кааданийяам ваа, бхожанийяам ваа 
ажжхаараамз сахадтаа бадиггахздваа агилаано каадзяяа ваа, бхунжзяяа ваа, бадидзсздаббам дзна 
бхигкунаа “гаараяхам, аавусо, дхаммам аабажжим асаббааяам баадидзсанийяам, дам 
бадидзезмий" ди. 
уддидтаа ко ааяасмандо жаддааро баадидзсанийяаа дхаммаа. дадтааяасмандз бужчаами, 
гажжидта барисуддхаа, дудияамби бужчаами, гажжидта барисуддхаа, дадияамби бужчаами, гажжидта 
барисуддхаа, барисуддхздтааяасмандо, дасмаа дунхий, звамздам дхаараяаамийди. 
баадидзсанийяаа нидтидаа. 
сзкияаа 
имз ко банааяасмандо сзкияаа дхаммаа уддзсам аагажчанди. 
баримандаласигкаабадам 
1. баримандалам ниваасзссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
2. баримандалам баарубиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 


суббадижчаннасигкаабадам 


3. суббадижчанно андарагхарз гамиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 


4. суббадижчанно андарагхарз нисийдиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
сусамвудасигкаабадам 
5. сусамвудо андарагхарз гамиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
6. сусамвудо андарагхарз нисийдиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
огкиддажагкусигкаабадам 
7. огкиддажагку андарагхарз гамиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
8. огкиддажагку андарагхарз нисийдиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
угкиддагасигкаабадам 
9. на угкиддагааяа андарагхарз гамиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
10. на угкиддагааяа андарагхарз нисийдиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
баримандалавагго батамо. 
ужжаггхигасигкаабадам 
11. на ужжаггхигааяа андарагхарз гамиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
12. на ужжаггхигааяа андарагхарз нисийдиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
ужжасаддасигкаабадам 
13. аббасаддо андарагхарз гамиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
14. аббасаддо андарагхарз нисийдиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
гааяаббажаалагасигкаабадам 
15. на гааяаббажаалагам андарагхарз гамиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
16. на гааяаббажаалагам андарагхарз нисийдиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
баахуббажаалагасигкаабадам 
17. на баахуббажаалагам андарагхарз гамиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
18. на баахуббажаалагам андарагхарзнисийдиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
сийсаббажаалагасигкаабадам 
19. на сийсаббажаалагам андарагхарз гамиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
20. на сийсаббажаалагам андарагхарз нисийдиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
ужжаггхигавагго дудияо. 


камбхагадасигкаабадам 


21. 


22. 


23. 


24. 


25: 


26. 


21. 


28. 


29. 


30. 


31. 


32. 


33. 


34. 


35. 


на камбхагадо андарагхарз гамиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
на камбхагадо андарагхарз нисийдиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
огунтидасигкаабадам 
на огунтидо андарагхарз гамиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
на огунтидо андарагхарз нисийдиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
уггудигасигкаабадам 
на уггудигааяа андарагхарз гамиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
балладтигасигкаабадам 
на балладтигааяа андарагхарз нисийдиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
саггажжабадиггаханасигкаабадам 
саггажжам биндабаадам бадиггахзссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
баддасаннийбадиггаханасигкаабадам 
баддасанний биндабаадам бадиггахзссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
самасуубагабадиггаханасигкаабадам 
самасуубагам биндабаадам бадиггахзссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
самадиддигасигкаабадам 
самадиддигам биндабаадам бадиггахзссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
камбхагадавагго дадияо. 
саггажжабхунжанасигкаабадам 
саггажжам биндабаадам бхунжиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
баддасаннийбхунжанасигкаабадам 
баддасанний биндабаадам бхунжиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
сабадаанасигкаабадам 
сабадаанам биндабаадам бхунжиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
самасуубагасигкаабадам 
самасуубагам биндабаадам бхунжиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
натуубагадасигкаабадам 


на туубагадо омаддидваа биндабаадам бхунжиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 


оданаббадижчааданасигкаабадам 


36. на суубам ваа бяанжанам ваа оданзна бадижчаадзссаами бхияяогамяадам убаадааяаади сигкаа 
гаранийяаа. 


суубоданавиннаддисигкаабадам 


37. на суубам ваа оданам ваа агилаано аддано адтааяа виннаабздваа бхунжиссаамийди сигкаа 
гаранийяаа. 


ужжхаанасаннийсигкаабадам 

38. на ужжхаанасанний барзсам баддам ологзссаамийди сигкаа гаранийяаа. 

габаласигкаабадам 
39. наадимахандам габалам гариссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
аалобасигкаабадам 
40. баримандалам аалобам гариссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
саггажжавагго жадудто. 
анаахадасигкаабадам 
41. на анаахадз габалз мукадваарам вивариссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
бхунжамаанасигкаабадам 
42. на бхунжамаано саббахадтам мукз багкибиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
сагабаласигкаабадам 
43. на сагабалзна мукзна бяаахариссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
биндугкзбагасигкаабадам 

44. на биндугкзбагам бхунжиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
габалааважчздагасигкаабадам 

45. на габалааважчздагам бхунжиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
авагандагаарагасигкаабадам 

46. на авагандагаарагам бхунжиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
хадтаниддхунагасигкаабадам 

47. на хадтаниддхунагам бхунжиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
сидгаавагаарагасигкаабадам 


48. на сидтаавагаарагам бхунжиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 


49. 


50. 


51. 


52. 


53. 


54. 


55. 


56. 


57. 


58. 


59. 


60. 


61. 


живхаанижчаарагасигкаабадам 
на живхаанижчаарагам бхунжиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
жабужабугаарагасигкаабадам 
на жабужабугаарагам бхунжиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
габалавагго банжамо. 
сурусуругаарагасигкаабадам 
на сурусуругаарагам бхунжиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
хадтаниллзхагасигкаабадам 
на хадтаниллзхагам бхунжиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
бадданиллзхагасигкаабадам 
на бадданиллзхагам бхунжиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
одтаниллзхагасигкаабадам 
на одганиллзхагам бхунжиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
саамисасигкаабадам 
на саамисзна хадтзна баанийяатаалагам бадиггахзссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
сасидтагасигкаабадам 
на сасидтагам баддадхованам андарагхарз чаддзссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
чаддабаанисигкаабадам 
на чаддабаанисса агилаанасса дхаммам дзсзссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
дандабаанисигкаабадам 
на дандабаанисса агилаанасса дхаммам дзсзссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
садтабаанисигкаабадам 
на садгабаанисса агилаанасса дхаммам дзсзссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
аавудхабаанисигкаабадам 
на аавудхабаанисса агилаанасса дхаммам дзсзссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
сурусурувагго чадто. 
баадугасигкаабадам 


на баадугаарулхасса агилаанасса дхаммам дзсзссаамийди сигкаа гаранийяаа. 


убааханасигкаабадам 
62. на убааханаарулхасса агилаанасса дхаммам дзсзссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
яаанасигкаабадам 
63. на яаанагадасса агилаанасса дхаммам дзсзссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
саяанасигкаабадам 
64. на саяанагадасса агилаанасса дхаммам дзсзссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
балладтигасигкаабадам 
65. на балладтигааяа нисиннасса агилаанасса дхаммам дзсзссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
взтидасигкаабадам 
66. на взтидасийсасса агилаанасса дхаммам дзсзссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
огунтидасигкаабадам 
67. на огунтидасийсасса агилаанасса дхаммам дзсзссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
чамаасигкаабадам 


68. на чамааяам нисийдидваа аасанз нисиннасса агилаанасса дхаммам дзсзссаамийди сигкаа 
гаранийяаа. 


нийжаасанасигкаабадам 


69. на нийжз аасанз нисийдидваа ужжз аасанз нисиннасса агилаанасса дхаммам дзсзссаамийди 
сигкаа гаранийяаа. 


тидасигкаабадам 
70. на тидо нисиннасса агилаанасса дхаммам дзсзссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
бажчадогаманасигкаабадам 


71. на бажчадо гажчандо бурадо гажчандасса агилаанасса дхаммам дзсзссаамийди сигкаа 
гаранийяаа. 


уббатзнагаманасигкаабадам 


72. на уббатзна гажчандо батзна гажчандасса агилаанасса дхаммам дзсзссаамийди сигкаа 
гаранийяаа. 


тидоужжаарасигкаабадам 
73. на тидо агилаано ужжаарам ваа бассаавам ваа гариссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
харидзужжаарасигкаабадам 


74. на харидз агилаано ужжаарам ваа бассаавам ваа кзлам ваа гариссаамийди сигкаа гаранийяаа. 


удагзужжаарасигкаабадам 
75. на удагз агилаано ужжаарам ваа бассаавам ваа кзлам ваа гариссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
баадугавагго саддамо. 

уддидтаа ко ааяасмандо сзкияаа дхаммаа. дадгааяасмандз бужчаами, гажжидта барисуддхаа, 
дудияамби бужчаами, гажжидта барисуддхаа, дадияамби бужчаами, гажжидта барисуддхаа, 
барисуддхздтааяасмандо, дасмаа дунхий, звамздам дхаараяаамийди. 

сзкияаа нидтидаа. 
адхигаранасаматаа 
имз ко банааяасмандо садда адхигаранасаматаа 
дхаммаа уддзсам аагажчанди. 

уббаннуббаннаанам адхигаранаанам саматааяа вуубасамааяа саммукаавинаяо даадаббо. 

садивинаяо даадаббо. 

амуулхавинаяо даадаббо. 

бадиннааяа гаарздаббам. 

язбхуяяасигаа. 

дассабаабияасигаа. 

динавадтаарагоди. 

уддидтаа ко ааяасмандо садда адхигаранасаматаа дхаммаа. дадгааяасмандз, бужчаами гажжидта 
барисуддхаа, дудияамби бужчаами, гажжидта барисуддхаа, дадияамби бужчаами, гажжидта 
барисуддхаа, барисуддхздтааяасмандо, дасмаа дунхий, звамздам дхаараяаамийди. 

адхигаранасамагаа нидтидаа. 

уддидтам ко ааяасмандо нидаанам, 

уддидтаа жаддааро баараажигаа дхаммаа, 

уддидтаа дзраса сангхаадисзсаа дхаммаа, 

уддидтаа двз анияадаа дхаммаа, 

уддидтаа димса ниссаггияаа баажиддияаа дхаммаа, 

уддидтаа двзнавуди баажиддияаа дхаммаа, 

уддидтаа жаддааро баадидзсанийяаа дхаммаа, 

уддидтаа сзкияаа дхаммаа, 


уддидтаа садда адхигаранасаматаа дхаммаа, зддагам дасса бхагавадо суддаагадам 
суддабарияаабаннам анваддхамаасам уддзсам аагажчади, дадга саббзхзва самаггзхи саммодамаанзхи 


авивадамаанзхи сигкидаббанди. 
видгааруддзсо банжамо. 
бхигкубаадимогкам нидтидам. 


намо дасса бхагавадо арахадо саммаасамбуддхасса 


бхигкунийбаадимогкабаали 
буббагаранам-4 


саммажжаний бадийбо жа, удагам аасанзна жа; 
убосатасса здаани, “буббагарана”нди вужжади. 


буббагижжам-5 


чанда, баарисуддхи, удугкаанам, бхигкунигананаа жа оваадо; 
убосатасса здаани, “буббагижжа” нди вужжади. 


баддагаллаангаа-4 


убосато, яаавадигаа жа бхигкуний гаммаббаддаа; 
сабхаагаабаддияо жа на вижжанди; 
важжанийяаа жа буггалаа дасмим на хонди, “баддагалла” нди вужжади. 


буббагаранабуббагижжаани самаабздваа дзсидаабаддигасса самаггасса бхигкунисангхасса 
анумадияаа баадимогкам уддисидум аараадханам гарома. 


нидаануддзсо 


сунааду мз аяяз сангхо, ажжубосато баннарасо, яади сангхасса баддагаллам, сангхо убосатам 
гарзяяа, баадимогкам уддисзяяа. 


гим сангхасса буббагижжам? баарисуддхим аяяааяо аарожзта, баадимогкам уддисиссаами, дам 
саббаава сандаа саадхугам сунома манаси гарома. яассаа сияаа аабадди, саа аавигарзяяа, асандияаа 
аабаддияаа дунхий бхавидаббам, дунхийбхаавзна ко банааяяааяо, " барисуддхаа" ди вздиссаами. яатаа 
ко бана бажжзгабудтассаа взяяаагаранам ходи, звамзвам зваруубааяа барисааяа яаавададияам 
анусаавидам ходи. яаа бана бхигкуний яаавададияам анусаавияамаанз сарамаанаа сандим аабаддим 
наавигарзяяа, самбажаанамусааваадассаа ходи. самбажаанамусааваадо ко банааяяааяо, андарааяиго 
дхаммо вуддо бхагавадаа, дасмаа сарамаанааяа бхигкунияаа аабаннааяа висуддхаабзгкааяа сандий 
аабадди аавигаадаббаа, аавигадаа хиссаа паасу ходи. 


уддидтам ко, аяяааяо, нидаанам. дадтааяяааяо бужчаами, гажжидта барисуддхаа, дудияамби 
бужчаами, гажжидта барисуддхаа, дадияамби бужчаами, гажжидта барисуддхаа, 
барисуддхздтааяяааяо, дасмаа дунхий, звамздам дхаараяаамийди. 
нидаанам нидтидам. 
баараажигуддзсо 
дадримз адта баараажигаа дхаммаа уддзсам аагажчанди. 


мзтунадхаммасигкаабадам 


1. яаа бана бхигкуний чандасо мзтунам дхаммам бадисзвзяяа, андамасо диражчаанагадзнаби, 
баараажигаа ходи асамваасаа. 


адиннаадаанасигкаабадам 


2. яаа бана бхигкуний гаамаа ваа араннаа ваа адиннам тзяяасанкаадам аадиязяяа, яатааруубз 
адиннаадаанз раажаано жорам гахздваа ханзяяум ваа бандхзяяум ваа баббаажзяяум ваа жорааси 
баалааси муулхааси тзнаасийди, датааруубам бхигкуний адиннам аадияамаанаа аяамби баараажигаа 
ходи асамваасаа. 


мануссавиггахасигкаабадам 


3. яаа бана бхигкуний санжижжа мануссавиггахам жийвидаа воробзяяа, садтахаарагам ваасса 
бариязсзяяа, маранаваннам ваа самваннзяяа, маранааяа ваа самаадабзяяа “амбхо буриса, гим 
дуяхиминаа баабагзна дужжийвидзна, мадам дз жийвидаа сзяяо" ди, иди жиддаманаа жиддасангаббаа 
анзгабарияааязна маранаваннам ваа самваннзяяа, маранааяа ваа самаадабзяяа, аяамби баараажигаа 
ходи асамваасаа. 


уддаримануссадхаммасигкаабадам 


4. яаа бана бхигкуний анабхижаанам уддаримануссадхаммам аддубанааяигам 
аламарияанаанадассанам самудаажарзяяа “иди жаанаами, иди бассаамий” ди, дадо абарзна самаязна 
самануггаахийяамаанаа ваа асамануггаахийяамаанаа ваа аабаннаа висуддхаабзгкаа звам вадзяяа 
“ажаанамзвам, аяяз, аважам жаанаами, абассам бассаами, дужчам мусаа вилаби” нди, аннадра 
адхимаанаа, аяамби баараажигаа ходи асамваасаа. 


уббхажаанумандалигаасигкаабадам 


5. яаа бана бхигкуний авассудаа авассудасса бурисабуггаласса, адхагкагам уббхажаанумандалам 
аамасанам ваа бараамасанам ваа гаханам ваа чубанам ваа бадибийланам ваа саадиязяяа, аяамби 
баараажигаа ходи асамваасаа уббхажаанумандалигаа. 


важжаббадижчаадигаасигкаабадам 


6. яаа бана бхигкуний жаанам баараажигам дхаммам ажжхаабаннам бхигкуним нзвадданаа 
бадижодзяяа, на ганасса аарожзяяа, яадаа жа саа тидаа ваа асса жудаа ваа наасидаа ваа авассадаа ваа, 
саа бажчаа звам вадзяяа “буббзваахам, аяяз, аннаасим здам бхигкуним “зваруубаа жа зваруубаа жа саа 
бхагиний ди, но жа ко адданаа бадижодзссам, на ганасса аарожзсса” нди, аяамби баараажигаа ходи 
асамваасаа важжаббадижчаадигаа. 


угкиддаануваддигаасигкаабадам 


7. яаа бана бхигкуний самаггзна сангхзна угкиддам бхигкум дхаммзна винаязна садтусаасанзна 
анаадарам аббадигаарам агадасахааяам дамануваддзяяа, саа бхигкуний бхигкунийхи звамасса 
важанийяаа “зсо ко, аяяз, бхигку самаггзна сангхзна угкиддо, дхаммзна винаязна садтусаасанзна 
анаадаро аббадигааро агадасахааяо, мааяяз, здам бхигкум ануваддий” ди, званжа саа бхигкуний 
бхигкунийхи вужжамаанаа датзва багганхзяяа, саа бхигкуний бхигкунийхи яаавададияам 
саманубхаасидаббаа дасса бадиниссаггааяа, яаавададияам жз саманубхаасияамаанаа дам 
бадиниссажжзяяа, ижжздам гусалам, но жз бадиниссажжзяяа, аяамби баараажигаа ходи асамваасаа 
угкиддаануваддигаа. 


адтавадтугаасигкаабадам 


8. яаа бана бхигкуний авассудаа авассудасса бурисабуггаласса хадтаггаханам ваа саадиязяяа, 
сангхаадиганнаггаханам ваа саадиязяяа, сандидтзяяа ваа, саллабзяяа ваа, сангздам ваа гажчзяяа, 
бурисасса ваа аббхаагаманам саадиязяяа, чаннам ваа анубависзяяа, гааяам ваа дададтааяа 
убасамхарзяяа здасса асаддхаммасса бадисзванадтааяа, аяамби баараажигаа ходи асамваасаа 
адтавадтугаа. 


уддидтаа ко, аяяааяо, адта баараажигаа дхаммаа. язсам бхигкуний аннадарам ваа аннадарам ваа 
аабажжидваа на лабхади бхигкунийхи саддхим самваасам яатаа бурз, датаа бажчаа, баараажигаа ходи 
асамваасаа. дадтааяяааяо, бужчаами, гажжидта барисуддхаа, дудияамби бужчаами, гажжидта 
барисуддхаа, дадияамби бужчаами, гажжидта барисуддхаа, дарисуддхздтааяяааяо, дасмаа дунхий, 
звамздам дхаараяаамийди. 


баараажигам нидтидам. 


сангхаадисзсуддзсо 
имз ко банааяяааяо саддараса сангхаадисзсаа 
дхаммаа уддзсам аагажчанди. 
уссаяаваадигаасигкаабадам 


1. яаа бана бхигкуний уссаяаваадигаа вихарзяяа гахабадинаа ваа гахабадибуддзна ваа даасзна ваа 
гаммагаарзна ваа андамасо саманабариббаажагзнааби, аяамби бхигкуний батамаабаддигам дхаммам 
аабаннаа ниссааранийяам сангхаадисзсам. 


жорийвудтаабигаасигкаабадам 


2. яаа бана бхигкуний жаанам жорим важжхам видидам анабалогздваа раажаанам ваа сангхам ваа 
ганам ваа буугам ваа сзним ваа, аннадра габбаа вудтаабзяяа, аяамби бхигкуний батамаабаддигам 
дхаммам аабаннаа ниссааранийяам сангхаадисзсам. 


згагаамандарагаманасигкаабадам 


3. яаа бана бхигкуний згаа ваа гаамандарам гажчзяяа, згаа ваа надийбаарам гажчзяяа, згаа ваа 
раддим виббавасзяяа, згаа ваа ганамхаа охиязяяа, аяамби бхигкуний батамаабаддигам дхаммам 
аабаннаа ниссааранийяам сангхаадисзсам. 


угкиддагаосааранасигкаабадам 


4. яаа бана бхигкуний самаггзна сангхзна угкиддам бхигкуним дхаммзна винаязна 
садтусаасанзна анабалогздваа гаарагасангхам, ананнааяа ганасса чандам осаарзяяа, аяамби бхигкуний 
батамаабаддигам дхаммам аабаннаа ниссааранийяам сангхаадисзсам. 


бхожанабадиггаханабатамасигкаабадам 


5. яаа бана бхигкуний авассудаа авассудасса бурисабуггаласса хадтадо кааданийяам ваа, 
бхожанийяам ваа сахадтаа бадиггахздваа каадзяяа ваа бхунжзяяа ваа, аяамби бхигкуний 
батамаабаддигам дхаммам аабаннаа ниссааранийяам сангхаадисзсам. 


бхожанабадиггаханадудияасигкаабадам 


6. яаа бана бхигкуний звам вадзяяа “гим дз, аяяз, зсо бурисабуггало гариссади авассудо ваа 
анавассудо ваа, яадо двам анавассудаа, ингха, аяяз, яам дз зсо бурисабуггало дзди кааданийяам ваа 
бхожанийяам ваа, дам двам сахадтаа бадиггахздваа каада ваа бхунжа ваа”ди, аяамби бхигкуний 
батамаабаддигам дхаммам аабаннаа ниссааранийяам сангхаадисзсам. 


санжариддасигкаабадам 


7. яаа бана бхигкуний санжариддам самаабажжзяяа идтияаа ваа бурисамадим, бурисасса ваа 
идтимадим, жааяадданз ваа жаарадданз ваа андамасо данканигааяаби, аяамби бхигкуний 
батамаабаддигам дхаммам аабаннаа ниссааранийяам сангхаадисзсам. 


Дудтадосасигкаабадам 


8. яаа бана бхигкуний бхигкуним дудтаа досаа аббадийдаа амуулагзна баараажигзна дхаммзна 
ануддхамсзяяа “аббзва наама нам имамхаа брахмажарияаа жаавзяяа” нди, дадо абарзна самаязна 
самануггаахийяамаанаа ваа аса мануггаахийяамаанаа ваа амуулаганжзва дам адхигаранам ходи, 
бхигкуний жа досам бадидтаади, аяамби бхигкуний батамаабаддигам дхаммам аабаннаа 
ниссааранийяам сангхаадисзсам. 


аннабхаагияасигкаабадам 


9. яаа бана бхигкуний бхигкуним дудтаа досаа аббадийдаа аннабхаагияасса адхигаранасса 
гинжидзсам лзсамаддам убаадааяа баараажигзна дхаммзна ануддхамсзяяа “аббзва наама нам имамхаа 
брахмажарияаа жаавзяяа” нди, дадо абарзна самаязна самануггаахийяамаанаа ваа 
асамануггаахийяамаанаа ваа аннабхаагияанжзва дам адхигаранам ходи. гожидзсо лзсамаддо 
убаадинно, бхигкуний жа досам бадидтаади, аяамби бхигкуний батамаабаддигам дхаммам аабаннаа 
ниссааранийяам сангхаадисзсам. 


сигкамбажжаажигканасигкаабадам 


10. яаа бана бхигкуний губидаа анаддаманаа звам вадзяяа " буддхам бажжаажигкаами дхаммам 
бажжаажигкаами, сангхам бажжаажигкаами, сигкам бажжаажигкаами, гиннумаава саманияо яаа 
саманияо сагяадхийдаро, санданнааби саманияо лажжинияо гуггужжигаа сигкаагаамаа, даасаахам 
сандигз брахмажарияам жариссаамий” ди. саа бхигкуний бхигкунийхи звамасса важанийяаа “мааяяз 
губидаа анаддаманаа звам аважа “буддхам бажжаажигкаами, дхаммам бажжаажигкаами, сангхам 
бажжаажигкаами, сигкам бажжаажигкаами, гиннумаава саманияо яаа саманияо сагяадхийдаро, 
санданнааби саманияо лажжинияо гуггужжигаа сигкаагаамаа, даасаахам сандигз брахмажарияам 
жариссаамий ди, абхирамааяяз, сваагкаадо дхаммо, жара брахмажарияам саммаа дугкасса 
андагирияааяаа” ди, званжа саа бхигкуний бхигкунийхи вужжамаанаа датзва багганхзяяа, саа 
бхигкуний бхигкунийхи яаавададияам саманубхаасидаббаа дасса бадиниссаггааяа, яаавададияанжз 
саманубхаасияамаанаа дам бадиниссажжзяяа, ижжздам гусалам, но жз бадиниссажжзяяа, аяамби 
бхигкуний яаавададияагам дхаммам аабаннаа ниссааранийяам сангхаадисзсам. 


адхигаранагубидасигкаабадам 


11. яаа бана бхигкуний гисминжидзва адхигаранз бажжаагадаа губидаа анаддаманаа звам вадзяяа 
“чандагааминияо жа бхигкунияо, досагааминияо жа бхигкунияо, мохагааминияо жа бхигкунияо, 
бхаяагааминияо жа бхигкунияо” ди, саа бхигкуний бхигкунийхи звамасса важанийяаа “мааяяз, 
гисминжидзва адхигаранз бажжаагадаа губидаа анаддаманаа звам аважа “чандагааминияо жа 
бхигкунияо, досагааминияо жа бхигкунияо, мохагааминияо жа бхигкунияо, бхаяагааминияо жа 
бхигкунияо "ди, аяяаа ко чандааби гажчзяяа, досааби гажчзяяа, мохааби гажчзяяа, бхаяааби 
гажчзяяаа” ди. званжа саа бхигкуний бхигкунийхи вужжамаанаа датзва багганхзяяа, саа бхигкуний 
бхигкунийхи яаавададияам саманубхаасидаббаа дасса бадиниссаггааяа, яаавададияанжз 
саманубхаасияамаанаа дам бадиниссажжзяяа, ижжздам гусалам, но жз бадиниссажжзяяа, аяамби 
бхигкуний яаавададияагам дхаммам аабаннаа ниссааранийяам сангхаадисзсам. 


баабасамаажаарабатамасигкаабадам 


12. бхигкунияо банзва самсадтаа вихаранди баабаажаараа баабасаддаа баабасилогаа 
бхигкунисангхасса вихзсигаа аннаманниссаа важжаббадижчаадигаа, даа бхигкунияо бхигкунийхи 
звамассу важанийяаа “Охагинияо ко самсадтаа вихаранди баабаажаараа баабасаддаа баабасилогаа 
бхигкунисангхасса вихзсигаа аннаманниссаа важжаббадижчаадигаа, вивижжатааяяз, вивзганнзва 
бхагинийнам сангхо ваннздий” ди, званжа даа бхигкунияо бхигкунийхи вужжамаанаа датзва 
багганхзяяум, даа бхигкунияо бхигкунийхи яаавададияам саманубхаасидаббаа дасса бадиниссаггааяа, 
яаавададияанжз саманубхаасияамаанаа дам бадиниссажжзяяум, ижжздам гусалам, но жз 
бадиниссажжзяяум, имааби бхигкунияо яаавададияагам дхаммам аабаннаа ниссааранийяам 


сангхаадисзсам. 
баабасамаажаарадудияасигкаабадам 


13. яаа бана бхигкуний звам вадзяяа “самсадтаава, аяяз, думхз вихарата, маа думхз наанаа 
вихаридта, санди сангхз аннааби бхигкунияо зваажаараа звамсаддаа звамсилогаа бхигкунисангхасса 
вихзсигаа аннаманниссаа важжаббадижчаадигаа, даа сангхо на гинжи ааха думханнзва сангхо уннааяа 
барибхавзна агкандияаа взбхассияаа дуббаляаа звамааха - “бхагинияо ко самсадтаа вихаранди 
баабаажаараа баабасаддаа баабасилогаа бхигкунисангхасса вихзсигаа аннаманниссаа 
важжаббадижчаадигаа, вивижжатааяяз, вивзганнзва бхагинийнам сангхо ваннздий” ди, саа бхигкуний 


бхигкунийхи звамасса важанийяаа “мааяяз, звам аважа, самсадтаава аяяз думхз вихарата, маа думхз 
наанаа вихаридта, санди сангхз. аннааби бхигкунияо зваажаараа звамсаддаа звамсилогаа 
бхигкунисангхасса вихзсигаа аннаманниссаа важжаббадижчаадигаа, даа сангхо на гинжи ааха, 
думханнзва сангхо уннааяа барибхавзна агкандияаа взбхассияаа дуббаляаа звамааха - “бхагинияо ко 
самсадтаа вихаранди баабаажаараа баабасаддаа баабасилогаа бхигкунисангхасса вихзсигаа 
аннаманниссаа важжаббадижчаадигаа, вивижжатааяяз, вивзганнзва бхагинийнам сангхо 
ваннздий”” ди, званжа саа бхигкуний бхигкунийхи вужжамаанаа датзва багганхзяяа, саа бхигкуний 
бхигкунийхи яаавададияам саманубхаасидаббаа дасса бадиниссаггааяа, яаавададияанжз 
саманубхаасияамаанаа дам бадиниссажжзяяа, ижжздам гусалам, но жз бадиниссажжзяяа, аяамби 
бхигкуний яаавададияагам дхаммам аабаннаа ниссааранийяам сангхаадисзсам. 


сангхабхздагасигкаабадам 


14. яаа бана бхигкуний самаггасса сангхасса бхздааяа бараггамзяяа, бхзданасамвадданигам ваа 
адхигаранам самаадааяа баггаяха дидтзяяа, саа бхигкуний бхигкунийхи звамасса важанийяаа 
“мааяяаа, самаггасса сангхасса бхздааяа бараггами, бхзданасамвадданигам ваа адхигаранам 
самаадааяа баггаяха адтааси, самздааяяаа, сангхзна, самагго хи сангхо саммодамаано авивадамаано 
згуддзсо паасу вихарадий” ди. званжа саа бхигкуний бхигкунийхи вужжамаанаа датзва багганхзяяа, 
саа бхигкуний бхигкунийхи яаавададияам саманубхаасидаббаа дасса бадиниссаггааяа, 
яаавададияанжз саманубхаасияамаанаа дам бадиниссажжзяяа, ижжздам гусалам. но жз 
бадиниссажжзяяа, аяамби бхигкуний яаавададияагам дхаммам аабаннаа ниссааранийяам 
сангхаадисзсам. 


бхздаануваддагасигкаабадам 


15. дассааязва ко бана бхигкунияаа бхигкунияо хонди ануваддигаа ваггаваадигаа згаа ваа двз ваа 
диссо ваа, даа звам вадзяяум “мааяяааяо, здам бхигкуним гинжи аважудта дхаммаваадиний жзсаа 
бхигкуний, винаяаваадиний жзсаа бхигкуний, амхааганжзсаа бхигкуний чанданжа ружинжа аадааяа 
вохаради, жаанаади, но бхаасади, амхаагамбздам камадий” ди, даа бхигкунияо бхигкунийхи звамассу 
важанийяаа “мааяяааяо, звам аважудта, на жзсаа бхигкуний дхаммаваадиний, на жзсаа бхигкуний 
винаяаваадиний, мааяяаанамби сангхабхздо ружжидта, самздааяяаанам сангхзна, самагго хи сангхо 
саммодамаано авивадамаано згуддзсо паасу вихарадий” ди, званжа даа бхигкунияо бхигкунийхи 
вужжамаанаа датзва багганхзяяум, даа бхигкунияо бхигкунийхи яаавададияам саманубхаасидаббаа 
дасса бадиниссаггааяа, яаавададияанжз саманубхаасияамаанаа дам бадиниссажжзяяум. ижжздам 
гусалам. но жз бадиниссажжзяяум, имааби бхигкунияо яаавададияагам дхаммам аабаннаа 
ниссааранийяам сангхаадисзсам. 


дуббажасигкаабадам 


16. бхигкуний банзва дуббажажаадигаа ходи уддзсабарияаабаннзсу сигкаабадзсу бхигкунийхи 
сахадхаммигам вужжамаанаа аддаанам аважанийяам гароди “маа мам аяяааяо гинжи аважудта 
галяаанам ваа баабагам ваа, ахамбааяяааяо, на гинжи вагкаами галяаанам ваа баабагам ваа, 
вираматааяяааяо, мама важанааяаа” ди, саа Охигкуний бхигкунийхи звамасса важанийяаа “мааяяаа, 
аддаанам аважанийяам агааси, важанийяамзва, аяяаа, аддаанам гароду, аяяааби бхигкунияо вададу 
сахадхаммзна, бхигкунияоби аяяам вагканди сахадхаммзна, звам самваддхаа хи дасса бхагавадо 
барисаа яадидам аннаманнаважанзна аннаманнавудтаабанзнаа” ди. званжа саа бхигкуний 
бхигкунийхи вужжамаанаа датзва багганхзяяа, саа бхигкуний бхигкунийхи яаавададияам 
саманубхаасидаббаа дасса бадиниссаггааяа, яаавададияанжз саманубхаасияамаанаа дам 
бадиниссажжзяяа, ижжздам гусалам. но жз бадиниссажжзяяа, аяамби бхигкуний яаавададияагам 
дхаммам аабаннаа ниссааранийяам сангхаадисзсам. 


гуладуусагасигкаабадам 


17. Охигкуний банзва аннадарам гаамам ваа нигамам ваа убаниссааяа вихаради гуладуусигаа 
баабасамаажаараа, дассаа ко баабагаа самаажаараа диссанди жзва суяяанди жа, гулаани жа дааяа 
дудтаани диссанди жзва суяяанди жа, саа бхигкуний бхигкунийхи звамасса важанийяаа “аяяаа, ко 
гуладуусигаа баабасамаажаараа, аяяааяа ко баабагаа самаажаараа диссанди жзва суяяанди жа, гулаани 


жааяяааяа, дудтаани диссанди жзва суяяанди жа, баггамадааяяаа имамхаа ааваасаа, алам дз идха 
ваасзнаа” ди. званжа саа бхигкуний бхигкунийхи вужжамаанаа даа бхигкунияо звам вадзяяа 
“чандагааминияо жа бхигкунияо, досагааминияо жа бхигкунияо, мохагааминияо жа бхигкунияо, 
бхаяагааминияо жа бхигкунияо, даадисигааяа аабаддияаа згажжам баббаажзнди згажжам на 
баббаажзндий" ди, саа бхигкуний бхигкунийхи звамасса важанийяаа " мааяяаа, звам аважа, на жа 
бхигкунияо чандагааминияо, на жа бхигкунияо досагааминияо , на жа бхигкунияо мохагааминияо, на 
жа бхигкунияо бхаяагааминияо, аяяаа ко гуладуусигаа баабасамаажаараа, аяяааяа ко баабагаа 
самаажаараа диссанди жзва суяяанди жа, гулаани жааяяааяа дудтаани диссанди жзва суяяанди жа, 
баггамадааяяаа, имамхаа ааваасаа алам дз идха ваасзнаа” ди. званжа саа бхигкуний бхигкунийхи 
вужжамаанаа датзва багганхзяяа, саа бхигкуний бхигкунийхи яаавададияам саманубхаасидаббаа дасса 
Оадиниссаггааяа, яаавададияанжз саманубхаасияамаанаа дам бадиниссажжзяяа, ижжздам гусалам. но 
жз бадиниссажжзяяа, аяамби бхигкуний яаавададияагам дхаммам аабаннаа ниссааранийяам 
сангхаадисзсам. 


уддидтаа ко аяяааяо саддараса сангхаадисзсаа дхаммаа нава батамаабаддигаа, адта яаавададияагаа, 
язсам бхигкуний аннадарам ваа аннадарам ваа аабажжади, дааяа бхигкунияаа убхадосантхз 
багкамаанаддам жаридаббам. жиннамаанаддаа бхигкуний яадта сияаа вийсадигано бхигкунисангхо, 
дадта саа бхигкуний аббхздаббаа. згааяаби жз ууно вийсадигано бхигкунисангхо дам бхигкуним 
аббхзяяа, саа жа бхигкуний анаббхидаа, даа жа бхигкунияо гаараяхаа, аяам дадта саамийжи. 
дадтааяяааяо бужчаами, гажжидта барисуддхаа, дудияамби, бужчаами, гажжидта барисуддхаа, 
дадияамби бужчаами, гажжидта барисуддхаа, барисуддхздтааяяааяо, дасмаа дунхий, звамздам 
дхаараяаамийди. 
сангхаадисзсо нидтидо. 
ниссаггияа баажиддияаа 
имз ко банааяяааяо димса ниссаггияаа баажиддияаа 
дхаммаа уддзсам аагажчанди. 
баддасаннижаяасигкаабадам 
1. яаа бана бхигкуний баддасаннижаяам гарзяяа, ниссаггияам баажиддияам. 


агаалажийварабхаажанасигкаабадам 


2. яаа бана бхигкуний агаалажийварам “гаалажийвара” нди адхидтахидваа бхаажаабзяяа, 
ниссаггияам баажиддияам. 


жийварабаривадданасигкаабадам 
3. яаа бана бхигкуний бхигкунияаа саддхим жийварам бариваддздваа саа бажчаа звам вадзяяа 
“хандааяяз, дуяхам жийварам, аахара мздам жийварам, яам дуяхам дуяхамзвздам, яам маяхам 
маяхамзвздам, аахара мздам жийварам, сагам бажжаахараа” ди ажчиндзяяа ваа ажчиндаабзяяа ваа, 
ниссаггияам баажиддияам. 
аннавиннаабанасигкаабадам 
4. яаа бана бхигкуний аннам виннаабздваа аннам виннаабзяяа, ниссаггияам баажиддияам. 
аннажздаабана сигкаабадам 


5. яаа бана бхигкуний аннам жздаабздваа аннам жздаабзяяа, ниссаггияам баажиддияам. 


батамасангхигажздаабанасигкаабадам 


6. яаа бана бхигкуний аннададтигзна баригкаарзна аннуддисигзна сангхигзна аннам жздаабзяяа, 
ниссаггияам баажиддияам. 


дудияасангхигажздаабанасигкаабадам 


7. яаа бана бхигкуний аннададтигзна баригкаарзна аннуддисигзна сангхигзна саннаажигзна 
аннам жздаабзяяа, ниссаггияам баажиддияам. 


батамаганигажздаабанасигкаабадам 


8. яаа бана бхигкуний аннададтигзна баригкаарзна аннуддисигзна махаажанигзна аннам 
жздаабзяяа, ниссаггияам баажиддияам. 


дудияаганигажздаабанасигкаабадам 


9. яаа бана бхигкуний аннададтигзна баригкаарзна аннуддисигзна махаажанигзна саннаажигзна 
аннам жздаабзяяа, ниссаггияам баажиддияам. 


буггалигажздаабанасигкаабадам 


10. яаа бана бхигкуний аннададтигзна баригкаарзна аннуддисигзна буггалигзна саннаажигзна 
аннам жздаабзяяа, ниссаггияам баажиддияам. 


баддавагго батамо. 
гарубаавуранасигкаабадам 


11. гарубаавуранам бана бхигкунияаа жздаабзндияаа жадуггамсабарамам жздаабздаббам. дадо жз 
уддари жздаабзяяа, ниссаггияам баажиддияам. 


лахубаавуранасигкаабадам 


12. лахубаавуранам бана бхигкунияаа жздаабзндияаа аддхадзяяагамсабарамам жздаабздаббам. 
дадо жз уддари жздаабзяяа, ниссаггияам баажиддияам. 


гатинасигкаабадам 


13. нидтидажийварасмим Охигкунияаа уббхадасмим гатинз дасаахабарамам адирзгажийварам 
дхаарздаббам. дам адиггаамзндияаа, ниссаггияам баажиддияам. 


удосидасигкаабадам 


14. нидтидажийварасмим бхигкунияаа уббхадасмим гатинз згараддамби жз бхигкуний 
дижийварзна виббавасзяяа, аннадра бхигкунисаммудияаа ниссаггияам баажиддияам. 


агаалажийварасигкаабадам 


15. нидтидажийварасмим бхигкунияаа уббхадасмим гатинз бхигкунияаа банзва агаалажийварам 
уббажжзяяа, ааганкамаанааяа бхигкунияаа бадиггахздаббам, бадиггахздваа киббамзва гаарздаббам, но 
жасса баарибуури, маасабарамам дааяа бхигкунияаа дам жийварам нигкибидаббам уунасса 
баарибуурияаа садияаа бажжаасааяа. дадо жз уддари нигкибзяяа садияааби бажжаасааяа, ниссаггияам 
баажиддияам. 


аннаадагавиннаддисигкаабадам 


16. яаа бана бхигкуний аннаадагам гахабадим ваа гахабадааним ваа жийварам виннаабзяяа 
аннадра самаяаа, ниссаггияам баажиддияам. дадтааяам самаяо ажчиннажийвараа ваа ходи бхигкуний, 


надтажийвараа ваа, аяам дадта самаяо. 
дадуддарисигкаабадам 


17. данжз аннаадаго гахабади ваа гахабадааний ваа бахуухи жийварзхи абхихадтум баваарзяяа, 
сандаруддарабарамам дааяа бхигкунияаа дадо жийварам саадидаббам. дадо жз уддари саадиязяяа, 
ниссаггияам баажиддияам. 


батамаубагкадасигкаабадам 


18. бхигкуним банзва уддисса аннаадагасса гахабадисса ваа гахабадаанияаа ваа 
жийваражздаабаннам убагкадам ходи “иминаа жийваражздаабаннзна жийварам жздаабздваа 
идтаннаамам бхигкуним жийварзна ажчаадзссаамий” ди. дадра жзсаа бхигкуний буббз аббавааридаа 
убасангамидваа жийварз вигаббам аабажжзяяа “саадху вада, мам ааяасмаа иминаа 
жийваражздаабаннзна зваруубам ваа зваруубам ваа жийварам жздаабздваа ажчаадзхий" ди 


галяаанагамяадам убаадааяа, ниссаггияам баажиддияам. 
дудияаубагкадасигкаабадам 


19. Охигкуним банзва уддисса убхиннам аннаадагаанам гахабадийнам ваа гахабадаанийнам ваа 
бажжзгажийваражздаабаннаани убагкадаани хонди “имзхи маяам бажжзгажийваражздаабаннзхи 
бажжзгажийвараани жздаабздваа идтаннаамам бхигкуним жийварзхи ажчаадзссаамаа” ди. дадра 
жзсаа бхигкууний буббз аббавааридаа убасангамидваа жийварз вигаббам аабажжзяяа “ саадху вада 
мам ааяасмандо имзхи бажжзгажийваражздаабаннзхи зваруубам ваа зваруубам ваа жийварам 
жздаабздваа ажчаадзта убхова сандаа згзнаа” ди галяаанагамяадам убаадааяа, ниссаггияам 
баажиддияам. 


раажасигкаабадам 


20. бхигкуним банзва уддисса раажаа ваа раажабхогто ваа браахмано ваа гахабадиго ваа дуудзна 
жийваражздаабаннам бахинзяяа "иминаа жийваражздаабаннзна жийварам жздаабздваа идтаннаамам 
бхигкуним жийварзна ажчаадзхий” Ди. со жз дуудо дам бхигкуним убасангамидваа звам вадзяяа 
“идам ко, аяяз, аяяам уддисса жийваражздаабаннам аабхадам, бадигганхаадааяяаа 
жийваражздаабанна” нди. дааяа бхигкунияаа со дуудо звамасса важанийяо “на ко маяам, аавусо, 
жийваражздаабаннам бадигганхаама, жийваранжа ко маяам бадигганхаама гаалзна габбияа” нди. со 
жз дуудо дам бхигкуним звам вадзяяа “адти банааяяааяа, гожи взяяааважжагаро” ди, 
жийварадтигааяа, бхигкавз, бхигкунияаа взяяааважжагаро ниддисидаббо аараамиго ваа убаасаго ваа 
“зсо ко, аавусо, бхигкунийнам взяяааважжагаро” ди. со жз дуудо дам взяяааважжагарам саннаабздваа 
дам бхигкуним убасангамидваа звам вадзяяа “яам ко, аяяз, аяяаа взяяааважжагарам ниддиси, 
саннаддо со маяаа, убасангамадааяяаа гаалзна, жийварзна дам ажчаадзссадий” ди. жийварадтигааяа, 
бхигкавз, бхигкунияаа взяяааважжагаро убасангамидваа дваддигкаддум жодздаббо саарздаббо “адто 
мз, аавусо, жийварзнаа” ди, дваддигкаддум жодаяамаанаа саараяамаанаа дам жийварам 
абхинибпаадзяяа, ижжздам гусалам, но жз абхинибпаадзяяа, жадугкаддум банжагкаддум 
чагкаддубарамам дунхийбхуудааяа уддисса таадаббам, жадугкаддум банжагкаддум чагкаддубарамам 
дунхийбхуудаа уддисса дидтамаанаа дам жийварам абхинибпаадзяяа, ижжздам гусалам. дадо жз 
уддари вааяамамаанаа дам жийварам абхинибпаадзяяа, ниссаггияам баажиддияам. но жз 
абхинибпаадзяяа, яадассаа жийваражздаабаннам аабхадам, дадта саамам ваа гандаббам, дуудо ваа 
баахздаббо “яам ко думхз ааяасмандо бхигкуним уддисса жийваражздаабаннам бахинидта, на дам 
дассаа бхигкунияаа гинжи адтам анубходи, яунжандааяасмандо сагам, маа во сагам винассаа” ди, аяам 
дадта саамийжи. 


жийваравагго дудияо. 
руубияасигкаабадам 


21. яаа бана бхигкуний жаадаруубаражадам угганхзяяа ваа угганхаабзяяа ваа убанигкиддам ваа 
саадиязяяа, ниссаггияам баажиддияам. 


руубияасамвохаарасигкаабадам 


22. яаа бана бхигкуний наанаббагаарагам руубияасамвохаарам самаабажжзяяа, ниссаггияам 
баажиддияам. 


гаяавиггаяасигкаабадам 


23. яаа бана бхигкуний наанаббагаарагам гаяавиггаяам самаабажжзяяа, ниссаггияам 
баажиддияам. 


уунабанжабандханасигкаабадам 

24. яаа бана бхигкуний уунабанжабандханзна баддзна аннам навам баддам жздаабзяяа, 
ниссаггияам баажиддияам. дааяа бхигкунияаа со баддо бхигкунибарисааяа ниссажжидаббо, яо жа 
дассаа бхигкунибарисааяа баддабарияандо, со дассаа бхигкунияаа бадаадаббо “аяам дз бхигкуни 
баддо яаавабхзданааяа дхаарздаббо” ди, аяам дадта саамийжи. 

Охзсажжасигкаабадам 

25. яаани ко бана даани гилаанаанам бхигкунийнам бадисааяанийяаани бхзсажжаани, сзяяатидам 
- сабби наванийдам дзлам мадху паанидам, даани бадиггахздваа саддаахабарамам саннидхигаарагам 
барибхунжидаббаани. дам адиггаамзндияаа, ниссаггияам баажиддияам. 


жийвараажчинданасигкаабадам 


26. яаа бана бхигкуний бхигкунияаа саамам жийварам дадваа губидаа анаддаманаа ажчиндзяяа 
ваа ажчиндаабзяяа ваа, ниссаггияам баажиддияам. 


суддавиннаддисигкаабадам 


27. яаа бана бхигкуний саамам суддам виннаабздваа дандавааязхи жийварам вааяаабзяяа, 
ниссаггияам баажиддияам. 


махаабзсагаарасигкаабадам 


28. бхигкуним банзва уддисса аннаадаго гахабади ваа гахабадааний ваа дандавааязхи жийварам 
вааяаабзяяа, дадра жзсаа бхигкуний буббз аббавааридаа дандавааяз убасангамидваа жийварз вигаббам 
аабажжзяяа “идам ко аавусо жийварам мам уддисса вияяади, ааяаданжа гарота, видтаданжа 
аббиданжа сувийданжа суббавааяиданжа сувилзкиданжа сувидажчиданжа гарота, аббзва наама 
маяамби ааяасмандаанам гинжимаддам анубадажжзяяаамаа” ди, званжа саа бхигкуний вадваа 
гинжимаддам анубадажжзяяа андамасо биндабаадамаддамби, ниссаггияам баажиддияам. 


ажжзгажийварасигкаабадам 
29. дасаахаанаагадам гаддигадзмаасигабуннамам бхигкунияаа банзва ажжзгажийварам 
уббажжзяяа, ажжзгам маннамаанааяа бхигкунияаа бадиггахздаббам, бадиггахздваа яаава 
жийварагааласамаяам нигкибидаббам. дадо жз уддари нигкибзяяа, ниссаггияам баажиддияам. 


баринадасигкаабадам 


30. яаа бана бхигкуний жаанам сангхигам лаабхам баринадам аддано баринаамзяяа, ниссаггияам 
баажиддияам. 


баддавагго дадияо. 


уддидтаа ко, аяяааяо, димса ниссаггияаа баажиддияаа дхаммаа. дадтааяяааяо, бужчаами, 
гажжидта барисуддхаа, дудияамби бужчаами, гажжидта барисуддхаа, дадияамби бужчаами, гажжидта 


барисуддхаа, барисуддхздтааяяааяо, дасмаа дунхий, звамздам дхаараяаамийди. 
ниссаггияабаажиддияаа нидтидаа. 
суддхабаажиддияаа 
имз ко банааяяааяо, часадтисадаа баажиддияаа 
дхаммаа уддзсам аагажчанди. 
ласунасигкаабадам 
1. яаа бана бхигкуний ласунам каадзяяа баажиддияам. 
самбаадхаломасигкаабадам 
2. яаа бана бхигкуний самбаадхз ломам самхараабзяяа, баажиддияам. 
далагхаадагасигкаабадам 
3. далагхаадагз баажиддияам. 
жадумадтагасигкаабадам 
4. жадумадтагз баажиддияам. 
удагасуддхигасигкаабадам 


5. удагасуддхигам бана бхигкунияаа аадияамаанааяа двангулабаббабарамам аадаадаббам. дам 
адиггаамзндияаа баажиддияам. 


убадидтанасигкаабадам 


6. яаа бана бхигкуний бхигкусса бхунжандасса баанийязна ваа видхуубанзна ваа убадидтзяяа, 
баажиддияам. 


аамагадханнасигкаабадам 
7. яаа бана бхигкуний аамагадханнам виннадваа ваа виннаабздваа ваа бхажжидваа ваа 
бхажжаабздваа ваа годдздваа ваа годдаабздваа ваа бажидваа ваа бажаабздваа ваа бхунжзяяа, 
баажиддияам. 


батамаужжаарачадданасигкаабадам 


8. яаа бана бхигкуний ужжаарам ваа бассаавам ваа сангаарам ваа вигхаасам ваа дирогуддз ваа 
диробаагаарз ваа чаддзяяа ваа чаддаабзяяа ваа, баажиддияам. 


дудияаужжаарачадданасигкаабадам 


9. яаа бана бхигкуний ужжаарам ваа бассаавам ваа сангаарам ваа вигхаасам ваа харидз чаддзяяа 
ваа чаддаабзяяа ваа, баажиддияам. 


нажжагийдасигкаабадам 


10. яаа бана бхигкуний нажжам ваа гийдам ваа ваадидам ваа дассанааяа гажчзяяа, баажиддияам. 


ласунавагго батамо. 
раддандхагаарасигкаабадам 


11. яаа бана бхигкуний раддандхагаарз аббадийбз бурисзна саддхим згзнзгаа сандидтзяяа ваа 
саллабзяяа ваа, баажиддияам. 


бадижчанногаасасигкаабадам 


12. яаа бана бхигкуний бадижчаннз огаасз бурисзна саддхим згзнзгаа сандидтзяяа ваа саллабзяяа 
ваа, баажиддияам. 


ажжхогаасасаллабанасигкаабадам 


13. яаа бана бхигкуний ажжхогаасз бурисзна саддхим згзнзгаа сандидтзяяа ваа саллабзяяа ваа, 
баажиддияам. 


дудияигауяяожанасигкаабадам 
14. яаа бана бхигкуний ратигааяа ваа бяуухз ваа сингхаадагз ваа бурисзна саддхим згзнзгаа 
сандидтзяяа ваа саллабзяяа ваа ниганнигам ваа жаббзяяа дудияигам ваа бхигкуним уяяожзяяа, 
баажиддияам. 


анаабужчаабаггаманасигкаабадам 


15. яаа бана бхигкуний бурзбхаддам гулаани убасангамидваа аасанз нисийдидваа саамигз 
анаабужчаа баггамзяяа, баажиддияам. 


анаабужчааабхинисийданасигкаабадам 


16. яаа бана бхигкуний бажчаабхаддам гулаани убасангамидваа саамигз анаабужчаа аасанз 
абхинисийдзяяа ваа абхинибажжзяяа ваа, баажиддияам. 


анаабужчаасантаранасигкаабадам 


17. яаа бана бхигкуний вигаалз гулаани убасангамидваа саамигз анаабужчаа сзяяам сантаридваа 
ваа сантараабздваа ваа абхинисийдзяяа ваа абхинибажжзяяа ваа, баажиддияам. 


бараужжхаабанагасигкаабадам 
18. яаа бана бхигкуний дуггахидзна дуубадхааридзна барам ужжхаабзяяа, баажиддияам. 
бараабхисабанасигкаабадам 


19. яаа бана бхигкуний аддаанам ваа барам ваа нираязна ваа брахмажариязна ваа абхисабзяяа, 
баажиддияам. 


роданасигкаабадам 
20. яаа бана бхигкуний аддаанам вадхидваа вадхидваа родзяяа, баажиддияам. 
раддандхагааравагго дудияо. 
наггасигкаабадам 


21. яаа бана бхигкуний наггаа нахааязяяа, баажиддияам. 


удагасаадигасигкаабадам 
22. удагасаадигам бана бхигкунияаа гаараяамаанааяа бамаанигаа гаарздаббаа, дадридам 
бамаанам , дийгхасо жадассо видадтияо сугадавидадтияаа, дирияам двз видадтияо. дам 
адиггаамзндияаа чзданагам баажиддияам. 
жийварасиббанасигкаабадам 
23. яаа бана бхигкуний Охигкунияаа жийварам висиббздваа ваа висиббаабздваа ваа саа бажчаа 
анандарааяигиний нзва сиббзяяа, на сиббаабанааяа уссуггам гарзяяа аннадра жадуухабанжаахаа, 
баажиддияам. 
сангхаадижаарасигкаабадам 
24. яаа бана бхигкуний банжаахигам сангхаадижаарам адиггаамзяяа, баажиддияам. 
жийварасангаманийяасигкаабадам 
25. яаа бана бхигкуний жийварасангаманийяам дхаарзяяа, баажиддияам. 
ганажийварасигкаабадам 
26. яаа бана бхигкуний ганасса жийваралаабхам андарааяам гарзяяа, баажиддияам. 
бадибааханасигкаабадам 
27. яаа бана бхигкуний дхаммигам жийваравибхангам бадибаахзяяа, баажиддияам. 


жийварадаанасигкаабадам 


28. яаа бана бхигкуний агааригасса ваа бариббаажагасса ваа бариббаажигааяа ваа 
саманажийварам дадзяяа, баажиддияам. 


гаалаадиггаманасигкаабадам 


29. яаа бана бхигкуний дуббалажийварабажжаасааяа жийварагааласамаяам адиггаамзяяа, 
баажиддияам. 


гатинуддхаарасигкаабадам 
30. яаа бана бхигкуний дхаммигам гатинуддхаарам бадибаахзяяа, баажиддияам. 
наггавагго дадияо. 
згаманжадувадданасигкаабадам 
31. яаа бана бхигкунияо двз згаманжз дуваддзяяум, баажиддияам. 
згадтаранадувадданасигкаабадам 
32. яаа бана бхигкунияо двз згадтаранабаавуранаа дуваддзяяум, баажиддияам. 
апаасугаранасигкаабадам 


33. яаа бана бхигкуний бхигкунияаа санжижжа апаасум гарзяяа, баажиддияам. 


наубадтаабанасигкаабадам 


34. яаа бана бхигкуний дугкидам сахажийвиним нзва убадтахзяяа, на убадтаабанааяа уссуггам 
гарзяяа, баажиддияам. 


ниггаддханасигкаабадам 


35. яаа бана бхигкуний бхигкунияаа убассаяам дадваа губидаа анаддаманаа ниггаддхзяяа ваа 
ниггаддхаабзяяа ваа, баажиддияам. 


самсадтасигкаабадам 
36. яаа бана бхигкуний самсадтаа вихарзяяа гахабадинаа ваа гахабадибуддзна ваа, саа бхигкуний 
бхигкунийхи звамасса важанийяаа “мааяяз, самсадтаа вихари гахабадинааби гахабадибуддзнааби, 
вивижжааяяз, вивзганнзва бхагинияаа сангхо ваннздий” ди. званжа саа бхигкуний бхигкунийхи 
вужжамаанаа датзва багганхзяяа, саа бхигкуний бхигкунийхи яаавададияам саманубхаасидаббаа дасса 
бадиниссаггааяа, яаавададияанжз саманубхаасияамаанаа дам бадиниссажжзяяа, ижжздам гусалам. но 
жз бадиниссажжзяяа, баажиддияам. 


андорадтасигкаабадам 


37. яаа бана бхигкуний андорадтз саасантасаммадз саббадибхаяз асадтигаа жааригам жарзяяа, 
баажиддияам. 


дирорадтасигкаабадам 


38. яаа бана бхигкуний дирорадтз саасангасаммадз саббадибхаяз асадтигаа жааригам жарзяяа, 
Оаажиддияам. 


андовассасигкаабадам 
39. яаа бана бхигкуний андовассам жааригам жарзяяа, баажиддияам. 
жаариганабаггаманасигкаабадам 


40. яаа бана бхигкуний вассамвудтаа жааригам на баггамзяяа андамасо чаббанжаяожанааниби, 
Оаажиддияам. 


дуваддавагго жадудто. 
раажаагаарасигкаабадам 


41. яаа бана бхигкуний раажаагаарам ваа жиддаагаарам ваа аараамам ваа уяяаанам ваа 
богкараним ваа дассанааяа гажчзяяа, баажиддияам. 


аасандибарибхунжанасигкаабадам 
42. яаа бана бхигкуний аасандим ваа баллангам ваа барибхунжзяяа, баажиддияам. 
суддаганданасигкаабадам 
43. яаа бана бхигкуний суддам гандзяяа, баажиддияам. 
гихивзяяааважжасигкаабадам 


44. яаа бана бхигкуний гихивзяяааважжам гарзяяа, баажиддияам. 


адхигаранасигкаабадам 
45. яаа бана бхигкуний бхигкунияаа “зхааяяз, имам адхигаранам вуубасамзхий” ди вужжамаанаа 
“саадхуу” ди бадиссунидваа саа бажчаа анандарааяигиний нзва вуубасамзяяа, на вуубасамааяа 
уссуггам гарзяяа, баажиддияам. 


Охожанадаанасигкаабадам 


46. яаа бана бхигкуний агааригасса ваа бариббаажагасса ваа бариббаажигааяа ваа сахадтаа 
кааданийяам ваа бхожанийяам ваа дадзяяа, баажиддияам. 


аавасатажийварасигкаабадам 
47. яаа бана бхигкуний аавасатажийварам аниссажжздваа барибхунжзяяа, баажиддияам. 
аавасатавихаарасигкаабадам 
48. яаа бана Охигкуний аавасатам аниссажжидваа жааригам баггамзяяа, баажиддияам. 
диражчаанавижжаабарияаабунанасигкаабадам 
49. яаа бана бхигкуний диражчаанавижжам барияаабунзяяа, баажиддияам. 
диражчаанавижжааваажанасигкаабадам 
50. яаа бана бхигкуний диражчаанавижжам ваажзяяа, баажиддияам. 
жиддаагааравагго банжамо. 
аараамабависанасигкаабадам 
51. яаа бана бхигкуний жаанам сабхигкугам аараамам анаабужчаа бависзяяа, баажиддияам. 
бхигкуаггосанасигкаабадам 
52. яаа бана бхигкуний бхигкум аггосзяяа ваа барибхаасзяяа ваа, баажиддияам. 
ганабарибхаасанасигкаабадам 
53. яаа бана бхигкуний жандийгадаа ганам барибхаасзяяа, баажиддияам. 
бавааридасигкаабадам 


54. яаа бана бхигкуний нимандидаа ваа бавааридаа ваа кааданийяам ваа бхожанийяам ваа 
каадзяяа ваа бхунжзяяа ваа, баажиддияам. 


гуламажчаринийсигкаабадам 

55. яаа бана бхигкуний гуламажчариний асса, баажиддияам. 
абхигкугааваасасигкаабадам 

56. яаа бана бхигкуний абхигкугз ааваасз вассам васзяяа, баажиддияам. 


абавааранаасигкаабадам 


57. яаа бана бхигкуний вассамвудтаа убхадосантхз дийхи таанзхи на баваарзяяа дидтзна ваа 
судзна ваа барисангааяа ваа, баажиддияам. 


оваадасигкаабадам 
58. яаа бана бхигкуний оваадааяа ваа самваасааяа ваа на гажчзяяа, баажиддияам. 
оваадуубасангаманасигкаабадам 


59. анваддхамаасам бхигкунияаа бхигкусангхадо двз дхаммаа бажжаасийсидаббаа 
убосатабужчаганжа оваадуубасангамананжа. дам адиггаамзндияаа баажиддияам. 


басаакзжаадасигкаабадам 
60. яаа бана Охигкуний басаакз жаадам гандам ваа рудхидам ваа анабалогздваа сангхам ваа ганам 
ваа бурисзна саддхим згзнзгаа бхздаабзяяа ваа паалаабзяяа ваа дховаабзяяа ваа аалимбаабзяяа ваа 
бандхаабзяяа ваа можаабзяяа ваа, баажиддияам. 
аараамавагго чадто. 
габбхинийсигкаабадам 
61. яаа бана бхигкуний габбхиним вудтаабзяяа, баажиддияам. 
бааяандийсигкаабадам 
62. яаа бана Охигкуний бааяандим вудтаабзяяа, баажиддияам. 


батамасигкамаанасигкаабадам 


63. яаа бана бхигкуний двз вассаани часу дхаммзсу асигкидасигкам сигкамаанам вудтаабзяяа, 
баажиддияам. 


дудияасигкамаанасигкаабадам 


64. яаа бана бхигкуний двз вассаани часу дхаммзсу сигкидасигкам сигкамаанам сангхзна 
асаммадам вудтаабзяяа, баажиддияам. 


батамагихигадасигкаабадам 
65. яаа бана бхигкуний уунадваадасавассам гихигадам вудтаабзяяа, баажиддияам. 
дудияагихигадасигкаабадам 


66. яаа бана бхигкуний барибуннадваадасавассам гихигадам двз вассаани часу дхаммзсу 
асигкидасигкам вудтаабзяяа, баажиддияам. 


дадияагихигадасигкаабадам 


67. яаа бана бхигкуний барибуннадваадасавассам гихигадам двз вассаани часу дхаммзсу 
сигкидасигкам сангхзна асаммадам вудтаабзяяа, баажиддияам. 


батамасахажийвинийсигкаабадам 


68. яаа бана бхигкуний сахажийвиним вудтаабздваа двз вассаани нзва анугганхзяяа на 
анугганхаабзяяа, баажиддияам. 


баваддинийнаанубандханасигкаабадам 
69. яаа бана бхигкуний вудтаабидам баваддиним двз вассаани наанубандхзяяа, баажиддияам. 
дудияасахажийвинийсигкаабадам 


70. яаа бана бхигкуний сахажийвиним вудтаабздваа нзва вуубагаасзяяа на вуубагаасаабзяяа 
андамасо чаббанжаяожанааниби, баажиддияам. 


габбхинивагто саддамо. 
батамагумаарибхуудасигкаабадам 
71. яаа бана бхигкуний уунавийсадивассам гумаарибхуудам вудтаабзяяа, баажиддияам. 
дудияагумаарибхуудасигкаабадам 


72. яаа бана бхигкуний барибуннавийсадивассам гумаарибхуудам двз вассаани часу дхаммзсу 
асигкидасигкам вудтаабзяяа, баажиддияам. 


дадияагумаарибхуудасигкаабадам 


73. яаа бана бхигкуний барибуннавийсадивассам гумаарибхуудам двз вассаани часу дхаммзсу 
сигкидасигкам сангхзна асаммадам вудтаабзяяа, баажиддияам. 


уунадваадасавассасигкаабадам 
74. яаа бана бхигкуний уунадваадасавассаа вудтаабзяяа, баажиддияам. 
барибуннадваадасавассасигкаабадам 
75. яаа бана бхигкуний барибуннадваадасавассаа сангхзна асаммадаа вудтаабзяяа, баажиддияам. 
кияяанадхаммасигкаабадам 


76. яаа бана бхигкуний “алам даава дз, аяяз, вудтаабидзнаа” ди вужжамаанаа “саадхуу” ди 
бадиссунидваа саа бажчаа кияяанадхаммам аабажжзяяа, баажиддияам. 


батамасигкамаананавудтаабанасигкаабадам 
77. яаа бана бхигкуний сигкамаанам “сажз мз двам, аяяз, жийварам дассаси, зваахам дам 
вудтаабзссаамий” ди вадваа саа бажчаа анандарааяигиний нзва вудтаабзяяа, на вудтаабанааяа уссуггам 
гарзяяа, баажиддияам. 
дудияасигкамаананавудтаабанасигкаабадам 
78. яаа бана бхигкуний сигкамаанам “сажз мам двам, аяяз, двз вассаани анубандхиссаси, зваахам 
дам вудтаабзссаамий” ди вадваа саа бажчаа анандарааяигиний нзва вудтаабзяяа, на вудтаабанааяа 
уссуггам гарзяяа, баажиддияам. 


согааваасасигкаабадам 


79. яаа бана бхигкуний бурисасамсадтам гумаарагасамсадтам жандим согааваасам сигкамаанам 
вудтаабзяяа, баажиддияам. 


анануннаадасигкаабадам 


80. 


яаа бана бхигкуний маадаабидуухи ваа саамигзна ваа анануннаадам сигкамаанам вудтаабзяяа, 


баажиддияам. 


81 


82. 


83. 


84. 


85. 


86. 


87. 


88. 


89. 


90. 


91. 


92. 


93. 


баариваасигасигкаабадам 


. яаа бана бхигкуний баариваасигачандадаанзна сигкамаанам вудтаабзяяа, баажиддияам. 


анувассасигкаабадам 
яаа бана бхигкуний анувассам вудтаабзяяа, баажиддияам. 
згавассасигкаабадам 
яаа бана бхигкуний згам вассам двз вудтаабзяяа, баажиддияам. 
гумаарибхуудавагго адтамо. 
чаддубааханасигкаабадам 
яаа бана бхигкуний агилаанаа чаддубааханам дхаарзяяа, баажиддияам. 
яаанасигкаабадам 
яаа бана бхигкуний агилаанаа яаанзна яааязяяа, баажиддияам. 
сангхаанисигкаабадам 
яаа бана бхигкуний сангхааним дхаарзяяа, баажиддияам. 
идгаалангаарасигкаабадам 
яаа бана бхигкуний идтаалангаарам дхаарзяяа, баажиддияам. 
гандхаваннагасигкаабадам 
яаа бана бхигкуний гандхаваннагзна нахааязяяа, баажиддияам. 
ваасидагасигкаабадам 
яаа бана бхигкуний ваасидагзна биннаагзна нахааязяяа, баажиддияам. 
бхигкуниуммаддаабанасигкаабадам 
яаа бана бхигкуний бхигкунияаа уммаддаабзяяа ваа баримаддаабзяяа ваа, баажиддияам. 
сигкамаанауммаддаабанасигкаабадам 
яаа бана бхигкуний сигкамаанааяа уммаддаабзяяа ваа баримаддаабзяяа ваа, баажиддияам. 
сааманзрийуммаддаабанасигкаабадам 
яаа бана бхигкуний сааманзрияаа уммаддаабзяяа ваа баримаддаабзяяа ваа, баажиддияам. 
гихиниуммаддаабанасигкаабадам 


яаа бана бхигкуний гихинияаа уммаддаабзяяа ваа баримаддаабзяяа ваа, баажиддияам. 


анаабужчаасигкаабадам 
94. яаа бана бхигкуний бхигкусса бурадо анаабужчаа аасанз нисийдзяяа, баажиддияам. 
банхаабужчанасигкаабадам 
95. яаа бана бхигкуний аногаасагадам бхигкум банхам бужчзяяа, баажиддияам. 
асамгажжигасигкаабадам 
96. яаа бана бхигкуний асамгажжигаа гаамам бависзяяа, баажиддияам. 
чаддубааханавагго навамо. 
мусааваадасигкаабадам 
97. самбажаанамусааваадз баажиддияам. 
омасаваадасигкаабадам 
98. омасаваадз баажиддияам. 
бзсуннасигкаабадам 
99. бхигкунибзсуннз баажиддияам. 
бадасодхаммасигкаабадам 
100. яаа бана бхигкуний анубасамбаннам бадасо дхаммам ваажзяяа, баажиддияам. 
батамасахасзяяасигкаабадам 


101. яаа бана бхигкуний анубасамбаннааяа уддаридираддадираддам сахасзяяам габбзяяа, 
баажиддияам. 


дудияасахасзяяасигкаабадам 
102. яаа бана бхигкуний бурисзна сахасзяяам габбзяяа, баажиддияам. 
дхаммадзсанаасигкаабадам 


103. яаа бана бхигкуний бурисасса уддаричаббанжаваажаахи дхаммам дзсзяяа аннадра виннунаа 
идтивиггахзна, баажиддияам. 


бхуудаарожанасигкаабадам 


104. яаа бана бхигкуний анубасамбаннааяа уддаримануссадхаммам аарожзяяа, бхуудасмим 
баажиддияам. 


дудтуллаарожанасигкаабадам 


105. яаа бана бхигкуний бхигкунияаа дудтуллам аабаддим анубасамбаннааяа аарожзяяа аннадра 
бхигкунисаммудияаа, баажиддияам. 


батавийкананасигкаабадам 


106. яаа бана бхигкуний батавим канзяяа ваа канаабзяяа ваа, баажиддияам. 
мусааваадавагго дасамо. 
бхуудагаамасигкаабадам 
107. бхуудагаамабаадабяадааяа баажиддияам. 
аннаваадагасигкаабадам 
108. аннаваадагз, вихзсагз баажиддияам. 
ужжхаабанагасигкаабадам 
109. ужжхаабанатз, кияяанагз баажиддияам. 
батамасзнаасанасигкаабадам 
110. яаа бана бхигкуний сангхигам манжам ваа бийтам ваа бхисим ваа гожчам ваа ажжхогаасз 
сантаридваа ваа сантараабздваа ваа дам баггамандий нзва уддхарзяяа, на уддхараабзяяа, анаабужчам 
ваа гажчзяяа, баажиддияам. 


дудияасзнаасанасигкаабадам 


111. яаа бана бхигкуний сангхигз вихаарз сзяяам сантаридваа ваа сантараабздваа ваа дам 
баггамандий нзва уддхарзяяа, на уддхараабзяяа, анаабужчам ваа гажчзяяа, баажиддияам. 


анубакажжасигкаабадам 


112. яаа бана бхигкуний сангхигз вихаарз жаанам буббубагадам бхигкуним анубакажжа сзяяам 
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габбзяяа “яассаа самбаадхо бхависсади, саа баггамиссадий" ди здадзва бажжаяам гаридваа ананнам, 
баажиддияам. 


ниггаддханасигкаабадам 


113. яаа бана бхигкуний бхигкуним губидаа анаддаманаа сангхигаа вихаараа ниггаддхзяяа ваа 
ниггаддхаабзяяа ваа, баажиддияам. 


взхаасагудисигкаабадам 


114. яаа бана бхигкуний сангхигз вихаарз убаривзхаасагудияаа аахажжабаадагам манжам ваа 
бийтам ваа абхинисийдзяяа ваа абхинибажжзяяа ваа, баажиддияам. 


махаллагавихаарасигкаабадам 
115. махаллагам бана бхигкунияаа вихаарам гаараяамаанааяа яаава дваарагосаа аггаладтабанааяа, 
аалогасандхибаригаммааяа дваддижчаданасса барияааяам аббахаридз тидааяа адхидтаадаббам. дадо 
жз уддари аббахаридзби тидаа адхидтахзяяа, баажиддияам. 


саббаанагасигкаабадам 


116. яаа бана бхигкуний жаанам саббаанагам удагам динам ваа маддигам ваа синжзяяа ваа 
синжаабзяяа ваа, баажиддияам. 


бхуудагаамавагго згаадасамо. 


аавасатабиндасигкаабадам 


117. агилаанааяа бхигкунияаа зго аавасатабиндо бхунжидаббо. дадо жз уддари бхунжзяяа, 
баажиддияам. 


ганабхожанасигкаабадам 
118. ганабхожанз аннадра самаяаа баажиддияам. дадтааяам самаяо, гилаанасамаяо, 
жийварадаанасамаяо , жийварагаарасамаяо, аддхаанагаманасамаяо, нааваабхируханасамаяо, 
махаасамаяо, саманабхаддасамаяо, аяам дадта самаяо. 
гаанамаадусигкаабадам 
119. бхигкуним банзва гулам убагадам буувзхи ваа мантзхи ваа абхихадтум баваарзяяа, 
ааганкамаанааяа бхигкунияаа дваддибаддабуураа бадиггахздаббаа. дадо жз уддари бадигганхзяяа, 
баажиддияам. дваддибаддабуурз бадиггахздваа дадо нийхаридваа бхигкунийхи саддхим 
самвибхажидаббам, аяам дадта саамийжи. 


вигаалабхожанасигкаабадам 


120. яаа бана бхигкуний вигаалз кааданийяам ваа бхожанийяам ваа каадзяяа ваа бхунжзяяа ваа, 
баажиддияам. 


саннидхигаарагасигкаабадам 


121. яаа бана бхигкуний саннидхигаарагам кааданийяам ваа бхожанийяам ваа каадзяяа ваа 
бхунжзяяа ваа, баажиддияам. 


дандабонасигкаабадам 


122. яаа бана бхигкуний адиннам мукадваарам аахаарам аахарзяяа аннадра удагадандабонаа, 
баажиддияам. 


уяяожанасигкаабадам 
123. яаа бана бхигкуний бхигкуним “зхааяяз, гаамам ваа нигамам ваа биндааяа 
бависиссаамаа”ди дассаа даабздваа ваа адаабздваа ваа уяяожзяяа “гажчааяяз, на мз даяаа саддхим 
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гатаа ваа нисажжаа ваа паасу ходи, згигааяа мз гатаа ваа нисажжаа ваа паасу ходий”ди здадзва 
бажжаяам гаридваа ананнам, баажиддияам. 
сабхожанасигкаабадам 
124. яаа бана бхигкуний сабхожанз гулз анубакажжа нисажжам габбзяяа, баажиддияам. 
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рахобадижчаннасигкаабадам 


125. яаа бана бхигкуний бурисзна саддхим рахо бадижчаннз аасанз нисажжам габбзяяа, 
баажиддияам. 


рахонисажжасигкаабадам 
126. яаа бана бхигкуний бурисзна саддхим згзнзгаа рахо нисажжам габбзяяа, баажиддияам. 
Охожанавагго дваадасамо. 


жаариддасигкаабадам 


127. яаа бана бхигкуний нимандидаа сабхаддаа самаанаа сандим бхигкуним анаабужчаа 
бурзбхаддам ваа бажчаабхаддам ваа гулзсу жаариддам аабажжзяяа аннадра самаяаа, баажиддияам. 
дадтааяам самаяо, жийварадаанасамаяо, жийварагаарасамаяо, аяам дадта самаяо. 


махаанаамасигкаабадам 


128. агилаанааяа бхигкунияга жадумаасаббажжаяабавааранаа саадидаббаа аннадра 
бунабавааранааяа, аннадра нижжабавааранааяа. дадо жз уддари саадиязяяа, баажиддияам. 


уяяуддасзнаасигкаабадам 


129. яаа бана бхигкуний уяяуддам сзнам дассанааяа гажчзяяа аннадра датааруубаббажжаяаа, 
баажиддияам. 


сзнааваасасигкаабадам 


130. сияаа жа дассаа бхигкунияаа гожидзва бажжаяо сзнам гаманааяа, дираддадираддам дааяа 
бхигкунияаа сзнааяа васидаббам. дадо жз уддари васзяяа, баажиддияам. 


уяяодхигасигкаабадам 


131. дираддадираддам жз бхигкуний сзнааяа васамаанаа уяяодхигам ваа балаггам ваа 
сзнаабяуухам ваа анийгадассанам ваа гажчзяяа, баажиддияам. 


сураабаанасигкаабадам 

132. сураамзраяабаанз баажиддияам. 
ангулибадодагасигкаабадам 

133. ангулибадодагз баажиддияам. 

хасадхаммасигкаабадам 
134. удагз хасадхаммз баажиддияам. 

анаадарияасигкаабадам 
135. анаадарияз баажиддияам. 

охимсаабанасигкаабадам 
136. яаа бана бхигкуний бхигкуним бхимсаабзяяа, баажиддияам. 

жаариддавагго дзрасамо. 

жодисигкаабадам 


137. яаа бана бхигкуний агилаанаа висиббанаабзгкаа жодим самаадахзяяа ваа самаадахаабзяяа 
ваа аннадра датааруубаббажжаяаа, баажиддияам. 


нахаанасигкаабадам 


138. яаа бана бхигкуний орзнаддхамаасам нахааязяяа аннадра самаяаа, баажиддияам. дадтааяам 
самаяо “дияаддхо маасо сзсо гимхаана”нди “вассаанасса батамо маасо" ижжздз аддхадзяяамаасаа 


унхасамаяо, барилаахасамаяо, гилаанасамаяо, гаммасамаяо, аддхаанагаманасамаяо, 
ваадавудтисамаяо, аяам дадта самаяо. 


дуббаннагаранасигкаабадам 
139. навам бана бхигкунияаа жийваралаабхааяа диннам дуббаннагаранаанам аннадарам 
дуббаннагаранам аадаадаббам нийлам ваа гаддамам ваа гааласаамам ваа. анаадаа жз бхигкуний 
диннам дуббаннагаранаанам аннадарам дуббаннагаранам навам жийварам барибхунжзяяа, 
баажиддияам. 


вигаббанасигкаабадам 


140. яаа бана бхигкуний бхигкусса ваа бхигкунияаа ваа сигкамаанааяа ваа сааманзрасса ваа 
сааманзрияаа ваа саамам жийварам вигаббздваа абажжуддхааранам барибхунжзяяа, баажиддияам. 


абанидхаабанасигкаабадам 


141. яаа бана бхигкуний бхигкунияаа баддам ваа жийварам ваа нисийданам ваа суужигхарам ваа 
гааяабандханам ваа абанидхзяяа ваа абанидхаабзяяа ваа андамасо хасаабзгкааби, баажиддияам. 


санжижжасигкаабадам 
142. яаа бана бхигкуний санжижжа баанам жийвидаа воробзяяа, баажиддияам. 
саббаанагасигкаабадам 
143. яаа бана бхигкуний жаанам саббаанагам удагам барибхунжзяяа, баажиддияам. 
уггоданасигкаабадам 


144. яаа бана бхигкуний жаанам яатаадхаммам нихадаадхигаранам бунагаммааяа уггодзяяа, 
баажиддияам. 


тзяяасадтасигкаабадам 


145. яаа бана бхигкуний жаанам тзяяасадтзна саддхим самвидхааяа згаддхаанамаггам 
бадибажжзяяа андамасо гаамандарамби, баажиддияам. 


аридтасигкаабадам 


146. яаа бана бхигкуний звам вадзяяа “Датаахам бхагавадаа дхаммам дзсидам аажаанаами, яатаа 
язмз андарааяигаа дхаммаа вуддаа бхагавадаа, дз бадисзвадо наалам андарааяааяаа” ди. саа бхигкуний 
бхигкунийхи звамасса важанийяаа “мааяяз звам аважа, маа бхагавандам аббхаажигки, на хи саадху 
бхагавадо аббхагкаанам, на хи бхагаваа звам вадзяяа, анзгабарияааязнааяяз андарааяигаа дхаммаа 
андарааяигаа вуддаа бхагавадаа, аланжа бана дз бадисзвадо андарааяааяаа” ди. званжа саа бхигкуний 
бхигкунийхи вужжамаанаа датзва багганхзяяа, саа бхигкуний бхигкунийхи яаавададияам 
саманубхаасидаббаа дасса бадиниссаггааяа. яаавададияанжз саманубхаасияамаанаа дам 
бадиниссажжзяяа, ижжздам гусалам. но жз бадиниссажжзяяа, баажиддияам. 


жодивагго жуддасамо. 
угкиддасамбхогасигкаабадам 
147. яаа бана бхигкуний жаанам датааваадинияаа бхигкунияаа агадаанудхаммааяа дам дидтим 


аббадиниссадтааяа саддхим самбхунжзяяа ваа, самвасзяяа ваа, саха ваа сзяяам габбзяяа, 
баажиддияам. 


гандагасигкаабадам 


148. самануддзсааби жз звам вадзяяа “датаахам бхагавадаа дхаммам дзсидам аажаанаами, яатаа 
язмз андарааяигаа дхаммаа вуддаа бхагавадаа, дз бадисзвадо наалам андарааяааяаа” ди. саа 
самануддзсаа бхигкунийхи звамасса важанийяаа “мааяяз, самануддзсз звам аважа, маа бхагавандам 
аббхаажигки, на хи саадху бхагавадо аббхагкаанам, на хи бхагаваа звам вадзяяа, 
анзгабарияааязнааяяз, самануддзсз андарааяигаа дхаммаа андарааяигаа вуддаа бхагавадаа, аланжа 
бана дз бадисзвадо андарааяааяаа” ди. званжа саа самануддзсаа бхигкунийхи вужжамаанаа датзва 
багганхзяяа, саа самануддзсаа бхигкунийхи звамасса важанийяаа “ажжадагтз дз, аяяз, самануддзсз на 
жзва со бхагаваа садтаа абадисидаббо, яамби жаннаа самануддзсаа лабханди бхигкунийхи саддхим 
дираддадираддам сахасзяяам, сааби дз надти, жара бирз, винассаа” ди. яаа бана бхигкуний жаанам 
датаанаасидам самануддзсам убалаабзяяа ваа, убадтаабзяяа ваа, самбхунжзяяа ваа, саха ваа сзяяам 
габбзяяа, баажиддияам. 


сахадхаммигасигкаабадам 
149. яаа бана бхигкуний бхигкунийхи сахадхаммигам вужжамаанаа звам вадзяяа “на дааваахам, 
аяяз, здасмим сигкаабадз сигкиссаами, яаава на аннам бхигкуним бяаддам винаяадхарам 
барибужчаамий” ди, баажиддияам. сигкамаанааяа, бхигкавз, бхигкунияаа аннаадаббам 
барибужчидаббам барибанхидаббам, аяам дадта саамийжи. 
вилзканасигкаабадам 
150. яаа бана бхигкуний баадимогкз уддиссамаанз звам вадзяяа “гим банимзхи 
куддаанукуддагзхи сигкаабадзхи уддидтзхи, яаавадзва гуггужжааяа вихзсааяа вилзкааяа 
самваддандий” ди, сигкаабадавиваннагз баажиддияам. 
моханасигкаабадам 
151. яаа бана бхигкуний анваддхамаасам баадимогкз уддиссамаанз звам вадзяяа “идаанзва ко 
ахам, аяяз, жаанаами аяамби гира дхаммо суддаагадо суддабарияаабанно анваддхамаасам уддзсам 
аагажчадий” ди, данжз бхигкуним аннаа бхигкунияо жаанзяяум нисиннабуббам имааяа Охигкунияаа 
дваддигкаддум | баадимогкз уддиссамаанз, го бана ваадо бхияяо, на жа дассаа бхигкунияаа аннаанагзна 
мудди адти, яанжа дадта аабаддим аабаннаа, данжа яатаадхаммо гаарздаббо, уддари жассаа мохо 
ааробздаббо " дассаа дз, аяяз, алаабхаа, дассаа дз дулладдхам, яам двам баадимогкз уддиссамаанз на 
саадхугам адтим гадваа манаси гаросий” ди, идам дасмим моханагз баажиддияам. 
бахаарасигкаабадам 
152. яаа бана бхигкуний бхигкунияаа губидаа анаддаманаа бахаарам дадзяяа, баажиддияам. 


даласаддигасигкаабадам 


153. яаа бана бхигкуний бхигкунияаа губидаа анаддаманаа даласаддигам уггирзяяа, 
баажиддияам. 


амуулагасигкаабадам 
154. яаа бана бхигкуний бхигкуним амуулагзна сангхаадисзсзна ануддхамсзяяа, баажиддияам. 
санжижжасигкаабадам 


155. яаа бана бхигкуний бхигкунияаа санжижжа гуггужжам убадахзяяа “идиссаа мухуддамби 
апаасу бхависсадий" ди здадзва бажжаяам гаридваа ананнам, баажиддияам. 


убассуди сигкаабадам 


156. яаа бана бхигкуний бхигкунийнам бханданажаадаанам галахажаадаанам виваадаабаннаанам 
убассудим дидтзяяа “яам имаа бханиссанди, дам соссаамий” ди здадзва бажжаяам гаридваа ананнам, 
баажиддияам. 

дидтивагго баннарасамо. 


гаммаббадибааханасигкаабадам 


157. яаа бана бхигкуний дхаммигаанам гаммаанам чандам дадваа бажчаа кийяанадхаммам 
аабажжзяяа, баажиддияам. 


чандамададваагаманасигкаабадам 


158. яаа бана бхигкуний сантхз винижчаяагатааяа ваддамаанааяа чандам ададваа удтааяаасанаа 
баггамзяяа, баажиддияам. 


Дуббаласигкаабадам 


159. яаа бана бхигкуний самаггзна сангхзна жийварам дадваа бажчаа кийяанадхаммам 
аабажжзяяа “яатаасантудам Охигкунияо сангхигам лаабхам баринаамзндий” ди, баажиддияам. 


баринааманасигкаабадам 


160. яаа бана бхигкуний жаанам сангхигам лаабхам баринадам буггаласса баринаамзяяа, 
баажиддияам. 


раданасигкаабадам 
161. яаа бана бхигкуний раданам ваа раданасаммадам ваа аннадра ажжхаараамаа ваа 
ажжхаавасатаа ваа угганхзяяа ваа угганхаабзяяа ваа, баажиддияам. раданам ваа бана бхигкунияаа 
раданасаммадам ваа ажжхаараамз ваа ажжхаавасатз ваа уггахздваа ваа уггахаабздваа ваа 
нигкибидаббам “яасса бхависсади, со хариссадий” ди, аяам дадта саамийжи. 


суужигхарасигкаабадам 


162. яаа бана бхигкуний адтимаяам ваа дандамаяам ваа висаанамаяам ваа суужигхарам 
гаараабзяяа, бхзданагам баажиддияам. 


манжабийтасигкаабадам 
163. навам бана бхигкунияаа манжам ваа бийтам ваа гаараяамаанааяа адтангулабаадагам 
гаарздаббам сугадангулзна аннадра хздтимааяа аданияаа. дам адиггаамзндияаа чзданагам 
баажиддияам. 


дуулонаддхасигкаабадам 


164. яаа бана бхигкуний манжам ваа бийтам ваа дуулонаддхам гаараабзяяа, уддааланагам 
баажиддияам. 


гандуббадижчаадисигкаабадам 
165. гандуббадижчаадим бана бхигкунияаа гаараяамаанааяа бамаанигаа гаарздаббаа, дадридам 
бамаанам, дийгхасо жадассо видадтияо сугадавидадтияаа, дирияам двз видадтияо. дам 


адиггаамзндияаа чзданагам баажиддияам. 


нандасигкаабадам 


166. яаа бана бхигкуний сугадажийвараббамаанам жийварам гаараабзяяа, адирзгам ваа, 
чзданагам баажиддияам. дадридам сугадасса сугадажийвараббамаанам, дийгхасо нава видадтияо 
сугадавидадтияаа, дирияам ча видадтияо, идам сугадасса сугадажийвараббамаананди. 

дхаммигавагго соласамо. 

уддидтаа ко, аяяааяо, часадтисадаа баажиддияаа дхаммаа. дадгааяяааяо, бужчаами, гажжидта 
барисуддхаа, дудияамби бужчаами, гажжидта барисуддхаа, дадияамби бужчаами, гажжидта 
барисуддхаа, барисуддхздтааяяааяо, дасмаа дунхий, звамздам дхаараяаамийди. 

баажиддияаа нидтидаа. 
баадидзсанийяаа 
имз ко банааяяааяо адта баадидзсанийяаа 
дхаммаа уддзсам аагажчанди. 
саббивиннаабанасигкаабадам 

1. яаа бана бхигкуний агилаанаа саббим виннаабздваа бхунжзяяа, бадидзсздаббам дааяа 
бхигкунияаа “гаараяхам, аяяз, Дхаммам аабажжим асаббааяам баадидзсанийяам, дам 
бадидзезмий" ди. 

дзлавиннаабанасигкаабадам 

2. яаа бана бхигкуний агилаанаа дзлам виннаабздваа бхунжзяяа...03... дам бадидзсзмийди. 

мадхувиннаабанасигкаабадам 

3. яаа бана бхигкуний агилаанаа мадхум виннаабздваа бхунжзяяа...бз... дам бадидзсзмийди. 

паанидавиннаабанасигкаабадам 

4. яаа бана бхигкуний агилаанаа паанидам виннаабздваа бхунжзяяа...03... дам бадидзсзмийди. 

мажчавиннаабанасигкаабадам 

5. яаа бана бхигкуний агилаанаа мажчам виннаабздваа бхунжзяяа...03... дам бадидзсзмийди. 

мамсавиннаабанасигкаабадам 

6. яаа бана бхигкуний агилаанаа мамсам виннаабздваа бхунжзяяа...бз... дам бадидзсзмийди. 

кийравиннаабанасигкаабадам 

7. яаа бана бхигкуний агилаанаа кийрам виннаабздваа бхунжзяяа...бз... дам бадидзсзмийди. 

дадхивиннаабанасигкаабадам 

8. яаа бана бхигкуний агилаанаа дадхим виннаабздваа бхунжзяяа, бадидзсздаббам дааяа 
бхигкунияаа “гаараяхам, аяяз, Дхаммам аабажжим асаббааяам баадидзсанийяам, дам 


Оадидзсзмий” ди. 


уддидтаа ко, аяяааяо, адта баадидзсанийяаа дхаммаа. дадтааяяааяо, бужчаами, гажжидта 
барисуддхаа, дудияамби бужчаами, гажжидта барисуддхаа, дадияамби бужчаами, гажжидта 


барисуддхаа, барисуддхздтааяяааяо, дасмаа дунхий, звамздам дхаараяаамийди. 


9. 


Оаадидзсанийяаа нидтидаа. 
сзкияаа 
имз ко банааяяааяо, сзкияаа дхаммаа уддзсам аагажчанди. 


баримандаласигкаабадам 


. баримандалам ниваасзссаамийди сигкаа гаранийяаа. 


. баримандалам баарубиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 


суббадижчаннасигкаабадам 


. суббадижчаннаа андарагхарз гамиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 


. суббадижчаннаа андарагхарз нисийдиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 


сусамвудасигкаабадам 


. сусамвудаа андарагхарз гамиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 


. сусамвудаа андарагхарз нисийдиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 


огкиддажагкусигкаабадам 


. огкиддажагкуний андарагхарз гамиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 


. огкиддажагкуний андарагхарз нисийдиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 


угкиддагасигкаабадам 


на угкиддагааяа андарагхарз гамиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 


10. на угкиддагааяа андарагхарз нисийдиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 


баримандалавагго батамо. 


ужжаггхигасигкаабадам 


11. на ужжаггхигааяа андарагхарз гамиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 


12. на ужжаггхигааяа андарагхарз нисийдиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 


ужжасаддасигкаабадам 


13. аббасаддаа андарагхарз гамиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 


14. аббасаддаа андарагхарз нисийдиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 


гааяаббажаалагасигкаабадам 


15. на гааяаббажаалагам андарагхарз гамиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 


16. 


17. 


18. 


19. 


20. 


21. 


22. 


23. 


24. 


25. 


26. 


27. 


28. 


29. 


30. 


на гааяаббажаалагам андарагхарз нисийдиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 


баахуббажаалагасигкаабадам 


на баахуббажаалагам андарагхарз гамиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 


на баахуббажаалагам андарагхарз нисийдиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 


сийсаббажаалагасигкаабадам 


на сийсаббажаалагам андарагхарз гамиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 


на сийсаббажаалагам андарагхарз нисийдиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 


ужжаггхигавагго дудияо. 
камбхагадасигкаабадам 
на камбхагадаа андарагхарз гамиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
на камбхагадаа андарагхарз нисийдиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
огунтидасигкаабадам 
на огунтидаа андарагхарз гамиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
на огунтидаа андарагхарз нисийдиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
уггудигасигкаабадам 
на уггудигааяа андарагхарз гамиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
балладтигасигкаабадам 
на балладтигааяа андарагхарз нисийдиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
саггажжабадиггаханасигкаабадам 
саггажжам биндабаадам бадиггахзссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
баддасаннинийбадиггаханасигкаабадам 
баддасанниний биндабаадам бадиггахзссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
самасуубагабадиггаханасигкаабадам 
самасуубагам биндабаадам бадиггахзссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
самадиддигасигкаабадам 
самадиддигам биндабаадам бадиггахзссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
камбхагадавагго дадияо. 


саггажжабхунжанасигкаабадам 


31. 


32. 


33. 


34. 


35. 


36. 


саггажжам биндабаадам бхунжиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
баддасаннинийбхунжанасигкаабадам 
баддасанниний биндабаадам бхунжиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
сабадаанасигкаабадам 

сабадаанам биндабаадам бхунжиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
самасуубагасигкаабадам 

самасуубагам биндабаадам бхунжиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
на туубагадасигкаабадам 

на туубагадо омаддидваа биндабаадам бхунжиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 


оданаббадижчааданасигкаабадам 


на суубам ваа бяанжанам ваа оданзна бадижчаадзссаами бхияяогамяадам убаадааяаади сигкаа 


гаранийяаа. 


37. 


суубоданавиннаддисигкаабадам 


на суубам ваа оданам ваа агилаанаа аддано адтааяа виннаабздваа бхунжиссаамийди сигкаа 


гаранийяаа. 


38. 


39. 


40. 


41. 


42. 


43. 


ужжхаанасаннинийсигкаабадам 
на ужжхаанасанниний барзсам баддам ологзссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
габаласигкаабадам 
наадимахандам габалам гариссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
аалобасигкаабадам 
баримандалам аалобам гариссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
саггажжавагго жадудто. 
анаахадасигкаабадам 
на анаахадз габалз мукадваарам вивариссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
бхунжамаанасигкаабадам 
на бхунжамаанаа саббахадтам мукз багкибиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
сагабаласигкаабадам 
на сагабалзна мукзна бяаахариссаамийди сигкаа гаранийяаа. 


биндугкзбагасигкаабадам 


44. 


45. 


46. 


47. 


48. 


49. 


50. 


51. 


52. 


53. 


54. 


55. 


56. 


57. 


на биндугкзбагам бхунжиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
габалааважчздагасигкаабадам 
на габалааважчздагам бхунжиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
авагандагаарагасигкаабадам 
на авагандагаарагам бхунжиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
хадтаниддхунагасигкаабадам 
на хадтаниддхунагам бхунжиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
сидгаавагаарагасигкаабадам 
на сидтаавагаарагам бхунжиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
живхаанижчаарагасигкаабадам 
на живхаанижчаарагам бхунжиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
жабужабугаарагасигкаабадам 
на жабужабугаарагам бхунжиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
габалавагго банжамо. 
сурусуругаарагасигкаабадам 
на сурусуругаарагам бхунжиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
хадтаниллзхагасигкаабадам 
на хадганиллзхагам бхунжиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
бадданиллзхагасигкаабадам 
на бадданиллзхагам бхунжиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
одтаниллзхагасигкаабадам 
на одтаниллзхагам бхунжиссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
саамисасигкаабадам 
на саамисзна хадтзна баанийяатаалагам бадиггахзссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
сасидгагасигкаабадам 
на сасидтагам баддадхованам андарагхарз чаддзссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
чаддабаанисигкаабадам 


на чаддабаанисса агилаанасса дхаммам дзсзссаамийди сигкаа гаранийяаа. 


дандабаанисигкаабадам 
58. на дандабаанисса агилаанасса дхаммам дзсзссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
садтабаанисигкаабадам 
59. на садтабаанисса агилаанасса дхаммам дзсзссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
аавудхабаанисигкаабадам 
60. на аавудхабаанисса агилаанасса дхаммам дзсзссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
сурусурувагго чадто. 
баадугасигкаабадам 
61. на баадугаарулхасса агилаанасса дхаммам дзсзссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
убааханасигкаабадам 
62. на убааханаарулхасса агилаанасса дхаммам дзсзссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
яаанасигкаабадам 
63. на яаанагадасса агилаанасса дхаммам дзсзссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
саяанасигкаабадам 
64. на саяанагадасса агилаанасса дхаммам дзсзссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
балладтигасигкаабадам 
65. на балладтигааяа нисиннасса агилаанасса дхаммам дзсзссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
взтидасигкаабадам 
66. на взтидасийсасса агилаанасса дхаммам дзсзссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
огунтидасигкаабадам 
67. на огунтидасийсасса агилаанасса дхаммам дзсзссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
чамаасигкаабадам 


68. на чамааяам нисийдидваа аасанз нисиннасса агилаанасса дхаммам дзсзссаамийди сигкаа 
гаранийяаа. 


нийжаасанасигкаабадам 


69. на нийжз аасанз нисийдидваа ужжз аасанз нисиннасса агилаанасса дхаммам дзсзссаамийди 
сигкаа гаранийяаа. 


тидаасигкаабадам 


70. на тидаа нисиннасса агилаанасса дхаммам дзсзссаамийди сигкаа гаранийяаа. 


бажчадогажчандийсигкаабадам 


71. на бажчадо гажчандий бурадо гажчандасса агилаанасса дхаммам дзсзссаамийди сигкаа 
гаранийяаа. 


уббатзнагажчандийсигкаабадам 


72. на уббатзна гажчандий батзна гажчандасса агилаанасса дхаммам дзсзссаамийди сигкаа 
гаранийяаа. 


тидааужжаарасигкаабадам 
73. на тидаа агилаанаа ужжаарам ваа бассаавам ваа гариссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
харидзужжаарасигкаабадам 
74. на харидз агилаанаа ужжаарам ваа бассаавам ваа кзлам ваа гариссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
удагзужжаарасигкаабадам 
75. на удагз агилаанаа ужжаарам ваа бассаавам ваа кзлам ваа гариссаамийди сигкаа гаранийяаа. 
баадугавагто саддамо. 

уддидтаа ко, аяяааяо, сзкияаа дхаммаа. дадгааяяааяо, бужчаами, гажжидта барисуддхаа, 
дудияамби бужчаами, гажжидта барисуддхаа, дадияамби бужчаами, гажжидта барисуддхаа, 
барисуддхздтааяяааяо, дасмаа дунхий, звамздам дхаараяаамийди. 

сзкияаа нидтидаа. 
адхигаранасаматаа 
имз ко банааяяааяо, садда адхигаранасаматаа 
дхаммаа уддзсам аагажчанди. 

уббаннуббаннаанам адхигаранаанам саматааяа вуубасамааяа саммукаавинаяо даадаббо. 

садивинаяо даадаббо. 

амуулхавинаяо даадаббо. 

бадиннааяа гаарздаббам. 

язбхуяяасигаа. 

дассабаабияасигаа. 

динавадтаарагоди. 

уддидтаа ко аяяааяо садда адхигаранасаматаа дхаммаа. дадтааяяааяо бужчаами, гажжидта 
барисуддхаа, дудияамби бужчаами, гажжидта барисуддхаа , дадияамби бужчаами, гажжидта 
барисуддхаа, барисуддхздтааяяааяо, дасмаа дунхий, звамздам дхаараяаамийди. 


адхигаранасамагаа нидтидаа. 


уддидтам ко аяяааяо нидаанам, 

уддидтаа адта баараажигаа дхаммаа, 

уддидтаа саддараса сангхаадисзсаа дхаммаа, 

уддидтаа димса ниссаггияаа баажиддияаа дхаммаа, 

уддидтаа часадти садаа баажиддияаа дхаммаа, 

уддидтаа адта баадидзсанийяаа дхаммаа, 

уддидтаа сзкияаа дхаммаа, 

уддидтаа садда адхигаранасаматаа дхаммаа, зддагам дасса бхагавадо суддаагадам 
суддабарияаабаннам анваддхамаасам уддзсам аагажчади, дадта саббаахзва самаггаахи 
саммодамаанаахи авивадамаанаахи сигкидаббанди. 

видтааруддзсо жадудто. 
бхигкунибаадимогкам нидтидам. 


намо дасса бхагавадо арахадо саммаасамбуддхасса 


ганкаавидарании-адтагатаа 
гантаарамбхагатаа 


буддхам дхамманжа сантханжа, виббасаннзна жздасаа; 
вандидваа ванданаамаана, буужаасаггаарабхаажанам. 


тзравамсаббадийбаанам, тираанам винаяаггамз; 
буббаажарияасийхаанам, намо гадваа гаданжалий. 


баамогкам анаважжаанам, дхаммаанам яам махзсинаа; 
мукам могкаббавзсааяа, баадимогкам багаасидам. 


суурадзна ниваадзна, сужисаллзкавуддинаа: 
винаяаажаараяуддзна, сонадтзрзна яаажидо. 


дадта санжаадаганкаанам, бхигкуунам дасса ваннанам; 
ганкаавидаранадтааяа, барибуннавинижчаяам. 


махаавихаараваасийнам, ваажанаамагганиссидам; 
ваддаяиссаами наамзна, ганкаавидараним субханди. 


нидаанаваннанаа 


дадта баадимогканди баадимогкам адибамогкам адисздтам адиуддаманди адто. иди иминаа 
важанадтзна згавидхамби сийлагантабхздадо дувидхам ходи. датаа хи “баадимогкасамварасамвудо 
вихарадий” ди (ма. ни. 1.69; 3.75; вибха. 508) жа “аадимздам мукамздам бамукамздам гусалаанам 
дхаммаанам, дзна вужжади баадимогка” нди (махаава. 135) жа аадийсу сийлам баадимогканди 
вужжади, “убхаяаани ко банасса баадимогкаани видтаарзна сваагадаани хондий" диаадийсу (баажи. 
147; а. ни. 8.52; 10.33) ганто баадимогканди вужжади. дадта сийлам яо нам баади рагкади, дам 
могкзди можаяади аабааяигаадийхи дугкзхи, аддаануваадаадийхи ваа бхаязхийди баадимогкам. ганто 
бана дасса баадимогкасса жодагаддаа баадимогканди вужжади. аадимхи бана вуддо важанадто 
убхиннамби саадхаарано ходи. 


дадгааяам ваннанаа сийлабаадимогкассааби яужжади гантабаадимогкассааби, гантз хи ваннидз 
дасса адто ваннидова ходи. дам банздам гантабаадимогкам бхигкубаадимогкам 
бхигкунибаадимогканди дувидхам ходи . дадта “сунааду мз, бхандз, сангхо" диаадигам (махаава. 134) 
банжахи уддзсабарижчздзхи вавадтидам бхигкубаадимогкам, “сунааду мз, аяяз, сангхо” диаадигам 
жадуухи уддзсабарижчздзхи вавадтидам бхигкунибаадимогкам. дадта бхигкубаадимогкз банжа 
уддзсаа наама нидаануддзсо, баараажигуддзсо, сангхаадисзсуддзсо, анияадуддзсо , видтааруддзсоди. 
дадта нидаануддзсо даава “сунааду мз, бхандз, сангхо...0з... аавигадаа хисса паасу ходи, 
дадгааяасмандз бужчаами, гажжидта барисуддхаа, дудияамби бужчаами, гажжидта барисуддхаа, 
дадияамби бужчаами, гажжидта барисуддхаа, барисуддхздтааяасмандо, дасмаа дунхий, звамздам 
дхаараяаамий” ди вадваа “уддидтам ко ааяасмандо нидаана"ндиаадинаа наязна авасзсз судзна саавидз 
уддидто ходи. баараажигуддзсаадийнам барижчздаа нидаанасса аадидо бадтааяа баараажигаадийни 
осаабздваа яожздаббаа. видтааро видтаароязва . “авасзсам судзна саавздабба” нди (махаава. 150; бари. 
325) важанадо бана баараажигуддзсаадийсу яасмим виббагадз андарааяо уббажжади, дзна саддхим 
авасзсам судзна саавздаббам. нидаануддзсз бана анидтидз судзна саавздаббам наама надти. 
бхигкунибаадимогкз бана анияадуддзсо барихааяади, сзсам вудданаяамзва. звамздзсам банжахи жзва 
жадуухи жа уддзсабарижчздзхи вавадтидаанам двиннамби баадимогкаанам аяам ваннанаа 
бхависсади. яасмаа банздта бхигкубаадимогкам батамам, дасмаа дасса даава ваннанадтамидам 
вужжади. 


“сунааду мз” диаадийнам, бадаанам адтанижчаяам; 
бхигкаво сийласамбаннаа, сигкаагаамаа сунанду мзди. 


здта хи сунаадуудиидам саванаанаддиважанам. мзди яо саавзди, дасса адданиддзсаважанам. 
бхандзди сагааравасаббадиссаважанам. сангходи буггаласамуухаважанам. саббамзва жздам 
баадимогкуддзсагзна батамам ваддаббаважанам. бхагавадаа хи баадимогкуддзсам анужаанандзна 
раажагахз вуддам, дасмаа яо баадимогкам уддисади, дзна сажз сангхадтзро ходи, “аавусо”ди 
ваддаббам. сажз навагадаро ходи, баалияам (махаава. 134) аагаданаязнзва " бхандз" ди ваддаббам. 
сангхадтзро ваа хи баадимогкам уддисзяяа “тзраадхигам баадимогка” ндиважанадо (махаава. 154), 
навагадаро ваа “анужаанаами, бхигкавз, яо дадта бхигку бяаддо бадибало, дассаадхзяяам 
баадимогка" ндиважанадо (махаава. 155). 


“ сангхо” дииминаа бана бадзна гинжааби ависзсадо буггаласамуухо вуддо, ата ко со 
дагкинзяяасангхо, саммудисангхо жаади дувидхо ходи. дадта дагкинзяяасангходи адта 
арияабуггаласамуухо вужжади. саммудисангходи ависзсзна бхигкусамуухо, со идха адхибоздо. со 
банзса гаммавасзна банжавидхо (махаава. 388) ходи - жадувагго банжавагго дасавагго вийсадивагго 
адирзгавийсадиваггоди. дадта жадувагтзна табздваа убасамбадабавааранааббхаанаани саббам 
сангхагаммам гаадум ваддади. банжавагтзна табздваа мажжхимзсу жанабадзсу убасамбаданжа 
аббхаанагамманжа саббам сангхагаммам гаадум ваддади. дасаваггзна аббхаанагаммамаддам 
табздваа саббам сангхагаммам гаадум ваддади. вийсадиваггзна на гинжи сангхагаммам гаадум на 
ваддади, датаа адирзгавийсадивагтзна.со бана жадуваггаадинаа сантхзна гаддаббам гаммам 
уунагадарзна гаадум на ваддади, адирзгзна бана ваддадийди дассанадтам вуддо. имасмим банадтз 
жадуваггам убаадааяа саббоби саммудисангхо адхиббздо. 


ажжубосатоди ажжа убосатадивасо, здзна анубосатадивасам бадигкибади. баннарасоди иминаа 
аннам убосатадивасам бадигкибади. дивасавасзна хи даяо убосатаа жаадуддасиго баннарасиго 
саамаггиубосатоди, звам даяо убосатаа вуддаа. дадта хзмандагимхавассаанаанам диннам удуунам 
дадияасаддамабагкзсу двз двз гадваа ча жаадуддасигаа, авасзсаа адтаараса баннарасигаади звам 
згасамважчарз жадувийсади убосатаа, идам даава багадижаариддам. "анужаанаами, бхигкавз, сагим 
багкасса жаадуддасз ваа баннарасз ваа баадимогкам уддисиду" нди (махаава. 136) важанадо бана 
“ аагандугзхи ааваасигаанам ануваддидабба" ндиаадиважанадо (махаава. 178) жа датааруубабажжаяз 
сади аннасмимби жаадуддасз убосатам гаадум ваддади. буримавассамвудтаанам бана 
буббагаддигабуннамаа ваа, дзсамязва сажз бханданагаарагзхи убаддудаа бавааранам 
бажжуггаддханди, ата буббагаддигамаасасса гаалабагкажаадуддасо ваа, бажчимагаддигабуннамаа ваа, 
бажчимавассамвудтаананжа бажчимагаддигабуннамаа зваади имз даяо бавааранаадивасааби хонди, 
идамби багадижаариддамзва. датааруубабажжаяз бана сади двиннам гаддигабуннамаанам буримзсу 
жаадуддасзсуби бавааранам гаадум ваддади. яадаа бана госамбагагкандхагз (махаава. 451) 
аагаданаязна бхиннз сангхз осааридз дасмим бхигкусмим сангхо дасса вадтусса вуубасамааяа 
сангхасса саамагтим гароди, дадаа “Даавадзва убосато гаадаббо, баадимогкам уддисидабба” нди 
(махаава. 475) важанадо табздваа жаадуддасабаннарасз, анноби яо гожи дивасо 
саамаггиубосатадивасо наама ходи, буримавассамвудтаанам бана гаддигамаасаббхандарз аяамзва 
саамаггибавааранаадивасо наама ходи. иди имзсу дийсу дивасзсу “баннарасо” дииминаа аннам 
убосатадивасам бадигкибади. дасмаа явааяам “ажжубосато” диважанзна анубосатадивасо 
бадигкиддо, дасмим убосато на гаадаббоязва. яо банааяам анно убосатадивасо, дасмим убосато 
гаадаббо. гарондзна бана сажз жаадуддасиго ходи, “ажжубосато жаадуддасо” ди ваддаббам. сажз 
баннарасиго ходи, “ажжубосато баннарасо” ди ваддаббам. сажз саамаггиубосато ходи, “ажжубосато 
саамаггий” ди ваддаббам. 


яади сангхасса баддагалланди здта баддо гаало имасса гаммассаади баддагаалам, 
баддагааламзва баддагаллам. дадздам идха жадуухи ангзхи сангахидам. яатааху адтагатаажарияаа – 


“убосато яаавадигаа жа бхигкуу гаммаббаддаа, 
сабхаагаабаддияо жа на вижжанди; 

важжанийяаа жа буггалаа дасмим на хонди, 
“баддагалла”нди вужжадий” ди. (махаава. адта. 168); 


дадта убосатоди дийсу убосатадивасзсу аннадараубосатадивасо. дасминхи сади идам сангхасса 
убосатагаммам баддагаллам наама ходи, наасади. яатааха "на жа, бхигкавз, анубосатз убосато 
гаадаббо, яо гарзяяа, аабадди дуггадассаа" ди (махаава. 183). 


яаавадигаа жа бхигкуу гаммаббаддаади яаддагаа бхигкуу дасса убосатагаммасса баддаа яуддаа 
ануруубаа, саббандимзна барижчздзна жаддааро багададдаа, дз жа ко хадгабаасам авижахидваа 
згасиймааяам тидаа. 


сиймаа жа наамзсаа баддхасиймаа абаддхасиймаади дувидхаа ходи. дадта згаадаса 
вибаддисиймааяо адиггамидваа дивидхасамбаддияуддаа нимиддзна нимиддам самбандхидваа 
саммадаа сиймаа баддхасиймаа наама, “адикуддагаа, адимахадий, канданимиддаа, чааяаанимиддаа, 
анимиддаа, бахисиймз тидаа саммадаа, надияаа саммадаа, самуддз саммадаа, жаадассарз саммадаа, 
шиг, сиймам самбхиндандзна саммадаа, сиймааяа сиймам ажжходтарандзна саммадаа” ди имаа 
хи “згаадасахи аагаарзхи сиймадо гаммаани вибажжандий” ди (бари. 486) важанадо згаадаса 
вибаддисиймааяо наама. дадта адикуддагаа наама яадта згавийсади бхигкуу нисийдидум на саггонди 
. адимахадий наама яаа андамасо гзсаггамаддзнааби дияожанам адиггамидваа саммадаа. 
канданимиддаа наама агхадиданимиддаа вужжади, бурадтимааяа дисааяа нимиддам гиддздваа 
ануггамзнзва дагкинааяа бажчимааяа уддарааяа дисааяа гиддздваа буна бурадгимааяа дисааяа 
буббагиддидам бадигиддздваа табздум ваддади, звам агканданимиддаа ходи. сажз бана ануггамзна 
аахаридваа уддарааяа дисааяа нимиддам гиддздваа дадтзва табзди, канданимиддаа наама ходи. 
абарааби канданимиддаа наама яаа „анимиддубагам дажасаараругкам ваа каанугам ваа 
бамсубунжаваалугабунжаанам ваа аннадарам андараа згам нимиддам гадваа саммадаа. 
чааяаанимиддаа наама баббадажчааяаадийнам яам гинжи чааяам нимиддам гадваа саммадаа. 
анимиддаа наама саббзна саббам нимиддаани агиддздваа саммадаа. бахисиймз тидасаммадаа наама 
нимиддаани гиддздваа нимиддаанам бахитидзна саммадаа. надияаа самуддз жаадассарз саммадаа 


наама здзсу надиаадийсу саммадаа. саа хи звам саммадааби “саббаа, бхигкавз, надий асиймаа, саббо 
самуддо асиймо, саббо жаадассаро асиймо” ди (махаава. 147) важанадо асаммадаава ходи. сиймааяа 
сиймам самбхиндандзна саммадаа наама аддано сиймааяа барзсам сиймам самбхиндандзна 
саммадаа. сажз хи бораанагасса вихаарасса бурадгимааяа дисааяа амбо жзва жамбуу жаади двз ругкаа 
аннаманнам самсадтавидабаа хонди, дзсу амбасса бажчимадисаабхаагз жамбуу, вихаарасиймаа жа 
жамбум андо гадваа амбам гиддздваа баддхаа ходи, ата бажчаа дасса вихаарасса бурадтимааяа 
дисааяа вихаарз гадз сиймам бандхандаа бхигкуу дам амбам андо гадваа жамбум гиддздваа 
бандханди, сиймааяа сиймам самбхиннаа ходи. сиймааяа сиймам ажжходтарандзна саммадаа 
наама аддано сиймааяа барзсам сиймам ажжходгарандзна саммадаа. сажз хи барзсам баддхасиймам 
сагалам ваа дассаа бадзсам ваа андо гадваа аддано сиймам самманнади, сиймааяа сиймам 
ажжходтаридаа наама ходи. иди имаа згаадаса вибаддисиймааяо адиггамидваа саммадаа. 


дивидхасамбаддияуддаади нимиддасамбаддияаа барисаасамбаддияаа гаммаваажаасамбаддияаа 
жа яуддаа. дадта нимиддасамбаддияаа яуддаа наама баббаданимиддам, баасаананимиддам, 
вананимиддам, ругканимиддам, магганимиддам, ваммиганимиддам, надинимиддам, удаганимидданди 
звам вуддзсу адтасу нимиддзсу дасмим дасмим дисаабхаагз яатааладдхаани нимиддубагаани 
нимиддаани “бурадтимааяа дисааяа гим нимиддам, баббадо, бхандз, зсо баббадо 
нимидда" ндиаадинаа наязна саммаа гиддздваа саммадаа. дадрзвам санкзбадо нимиддубагадаа 
вздидаббаа - суддхабамсусуддхабаасаанаубхаяамиссагавасзна хи дивидхоби баббадо 
хадтиббамаанадо бадтааяа уддхам нимиддубаго, дадо омагадаро на ваддади. баасаананимиддз 
аяогуламби баасаанасанкамзва гажчади, дасмаа яо гожи баасаано уггамсавасзна хадтиббамаанадо 
омагадарам аадим гадваа хздтимабарижчздзна дваддимсабалагулабиндабаримаано нимиддубаго, на 
дадо куддагадаро. бидтибаасаано бана адимахандоби ваддади. вананимиддз андосаарзхи ваа 
андосаарамиссагзхи ваа ругкзхи жадубанжаругкамаддамби ванам нимиддубагам, дадо уунагадарам 
на ваддади. ругко жийвандоязва андосааро бхуумияам бадидтидо, андамасо уббздхадо адтангуло, 
баринаахадо суужидандагаббамааноби нимиддубаго, дадо омагадаро на ваддади. магго жангхамагго 
ваа ходу сагадамагго ваа, яо винивижжхидваа двз дийни гаамакзддаани гажчади, даадисо 
жангхасадтасагадасадтзхи валанжияамааноязва нимиддубаго, аваланжидо на ваддади. ваммиго бана 
хздтимабарижчздзна дамдивасамжаадо адтангулуббздхо говисаанамаддоби ваммиго нимиддубаго, 
дадо омагадаро на ваддади. яам бана абаддхасиймаалагканз надим вагкаама, саа нимиддубагаа, аннаа 
на ваддади. удагам яам асандамаанам ааваадабогкаранийдалаагажаадассаралонисамуддаадийсу 
тидам, дам аадим гадваа андамасо данканзязва батавияам канидз ааваадагз гхадзхи аахаридваа 
бууридамби яаава гаммаваажаабарияосаанаа сантамаанагам нимиддубагам, идарам сандамаанам ваа 
вуддабарижчздагаалам адидтандам ваа бхаажанагадам ваа на ваддадийди. 


барисаасамбаддияаа яуддаа наама саббандимзна барижчздзна жадуухи бхигкуухи 
саннибадидваа яаавадигаа дасмим гаамакзддз баддхасиймам ваа надисамуддажаадассарз ваа 
аноггамидваа тидаа бхигкуу, дз саббз хадтабаасз ваа гадваа чандам ваа аахаридваа саммадаа. 


гаммаваажаасамбаддияаа яуддаа наама “сунааду мз, бхандз, сангхо, яаавадаа самандаа 
нимиддаа гиддидаа" диаадинаа (махаава. 139) наязна вуддааяа барисуддхааяа 
наддидудияагаммаваажааяа саммадаа. звам згаадаса вибаддисиймааяо адиггамидваа 
дивидхасамбаддияуддаа нимиддзна нимиддам самбандхидваа саммадаа сиймаа “баддхасиймаа” ди 
вздидаббаа. кандасиймаа самаанасамваасасиймаа авиббаваасасиймаади дассааязва бабхздо. 


абаддхасиймаа бана гаамасиймаа, саддаббхандарасиймаа, удагугкзбасиймаади дивидхаа. дадта 
яаавадаа згам гаамагкзддам, аяам гаамасиймаа наама. агаамагз араннз самандаа саддаббхандараа 
саддаббхандарасиймаа наама. дадта агаамагам наама араннам винжхаадавиаадийсу ваа 
самуддамажжхз ваа мажчабандхаанам агаманабатзсу дийбагзсу лаббхади. самандаа 
саддаббхандараади мажжхз тидаанам саббадисаасу саддаббхандараа виниббздхзна жуддаса хонди. 
дадта згам аббхандарам адтавийсадихадтаббамаанам ходи, аяанжа сиймаа барисаавасзна ваддхади, 
дасмаа самандаа барисаабарияандадо бадтааяа аббхандарабарижчздо гаадаббо. сажз бана двз сангхаа 
висум убосатам гаронди, двиннам саддаббхандараанам андарз аннамзгам саддаббхандарам 
убажаарадтааяа табздаббам. яаа банзсаа “саббаа, бхигкавз, надий асиймаа” диаадинаа (махаава. 147) 
наязна надиаадийнам сиймабхаавам бадигкибидваа буна “надияаа ваа, бхигкавз, самуддз ваа 
жаадассарз ваа яам мажжхимасса бурисасса самандаа удагугкзбаа, аяам дадта самаанасамваасаа 
згуубосатаа" ди вуддаа аяам удагугкзбасиймаа наама. дадта яассаа дхаммигаанам раажуунам гаалз 


анваддхамаасам анудасаахам анубанжаахам анадиггамидваа дзвз вассандз валаахагзсу вигадамаддзсу 
содам бажчижжади, аяам надисанкяам на гажчади. яассаа бана ийдисз сувудтигаалз вассаанасса 
жадумаасз содам на бажчижжади, яадта дидтзна ваа адидтзна ваа сигкаагаранийяз аагадалагканзна 
димандалам бадижчаадздваа андараваасагам анугкибидваа уддарандияаа бхигкунияаа 
згадвангуламаддамби андараваасаго дзмияади, аяам самуддам ваа бависаду далаагам ваа, бабхавадо 
бадтааяа надии наама. самуддо баагадоязва. яо бана гзнажи канидваа агадо саяамжаадо соббхо 
самандадо аагадзна удагзна бууридо дидтади, яадга надияам вуддаббагаарз вассагаалз удагам 
сандидтади, аяам жаадассаро наама. яоби надим ваа самуддам ваа бхиндидваа нигкандаудагзна кадо 
соббхо здам лагканам баабунаади, аяамби жаадассароязва. 


яам мажжхимасса бурисасса самандаа удагугкзбаади яам таанам таамамажжхимасса 
бурисасса самандадо удагугкзбзна барижчиннам, дадта яатаа агкадхуддаа дааругулам кибанди, звам 
удагам ваа ваалугам ваа хадтзна гахздваа мажжхимзна бурисзна саббатаамзна кибидаббам, дадта 
яадта звам киддам удагам ваа ваалугам ваа бадади, аяам удагугкзбо наама. 


аяам дадта самаанасамваасаа згуубосатаади аяам дзсу надиаадийсу удагугкзбабарижчиннаа 
сиймаа самаанасауваасаа жзва згуубосатаа жа, аяам бана здзсам надиаадийнам андоязва лаббхади, на 
бахи. дасмаа надияаа ваа жаадассарз ваа яаддагам бадзсам багадивассагаалз жадуусу маасзсу удагам 
одтаради, самуддз яасмим бадзсз багадивийжияо одтаридваа сантаханди, дадо бадтааяа 
габбияабхууми, дадта тадваа убосатаадигаммам гаадум ваддади . дуббудтигаалз ваа гимхз ваа 
надижаадассарзсу сугкзсуби саа зва габбияабхууми, сажз бана сугкз жаадассарз ваабим ваа кананди, 
ваббам ваа гаронди, дам таанам гаамагкзддам ходи. яаа банзсаа “габбияабхуумий” ди вуддаа, дадо 
бахи удагугкзбасиймаа на гажчади, андоязва гажчади, дасмаа дзсам андо барисаабарияандадо 
бадтааяа самандаа удагугкзбабарижчздо гаадаббо. сажз бана двз сантхаа висум висум 
убосатаадигаммам гаронди, двиннам удагугкзбаанам андарз анно зго удагугкзбо убажаарадтааяа 
табздаббо. аяанхи саддаббхандарасиймаа жа удагугкзбасиймаа жа бхигкуунам тидогаасадо бадтааяа 
лаббхади. барижчздаббхандарз хадтабаасам вижахидваа тидоби барижчздадо бахи аннам 
даддагамязва барижчздам анадиггамидваа тидоби гаммам гобзди, идам саббаадтагатаасу (махаава. 
адта. 147) саннидтаанам. звам абаддхасиймаа вздидаббаа. иди имам 
баддхасиймаабаддхасиймаавасзна дувидхам сиймам сандхааяздам вуддам “дз жа ко хадтабаасам 
авижахидваа згасиймааяам тидаа" ди. дзсу хи жадуусу бхигкуусу згасиймааяам хадтабаасам 
авижахидваа тидзсвзвздам сангхасса убосатагаммам баддагаллам наама ходи, на идаратаа. яатааха 
“анужаанаами, бхигкавз, жадуннам баадимогкам уддисиду” нди (махаава. 168). 


сабхаагаабаддияо жа на вижжандийди здта яам саббо сангхо вигаалабхожанаадинаа 
сабхаагавадтунаа лахугаабаддим аабажжади, зваруубаа вадтусабхаагаа " сабхаагаа" ди вужжади, 
вигаалабхожанабажжаяаа аабаннам бана аабаддисабхаагам анадириддабхожанабажжаяаа аабаннасса 
сандигз дзсздум ваддади. сабхаагаабаддияаа бана сади дзхи бхигкуухи зго бхигку саамандаа ааваасаа 
сажжугам баахздаббо “гажчаавусо, дам аабаддим бадигаридваа аагажча, маяам дз сандигз аабаддим 
бадигариссаамаа” ди, званжздам лабхзта, ижжздам гусалам, но жз лабхзта, бяаддзна бхигкунаа 
бадибалзна сангхо наабздаббо “сунааду мз, бхандз, сангхо, аяам саббо сангхо сабхаагам аабаддим 
аабанно, яадаа аннам бхигкум суддхам анаабаддигам бассиссади, дадаа дасса сандигз дам аабаддим 
бадигариссадий” ди (махаава. 171) вадваа убосато гаадаббо. сажз бана взмадиго ходи, “сунааду мз, 
Охандз, сангхо, аяам саббо сангхо сабхаагааяа аабаддияаа взмадиго, яадаа ниббзмадиго бхависсади, 
дадаа дам аабаддим бадигариссадий "ди вадваа убосато гаадаббо. сажз банздта гожи дам сабхаагам 
аабаддим дзсздум ваддадийди маннамаано згасса сандигз дзсзди, дзсидаа судзсидаава. аннам бана 
дзсанаабажжаяаа дзсаго, бадиггаханабажжаяаа бадиггаахаго жаади убхоби дуггадам аабажжанди, дам 
наанаавадтугам ходи, дасмаа аннаманнам дзсздаббам . зддаавадаа дз двз нираабаддигаа хонди, дзсам 
сандигз сзсзхи сабхаагаабаддияо дзсздаббаа ваа аарожздаббаа ваа. сажз дз звам агадваа убосатам 
гаронди, “баарисуддхим ааяасмандо аарожзтаа” диаадинаа (махаава. 134) наязна саабаддигасса 
убосатагаранз баннаддам дуггадам аабажжанди. сажз саббо сангхо сабхаагаабаддияаа сади 
вуддавидхим агадваа убосатам гароди, вудданаязнзва саббо сангхо аабаддим аабажжади, дасмаа 
сабхаагаабаддияаа сади сангхасса баддагаллам наама на ходи, дзна вуддам “сабхаагаабаддияо жа на 
вижжандий” ди. здаасу хи сабхаагаабаддийсу авижжамаанаасу висабхаагаабаддийсу 
вижжамаанаасуби баддагаллам ходиязва. 


важжанийяаа жа буггалаа дасмим на хондийди “на, бхигкавз, сагахадтааяа барисааяа 
баадимогкам уддисидаббам, яо уддисзяяа аабадди дуггадассаа” ди (махаава. 154) важанадо гахадто, 
“на, бхигкавз, бхигкунияаа нисиннабарисааяа баадимогкам уддисидабба” ндиаадинаа (махаава. 183) 
наязна вуддаа бхигкуний, сигкамаанаа, сааманзро, сааманзрий, сигкаабажжагкаадаго, 
андимавадтуажжхаабаннаго, аабаддияаа адассанз угкиддаго, аабаддияаа аббадигаммз угкиддаго, 
баабигааяа дидтияаа аббадиниссагтз угкиддаго, бандаго, тзяяасамваасаго, дидтияабаггандаго, 
диражчаанагадо, маадугхаадаго, бидугхаадаго арахандагхаадаго, бхигкунидуусаго, сангхабхздаго, 
лохидуббаадаго, убхадобяанжанагоди имз вийсади жаади згавийсади буггалаа важжанийяаа наама, дз 
хадтабаасадо бахигаранавасзна важжздаббаа. здзсу хи дивидхз угкиддагз сади убосатам гарондо 
сангхо баажиддияам аабажжади, сзсзсу дуггадам. здта жа диражчаанагадоди яасса убасамбадаа 
Оадигкиддаа, дидгияаа гахадтзнзва сангахидаа. здзби хи важжанийяаа наама. звам баддагаллам имзхи 
жадуухи ангзхи сангахиданди вздидаббам. 


сангхо убосатам гарзяяаадииминаа яз дз абарзби даяо убосатаа сангхз убосато, ганз убосато, 
буггалз убосатоди, звам гаарагавасзна даяо убосатаа вуддаа, дзсу идарз двз бадигкибидваа сангхз 
убосатамзва дийбзди. баадимогкам уддисзяяаадииминаа яз дз абарзби даяо убосатаа суддуддзсо, 
баарисуддхиубосато, адхидтаанаубосатоди, звам гаддаббаагааравасзна даяо убосатаа вуддаа, дзсу 
идарз двз бадигкибидваа суддуддзсамзва дийбзди. суддуддзсо наама баадимогкуддзсо вужжади, со 
дувидхо оваадабаадимогкуддзсо жа аанаабаадимогкуддзсо жа. дадта 


“кандий барамам дабо дидигкаа...бз.... 
“саббабаабасса агаранам...бз.... 
“ануубаваадо ануубагхаадо” ди. (дий. ни. 2.90, дха. ба. 184, 183, 185) 


аадинаа наязна вуддаа диссо гаатааяо оваадабаадимогкам наама, дам буддхаа зва уддисанди, на 
саавагаа. “сунааду мз, бхандз, сангхо” диаадинаа (махаава. 134) наязна вуддам аанаабаадимогкам 
наама, дам саавагаа зва уддисанди, на буддхаа. идамзва жа имасмим адтз “баадимогка”нди 
адхиббздам. 

яз бана идарз двз убосатаа, дзсу баарисуддхиубосато даава аннзсанжа сандигз, аннаманнанжа 
аарожанавасзна дувидхо. дадга явааяам аннзсам сандигз гарийяади, соби бавааридаананжа 
аббавааридаананжа сандигз гаранавасзна дувидхо. дадта махаабавааранааяа бавааридаанам сандигз 
бажчимигааяа убагадзна ваа анубагадзна ваа чиннавассзна ваа жаадумаасинияам бана бавааридаанам 
сандигз буримигааяа убагадзна ваа анубагадзна ваа чиннавассзна ваа гааяасаамаггим дадваа 
“ барисуддхо ахам, бхандз, “барисуддхо "ди мам дхаарзтаа” ди дигкаддум вадваа гаадаббо, табздваа жа 
бана бавааранаадивасам аннасмим гаалз ааваасигзхи уддидтамаддз баадимогкз авудтидааяа ваа 
згажжааяа вудтидааяа ваа саббааяа ваа вудтидааяа барисааяа яз аниз самасамаа ваа тогадараа ваа 
аагажчанди, дзхи дзсам сандигз вудданаязнзва баарисуддхи аарожздаббаа. яо банааяам аннаманнам 
аарожанавасзна гарийяади, со наддим табздваа жа адтабздваа жа гаранавасзна дувидхо. дадга яасмим 
ааваасз даяо бхигкуу вихаранди, дзсу убосатадивасз саннибадидзсу Заки бхигкунаа “сунанду мз 
ааяасмандаа ажжубосато жаадуддасо" "ди ваа “баннарасо” ди ваа вадваа. “яадааяасмандаанам 
баддагаллам маяам аннаманнам баарисуддхиубосатам гарзяяаамаа” ди наддияаа табидааяа тзрзна 
бхигкунаа згамсам уддараасангам гаридваа уггудигам нисийдидваа анжалим баггахздваа “барисуддхо 
ахам, аавусо, ‘барисуддхо’ди мам дхаарзтаа” ди (махаава. 168) дигкаддум ваддаббам. идарзхи 
“бхандз”ди вадваа звамзва ваддаббам. звам наддим табздваа гаадаббо. яадта бана двз бхигкуу 
вихаранди, дадра наддим адтабздваа вудданаязнзва баарисуддхи аарожздаббаади аяам 
баарисуддхиубосато. 


сажз бана згова бхигку ходи, саббам буббагаранийяам гадваа аннзсам анаагаманам надваа “ажжа 
мз убосато жаадуддасо” ди ваа “баннарасо” ди ваа вадваа "адхидтаамий" ди ваддаббам. аяам 
адхидтаанубосатоди звам гаддаббаагааравасзна даяо убосатаади вздидаббаа. зддаавадаа нава 
убосатаа дийбидаа хонди. дзсу дивасавасзна баннарасиго, гаарагавасзна сангхубосато, 
гаддаббаагааравасзна суддуддзсоди звам дилагканасамбанно убосато идха ниддидтоди вздидабоо. 
дасмим баваддамаанз убосатам агадваа дадахубосатз аннам абхигкугам наанаасамваасагзхи ваа 


сабхигкугам ааваасам ваа анааваасам ваа ваасадтааяа аннадра сангхзна, аннадра андарааяаа 
гажчандасса дуггадам ходи. 


гим сангхасса буббагижжанди “сангхо убосатам гарзяяаа” ди звам убосатагаранасамбандхзнзва 
вуддасса сангхасса убосатз гаддаббз яам дам “анужаанаами, бхигкавз, убосатаагаарам 
саммажжиду” ндиаадинаа (махаава. 159) наязна баалияам аагадам, адтагатаасу жа - 


“саммажжаний бадийбо жа, удагам аасанзна жа; 
убосатасса здаани, ‘буббагарана’нди вужжади. 


“чандабаарисуддхиудугкаанам, бхигкугананаа жа оваадо; 
убосатасса здаани, “буббагижжа”нди вужжадий " ди. (махаава. адта. 168); 


звам двийхи наамзхи нававидхам буббагижжам дассидам, гим дам гаданди бужчади. на хи дам 
агадваа убосатам гаадум ваддади, дасмаа тзрзна аанаддзна агилаанзна бхигкунаа убосатаагаарам 
саммажжидаббам, баанийяам барибхожанийяам убадтаабздаббам, аасанам баннаабздаббам, бадийбо 
гаадаббо, агарондо дуггадам аабажжади, тзрзнааби бадируубам надваа аанаабздаббам. 


чандабаарисуддхийди здта убосатагаранадтам саннибадидз сантхз бахи убосатам гадваа 
аагадзна саннибадидадтаанам гандваа гааяасаамагтим адзндзна чандо даадаббо. яоби гилаано ваа 
ходи гижжаббасудо ваа, дзнааби баарисуддхим дзндзна чандоби даадаббо. гатам даадаббо? згасса 
бхигкуно сандигз “чандам дамми, чандам мз хара, чандам мз аарожзхий" ди (махаава. 165) аяам адто 
гааязна ваа ваажааяа ваа убхаязна ваа виннаабздаббо, звам динно ходи чандо. агадуубосатзна бана 
гилаанзна ваа гижжаббасудзна ваа баарисуддхи даадаббаа. гатам даадаббаа? згасса бхигкуно сандигз 
“баарисуддхим дамми, баарисуддхим мз хара, баарисуддхим мз аарожзхий” ди (махаава. 164) аяам 
адто гааязна ваа ваажааяа ваа убхаязна ваа виннаабздаббо, звам диннаа ходи баарисуддхи, дам бана 
дзндзна чандоби даадаббо. вудданхздам бхагавадаа “анужаанаами, бхигкавз, дадахубосатз 
баарисуддхим дзндзна чандамби даадум, санди сангхасса гаранийяа” нди (махаава. 165). дадта 
баарисуддхидаанам сангхассаби адданоби убосатагаранам самбаадзди, на авасзсам сангхагижжам. 
чандадаанам сангхассзва убосатагарананжа сзсагижжанжа самбаадзди, аддано бана убосато агадоязва 
ходи. дасмаа баарисуддхим дзндзна чандоби даадаббо. буббз вуддам бана суддхигажчандам ваа имам 
ваа чандабаарисуддхим згзна бахуунамби аахаридум ваддади. сажз бана со андараамагтз аннам 
бхигкум бассидваа язсам дзна чандо ваа баарисуддхи ваа гахидаа, дзсанжа аддано жа 
чандабаарисуддхим дзди, дассзва саа аагажчади, идараа бана билааласанкалигаа чандабаарисуддхи 
наама ходи, саа наагажчади, дасмаа саяамзва саннибадидадтаанам гандваа аарожздаббам. сажз бана 
санжижжа наарожзди, дуггадам аабажжади. чандабаарисуддхи бана дасмим хадтабаасам 
убагадамаддзязва аагадаа ходи. 


удугкаананди “хзмандаадийнам удуунам зддагам адиггандам, зддагам авасидта"нди звам 
удуунам аажигканам. бхигкугананаади “зддагаа бхигкуу убосатаггз саннибадидаа” ди бхигкуунам 
гананаа. идамби хи убхаяам гадваава убосато гаадаббо. оваадоди бхигкуноваадо. на хи бхигкунийхи 
яаажидам оваадам анаарожздваа убосатам гаадум ваддади. бхигкунияо хи “свз убосато" ди аагандваа 
“аяам убосато жаадуддасо баннарасо" ди бужчидваа буна убосатадивасз аагандваа " бхигкунисангхо, 
аяяа, бхигкусангхасса баадз вандади, оваадуубасангамананжа яаажади, лабхаду гира, аяяа, 
бхигкунисантхо оваадуубасантамана" нди (жуулава. 413) звам оваадам яаажанди. дам табздваа 
баалагилаанагамияз анно сажзби ааранниго ходи, абадиггахздум на лабхади, дасмаа язна со 
бадиггахидо, дзна бхигкунаа убосатаггз баадимогкуддзсаго бхигку звам ваддаббо “Охигкунисангхо, 
бхандз, бхигкусангхасса баадз вандади, оваадуубасангамананжа яаажади, лабхаду гира, бхандз, 
бхигкунисантхо оваадуубасангамана” нди. баадимогкуддзсагзна ваддаббам “адти гожи бхигку 
бхигкуноваадаго саммадо” ди. сажз ходи гожи бхигку бхигкуноваадаго саммадо, дадо дзна со 
ваддаббо “идтаннаамо бхигку бхигкуноваадаго саммадо, дам бхигкунисангхо убасангамадуу” ди 
(жуулава. 413). сажз надти, дадо дзна бужчидаббам “го ааяасмаа уссахади бхигкунияо овадиду” нди. 
сажз гожи уссахади, соби жа адтахи антзхи саманнаагадо, дам дадтзва самманнидваа 
оваадабадиггаахаго ваддаббо " идтаннаамо бхигку бхигкуноваадаго саммадо, дам бхигкунисангхо 
убасангамадуу” ди (жулава. 413). сажз бана гожи на уссахади, баадимогкуддзсагзна ваддаббам “надти 
гожи бхигку бхигкуноваадаго саммадо, баасаадигзна бхигкунисангхо самбаадздуу" ди. зддаавадаа хи 


сигкаддаяасангахидам сагалам саасанам аарожидам ходи. дзна бхигкунаа “саадхуу” ди 
самбадижчидваа баадибададивасз бхигкунийнам аарожздаббам. 


бхигкунисантхзнааби даа бхигкунияо бзсздаббаа, гажчата, аяяаа, бужчата “гим, аяяа, лабхади 
бхигкунисангхо оваадуубасантамана" нди, даахи “саадху, аяяз” ди самбадижчидваа дам бхигкум 
убасангамидваа звам ваддаббам “гим, аяяа, лабхади бхигкунисангхо оваадуубасангамана” нди. дзна 
ваддаббам "надти гожи бхигку бхигкуноваадаго саммадо, баасаадигзна бхигкунисангхо 
самбаадздуу" ди, даахи “саадху аяяаа” ди самбадижчидаббам. иданжа згадо аагадаанам двиннам 
диннам ваа васзна вуддам. даасу бана згааяа бхигкунияаа ваддаббанжзва самбадижчидаббанжа, 
идараа дассаа сахааяигаа. сажз бана бхигкусангхо ваа бхигкунисантхо ваа на бууради , убхаяадоби ваа 
ганамаддамзва буггаламаддам ваа ходи. 


дадрааяам важанаггамо - “Охигкунияо, аяяа, бхигкусангхасса баадзванданди, 
оваадуубасангамананжа яаажанди, лабханду гира, аяяа, бхигкунияо оваадуубасангамана” нди, “ахам, 
аяяа, бхигкусангхасса баадз вандаами, оваадуубасангамананжа яаажаами, лабхаамахам, аяяа, 
оваадуубасангамана” нди, “бхигкунисантхо, аяяаа, аяяаанам баадз вандади, оваадуубасангамананжа 
яаажади, лабхаду гира, аяяаа, бхигкунисангхо оваадуубасантамана" нди. “Охигкунияо, аяяаа, аяяаанам 
баадз ванданди, оваадуубасангамананжа яаажанди, лабханду гира, аяяаа, бхигкунияо 
оваадуубасангамана” нди, “ахам, аяяаа, аяяаанам баадз вандаами, оваадуубасангамананжа яаажаами, 
лабхаамахам, аяяаа, оваадуубасангамана”нди, “Охигкунисангхо, аяяа, аяяасса баадз вандади, 
оваадуубасангамананжа яаажади, лабхаду гира, аяяа, бхигкунисангхо оваадуубасангамана” нди. 
“бхигкунияо, аяяа, аяяасса баадз ванданди, оваадуубасангамананжа яаажанди, лабханду гира, аяяа, 
бхигкунияо оваадуубасангамана” нди, “ахам, аяяа, аяяасса баадз вандаами, оваадуубасангамананжа 
яаажаами, лабхаамахам, аяяа, оваадуубасангамана” нди. дзнааби Охигкунаа убосатагаалз звам 
ваддаббам “Охигкунияо, бхандз, бхигкусангхасса баадз ванданди, оваадуубасангамананжа яаажанди, 
лабханду гира, бхандз, бхигкунияо оваадуубасангамана” нди, “Охигкуний, бхандз, бхигкусангхасса 
баадз вандади, оваадуубасангамананжа яаажади, лабхаду гира, бхандз, бхигкуний 
оваадуубасангамана” нди. “бхигкунисангхо, бхандз, бхигкунияо, бхандз, бхигкуний бхандз 
ааяасмандаанам баадз вандади, ванданди, вандади, оваадуубасангамананжа яаажади, яаажанди, 
яаажади, лабхаду гира, бхандз, бхигкунисангхо, лабханду гира, бхандз, бхигкунияо, лабхаду гира, 
бхандз, бхигкуний оваадуубасангамана” нди. убосатаггзби баадимогкуддзсагзна ваа наддидтабагзна 
ваа идарзна ваа бхигкунаа сажз саммадо бхигку адти, буриманаязнзва “дам бхигкунисангхо, дам 
бхигкунияо, дам бхигкуний убасангамаду, убасангаманду, убасангамадуу" ди ваддаббам. сажз надти, 
“баасаадигзна бхигкунисангхо, бхигкунияо, бхигкуний самбаадзду, самбаадзнду, самбаадздуу" ди 
ваддаббам. оваадаббадиггаахагзна баадибадз дам бажжаахаридваа датзва ваддаббам, аяамздта 
санкзбавинижчаяо. звам бхигкунийхи яаажидам оваадам аарожздваава убосато гаадаббо. дзна вуддам 


“чандабаарисуддхиудугкаанам , бхигкугананаа жа оваадо; 
убосатасса здаани, “буббагижжа”нди вужжадий" ди. 


баарисуддхим ааяасмандо аарожзтаади аддано барисуддхабхаавам аарожзта, “баадимогкам 
уддисиссаамий" диидам баарисуддхиаарожанасса гааранаважанам. “на жа, бхигкавз, саабаддигзна 
баадимогкам содаббам, яо сунзяяа аабадди дуггадассаа” ди (жуулава. 386) хи важанадо абарисуддхзхи 
баадимогкам содум на ваддади. дзна вуддам  баарисуддхим ааяасмандо аарожзта, баадимогкам 
уддисиссаамийди. здта сияаа “сангхо убосатам гарзяяа, баадимогкам уддисзяяаа” ди (махаава. 134) 
вуддаддаа идхааби “баадимогкам уддисиссадий " ди ваддаббам, званхи сади буббзнаабарам 
сандхияадийди. вужжадз, важанамаддамзвздам на сандхияади, лагканадо бана самзди, сангхасса 
саамаггияаа, ганасса саамаггияаа, буггаласса уддзсаа сангхасса уддидтам ходи баадимогканди 
иданхздта лагканам, дасмаа “баадимогкам уддисиссаамий" ди идамзвздта ваддаббам. 


дам саббзва сандаа саадхугам сунома манаси гаромаади нди баадимогкам. саббзва сандаади 
яаавадигаа дассаа барисааяа тзраа жа наваа жа мажжхимаа жа. саадхугам суномаади адтим гадваа 
манаси гаридваа содадвааравасзна саббажздасаа саманнаахараама. манаси гаромаади згаггажиддаа 
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худваа жиддз табзяяаама. здта жа гинжааби “баадимогкам уддисиссаамий" ди вуддаддаа “сунота 
манаси гаротаа" ди ваддум яуддам вияа диссади, “сангхо убосатам гарзяяаа" дииминаа бана на 


самзди. самаггасса хи сангхассздам убосатагаранам, баадимогкуддзсаго жа сангхабарияаабаннова, 
ижжасса сангхабарияаабаннаддаа “сунома манаси гаромаа" ди идамзва ваддум яуддам. 


идаани яам вуддам “баарисуддхим ааяасмандо аарожзтаа” ди, дадта яатаа баарисуддхиаарожанам 
ходи, дам дассздум яасса сияаа аабадди, со аавигарзяяаади ааха. дадта яасса сияаади яасса чаннам 
аагаараанам аннадарзна аабаннаабадди Охавзяяа. аабаддинхи аабажжандо алажжидаа, аннаанадаа, 
гуггужжаббагададаа, агаббияз габбияасаннидаа, габбияз агаббияасаннидаа, садисаммосаади имзхи 
чахаагаарзхи (бари. 295) аабажжади. 


гатам алажжидааяа аабажжади? агаббияабхаавам жаанандоязва маддидваа вийдиггамам гароди. 
вуддамби жздам - 


“санжижжа аабаддим аабажжади, аабаддим баригуухади; 
агадигамананжа гажчади, здисо вужжади алажжибуггало” ди. (бари. 359); 


гатам аннаанадааяа аабажжади? аннаанабуггало хи мандо момуухо гаддаббаагаддаббам 
ажаанандо агаддаббам гароди, гаддаббам вираадхзди, звам аннаанадааяа аабажжади. 


гатам гуггужжаббагададааяа аабажжади? габбияаагаббияам ниссааяа гуггужжз уббаннз 
винаяадхарам бужчидваа габбияам жз, гаддаббам сияаа, агаббияам жз, на гаддаббам, аяам бана 
“ваддадий” ди маддидваа вийдиггамадиязва, звам гуггужжаббагададааяа аабажжади. 


гатам агаббияз габбияасаннидааяа аабажжади? ажчамамсам “суугарамамса” нди каадади, 
вигаалз гааласаннааяа бхунжади, звам агаббияз габбияасаннидааяа аабажжади. 


гатам габбияз агаббияасаннидааяа аабажжади? суугарамамсам “ажчамамса”нди каадади, гаалз 
вигааласаннааяа бхунжади, звам габбияз агаббияасаннидааяа аабажжади. 


гатам садисаммосаа аабажжади? сахасзяяажийваравиббаваасаадийни садисаммосаа аабажжади, 
иди имзсам чаннам аагаараанам аннадарзна аагаарзна аабаннаа яасса сияаа садданнам 
аабаддигкандхаанам аннадараа аабадди тзрасса ваа навасса ваа мажжхимасса ваади адто. 


со аавигарзяяаади со дам аабаддим дзсзду ваа багаасзду ваади вуддам ходи. асандияаа 
аабаддияаади яасса бана звам анаабаннаа ваа аабаддим аабажжидваа жа бана вудтидаа ваа дзсидаа 
ваа аарожидаа ваа аабадди, дасса саа аабадди асандий наама ходи, звам асандияаа аабаддияаа дунхий 
бхавидаббам. дунхийбхаавзна ко банааяасмандз “барисуддхаа” ди вздиссаамийди 
дунхийбхаавзнааби хи гааранзна ахам ааяасмандз “барисуддхаа”ижжзва жааниссаамийди. яатаа ко 
бана бажжзгабудтасса взяяаагаранам ходийди яатаа згзнзго будто бяаагарзяяа, яатаа згзнзго 
бажжзгабудто “мам зса бужчадий" ди надваа бяаагарзяяаади вуддам ходи. 


звамзвам зваруубааяа барисааяа яаавададияам анусаавидам ходийди здта згажжз даава 
аажарияаа звам ваданди “звамзвам имиссааяа бхигкубарисааяа яадздам “яасса сияаа аабадди, со 
аавигарзяяа, асандияаа аабаддияаа Дунхий бхавидаббам, Дунхийбхаавзна ко банааяасмандз 
барисуддхаади вздиссаамий ди дигкаддум анусаавидам, дам згамзгзна “мам зса бужчадий” ди звам 
жаанидаббам ходийди адто” ди. дам на яужжади, гасмаа? адтабяанжанабхздадо. ануссаавананхи наама 
адтадо жа бяанжанадо жа абхиннам ходи “ дудияамби здамадтам вадаамий ” диаадийсу (махаава. 72; 
жуулава. 3) вияа, “яасса сияаа” диаадиважанаддаяам бана адтадоби бяанжанадоби бхиннам, дзнасса 
ануссааванаддаяам на яужжади. яади жздам яаавададияаануссааванам сияаа, нидаануддзсз 
анидтидзби аабадди сияаа. на жа яуддам анаабаддигкзддз аабаддим аабажжидум. 


абарз “анусаавида” ндибадасса анусаавздаббанди адтам вигаббздваа “яаавададияа” ндиидам 
убари уддзсаавасаанз “гажжидта барисуддхаа...0з... дадияамби бужчаамий" ди здам сандхааяа 
вудданди ааху. дамби на яужжади, гасмаа? адгаяуддийнам абхаавадо. иданхи бадам гзжи 
“анусаавзда” нди сажжхааяанди, гзжи “анусаавзда”нди, дам убхаяам вааби адийдагааламзва дийбзди, 
на анаагадам. яади жасса аяам адто сияаа, “анусаавидам хзссадий " Ди вадзяяа , звам даава 
адтаабхаавадо на яужжади. яади жздам уддзсаавасаанз важанам сандхааяа вуддам сияаа, “на 


99 


аавигариссаамий” ди жиддам уббаадзндасса нидаанз самаддзби вуддамусааваадо на сияаа, гасмаа? 
“яаавададияам ануссаавияамаанз” диважанадо (махаава. 134) “яаавададияа”нди идам важанамзва 
нирадтагам сияаа, гасмаа? нидаануддзсз яаавададияаануссааванасса абхаавадоди звам яуддиабхаавадо 
дамби на яужжади. “яаавададияам анусаавидам ходий” ди идам бана лагканаважанамаддам, дзна 
имамадтам дассзди - идам баадимогкам наама яаавададияам ануссаавияади, дасмим яаавададияам 
ануссаавияамаанз яо сарамаано сандим аабаддим наавигароди, дасса яаавададияаануссааванаавасаанз 
самбажаанамусааваадо ходийди. 


дадздам яагаа анусаавидам яаавададияам анусаавидам наама ходи, дам дассздум 
дадтааяасмандз бужчаамийдиаади вуддам. дам банздам баараажигаадийнам авасаанз диссади, на 
нидаанаавасаанз. гинжааби на Диссади, ата ко уддзсагаалз “аавигадаа хисса паасу ходий" ди вадваа 
“уддидтам ко ааяасмандо нидаанам, дадтааяасмандз бужчаамий” Диаадинаа наязна ваддаббамзва. 
званхи нидаанам сууддидтам ходи, аннатаа дууддидтам. имамзва жа адгам сандхааяа 
убосатагкандхагз вуддам “яаавададияам анусаавидам ходийди сагимби анусаавидам ходи, дудияамби 
анусаавидам ходи, дадияамби анусаавидам ходий” ди (махаава. 134). аяамздта 
аажарияабарамбараабхадо винижчаяо. 


яо бана бхигку...бз... самбажаанамусааваадасса ходийди самбажаанамусааваадо асса ходи, 
дзнасса дуггадаабадди ходи, саа жа ко бана на мусааваадалагканзна, “самбажаанамусааваадз гим 
ходи, дуггадам ходий” ди (махаава. 135) иминаа бана бхагавадо важанзна важийдваарз 
агирияасамудтаанаабадди ходийди вздидаббаа. 


вуддамби жздам - 


“анаалабандо манужзна гзнажи, 

ваажаагирам но жа барз бханзяяа; 

аабажжзяяа ваажасигам, на гааяигам, 
банхаамзсаа гусалзхи жиндидаа” ди. (бари. 479); 


андарааяигоди виббадисааравадтудааяа бааможжаадисамбхавам ниваарздваа 
батамажжхаанаадийнам адхигамааяа андарааяам гароди. дасмаади яасмаа аяам анаавигаранасанкаадо 
самбажаанамусааваадо андарааяиго ходи, дасмаа. сарамаанзнаади аддани сандим аабаддим 
жаанандзна. висуддхаабзгкзнаади вудтаадугаамзна висужжхидугаамзна. сандий аабаддийди 
аабажжидваа авудтидаа аабадди. аавигаадаббаади сангхамажжхз ваа ганамажжхз ваа згабуггалз ваа 
багаасздаббаа, андамасо анандарассааби бхигкуно “ахам, аавусо, идтаннаамам аабаддим аабанно, идо 
вудтахидваа дам аабаддим бадигариссаамий” ди (махаава. 170) ваддаббам. сажзби взмадиго ходи, 
“ахам, аавусо, идганнаамааяа аабаддияаа взмадиго, яадаа ниббзмадиго бхависсаами, дадаа дам 
аабаддим бадигариссаамий” ди (махаава. 169) ваддаббам. аавигадаа хисса паасу ходийдиздта 
аавигадаади аавигадааяа, багаасидааяаади адго. алажжидаадиаадийсу (бари. 295) вияа хи идамби 
гаранадтз бажжаддаважанам. хийди нибаадамаддам. ассаади здасса бхигкуно. паасу ходийди 
батамажжхаанаадийнам адхигамааяа паасу ходи, авиббадисаарамуулагаанам бааможжаадийнам 
васзна сукаббадибадаа самбажжадийди адто. 


иди ганкаавидаранияаа баадимогкаваннанааяа 


нидаанаваннанаа нидтидаа. 


баараажигагандо 


идаани яадздам нидаанаанандарам дадримз жаддаародиаади баараажигагандам, дадта дадраади 
дасмим “баадимогкам уддисиссаамий” ди звам вуддз баадимогкз. имзди идаани ваддаббаанам 
абхимукийгаранам. жаддаароди гананабарижчздо. баараажигаади звамнаамагаа. дхаммаади 
аабаддияо. уддзсам аагажчандийди саруубзна уддисидаббадам аагажчанди, на нидаанз вияа “яасса 
сияаа аабаддий" ди саадхааранаважанамаддзна. 


1. батамабаараажигаваннанаа 


яо банаади рассадийгхаадинаа лингаадибхздзна яо гожи. бхигкууди зхибхигкуубасамбадаа, 
саранагамануубасамбадаа, оваадаббадиггахануубасамбадаа, банхаабяаагарануубасамбадаа, 
адтагарудхаммаббадиггахануубасамбадаа, дуудзнуубасамбадаа, адтаваажигуубасамбадаа, 
наддижадудтагаммуубасамбадаади имаасу адтасу убасамбадаасу наддижадудтзна 
убасамбадаагаммзна агуббзна таанаарахзна убасамбанно. дасса бана гаммасса вадтунаддиануссаавана 
сиймаа барисаасамбаддивасзна агуббадаа вздидаббаа. 


дадта вадтууди убасамбадаабзгко буггало, со табздваа уунавийсадивассам 
андимавадтуажжхаабаннабуббам, бандагаадаяо жа згаадаса абхаббабуггалз вздидаббо. дадта 
уунавийсадивассо наама бадисандхиггаханадо бадтааяа абарибуннавийсадивассо. 
андимавадтуажжхаабаннабуббо наама жадуннам баараажигаанам аннадарам ажжхаабаннабуббо. 
бандагаадаяо важжанийяабуггалагатааяам вуддаа. дзсу аасиддабандаганжа усууяабандаганжа 
табздваа обаггамигабандаго набумсагабандаго бандагабхаавабагкз тидо багкабандаго жа идха 
адхиббздо. 


тзяяасамваасаго бана дивидхо лингадтзнаго самваасадтзнаго убхаяадтзнагоди. дадта яо саяам 
баббажидваа на бхигкувассаани ганзди, на яатаавуддхам бхигкуунам ваа сааманзраанам ваа ванданам 
саадияади, на аасанзна бадибаахади, на убосатаадийсу сандиссади, аяам асуддхажиддадааяа 
лингамаддассзва тзнидаддаа лингадлзнаго наама. яо бана бхигкуухи баббажидо сааманзро самаано 
гаасааяаани абанздваа дзсу сауссаахова мзтунам дхаммам бадисзвидваа буна ниваасздваа 
сааманзрабхаавам бадижаанаади, аяам бхигкуухи динналингасса абарижжаддаддаа на лингадтзнаго, 
на лингаануруубасса самваасасса саадидаддаа нааби самваасадтзнаго. андимавадтуажжхаабаннагзби 
зсзва наяо. яо жа ко сааманзро самаано видзсам гандваа бхигкувассаани ганзди, яатаавуддхам 
ванданам саадияади, аасанзна бадибаахади, убосатаадийсу сандиссади, аяам самваасамаддассзва 
тзнидаддаа самваасадтзнаго наама. бхигкувассагананаадиго хи саббоби гирияабхздо имасмим адтз 
“самваасо” ди вздидаббо. сигкам бажжагкааяа “на мам гожи жаанаадий” ди буна звам 
бадибажжандзби зсзва наяо. яо бана саяам баббажидваа вихаарам гандваа яатаавуддхам ванданам 
саадияади, аасанзна бадибаахади, бхигкувассаани ганзди, убосатаадийсу сандиссади, аяам лингасса 
жзва самваасасса жа тзнидаддаа убхаяадтзнаго наама. дхуранигкзбавасзна гаасааяаани абанздваа 
андимавадтум ажжхаабажжидваа буна даани ажчаадздваа звам бадибажжандзби зсзва наяо, аяам 
дивидхоби тзяяасамваасаго идха адхиббздо. табздваа бана имам дивидхам. 


“раажа дуббхигка гандаара-рога взрий бхаязна ваа; 
жийвараахаранадтам ваа, лингам аадияадийдха яо. 


“самваасам наадхиваасзди, яаава со суддхамаанасо; 
тзяяасамваасаго наама, даава зса на вужжадий” ди. (махаава. адта. 110); 


яо бана убасамбанно дидтияабхаавам бадтаяамаано саяам ваа гусажийраадигам дидтияалингам 
аадияади, дзсам ваа сандигз баббажади, нагго ваа худваа аажийвагаанам сандигам гандваа дзсам 
вадаани аадияади, аяам дидтияабаггандаго наама. табздваа бана мануссажаадигам авасзсо саббоби 
диражчаанагадо наама. язна мануссажаадигаа жанздди саяамби мануссабхуудзнзва санжижжа 
жийвидаа воробидаа, аяам маадугхаадаго наама. бидугхаадагзби зсзва наяо. язна андамасо 
гихилингз тидоби мануссажаадиго кийнаасаво санжижжа жийвидаа воробидо, аяам 
арахандагхаадаго наама. яо бана багададдам бхигкуним диннам маггаанам аннадарасмим маггз 
дуусзди , аяам бхигкунидуусаго наама. яо дзвададдо вияа саасанам уддхаммам уббинаяам гадваа 


жадуннам гаммаанам аннадаравасзна сангхам бхиндади, аяам сантхабхздаго наама. яо дзвададдо 
вияа дудтажиддзна вадхагажиддзна датаагадасса жийвамаанагасарийрз куддагамагкигааяа 
биванамаддамби лохидам уббаадзди, аяам лохидуббаадаго наама. яасса 
идтинимиддуббааданагаммадо жа бурисанимиддуббааданагаммадо жа убхадо дувидхамби бяанжанам 
адти, аяам убхадобяанжанаго наама. иди имз дзраса буггалаа убасамбадааяа авадтуу, имз бана 
табздваа аннасмим убасамбадаабзгкз сади убасамбадаагаммам вадтусамбаддивасзна агуббам ходи. 


гатам наддисамбаддивасзна агуббам ходи? вадтусангхабуггаланаддийнам абараамасанаани, 
бажчаа наддидтабананжаади имз даава банжа наддидосаа. дадта " “аяам идганнаамо” ди 
убасамбадаабзгкасса агидданам вадтуабараамасанам наама. “сунааду мз, бхандз, сангхо” диздта 
“сунааду мз, бхандз” ди вадваа “сангхо” ди абхананам сангхаабараамасанам наама. "идтаннаамасса 
убасамбадаабзгко” ди убажжхааяасса агидданам буггалаабараамасанам наама. саббзна саббам 
наддияаа анужжааранам наддиабараамасанам наама. батамам гаммаваажам нидтаабздваа “зсаа 
наддий” ди вадваа “камади сангхассаа” ди звам наддигидданам бажчаа наддидтабанам наама. иди 
имзхи досзхи вимуддааяа наддияаа самбаннам наддисамбаддивасзна агуббам ходи. 


ануссааванавасзна агуббадааяаби вадгусангхабуггалаанам абараамасанаани, сааванааяа 
хаабанам, агаалз саавананди имз банжа ануссааванадосаа. дадта вадгаадийнам абараамасанаани 
наддияам вуддасадисаанзва. дийсу бана ануссааванаасу яадта гадгажи здзсам абараамасанам 
абараамасанамзва. саббзна саббам бана гаммаваажам авадваа жадугкаддум наддигидданамзва, ата ваа 
бана гаммаваажааббхандарз агкарасса ваа бадасса ваа анужжааранам ваа дуружжааранам ваа 
сааванааяа хаабанам наама. сааванааяа аногаасз батамам наддим адтабздваа ануссааванагаранам 
агаалз сааванам наама. иди имзхи досзхи вимуддааяа ануссааванааяа самбаннам 
ануссааванасамбаддивасзна агуббам ходи. 


буббз вуддам вибаддисиймаалагканам самадиггандааяа бана сиймааяа гадам 
сиймаасамбаддивасзна агуббам ходи. яаавадигаа бхигкуу гаммаббаддаа, дзсам анаагаманам, 
чандаарахаанам чандасса анаахаранам, саммукийбхуудаанам бадиггосананди имз бана даяо 
барисаадосаа, дзхи вимуддааяа барисааяа гадам барисаасамбаддивасзна агуббам ходи. 
гааранаарахаддаа бана садгу саасанаарахаддаа таанаарахам наама ходи. иди яо иминаа звам агуббзна 
таанаарахзна наддижадудтзна убасамбадаагаммзна убасамбанно, аяам идха "бхигкуу" ди адхиббздо. 
баннаддиважжзсу бана аннзби сангахам гажчанди. 


бхигкуунам сигкаасаажийвасамаабанноди яаа бхигкуунам адхисийласанкаадаа сигкаа, данжа, 
яадта жздз саха жийванди, згажийвигаа сабхаагавуддино хонди, дам бхагавадаа баннаддам 
сигкаабадасанкаадам саажийванжа, дадта сигканабхаавзна самаабанноди бхигкуунам 
сигкаасаажийвасамааабанно. самаабанноди сигканжа барибуурзндо саажийванжа авийдиггамандо 
худваа дадубхаяам убагадоди адто. сигкам абажжагкааяа дуббаляам анаавигадваади яам сигкам 
самаабанно, дам абадигкибидваа, яанжа саажийвам самаабанно, дасмим дуббалабхаавам 
аббагаасздваа. дадга жиддакзддагаалабаяогабуггалавижаананавасзна сигкааяа бажжагкаанам надваа 
дадабхаавзна абажжагкаанам вздидаббам. гатам? убасамбаннабхаавадо жавидугаамадаажиддзнзва хи 
сигкаабажжагкаанам ходи, на даваа ваа раваа ваа бханандасса. звам жиддавасзна 
сигкаабажжагкаанам ходи, на дадабхаавзна. датаа “ буддхам бажжагкаами, дхаммам бажжагкаами, 
сангхам бажжагкаами, сигкам, винаяам, баадимогкам, уддзсам, убажжхааяам, аажарияам, 
саддхивихааригам, андзваасигам, самаанубажжхааяагам, самаанаажарияагам, сабрахмажаарим 
бажжагкаамий” ди звам вуддаанам буддхаадийнам жуддасаннам, “гихийди мам дхаарзхи, убаасаго, 
аараамиго, сааманзро, дидтияо, дидгияасааваго, асамано, “асагяабуддияо” ди мам дхаарзхий” ди звам 
вуддаанам гихиаадийнам адтаннанжаади имзсам дваавийсадияаа кзддабадаанам яасса гассажи 
савзважанасса васзна дзсу яамгинжи ваддугаамасса яамгинжи вададо сигкаабажжагкаанам ходи, на 
ругкаадийнам аннадарасса наамам гахздваа бажжаажигкандасса. звам кзддавасзна бажжагкаанам 
ходи, на дадабхаавзна. 


дадта яадздам " бажжагкаамий "ди жа, “мам дхаарзхий” ди (баараа. 51) жа вуддам 
ваддамаанагаалаважанам, яаани жа “алам мз буддхзна, гим ну мз буддхзна, на мамадто буддхзна , 
сумуддаахам буддхзнаа" диаадинаа (баараа. 52) наязна аакяаадавасзна гаалам анаамасидваа буримзхи 
жуддасахи бадзхи саддхим яожздваа вуддаани “алам мз” диаадийни жаддаари бадаани, дзсамязва жа 
савзважанаанам васзна бажжагкаанам ходи, на “бажжагкааси”нди ваа " бажжагкисса"нди ваа “мам 


дхаарзсий" ди ваа “мам дхаарзссадий " ди ваа “яамнуунаахам бажжагкзяяа" нди (баараа. 45) 
ваадиаадийни адийдаанаагадабаригаббаважанаани бханандасса. звам ваддамаана гаалавасзна жзва 
анаамадтагаалавасзна жа бажжагкаанам ходи, на дадабхаавзна. 


баяого бана дувидхо гааяиго жа ваажасиго жа. дадга " буддхам бажжагкаамий” диаадинаа 
(баараа. 51) наязна яааяа гааяажи бхаасааяа важийбхздам гадваа ваажасигаббаяогзнзва бажжагкаанам 
ходи, на агкараликанам ваа хадтамуддаадидассанам ваа гааяаббаяогам гарондасса. звам 
ваажасигаббаяогзнзва бажжагкаанам ходи, на дадабхаавзна. 


буггало бана дувидхо - яо жа бажжагкаади, яасса жа бажжагкаади. дадта яо бажжагкаади, со 
сажз уммаддагакиддажиддавзданааддаанам аннадаро на ходи. яасса бана бажжагкаади, со сажз 
мануссажаадиго ходи, на жа уммаддагаадийнам аннадаро, саммукийбхуудо жа сигкаабажжагкаанам 
ходи. на хи асаммукийбхуудасса дуудзна ваа баннзна ваа аарожанам рухади. звам 
яатаавуддабуггалавасзна бажжагкаанам ходи, на дадабхаавзна. 


вижаананамби нияамидаанияамидавасзна дувидхам. дадта яасса язсам ваа нияамздваа “имасса, 
имзсам ваа аарожзмий” ди вадади, сажз дз яатаа багадияаа логз мануссаа важанам судваа 
ааважжанасамаяз жаананди, звам дасса важанаанандарамзва дасса “аяам уггантидо” ди ваа 
“гихибхаавам бадтаяадий” ди ваа язна гзнажи аагаарзна сигкаабажжагкаанабхаавам жаананди, 
бажжагкаадаава ходи сигкаа. ата абарабхаагз “гим иминаа вудда”нди жиндздваа жаананди, аннз ваа 
жаананди, абажжагкаадаава ходи сигкаа. анияамздваа аарожзндасса бана сажз вудданаязна яо гожи 
мануссажаадиго важанадтам жаанаади, бажжагкаадаава ходи сигкаа. звам вижаананавасзна 
бажжагкаанам ходи, на дадабхаавзна. яо бана андамасо давааяаби бажжагкаади, дзна 
абажжагкаадаава ходи сигкаа. иди имзсам вуддаббагаараанам жиддаадийнам ваа васзна, саббасо ваа 
бана абажжагкаанзна сигкам абажжагкааяа сигкаабажжагкаанассзва жа адтабхуудам згажжам 
Дуббаляам анаавигадваа. 


мзтунам дхаммам бадисзвзяяаади здта мзтунам дхамманди раагабарияудтаанзна садисаанам 
убхиннам дхаммам. бадисзвзяяаади бадисзвзяяа ажжхаабажжзяяа. андамасоди саббандимзна 
барижчздзна. диражчаанагадааяабийди бадисандхивасзна диражчаанзсу гадааяаби, аяамздта 
анубаннадди. баараажиго ходийди бараажидо ходи, бараажаяам аабанно. асамваасоди багададдаа 
бхигкуу саха васанди здтаади згагаммаадигова дивидхоби видхи самваасо наама, со дзна саддхим 
надтийди асамваасо. сангхагаммзсу хи зса ганабуурагоби на ходи, аяам даава бадаваннанаа. 


аяам банздта винижчаяо - мануссаамануссадиражчаанагадавасзна хи диссо идтияо, даасам 
важжамаггабассаавамаггамукамаггавасзна даяо даяо гадваа нава маггаа, датаа убхадобяанжанагаанам. 
бурисаанам бана важжамаггамукамаггавасзна двз двз гадваа ча маггаа, датаа бандагаананди звам 
димса маггаа. дзсу аддано ваа барзсам ваа яасса гассажи маггасса сантадасса ваа асантадасса ваа, 
барзсам бана мадаанамби агкааяидасса ваа язбхуяязна агкааяидасса ваа багадиваадзна асампудтз 
аллогаасз яо бхигку згадилабийжамаддамби аддано ангажаадам сантадам ваа асантадам ваа 
сзванажиддзна бавзсзди, барзна ваа бавзсияамаанз бавзсанабавидтадтидауддхаранзсу яамгинжи 
саадияади, аяам баараажигаабаддим аабанно наама ходи, аяам даавздта асаадхааранавинижчаяо. 
саббасигкаабадаанам бана саадхааранавинижчаяадтам аяам маадигаа – 


нидаанам буггалам вадтум, баннаддивидхимзва жа; 
аанаддаабаддинаабадди-вибаддим ангамзва жа. 


самудтаанавидхим гирияаа-саннаажиддзхи наанаддам; 
важжагаммаббабхзданжа, дигадваяавидхим датаа. 


лагканам саддарасадхаа, тидам саадхааранам идам; 
надваа яожзяяа мздхаавий, дадта дадта яатаараханди. 


дадта нидаанам наама взсаали-раажагаха-саавадти-аалави- -госамби-сагга-бхаггаанам васзна 
саддавидхам баннаддидтаанам, иданхи саббасигкаабадаанам нидаанам. буггало наама яам яам 
аараббха дам дам сигкаабадам баннаддам. вадту наама дасса дасса буггаласса ажжхаажааро вужжади. 
баннаддивидхинди 


баннаддианубаннаддиануббаннабаннаддисаббадтабаннаддибадзсабаннаддисаадхааранабаннадди 
асаадхааранабаннаддизгадобаннаддиубхадобаннаддивасзна нававидхаа баннадди. дадта 
ануббаннабаннадди наама ануббаннз досз баннаддаа, саа адтагарудхаммаббадиггаханавасзна 
(жуулава. 403) бхигкунийнамязва аагадаа, аннадра надти. винаяадхарабанжамзна (махаава. 259) 
ганзна убасамбадаа, ганангануубааханаа (махаава. 259) дхуванхаанам жаммадтарананди здзсам васзна 
жадуббидхаа бадзсабаннадди наама. мажжхимадзсзязва хи здзхи аабадди ходи, дзсуби дхуванхаанам 
бадигкзбамаддамзва баадимогкз аагадам, дадо аннаа бадзсабаннадди наама надти. саббаани 
саббадтабаннаддиязва хонди, саадхааранабаннаддидуганжа згадобаннаддидуганжа адтадо згам, 
дасмаа ануббаннабаннаддинжа саббадтабаннаддидуганжа згадобаннаддидуганжа табздваа сзсаанам 
жадассаннам баннаддийнам васзна саббадта винижчаяо вздидаббо. 
аанаддаабаддинаабаддивибаддиндиздта аанаддийдиаанаабанаа вужжади. аабаддийди 
буббаббаяогаадивасзна аабаддибхздо. анаабаддийди ажаананаадивасзна анаабадди. вибаддийди 
сийлааажаарадидтиаажийвавибаддийнам аннадараа. иди имаасам аанаддаадийнамби васзна саббадта 
винижчаяо вздидаббо. анганди саббасигкаабадзсу аабаддийнам ангам вздидаббам. 


самудтаанавидхинди саббаабаддийнам гааяо ваажаа гааяаваажаа гааяажиддам ваажаажиддам 
гааяаваажаажидданди имаани згангигадвангигадивангигаани. ча самудтаанаани наама яаани 
“сигкаабадасамаудтаанааний” диби вужжанди. дадта буримаани дийни ажиддагаани, бажчимаани 
сажиддагаани. дзсу згзна ваа двийхи ваа дийхи ваа жадуухи ваа чахи ваа самудтаанзхи аабаддияо 
самудтаханди, банжасамудтаанаа наама надти. дадта згасамудтаанаа наама жадудтзна жа банжамзна 
жа чадтзна жа самудтаанзна самудтаади, на анизна. двисамудтаанаа наама батамажадудтзхи жа 
дудияабанжамзхи жа дадияачадтзхи жа жадудтачадтзхи жа банжамачадтзхи жа самудтаанзхи, 
самудтаади, на аннзхи. Дисамудтаанаа наама батамзхи жа дийхи, бажчимзхи жа дийхи самудтаанзхи 
самудтаади, на аннзхи. жадусамудтаанаа наама батамададияажадудтачадтзхи жа 
дудияададияабанжамачадтзхи жа самудтаанзхи самудтаади, на аннзхи. ча самудтаанаа наама чахиби 
самудтаади. 


звам - 


дидхаа згасамудтаанаа, банжадхаа двисамудтидаа; 
двидхаа дижадуро таанаа, згадхаа часамудтидаади. 


самудтаанавасзна саббаава дзраса аабаддияо хонди (жуулава. 165 аадаяо), даа 
батамабаннаддисигкаабадавасзна самудтаанадо дзраса наамаани лабханди 
батамабаараажигасамудтаанаа, адиннаадаана-санжаридда-саманубхаасана-гатина-злагалома- 
бадасодхамма-аддхаана-тзяяасадта-дхаммадзсанаабхуудаарожана-жоривудтаабана- 
анануннаадасамудтаанаади. дадта яаа гааяажиддадо самудтаади, аяам 
батамабаараажигасамудтаанаа наама. яаа сажиддагзхи дийхи самудтаанзхи самудтаади, аяам 
адиннаадаанасамудтаанаа наама. яаа чахиби самудтаади, аяам санжариддасамудтаанаа наама. яаа 
чадтзнзва самудтаади, аяам саманубхаасанасамудтаанаа наама. яаа дадияачадтзхи самудтаади, аяам 
гатинасамудтаанаа наама. яаа батамажадудтзхи самудтаади, аяам злагаломасамудтаанаа наама. яаа 
дудияабанжамзхи самудтаади , аяам бадасодхаммасамудтаанаа наама. яаа 
батамададияажадудтачадтзхи самудтаади, аяам аддхаанасамудтаанаа наама. яаа жадудтачадтзхи 
самудтаади, аяам тзяяасадтасамудтаанаа наама. яаа банжамзнзва самудтаади, аяам 
дхаммадзсанаасамудтаанаа наама. яаа ажиддагзхи дийхи самудтаанзхи самудтаади, аяам 
бхуудаарожанасамудтаанаа наама. яаа банжамачадтзхи самудтаади, аяам 
жоривудтаабанасамудтаанаа наама. яаа дудияададияабанжамачадтзхи самудтаади, аяам 
анануннаадасамудтаанаа наамаади. иди имасса самудтаанавидхиноби васзна саббадта винижчаяо 
вздидаббо. 


гирияаасаннаажиддзхи наанадданди здзхи гирияаадийхи саббаабаддийнам наанаабхаавам 
надваа саббадта винижчаяо вздидаббо. саббаабаддияо хи гирияаавасзна банжавидхаа хонди, 
сзяяатидам  адгаабадди гирияадо самудтаади , адти агирияадо, адги гирияаагирияадо, адти сияаа 
гирияадо сияаа агирияадо, адти сияаа гирияадо сияаа гирияаагирияадоди. дадта яаа гааязна ваа 
ваажааяа ваа батавикананаадийсу (бажи. 84) вияа вийдиггамам гарондасса ходи, аяам гирияадо 
самудтаади наама. яаа гааяаваажаахи гаддаббам агарондасса ходи батамагагинаабадди (баараа. 459 
аадаяо) вияа, аяам агирияадо самудтаади наама. яаа гарондасса жа агарондасса жа ходи 


аннаадигааяа бхигкунияаа хадтадо жийвараббадиггаханаабадди (баараа. 508-511) вияа, аяам 
гирияаагирияадо самудтаади наама. яаа сияаа гарондасса жа, сияаа агарондасса жа ходи 
руубияаббадиггаханаабадди (баараа. 582) вияа, аяам сияаа гирияадо сияаа агирияадо самудтаади 
наама. яаа сияаа гарондасса жа сияаа гарондаагарондасса жа ходи гудигаараабадди (баараа. 342 
аадаяо) вияа, аяам сияаа гирияадо сияаа гирияаагирияадо самудтаади наама. 


саббаабаддияо жа саннаавасзна дувидхаа хонди саннаавимогкаа носаннаавимогкаади. дадта яадо 
вийдиггамасаннааяа абхаавзна мужжади, аяам саннаавимогкаа, идараа носаннаавимогкаа. буна жа 
саббааби жиддавасзна дувидхаа хонди сажиддагаа ажиддагаа жаади. дадта яаа 
сажиддагасамудтаанавасзнзва самудтаади аяам сажиддагаа. яаа ажиддагзна ваа сажиддагамиссагзна 
ваа самудтаади аяам ажиддагаа. 


важжагаммаббабхзданди здта саббаабаддияо важжавасзна дувидхаа хонди логаважжаа 
баннаддиважжаа жаади. дадта яассаа сажиддагабагкз жиддам агусаламзва ходи, аяам логаважжаа, 
сзсаа баннаддиважжаа. саббаа жа гааяагаммаважийгаммададубхаяавасзна дивидхаа хонди. дадта 
гааяадваарз аабажжидаббаа гааяагамманди вужжади, важийдваарз аабажжидаббаа важийгамманди 
вужжади, убхаяадта аабажжидаббаа гааяагаммам важийгамманжаади, манодваарз аабадди наама 
надти. иди иминаа важжагаммаббабхздзнааби саббадта винижчаяо вздидаббо. 


дигадваяавидхинди гусаладдигавзданааддигавидхим. аабаддим аабажжамаано хи агусалажиддо 
ваа аабажжади гусалаабяаагадажиддо ваа, датаа дугкавзданаасамангий ваа 
идаравзданаадваяасамангий ваа. звам сандзби саббасигкаабадзсу агусалажиддавасзна згам жиддам, 
гусалаабяаагадажиддавасзна двз жиддаани, саббзсам васзна дийни жиддаани. дугкавзданаавасзна згаа 
взданаа, сукаубзгкаавасзна двз, саббаасам васзна диссо взданаади. аяамзва бабхздо лаббхади, на анно. 


лагканам саддарасадхаа, тидам саадхааранам идам, надваади идам 
нидаанаадивзданааддигабарияосаанам саддарасаббагаарам лагканам жаанидваа яожзяяа мздхаавий. 
Дадта дадга яагаараханди бандидо бхигку дасмим дасмим сигкаабадз идам лагканам яатаануруубам 
яожзяяаади адто. дам бана аяожидам дуббижаанам ходи, дасмаа нам саббасигкаабадаанам 
асаадхааранавинижчаяабарияосаанз имам маадигам ануддхаридваава яожздваа дассаяиссаама. 


идха банасса аяам яожанаа - идам взсаалияам судиннадтзрам аараббха 

мзтунавийдиггамавадтусмим баннаддам. “мзтунам дхаммам бадисзвзяяаа” ди аяамздта баннадди, 

“сигкам абажжагкааяаа” ди жа “андамасо диражчаанагадааяабий” ди жа двз анубаннаддияо. 
анубаннадди жа наамзсаа аабаддигараа жа ходи аннаваадагасигкаабадаадийсу (баажи. 95 аадаяо) 
вияа, анаабаддигараа жа аннадра субинандаадиаадийсу (баараа. 236-237) вияа, 
аабаддиубадтамбхагараа жа адиннаадаанаадийсу (баараа. 91) вияа , идха бана убадтамбхагараади 
вздидаббаа. идо барам бана яадта анубаннадди адти, дадта ‘ “аяам анубаннаддий”ди зддагамзва 
дассаяиссаама. табздваа бана анубаннаддим авасзсаа баннаддиязваади саббадта винижчаяо 
вздидаббо. бхигкум аараббха уббаннавадтусмимязва “яаа бана бхигкуний чандасо мзтунам дхаммам 
бадисзвзяяаа” ди звам бхигкунийнамби баннаддидо саадхааранабаннадди. аанаддияаа анаабажжанадо 
анаанаддигам. бхигкум бана аанаабзндо агаббияасамаадаанаабаддидо на мужжади, мзтунараагзна 
гааяасамсаггз дуггадам, жийвамаанагасарийрасса вуддаббагаарз маггз сажзби дажаадийни 
анавасзсздваа саббасо чиннз нимиддасантаанамаддам баннааяади, дадта андамасо ангажаадз удтидам 
анадтагааяаббасаадам бийлагам ваа жаммакилам ваа бавзсзндассааби сзванажиддз сади баараажигам, 
надтагааяаббасаадам сугкабийлагам ваа мадажаммам ваа ломам ваа бавзсзндасса дуггадам, сажз 
нимиддасантаанамаддамби анавасзсздваа саббасо магго уббаадидо, дадта убаггамадо 
ванасанкзбавасзна туллажжаяам, датаа мануссаанам агкинаасааганнажчиддавадгигосзсу садтагзна 
гадаванз ваа, хадгиассаадийнанжа диражчаанаанам вадтигосанаасаабудзсу туллажжаяам. 
диражчаанаанам бана агкиганнанаасааванзсу ахимажчаадийнам бавзсанаббамаанавирахидз 
анунимиддз саббзсанжа убагажчагаадийсу сзсасарийрзсу дуггадам. мадасарийрз нимиддз 
убаддхагкааяидадо бадтааяа яаава на гутидам ходи, даава туллажжаяам. гутидз дуггадам, датаа 
ваддагадз мукз ажчубандам ангажаадам бавзсзндасса дуггадам. одтадо бахи нигкандаживхааяа ваа 
дандзсу ваа туллажжаяам. нимиддадо бахи бадидамамсабзсияам дуггаданди аяамздта аабаддибхздо. 


ажаанандасса асаадияандасса уммаддагасса киддажиддасса взданааддасса аадигаммигаананжа 
анаабадди. здта бана яо ниддам оггандаддаа барзна гадамби убаггамам на жаанаади, со ажаанандо. яо 


жаанидвааби на саадияади, со асаадияандо. яо биддавасзна адзгижчам уммаадам баддо, со уммаддаго. 
яагкзхи гадажиддавигкзбо киддажиддо. двиннамби жа здзсам аггисуваннагуутажанданаадийсу 
самаббаваддибхаавзна ажаананабхаавова бамаанам. яо адхимаддавзданааяа аадураддаа гинжи на 
жаанаади, со взданааддо. яо дасмим дасмим вадтусмим аадибхуудо, со аадигаммиго. аяам бана 
анаабадди. жадуусу вибаддийсу сийлавибадди. дассаа двз ангаани сзванажидданжа маггзна 
маггабадибаадананжаади. самудтаанаадидо идам сигкаабадам батамабаараажигасамудтаанам, 
гирияам, саннаавимогкам, сажиддагам, логаважжам, гааяагаммам, агусалажиддам, двивздананди, 
имаани жа самудтаанаадийни наама аабаддияаа хонди, на сигкаабадасса. вохаарасукадтам бана 
саббадтагатаасу сигкаабадасийсзна дзсанаа аагадаа, дасмаа аннзсуби зваруубзсу таанзсу бяанжанз 
аадарам агадваа адхиббздамзва гахздаббам. 


адганхи наато саранам авожа; 
на бяанжанам логахидо махзсий. 


дасмаа агадваа радимагкарзсу; 
адтз нивзсзяяа мадим мудиймаади. 


батамабаараажигаваннанаа нидтидаа. 
2. дудияабаараажигаваннанаа 


дудияз гаамаа ваа араннааваади здта саббоби згагудигаадибхздо баригкиддо ваа абаригкиддо 

ваа самануссо ваа амануссо ваа андамасо адирзгажаадумаасанивидто яо гожи садтоби " гаамо" ди 
вздидаббо. табздваа гааманжа гаамуубажааранжа авасзсам араннам наама. дадга асаммохадтам 
гхарам гхаруубажааро гаамо гаамуубажаароди аяам вибхааго вздидаббо. ниббагосасса хи 

удагабаданадтаанаббхандарам гхарам наама. яам бана дваарз тидо маадугаамо 
бхаажанадхованаудагам чаддзди, дасса баданадтаананжа маадугаамзнзва андогзхз тидзна багадияаа 
бахи киддасса суббасса ваа саммунжанияаа ваа баданадтаананжа гхарасса бурадо двийсу гонзсу 
самбандхидваа мажжхз ругкасуужидваарам табздваа горуубаанам бавзсананивааранадтам 
гадабаригкзбо жа аяам саббоби гхаруубажааро наама. яам бана саббандимам гхарам ходи, дасса 
гхарасса даадисз гхаруубажаарз тидасса таамамажжхимасса бурисасса яатаа дарунамануссаа аддано 
балам дассзндо баахум басаарздваа лзддум кибанди, звам киддасса лзддусса баданадтаанаббхандарам 
гаамо наама. дадо аннасса лзддубаадасса аббхандарам гаамуубажааро наама. бадидасса бана 
лзддуно баваддидваа гададтаанам на гахздаббам. баригкиддасса бана гаамасса баригкзбоязва гаамасса 
барижчздо, дасса сажз двз индакилаа хонди аббхандаримз индакилз тидасса лзддубаадаббхандарам 
гаамуубажааро наама. бадабхаажанзби (баараа. 92) хи иминаава наязна адто вздидаббо. дадта 
явааяам абаригкиддасса гаамасса убажааро дассидо, дасса васзна вигаалз гаамаббавзсанаадийсу 
аабадди барижчиндидаббаа. иди имам табздваа гааманжа гаамуубажааранжа авасзсам имасмим 
сигкаабадз араннам наама. дзсанаамаддамзва жздам “гаамаа ваа араннааваа” ди. яз бана имзсам 
барижчздадассанадтам гхарагхаруубажаарагаамуубажаараа вуддаа, дадоби баараажигавадтум 
авахарандасса баараажигам ходиязва. 


адиннанди аннасса мануссажаадигасса сандагам. тзяяасанкааданди здта тзноди жоро, тзнасса 
Охааво таяяам, авахаранажиддассздам наамам. санкаа санкааданди адтадо згам, годтаасассздам 
наамам“ “саннаанидаанаа хи бабанжасанкаа” диаадийсу (су. ни. 880; махаани. 109) вияа. тзяяанжа дам 
санкааданжаади тзяяасанкаадам, тзяяажиддасанкаадо зго жиддагодтаасоди адто. гаранадтз жздам 
бажжаддаважанам, дасмаа тзяяасанкаадзнаади адтадо дадтаббам. яо жа тзяяасанкаадзна аадияади, со 
яасмаа тзяяажиддо ходи, дасмаа бяанжанам анаадияидваа адтамзва дассздум “тзяяажиддо 
авахаранажиддо” ди (баараа. 92) звамасса бадабхаажанам вудданди вздидаббам. 


аадиязяяаади банжавийсадияаа авахаараанам аннадаравасзна харзяяа. дз бана авахаараа банжа 
банжагаани самодхаанздваа саадхугам саллагкздаббаа. банжа банжагаани наама 
наанаабхандабанжагам згабхандабанжагам саахадтигабанжагам буббабаяогабанжагам 
тзяяаавахаарабанжаганди. дадта буримаани двз банжагаани здассзва бадасса бадабхаажанз вуддаанам 
“аадиязяяа харзяяа авахарзяяа ирияаабатам вигобзяяа таанаа жаавзяяаа" ди имзсам бадаанам васзна 
лаббханди. дадта наанаабхандабанжагам савиннаанагаавиннаанагавасзна дадтаббам, идарам 
савиннаанагавасзнзва. гатам? аадиязяяаади аараамам абхияунжади, аабадди дуггадасса. саамигасса 


вимадим уббаадзди, аабадди туллажжаяасса. саамиго “на маяхам бхависсадий" ди дхурам нигкибади, 
аабадди баараажигасса. харзяяаади аннасса бхандам харандо сийсз бхаарам тзяяажиддо аамасади, 
дуггадам. пандаабзди, туллажжаяам. кандхам оробзди, баараажигам. авахарзяяаади убанигкиддам 
бхандам “дзхи мз бханда"нди вужжамаано “наахам ганхаамий” ди бханади, дуггадам. саамигасса 
вимадим уббаадзди, туллажжаяам. саамиго “на маяхам бхависсадий" ди дхурам нигкибади, 
баараажигам. ирияаабатам вигобзяяаади “саха бхандахаарагам нзссаамий" ди батамам баадам 
адиггаамзди, туллажжаяам. дудияам баадам адиггаамзди, баараажигам. таанаа жаавзяяаади 
таладтам бхандам тзяяажиддо аамасади, дуггадам. пандаабзди, туллажжаяам. таанаа жаавзди, 
баараажигам. звам даава наанаабхандабанжагам вздидаббам. сасаамигасса бана даасасса ваа 
диражчаанагадасса ваа яатаавуддзна абхияогаадинаа наязна 
аадияанахаранаавахаранаирияаабатавигобанатаанаажааванавасзна згабхандабанжагам вздидаббам. 


гадамам саахадтигабанжагам? саахадтиго аанаддиго ниссаггияо адгасаадхаго дхуранигкзбоди. 
дадта саахадтиго наама барасса бхандам сахадтаа авахаради. аанаддиго наама “асугасса бхандам 
авахараа” ди аннам аанаабзди. ниссаггияо наама сунгагхаадагабаригаббидогаасаанам андо тадваа 
бахи бааданам. адтасаадхаго наама “асугасса бхандам яадаа саггоди, дадаа дам авахараа” ди аннам 
аанаабзди. дадта сажз баро анандарааяиго худваа дам авахаради, аанаабагасса аанаддигканзязва 
баараажигам. барасса ваа бана дзлагумбхияаа баадаггханагадзлам авассам биванагаани 
убааханаадийни багкибади, хадтадо муддамаддзязва баараажигам. дхуранигкзбо бана 
аараамаабхияогаубанигкиддабхандавасзна вздидаббо. даавагаалигабхандадзяяаани адзндассааби 
зсзванаяоди идам саахадтигабанжагам. 


гадамам буббабаяогабанжагам? буббабаяого сахабаяого самвидхаавахааро сангздагаммам 
нимиддагамманди . дадга аанаддивасзна буббабаяого вздидаббо. таанаа жааванавасзна, килаадийни 
сангаамздваа кзддаадиггаханавасзна жа сахабаяого вздидаббо. самвидхаавахааро наама “асугам 
наама бхандам авахариссаамаа” ди самвидахидваа саммандаяидваа авахаранам. звам самвидахидваа 
гадзсу хи згзнааби дасмим бхандз таанаа жаавидз саббзсам авахаараа хонди. сангздагаммам наама 
санжаананагаммам. сажз хи бурзбхаддаадийсу яамгинжи гаалам барижчиндидваа “асугасмим гаалз 
идтаннаамам бхандам авахараа” ди вуддо сангздадо абажчаа абурз дам авахаради, сангздагаарагасса 
сангздагаранагканзязва авахааро. нимиддагаммам наама саннуббааданадтам 
агкинигканаадинимиддагаранам. сажз хи звам гаданимиддадо абажчаа абурз “яам авахараа” ди вуддо, 
дам авахаради, нимиддагаарагасса нимиддагаранагканзязва авахаароди идам буббабаяогабанжагам. 


гадамам тзяяаавахаарабанжагам? тзяяаавахааро басаяхаавахааро баригаббаавахааро 
бадижчаннаавахааро гусаавахаароди. дадта яо сандхижчздаадийни гадваа адиссамаано авахаради, 
гуудамаанагуудагахаабанаадийхи ваа ванжздваа ганхаади, дассзвам ганхадо авахааро 
тзяяаавахаароди вздидаббо. яо бана басаяха балаггаарзна барзсам сандагам ганхаади 
гаамагхаадагаадаяо вияа, аддано баддабалидо ваа вудданаязнзва адхигам ганхаади раажабхадаадаяо 
вияа, дассзвам ганхадо авахааро басаяхаавахаароди вздидаббо. баригаббздваа гаханам бана 
баригаббаавахааро наама. со бхандогаасавасзна дувидхо. дадрааяам бхандабаригаббо -- 
саадагадтиго андогаббхам бависидваа “сажз саадаго бхависсади, ганхиссаами, сажз суддам, на 
ганхиссаамий" ди баригаббздваа андхагаарз басиббагам ганхаади, дадра жз саадаго ходу, 
уддхаарзязва баараажигам. суддам жз ходи, рагкади. бахи нийхаридваа мунжидваа“ “судда”нди надваа 
буна аахаридваа табзди, рагкадиязва. “судда”нди надвааби “яам ладдхам, дам гахздабба"нди 
гажчади, бадаваарзна гаарздаббо. бхуумияам табздваа ганхаади, уддхаарз баараажигам. “жоро 
жоро” ди анубандхо чаддздваа балааяади, рагкади. саамигаа дисваа ганханди, рагкади язва. анно жз 
гожи ганхаади, бхандадзяяам. саамигзсу ниваддзсу саяам дисваа бамсугууласаннааяа “багзвздам 
маяаа гахидам, мама даани сандага”нди ганхандассааби бхандадзяяамзва. дадта явааяам “сажз 
саадаго бхависсади, ганхиссаамий” диаадинаа наязна баваддо баригаббо, аяам бхандабаригаббо 
наама. 


огаасабаригаббо бана звам вздидаббо - згажжо бана барабаривзнаадийни бавидто гинжи 
лобханзяяам бхандам дисваа габбхадваарабамукахздтаабаасаададваарагодтагаругкамуулаадивасзна 
барижчздам гадваа "сажз мам здтандарз бассиссанди, дадтугаамадааяа гахздваа вижарандо вияа 
дассаами, но жз бассиссанди, хариссаамий” ди баригаббзди, дасса дам аадааяа 
баригаббидабарижчздам адиггандамаддз авахааро ходи. иди явааяам вудданаязнзва баваддо 


баригаббо, аяам огаасабаригаббо наама. звамимзсам двиннамби баригаббаанам васзна баригаббздваа 
ганхадо авахааро “баригаббаавахааро” ди вздидаббо. 


бадижчаадздваа бана авахаранам бадижчаннаавахааро наама. со звам вздидаббо - яо бхигку 
уяяаанаадийсу барзсам омунжидваа табидаангулимуддигаадийни дисваа “бажчаа ганхиссаамий” ди 
бамсунаа ваа баннзна ваа бадижчаадзди, дасса зддаавадаа уддхааро надгийди на даава авахааро ходи. 
яадаа бана саамигаа вижинандаа абассидваа “свз жааниссаамаа” ди саалаяаава гадаа хонди, атасса 
дам уддхарадо уддхаарз авахааро. бадижчаннагаалзязва "здам мама сандага”нди сагасаннааяа ваа 
“гадаа даани дз, чаддидабхандам ида” нди бамсугууласаннааяа ваа ганхандасса бана бхандадзяяам. 
дзсу дудияададияадивасз аагандваа вижинидваа адисваа дхуранигкзбам гадваа гадзсуби гахидам 
бхандадзяяамзва. бажчаа надваа жодияамаанасса адададо саамигаанам дхуранигкзбз авахааро ходи. 
гасмаа? яасмаа дасса баяогзна дзхи на дидтам. яо бана датааруубам бхандам яатаатаанз тидамязва 
аббадижчаадздваа тзяяажиддо баадзна аггамидваа гаддамз ваа ваалугааяа ваа бавзсзди, дасса 
бавзсидамаддзязва авахааро. 


гусам сангаамздваа бана авахаранам гусаавахааро наама. соби звам вздидаббо - яо бхигку 
вилийвамаяам ваа даалабаннамаяам ваа гадасаннаанам яамгинжи гусам баадздваа жийварз 
бхаажийяамаанз аддано годтаасасса самийбз тидам аббаггхадарам ваа махаггхадарам ваа самасамам 
ваа аггхзна барасса годтаасам харидугаамо аддано годтаасз бадидам гусам барасса годтаасз 
баадздугаамадааяа уддхаради, рагкади даава. барасса годтаасз баадидз рагкадзва. яадаа бана дасмим 
бадидз барасса годтаасадо барасса гусам уддхаради, уддхадамаддз авахааро. сажз батамадарам 
барагодтаасадо барасса гусам уддхаради, аддано годтаасз баадздугаамадааяа уддхаарз рагкади, 
бааданзби рагкади, аддано годтаасадо бана аддано гусам уддхарадо уддхаарзязва рагкади, дам 
уддхаридваа барагодтаасз баадзндасса хадтадо муддамаддз авахааро. аяам гусаавахааро. иди яам 
вуддам “аадиязяяаади банжавийсадияаа авахаараанам аннадаравасзна харзяяаа” ди, дассадто 
багаасидо ходи. 


яатааруубзди яаадисз. адиннаадаанзди адиннасса барасандагасса гаханз. раажаанодиидам 
бимбисаарамязва сандхааяа вуддам, аннз бана датаа гарзяяум ваа на гарзяяум ваади дз наббамаанам. 
ханзяяум ваади хадтаадийхи ваа ботзяяум, садтзна ваа чиндзяяум. бандхзяяум ваади 
ражжубандханаадийхи бандхзяяум ваа. баббаажзяяум ваади нийхарзяяум ваа. жороси баалоси 
муулхоси тзносийди имзхи важанзхи барибхаасзяяум. гийдисасса бана адиннасса аадаанз раажаано 
звам гаронди? баадасса ваа баадаарахасса ваа. дагааруубам бхигку адиннам аадияамааноди 
даадисам бхигку бораанагасса гахаабанасса баадам ваа баадаарахам ваа бхандам адиннам 
бхуумиаадийсу яадта гадтажи тидам яамгинжи сажийванижжийвам вуддаббагаараанам авахаараанам 
язна гзнажи авахаарзна авахарандо баараажиго ходи, го бана ваадо дадо адирзгадарасминди. 


раажагахз дханияадтзрам аараббха ранно даарууни адиннам аадияанавадтусмим баннаддам, 
“гаамаа ваа араннаа ваа" ди аяамздта анубаннадди, саадхааранабаннадди, саанаддигам, харанадтааяа 
гаманаадигз буббаббаяогз дуггадам, аамасанз дутгадам, баараажигавадтуно пандаабанз туллажжаяам. 
аадияандасса маасагз ваа уунамаасагз ваа дуггадам, адирзгамаасагз ваа уунабанжамаасагз ваа 
туллажжаяам, банжамаасагз ваа адирзгабанжамаасагз ваа баараажигам. саббадта гаханагаалавасзна 
жа гаханадзсавасзна жа барибхогабхаажанабаривадданаадийхи жа барихийнаабарихийнавасзна 
винижчаяо вздидаббо. сагасаннисса, виссаасаггаахз, даавагаалигз, бздабариггахз, 
диражчаанагадабариггахз, бамсугууласаннисса, уммаддагаадийнанжа анаабадди. сийлавибадди, 
аннасса мануссажаадигасса васзна барабариггахидам, барабариггахидасаннидаа, гарубаригкааро, 
тзяяажиддам, вуддаббагаараанам авахаараанам васзна авахарананжаади имаанздта банжа ангаани. 
адиннаадаанасамудтаанам, гирияам, саннаавимогкам, сажиддагам, логаважжам, гааяагаммам, 
важийгаммам, агусалажиддам, дивздананди. 


дудияабаараажигаваннанаа нидтидаа. 
3. дадияабаараажигаваннанаа 
дадияз санжижжаади самжздздваа саддхим жздздваа. " баано" дисаннааяа саддхимязва 


“вадхаами на” нди вадхагажзданааяа жздздваа багаббздваа. мануссавиггаханди галаладо бадтааяа 
жийвамаанагамануссажаадигасарийрам. жийвидаа воробзяяаади галалагаалзби даабанамадданзхи 


ваа бхзсажжасамбадаанзна ваа дадо ваа уддхамби дадануруубзна убаггамзна жийвидаа вияожзяяа. 
имасса банадтасса аавибхаавадтам баано вздидаббо, баанаадибаадо вздидаббо, баанаадибаадий 
вздидаббо, баанаадибаадасса баяого вздидаббо. дадта бааноди вохаарадо саддо, барамадтадо 
жийвидиндрияам. баанаадибаадоди яааяа жзданааяа жийвидиндрияубажчздагабаяогам самудтаабзди, 
саа жзданаа. баанаадибаадийди вуддажзданааяа самантибугтало. баанаадибаадасса баяогоди 
баанаадибаадасса ча баяогаа саахадтиго ниссаггияо аанаддиго тааваро вижжаамаяо иддхимаяоди . 
дадта саахадтигоди саяам маарзндасса гааязна ваа гааяаббадибаддхзна ваа бахаранам. ниссаггияоди 
дуурз тидам маарздугаамасса гааязна ваа гааяаббадибаддхзна ваа усусаддияандабаасаанаадийнам 
ниссажжанам. дадта згзго уддиссаануддиссабхздадо дувидхо. дадта уддиссагз яам уддисса бахаради, 
дассзва маранзна гаммабаддхо. “яо гожи марадуу" ди звам ануддиссагз бахаараббажжаяаа яасса 
гассажи маранзна гаммабаддхо. убхаяадтааби жа бахаридамаддз ваа мараду, бажчаа ваа дзнзва рогзна, 
бахаридагканзязва гаммабаддхо. аанаддигоди “асугам наама маарзхий" ди аннам аанаабзндасса 
аанаабанам. 


дадта - 


вадту гаало жа огаасо, аавудхам ирияаабато; 
грияаависзсоди имз, ча аанадди нияаамагаа. 


дадта вадтууди буггало. яанхи буггалам " маарзхий" ди аанаддо сажз дамзва маарзди, 
аанаабагасса аабадди. ата аннам маарзди, дамманнамаано ваа аннам маарзди, аанаабаго мужжади. 
“имам маарзхий” ди аанаддз бана аанаабагасса дуггадам. гаалоди бурзбхаддаадигаало. сажз хи 
“ бурзбхаддам маарзхий" ди аанаддо бурзбхаддамзва маарзди, аанаабагасса аабадди. ата яам 
бурзбхаддам нияаамидам, дадо бажчаа ваа бурз ваа маарзди, аанаабаго мужжади. иминаа наязна 
саббадта винижчаяо вздидаббо. таавароди асамхааримзна убагаранзна маарздугаамасса 
обаадагкананам абассзнасамвидхаанам асиаадийнам убанигкибанам далаагаадийсу 
висасамбаяожанам руубуубахаародизвамаади. вудданаязнзва жздгааби уддиссаануддиссабхздо 
вздидаббо. вижжаамаяоди мааранадтам вижжаабарижаббанам. иддхимаяоди гаммавибаагажааяа 


иддхияаа баяожанам. 


садтахаарагам ваасса бариязсзяяаади здта харадийди хаарагам, гим харади? жийвидам. ата ваа 
харидаббанди хаарагам, убанигкибидаббанди адто. садтанжа дам хаараганжаади садтахаарагам. 
ассаади мануссавиттахасса. бариязсзяяаади яатаа лабхади, датаа гарзяяа, убанигкибзяяаади адто. 
здзна тааварабаяогам дассзди. идаратаа хи барияидтимаддзязва баараажиго Охавзяяа, на жздам 
яуддам. бадабхаажанз банасса бяанжанам анаадияидваа яам здта тааварабаяогасантахидам садтам, 
дадзва дассздум “асим ваа" диаади вуддам. маранаваннам ваа самваннзяяаади ваажааяа ваа 
даалабаннаадийсу ликидваа ваа “яо звам маради, со дханам ваа лабхадий" диаадинаа наязна маранз 
гунам багаасзяяа. здзна яатаа “адиннаадаанз аадиязяяаа” ди вуддаддаа барияааяагатааяа мужжади, 
наяидха, звам “самваннзяяаа” ди важанадо бана идха барияааяагатааяаби на мужжадийди аяамадто 
вздидаббо. маранааяа ваа самаадабзяяаади “садтам ваа аахараа" диаадинаа (баараа. 172) наязна 
маранадтааяа убааяам гаахаабзяяа. здзна аанаддигаббаяогам дассзди. амбхо бурисаади 
аалабанамздам. гим дуяхиминаадиаади самваннанаагааранидассанам. иди жиддаманоди иди жиддо 
иди мано. “мадам дз жийвидаа сзяяо" диздта вуддамаранажиддо маранаманоди адто. здта жа 
“мано” диидам жиддасса адтадийбанадтам вуддам. дзнзвасса бадабхаажанз “яам жиддам дам 
мано” ди (баараа. 172) ааха. жиддасангаббоди вижиддасантаббо. здтааби иди-саддо аахаридаббо. 
“сангаббо” ди жа самвидаханамаддассздам наамам, на видаггассзва. данжа самвидаханам имасмим 
адтз саннаажзданаадхиббааязхи сангахам гажчади, дасмаа “иди жиддасангаббо” ди “мадам дз 
жийвидаа сзяяо” диздта вуддамаранасанний маранажздано маранаадхиббааяоди звамздта адто 
дадтаббо. бадабхаажанзби хи аяамзва наяо дассидо . здзна маранажиддаадийхи винаа “згаахам 
жийвидам сзяяо, вийрияамаарабхадо далха" ндиаадинаа (дха. ба. 112) наязна дхаммам бхаасандасса 
самваннанаа наама на ходийди дассзди. анзгабарияааязнаади наанаббагаарзна ужжааважзна 
гааранзна. буна маранаваннандиаади нигаманаважанам. баараажиго ходийди данкануубабаннамби 
мануссавиггахам вудданаязна жийвидаа воробзндо баараажиго ходийди. 


взсаалияам самбахулз бхигкуу аараббха аннаманнам жийвидаа воробанавадтусмим баннаддам, 
“маранаваннам ваа” ди аяамздта анубаннадди, саадхааранабаннадди, саанаддигам, мааранадтааяа 
обаадагкананаадийсу дуггадам, анодисса кадз обаадз яасса гассажи баданзби дуггадам, 


яагкабздадиражчаанагадамануссавиггахаанам диражчаанагадасса жа дугкуббаддияам дуггадамзва, 
мануссажаадигасса дугкуббаддияам туллажжаяам, датаа яагкаадийнам маранз, диражчаанагадамаранз 
бана баажиддияам, мануссамаранз баараажиганди. иминаа наязна саббадта баяогабхздавасзна 
аабаддибхздо вздидаббо. асанжижжа маарзндасса ажаанандасса намаранаадхиббааяасса 
уммаддагаадийнанжа анаабадди. дадта асанжижжаади “иминаа убаггамзна имам маарзмий" ди 
ажздздваа гадзна убаггамзна мусалуссаабанавадтусмим (баараа. 180 аадаяо) вияа барз мадзби 
анаабадди. ажаанандассаади “иминаа аяам мариссадий” ди ажаанандасса убаггамзна 
висагадабиндабаадавадтусмим (баараа. 181) вияа барз мадзби анаабадди. 
намаранаадхиббааяассаади маранам анижчандасса убаггамзна бхзсажжавадтусмим (баараа. 187) 
вияа барз мадзби анаабадди. звам асанжижжаадиаадийсу винижчаяо вздидаббо. сийлавибадди, 
мануссажаадигабаано, баанасаннидаа, вадхагажиддам, убаггамо, дзна марананди имаанздта банжа 
ангаани. адиннаадаанасамаудтаанам, гирияам, саннаавимогкам, сажиддагам, логаважжам, 
гааяагаммам, важийгаммам, агусалажиддам, дугкавздананди. 


дадияабаараажигаваннанаа нидтидаа. 
4. жадудгабаараажигаваннанаа 


жадудтз анабхижаананди сагасандаанз ануббаннаддаа аддани адгибхаавам ажаанандо. 

уддаримануссадхамманди уддаримануссаанам жхааяийнанжзва арияаананжа дхаммам. 
аддубанааяиганди аддани дам убанзди “маяи адтий”ди самудаажарандо, аддаанам ваа дадта убанзди 

“ахам здта сандиссаамий” ди самудаажарандоди аддубанааяиго, дам аддубанааяигам. звам гадваа 
самудаажарзяяаади самбандхо. аламарияанаанадассанандиздта махаггадалогуддарабаннаа 
жаананадтзна наанам, жагкунаа жа дидтамива дхаммам бажжагкагаранадо дассанадтзна дассананди 
наанадассанам, арияам висуддхам уддамам наанадассананди арияанаанадассанам, алам барияаддам 
гилзсавиддхамсанасамадгам арияанаанадассанамздта жхаанаадибхздз уддаримануссадхаммз, алам 
ваа арияанаанадассанамассаади аламарияанаанадассано, дам аламарияанаанадассанам. 
самудаажарзяяаади вуддаббагаарамздам уддаримануссадхаммам аддубанааяигам гадваа гааязна ваа 
ваажааяа ваа дадубхаязна ваа виннусса мануссажаадигасса аарожзяяа. иди жаанаами иди 
бассаамийди самудаажаранаагаарадассанамздам, аддубанааяиганхи гадваа винаа аннаабадзсзна 
самудаажарандо звам самудаажаради, дасмаа явааяам бадабхаажанз (баараа. 209) “батамам жхаанам 
самаабажжим, самаабажжаами, самаабанно" диаадибхздо вуддо, со саббо идхзва сангахам 
гажчадийди вздидаббо. “иди жаанаами иди бассаамий” ди хи вадандо на яидам важанамаддамзва 
вадади, ата ко “иминаа жа иминаа жа гааранзна аяам дхаммо маяи адтий "ди дийбзди, 
"самаабажжи" ндиаадийни жа вадандзна хи самаабажжанаадийхи гааранзхи адтидаа дийбидаа ходи, 
дзна вуддам "явааяам бадабхаажанз батамам жхаанам самаабажжим, самаабажжаами, 
самаабаннодиаадибхздо вуддо, со саббо идхзва сангахам гажчадий" ди. дадо абарзна самаязнаади 
дадо аарожидагааладо аннадарасмим гаалз. иди аабаддибадижаананагааладассанамздам, аяам бана 
аарожидагканзва аабаддим аабажжади. аабаддим бана аабанно яасмаа барзна жодидо ваа ажодидо ваа 
бадижаанаади, дасмаа “самануггаахийяамаано ваа асамануггаахийяамаано ваа” ди вуддам. аабанноди 
аарожидагканзязва баараажигам аабанно. висуддхаабзгкоди аддано гихибхааваадигам висуддхим 
абзгкамаано ижчамаано. аяанхи яасмаа баараажигам аабанно, дасмаа бхигкубхаавз тадваа абхаббо 
жхаанаадийни адхигандум, ижжасса бхигкубхааво висуддхи наама на ходи. яасмаа бана гихи ваа 
убаасагаараамигасааманзраанам ваа аннадаро худваа даанаадийхи саггамаггам ваа жхаанаадийхи 
могкамаггам ваа аараадхздум бхаббо ходи, дасмаасса гихиаадибхааво висуддхи наама ходи. дзна 
вуддам “гихибхааваадигам висуддхим абзгкамаано” ди. звам вадзяяаади звам Оханзяяа, гатам? 
“ажаанамзвам, аавусо" диаадим. дадга ажаананди ажаанандо. абассанди абассандо. дужчам мусаа 
вилабинди ахам важанадтавирахадо дужчам, ванжанаадхиббааяадо мусаа вилабим абханинди вуддам 
ХОДИ. аннадра адхимаанаади явааяам дилагканам ааробздваа санкаарз саммасандасса 
аараддхавибассагасса абаддз баддасаннидаасанкаадо адхимаано уббажжади, дам адхимаанам 
табздваа гзвалам баабижчадааяа яо самудаажарзяяа, аяамби баараажиго ходийди адто. 


взсаалияам „ваггумудаадийрияз бхигкуу аараббха дзсам уддаримануссадхаммаарожанавадтусмим 
баннаддам, “аннадра адхимаанаа" ди аяамздта анубаннадди, саадхааранабаннадди, анаанаддигам, 
“батамам жхаанам самаабажжи" ндиаадинаа наязна вуддаббагаарам асандам жхаанаадидхаммам 
аарожзндасса сажз яасса гассажи аарожзди, со мануссажаадиго ходи, анандарамзва “аяам 
жхааналаабхий "ди ваа “арияо” ди ваа язна гзнажи аагаарзна дамадтам жаанаади, баараажигам. сажз 


на жаанаади, туллажжаяам. сажз бана “яо дз вихаарз васи, со бхигку батамам жхаанам 
самаабажжий” диаадинаа (баараа. 220) наязна аннаабадзсзна аарожзндасса жаанаади, туллажжаяам. 
сажз на жаанаади, дуггадам. адхимаанзна аарожзндасса, ануллабанаадхиббааяасса, 
уммаддагаадийнанжа анаабадди. сийлавибадди, уддаримануссадхаммасса аддани асандадаа, 
баабижчадааяа дасса аарожанам, ананнаабадзсо, яасса аарожзди, дасса мануссажаадигадаа, 
данканавижаанананди имаанздта банжа ангаани. самудтаанаадийни адиннаадаанз 
вуддасадисаанзваади. 


жадудтабаараажигаваннанаа нидтидаа. 


уддидтаа ко ааяасмандо жаддааро баараажигаа дхаммаадиидам идха 
уддидтабаараажигабаридийбанамзва. самодхаанздваа бана саббаанзва жадувийсади баараажигаани 
вздидаббаани . гадамаани жадувийсади? баалияам аагадаани даава бхигкуунам жаддаари 
бхигкунийнам асаадхааранаани жаддаарийди адта, даани згаадасаннам бандагаадийнам 
абхаббабхаавасанкаадзхи згаадасахи баараажигзхи саддхим згуунавийсади, гихибхаавам 
бадтаяамаанааяа бхигкунияаа виббхандабхаавабаараажигзна саддхим вийсади, абарааниби ламбий, 
мудубидтиго, барасса ангажаадам мукзна ганхаади, барасса ангажаадз абхинисийдадийди имзсам 
жадуннам васзна “жаддаари ануломабаараажигааний" ди ваданди, иди имаани жа жаддаари, 
буримаани жа вийсадийди самодхаанздваа саббаанзва жадувийсади баараажигаани вздидаббаани. на 
лабхади бхигкуухи саддхим самваасанди убосатаадибхздам самваасам бхигкуухи саддхим на 
лабхади. яатаа бурз, датаа бажчаади яатаа буббз гихигаалз анубасамбаннагаалз жа, бажчаа 
баараажигам аабанноби датзва асамваасо ходи, надти дасса бхигкуухи саддхим убосатаадибхздо 
самваасоди. Дадтааяасмандз бужчаамийди дзсу жадуусу баараажигзсу ааяасмандз "гажжидта 
барисуддхаа” ди бужчаами. гажжидтаади гажжи здта, здзсу жадуусу баараажигзсу гажжи 
барисуддхаади адто. ата ваа гажжидта барисуддхаади гажжи барисуддхаа адта, бхаватаади адто. 
сзсам саббадта уддаанамзваади. 


ганкаавидаранияаа баадимогкаваннанааяа 


баараажигаваннанаа нидтидаа. 


сангхаадисзсагандо 


имз ко банаади идаани ваддаббаанам абхимукийгаранам. ааяасмандоди саннибадидаанам 
бияаважанзна аалабанам. дзрасаади гананабарижчздо. сангхаадисзсаади звамнаамагаа. дхаммаади 
аабаддияо. уддзсам аагажчандийди саруубзна уддисидаббадам аагажчанди, на нидаанз вияа “яасса 
сияаа аабаддий” ди саадхааранаважанамаддзна. 


1. суггависсадтисигкаабадаваннанаа 


самвижжади жзданаа ассаади санжзданаа, санжзданаава санжзданигаа, санжзданаа ваа асса 
адгийди санжзданигаа. суггависсадтийди суггасса виссадти, раагуубадгамбхаадийсу язна гзнажи 
ангажаадз гамманнадам баддз аарогяаадийсу яамгинжи абадисидваа ажжхаддаруубаадийсу яадта 
гадтажи можанассаадажзданааяа нимиддз убаггамандасса аасаяадхаадунаанаддадо нийлаадивасзна 
(баараа. 239-240) дасавидхзсу суггзсу яасса гассажи суггасса таанаа жааванаади адто. аннадра 
субинандаади яаа субинз суггависсадти ходи, дам табздваа. сангхаадисзсоди яаа аннадра субинандаа 
санжзданигаа суггависсадти, аяам сангхаадисзсо наама аабаддинигааяоди адто. важанадто банздта 
сангхо аадимхи жзва сзсз жа ижчидаббо ассаади сангхаадисзсо. гим вуддам ходи - имам аабаддим 
аабажжидваа вудтаадугаамасса яам дам аабаддивудтаанам, дасса аадимхи жзва бариваасадаанадтааяа, 
аадидо сзсз мажжхз маанаддадаанадтааяа муулааяа бадигассанзна ваа саха маанаддадаанадтааяа, 
авасаанз аббхаанадтааяа жа сангхо ижчидаббо, на хздта згамби гаммам винаа сангхзна саггаа гаадум. 
иди сангхо аадимхи жзва сзсз жа ижчидаббо ассаади сангхаадисзсоди. 


саавадгияам сзяяасагам аараббха убаггамидваа асужиможанавадтусмим баннаддам, “аннадра 
субинандаа” ди аяамздта анубаннадди, асаадхааранабаннадди, анаанаддигам. сажз бана барзна аддано 
ангажаадз убаггамам гаарздваа можаабзди, аабажжадиязва. жздздваа андамасо аагаасз 
гадигамбанзнаби нимиддз убаггамандасса сажз на мужжади, гуллажжаяам. сажз бана андамасо яам 
згаа куддагамагкигаа бивзяяа, даддагамби таанадо мужжади, дагасодам анодиннзби сангхаадисзсо. 
таанадо бана жудам авассамзва дагасодам одаради, дасмаа “дагасодам одиннамаддз бахи нигкандз 
ваа анигкандз ваа сангхаадисзсо” ди (баараа. адта. 2.237) адтагатаасу вуддам. анубаггамандасса жа, 
аможанаадхиббааяасса жа, субинам бассандасса жа, уммаддагаадийнанжа муддзби анаабадди. 
сийлавибадди, жзданаа, убаггамо , мужжананди имаанздта дийни антаани. самудтаанаадийни 
батамабаараажигз вуддасадисаанзваади. 


суггависсадтисигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
2. гааяасамсаггасигкаабадаваннанаа 


дудияз одинноди яагкаадийхи вияа саддаа андо уббажжандзна раагзна ваа одинно, гуубаадийни 
вияа саддаа асамабзгкидваа ражжанийяз таанз ражжандо саяам ваа раагам одинно, 
гааяасамсаггараагасамангиссздам адхиважанам. вибаринадзна жиддзнаади 
барисуддхабхавангасандадисанкаадам багадим вижахидваа аннатаа баваддзна, вируубам ваа 
баринадзна яатаа бариваддамаанам вируубам ходи, звам вуддараагавасзна бариваддздваа тидзна 
жиддзнаади адго. маадугаамзна саддхинди дадахужаадааяаби жийвамаанагамануссидтияаа саддхим. 
гааяасамсаггам самаабажжзяяаади хадтаггаханаадигаааяасамбаяогам гааяамиссийбхаавам 
самаабажжзяяа. хадтаггаахам ваадиаади банасса видгаарзна адтадассанам. дадта хадто наама 
габбарадо бадтааяа яаава агганакаа. взний наама винандхидваа ваа авинандхидваа ваа суддхагзсзхи 
ваа нийлаадиваннасуддагусумагахаабанамаалаасуваннажийрагамуддаавалиаадийсу аннадарамиссзхи 
ваа гадагзсагалаабассздам адхиважанам. взниггаханзна жздта гзсааби гахидааязва саддхим ломзхи. 
иди вуддалагканасса хадтасса гаханам хадтаггаахо, взнияаа гаханам взниггаахо. авасзсасса 
сарийрасса бараамасанам аннадарасса ваа аннадарасса ваа ангасса бараамасанам наама. яо дам 
хадтаггаахам ваа взниггаахам ваа аннадарасса ваа аннадарасса ваа ангасса бараамасанам 
самаабажжзяяа, дасса сангхаадисзсо наама аабаддинигааяо ходийди. 


саавадгияам удааяидтзрам аараббха гааяасамсаггасамаабажжанавадтусмим баннаддам, 
асаадхааранабаннадди , анаанаддигам, идгияаа идгисаннино андамасо ломзна ломам пусандассааби, 
идтияаа ваа пусияамаанасса сзванаадхиббааязна вааяамидваа пассам бадижаанандасса сангхаадисзсо. 


згзна бана хадтзна гахздваа дудиязна хадтзна дивасамби дадта дадта пусандасса згаава аабадди, 
аггахздваа пусандо бана сажз сийсадо яаава баадаа, даава гааяадо хадтам аможзндоязва пусади, згаава 
аабадди, банжаннам ангулийнам згадо гаханзби згааязва. сажз бана наанидгийнам банжангулияо 
згадо ганхаади, банжа аабаддияо. идгияаа взмадигасса, бандагабурисадиражчаанагадасаннисса жа 
туллажжаяам, датаа гааязна гааяаббадибаддхзна, амануссидгибандагзхи жа саддхим гааяасамсаггзби. 
мануссидтияаа бана гааяаббадибаддхзна гааяаббадибаддхаадийсу, бурисагааяапусанаадийсу жа 
дуггадам. идтияаа пусияамаанасса сзванаадхиббааяассааби гааязна авааяамидваа пассам 
бадижаанандасса, могкаадхиббааязна идтим пусандасса, асанжижжа, ассадияаа, ажаанандасса, 
асаадияандасса, уммаддагаадийнанжа анаабадди. сийлавибадди, мануссидтий, идтисаннидаа, 
гааяасамсаггарааго, дзна раагзна вааяаамо, хадтаггаахаадисамаабажжананди имаанздта банжа 
ангаани. самудтаанаадийни батамабаараажигз вуддасадисаанзваади. 


гааяасамсаггасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
3. дудтуллаваажаасигкаабадаваннанаа 


дадияз одиннадаа жа вибаринадажиддадаа жа дудтуллаваажассаадараагавасзна вздидаббаа. 
маадугааманди дудтуллаадудтулласамлагканасамадтам мануссидтим. дудтуллаахиваажаахийди 
важжамаггабассаавамаггзмзтунадхаммаббадисамяуддаахи ваажаахи. обхаасзяяаади авабхаасзяяа, 
ваннааваннаяаажанаааяаажанабужчанабадибужчанааажигканаанусаасанааггосанавасзна 
наанаббагаарам асаддхаммаважанам вадзяяа. яатаа данди здта нди нибаадамаддам, яатаа яуваа 
яувадинди адто. здзна обхаасанз нираасантабхаавам дассзди. мзтунубасамхидаахийдиидам 
дудтуллаваажааяа сикаабаддалагканадассанам. сангхаадисзсоди двиннам маггаанам васзна 
ваннааваннзхи ваа мзтунаяаажанаадийхи ваа “сикаранийси, самбхиннааси, убхадобяанжанагаасий”ди 
имзсу дийсу аннадарзна аггосаважанзна ваа маадугаамам обхаасандасса сангхаадисзсо наама 
аабаддинигааяо ходийди. 


саавадтияам удааяидтзрам аараббха дудтуллаваажаахи обхаасанавадтусмим баннаддам, 
асаадхааранабаннадди, анаанаддигам, идтияаа идтисаннино андамасо хадтамуддааяаби вудданаязна 
обхаасандасса сажз саа Дамадтам дасмимязва канз жаанаади, сангхаадисзсо. бандагз туллажжаяам. 
дасмимязва идтисаннино дуггадам. бунаббунам обхаасандасса, самбахулаа жа идтияо згаваажааяа 
обхаасандасса ваажаагананааяа жзва идтигананааяа жа аабаддияо. сажз яам идтим обхаасади, саа на 
жаанаади, туллажжаяам. адхагкагам уббхажаанумандалам аадисса ваннаадибхананзби туллажжаяам. 
бандагз дуггадам, уббхагкагам адхожаанумандалам гааяаббадибаддханжа аадисса ваннаадибхананз 
саббадта дуггадам. адтадхаммаанусаасанибурзгкаараанам уммаддагаадийнанжа анаабадди. 
сийлавибадди, мануссидтий, идтисаннидаа, Дудтуллаваажассаадарааго, дзна раагзна обхаасанам, 
данканавижаанананди имаанздта банжа ангаани. адиннаадаанасамудтаанам, гирияам, 
саннаавимогкам, сажиддагам, логаважжам, гааяагаммам, важийгаммам, агусалажиддам, 
двивздананди. 


дудтуллаваажаасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
4. аддагаамасигкаабадаваннанаа 


жадудтз одиннадаа жа вибаринадажиддадаа жа аддагаамабаарижарияаавасзна вздидаббаа. 
маадугаамасса сандигзди дудтуллобхаасанз вуддаббагаарааяа идтияаа самийбз. 
аддагаамабаарижарияааяаади мзтунадхаммасанкаадзна гаамзна баарижарияаа гаамабаарижарияаа, 
аддано адтааяа гаамабаарижарияаа аддагаамабаарижарияаа, адданаа ваа гаамидаа ижчидаади 
аддагаамаа, саяам мзтунараагавасзна бадтидаади адто, аддагаамаа жа саа баарижарияаа жаади 
аддагаамабаарижарияаа, дассаа аддагаамабаарижарияааяа. ваннам бхаасзяяаади гунам аанисамсам 
багаасзяяа. здадаггандиаади дассаа аддагаамабаарижарияааяа ваннабхаасанаагааранидассанам. 
дадрааяам бадасамбандхавасзнзва санкзбадто - яаа маадисам баанаадибаадаадийхи вирахидаддаа 
сийлавандам мзтунадхаммаа вирахидаддаа брахмажаарим дадубхаязнааби галяаанадхаммам здзна 
дхаммзна барижарзяяа абхирамзяяа, дассаа звам маадисам барижарандияаа яаа аяам баарижарияаа 
наама, здадаггам баарижарияаананди. мзтунубасамхидзна сангхаадисзсоди звам 
аддагаамабаарижарияааяа ваннам бхаасандо жа “арахаси двам маяхам мзтунадхаммам 
дааду" ндиаадинаа мзтунаббадисамяуддзнзва важанзна яо бхаасзяяа, дасса сангхаадисзсо. 


саавадтияам удааяидтзрам аараббха аддагаамабаарижарияааяа ваннабхаасанавадтусмим 
баннаддам, асаадхааранабаннадди, анаанаддигам, идтияаа идтисаннино андамасо хадтамуддааяаби 
вудданаязнзва аддагаамабаарижарияааяа ваннам бхаасандасса сажз саа дамадтам дасмимязва канз 
жаанаади, сангхаадисзсо . но жз жаанаади, туллажжаяам. бандагз бандагасанниноби туллажжаяам. 
дасмимязва идтисаннино дуггадам. жийвараадийхи вадтугаамзхи баарижарияааяа ваннам 
бхаасандасса уммаддагаадийнанжа анаабадди. сийлавибадди, мануссидтий, идтисаннидаа, 
аддагаамабаарижарияааяа рааго, дзна раагзна ваннабхананам, данканавижаанананди имаанздта банжа 
ангаани. самудтаанаадийни дудтуллобхаасанз вуддасадисаанзваади. 


аддагаамасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
5. санжариддасигкаабадаваннанаа 


банжамз санжаридданди идтибурисаанам андарз самжаранабхаавам. самаабажжзяяаади 
саммаа бадигганханавиймамсанабажжаахаранаани гарондо аабажжзяяа. идтияаа ваадиаади 
самаабажжанаагаарадассанам. дадта идтияаа ваа бурисамадинди бурисзна ваа дасса 
маадаабидаадийхи ваа бзсидо бурисасса мадим адхиббааяам идтияаа аарожзяяаади адто. бурисасса 
ваа идгимадинди идтияаа ваа дассаа маадаабидаадийхи ваа бзсидо идтияаа мадим адхиббааяам 
бурисасса аарожзяяаади адто. жааяадданз ваа жаарадданз ваади жааяабхаавз ваа жаарабхаавз ваа. 
бурисасса хи мадим идтияаа аарожзндо жааяадданз аарожзди, идтияаа мадим бурисасса аарожзндо 
жаарадданз аарожзди. абижа бурисассзва мадим идтияаа аарожзндо жааяадданз ваа аарожзди 
нибаддхабхарияабхаавз, жаарадданз ваа мижчаажаарабхаавз, дзнзвасса бадабхаажанз (баараа. 302) 
“жааяадданз ваади жааяаа бхависсаси, жаарадданз ваади жаарий бхависсасий” ди вуддам. здзнзва 
убааязна идтияаа мадим бурисасса аарожанзби “бади бхависсаси, жааро бхависсасий” ди ваддаббадаа 
вздидаббаа. андамасо данканигааяабийди саббандимзна барижчздзна яаа аяам данканз 
мухуддамаддз самвасидаббадо " данканигаа"ди вужжади, мухуддигаади адто. дассааби “мухуддигаа 
бхависсасий "ди звам бурисасса мадим аарожзндасса сангхаадисзсо, здзнзва убааязна “ мухуддиго 
бхависсасий "ди звам бурисасса идтимадим аарожзндоби сангхаадисзсам аабажжадийди вздидаббо. 


саавадтияам удааяидтзрам аараббха санжариддасамаабажжанавадтусмим баннаддам, “андамасо 
данканигааяабий" ди аяамздта анубаннадди, саадхааранабаннадди, “ бадигганхаади, виймамсади, 
андзваасим бажжаахараабздий” дииминаа (баараа. 338) наязна саанаддигам, аннадра 
нааламважанийяааяа яааяа гааяажи идтияаа андамасо маадуяааби бурисамадим аарожзндо “хохи гира 
бхарияаа дханаггийдаа" ди ваддугаамо сажзби чандаваасинийаадийсу аннадараагаарзна аарожздваа 
дааяа “саадхуу” ди самбадижчидзби асамбадижчидзби буна аагандваа язна бахидо, дасса дам 
баваддим аарожзди, сангхаадисзсам аабажжади. саа бана дасса бхарияаа ходу ваа, маа ваа, 
агааранамздам. сажзби яассаа сандигам бзсидо, дам адисваа аннадарасса авассаарожанагасса 
“аарожзхий” ди вадваа бажжаахаради, аабажжадиязва. “маадурагкидам бруухий” ди бзсидасса бана 
гандваа аннам бидурагкидаадийсу аннадарам вадандасса висангздам ходи, бурисасса ваа идгияаа ваа 
важанам “саадхуу” ди гааязна ваа ваажааяа ваа убхаязна ваа бадигганхидваа дассаа идтияаа ваа 
бурисасса ваа аарожздваа ваа аарожаабздваа ваа буна язна бзсидо, дасса дам баваддим саяам 
аарожзндасса ваа аннзна аарожаабзндасса ваа сантхаадисзсо . зддаавадаа хи “бадигганхаади, 
виймамсади, бажжаахарадий” диидам ангаддаяам самбаадидамзва ходи, идо бана язхи гзхижи двийхи 
ангзхи, бандагз жа ангаддаязнааби туллажжаяам. згзна дуггадам. сангхасса ваа жздияасса ваа 
гилаанасса ваа гижжзна гажчандасса, уммаддагаадийнанжа анаабадди. 


сийлавибадди, язсу санжариддам самаабажжади, дзсам мануссажаадигадаа, на нааламважанийяадаа, 


бадигганханавиймамсанабажжаахаранаанийди имаанздта банжа ангаани. часамудтаанам, 
баннаддим ваа аламважанийяабхаавам ваа ажаанандасса гааяавигаарзна саасанам гахздваа датзва 
виймамсидваа датзва бажжаахарандасса гааяадо самудтаади. “идтаннаамаа аагамиссади, дассаа 
жиддам жаанзяяаатаа” ди гзнажи вуддз “саадхуу”ди самбадижчидваа дам аагадам вадваа буна 
дасмим бурисз аагадз аарожзндасса гааязна гинжи агададдаа ваажадо самудтаади. ваажааяа 
“саадхуу” ди саасанам гахздваа анизна гаранийязна дассаа гхарам гандваа аннадта ваа гаманагаалз 
дам дисваа важийбхздзна виймамсидваа бунаби аннзнзва гааранзна дадо абаггамма гадаажидзва дам 
бурисам дисваа аарожзндассааби ваажадо самудтаади. баннаддим ажаанандасса бана 
кийнаасавассааби бидуважанзна гандваа аламважанийяам маадарамби “зхи мз бидарам 


убадтаахий” ди вадваа бажжаахарандасса гааяаваажадо самудтаади. имаани дийни 
ажиддагасамудтаанаани. дадубхаяам бана жаанидваа здзхзва дийхи наязхи самаабажжандасса даанзва 
дийни дадубхаяажаананажиддзна сажиддагаани хонди, гирияам, носаннаавимогкам, ажиддагам, 
баннаддиважжам, гааяагаммам, важийгаммам, гусалаадивасзна жздта дийни жиддаани, сукаадивасзна 
диссо взданаади. 


санжариддасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
6. гудигаарасигкаабадаваннанаа 


чадтз саннаажигааяа банаади здта саннаажигаа наама саяам баваддидаяаажанаа вужжади, 
дасмаа саннаажигааяаади аддано яаажанааяаади вуддам ходи, саяам яаажидагзхи убагаранзхийди 
адто. здта жа яамгинжи барабариггахидагам муулажчздавасзна яаажидум на ваддади, даавагаалигам 
бана ваддади. сахааяадтааяа гаммагаранадтааяа “бурисам дзтаа” ди ваддум ваддади, 
бурисаддагарамби яаажидум ваддади, бурисаддагаро наама ваддхагиаадинаа бурисзна гаадаббам 
хадтагаммам. дам “бурисаддагарам дзхий" ди ваа " хадтагаммам дзхий" ди ваа вадваа яаажидум 
ваддади. хадтагаммам наама гинжи вадту на ходи, дасмаа “гим, бхандз, аагададтаа” Ди бужчидз ваа 
абужчидз ваа яаажидум ваддади, виннаддибажжаяаа досо надти, мигалуддагаадаяо бана сагагаммам 
на яаажидаббаа. гудинди уллиддаадийсу аннадарам. дадта уллиддаа наама табздваа 
тамбхадулаабидтасангхаадаваадабаанадхуумажчиддаадибхздам алзбогаасам авасзсз лзбогаасз гуддзхи 
саддхим гхадздваа чаданасса андо судхааяа ваа маддигааяа ваа лиддаа. авалиддаа наама датзва 
вудданаязнзва чаданасса бахи лиддаа. уллиддаавалиддаа наама датзва чаданасса андо жа бахи жа 
лиддаа. гаараяамаанзнаади саяам ваа гарондзна, аанаддияаа ваа гаараабзндзна. асаамиганди 
гаарздаа дааяагзна вирахидам. аддуддзсанди “маяхам ваасаагаарам зсаа” ди звам аддаа уддзсо 
здиссаади аддуддзсаа, дам аддуддзсам. бамаанигаа гаарздаббаади бамаанаяуддаа гаарздаббаа. 
дадридам бамаананди дассаа гудияаа идам бамаанам. дийгхасоди дийгхадо. дваадаса видадтияо 
сугадавидадтияаадиздта сугадавидадти наама идаани мажжхимасса бурисасса диссо видадтияо, 
ваддхагихадтзна дияаддхо хадто ходи. минандзна бана гудияаа бахигуддз батамам диннам 
махаамаддигабарияандам аггахздваа тусабиндабарияандзна дваадаса видадтияо минздаббаа, сажз 
тусабиндагзна анадтиго ходи, махаамаддигалзбзнзва нидтаабзди, свзва барижчздо. дирияанди 
видтаарадо. саддандараади гуддасса бахиандам аггахздваа аббхандаримзна андзна садда 
сугадавидадтияо бамаананди вуддам ходи. здта жа гзсаггамаддамби дийгхадо хаабздваа дирияам, 
дирияадо ваа хаабздваа дийгхам ваддхздум на ваддади, го бана ваадо убхадоваддханз. яаа бана 
дийгхадо садтихадтааби ходи, дирияадо дихадтаа ваа уунагажадухадтаа ваа, яадга бамаанаяуддо 
манжо идо жидо жа на бариваддади, бажчимагодияаа жадухадтавидтаараа на ходи, аяам гудисанкяам 
на гажчади, дасмаа ваддади. бхигкуу абхинздаббаа вадтудзсанааяаади яасмим бадзсз гудим 
гаарздугаамо ходи, дам содхздваа бадабхаажанз (баараа. 349) вудданаязна сангхам дигкаддум 
яаажидваа саббз ваа сангхабарияаабаннаа сангхзна ваа саммадаа двз даяо бхигкуу дадта 
вадтудзсанадтааяа нздаббаа. дзхи бхигкуухи вадту дзсздаббам анаарамбхам сабариггамананди 
дзхи бхигкуухи гибиллигаадийнам аасаяаадийхи дзрасахи, буббаннаабараннаниссидаадийхи соласахи 
убаддавзхи вирахидаддаа анаарамбхам, двийхи ваа жадуухи ваа балибаддхзхи яуддзна сагадзна згам 
жаггам ниббодагабаданадтаанз згам бахи гадваа аавижжхидум саггунзяяадааяа сабариггамананди 
саллагкздваа сажз сангхабахонагаа хонди, дадтзва, но жз, сангхамажжхам гандваа дзна бхигкунаа 
яаажидзхи наддидудиязна гаммзна вадту дзсздаббам. саарамбхз жздиаади бадибагканаязна 
вздидаббам. 


аалавияам аалавигз бхигкуу аараббха саннаажигааяа гудигаранавадтусмим баннаддам, 
асаадхааранабаннадди, саанаддигам, “адзсидавадгугам бамаанаадиггандам гудим гаарзссаамий" ди 
убагаранадтам араннам гаманадо бадтааяа саббабаяогзсу дуггадам, “идаани двийхи биндзхи 
нидтаанам гамиссадий" ди дзсу батамабиндадаанз туллажжаяам, дудияадаанзна лзбз гхадидз сажз 
адзсидавадтугаа зва ваа бамаанаадиггандаа зва ваа ходи, зго сангхаадисзсо, двз жа дуггадаани. 
убхаяавиббаннаа, двз сангхаадисзсаа, двз жа дуггадаани. сажз бана дваарабандхам ваа ваадабаанам 
ваа адтабздваава маддигааяа лимбади, табидз жа дасмим лзбо на гхадияади, рагкади даава. буна 
лимбандасса бана гхадидамаддз сангхаадисзсо. сажз дам табияамаанам батамадинналзбзна саддхим 
нирандарамзва худваа дидтади, батамамзва сангхаадисзсо. гзвалам саарамбхааяа дуггадам, датаа 
абариггаманааяа. виббагадам гудим аннасса дададо жа, бхуумим самам гадваа бхиндандасса жа, 
лзнагухаадинагудибаннажчаданагзхзсу аннадарам гаарзндасса, гудимби аннасса ваасадтааяа, 


ваасаагаарам табздваа убосатаагаараадийсу аннадарадтааяа гаарзндасса жа уммаддагаадийнанжа 
анаабадди. сийлавибадди, уллиддаадийнам аннадарадаа, хздтимабамаанасамбхаво, 
адзсидавадтугадаа, бамаанаадиггандадаа, аддуддзсигадаа, ваасаагаарадаа , лзбагхаданаади имаанздта 
ча ваа садда ваа ангаани. часамудтаанам, гирияанжа, гирияаагирияанжа. иданхи вадтум дзсаабздваа 
бамаанаадиггандам ваа гародо гирияадо самудтаади, адзсаабздваа гародо гирияаагирияадо 
самудтаади. сзсамздта санжариддз вуддасадисамзваади. 


гудигаарасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
7. вихаарагаарасигкаабадаваннанаа 


саддамз махаллаганди сасаамигабхаавзна саннаажидагудидо махандабхааво здасса адтийди 
махаллаго, яасмаа ваа вадтум дзсаабздваа бамаанаадиггамзнааби гаадум ваддади, дасмаа 
бамаанамахандадааяаби махаллаго, дам махаллагам. яасмаа банасса дам бамаанамахандаддам 
сасаамигаддаава лаббхади, дасмаа дададтадассанадтам “махаллаго наама вихааро сасаамиго 
вужжадий" ди звамасса бадабхаажанз (баараа. 367) вуддам. сзсам саббам гудигаарасигкаабадз 
вуддасадисам, сасаамигабхаавамаддамзва хи висзсо. 


госамбияам чаннадтзрам аараббха жздияаругкам чздаабанавадтусмим баннаддабхааво, 
агирияамаддадо самудтаанабхааво, згасангхаадисзсадаа жа здта висзсо. 


вихаарагаарасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
8. дудтадосасигкаабадаваннанаа 


адтамз дудто досоди дуусидо жзва дуусаго жа. уббаннз хи досз буггало дзна досзна дуусидо 
ходи, багадибхаавам жахаабидо, дасмаа " дудто" ди вужжади. баранжа дуусзди винаасзди, дасмаа 
“ досо” ди вужжади. иди “дудто досо” ди згассзвздам буггаласса аагааранаанаддзна нидассанам. 
аббадийдоди наббадийдо, бийдисукаадийхи виважжидо, на абхисадоди адто. амуулагзнаади яам 
жодагзна жудидагамхи буггалз адидтам ассудам абарисангидам, идам здзсам 
дассанасаванабарисангаасанкаадаанам муулаанам абхаавадо амуулагам наама. дам бана со аабанно 
ваа ходу, анаабанно ваа, здам идха аббамаанам. здта жа адидтам наама аддано басаадажагкунаа ваа 
диббажагкунаа ваа адидтам, ассудам наама датзва гзнажи вужжамаанам на судам, абарисангидам 
наама аддано ваа барасса ваа дидтасудамудавасзна жздасаа абарисангидам, иди зваруубзна 
амуулагзна. баараажигзнаади бхигкуно ануруубзсу згуунавийсадияаа аннадарзна, бадабхаажанз 
(баараа. 386) бана баараажигуддзсз аагадаанзва гахздваа “жадуннам аннадарзнаа” ди вуддам. 
ануддхамсзяяаади дхамсзяяа виддхамсзяяа бадхамсзяяа абхибхавзяяа. дам бана ануддхамсанам 
яасмаа адданаа жодзндоби барзна жодаабзндоби гароди, дасмаасса бадабхаажанз “жодзди ваа 
жодаабзди ваа” ди вуддам. дадта вадтусандассанаа аабаддисандассанаа самваасаббадигкзбо 
саамийжиббадигкзбоди санкзбадо жадассо жоданаа. даасу вадтусандассанаа наама “Двам мзтунам 
дхаммам бадисзвий" диаадинаа наязна баваддаа. аабаддисандассанаа наама “двам 
мзтунадхаммаабаддим аабанно” диаадинаа наязна баваддаа. самваасаббадигкзбо наама “надти даяаа 
саддхим убосато ваа бавааранаа ваа сангхагаммам ваа” ди звам баваддо. зддаавадаа бана сийсам на 
зди, "ассаманосий" диаадийхи важанзхи саддхим гхадидзязва сийсам зди. саамийжиббадигкзбо 
наама абхивааданабажжудтаанаанжалигаммасаамийжигаммабийжанигаммаадийнам агаранам, дам 
бадибаадияаа ванданаадийни гародо згасса агадваа сзсаанам гаранагаалз вздидаббам. зддаавадаа жа 
жоданаа наама ходи, аабадди бана сийсам на зди. “гасмаа мама ванданаадийни на гаросий” ди 
бужчидз бана “ассаманосий” диаадиважанзхи саддхим гхадидзязва сийсам зди, дасмаа яо бхигку 
бхигкум самийбз тадваа “ двам мзтунам дхаммам бадисзвий" Ди ваа "ассаманосий" ди ваа аадийхи 
важанзхи хадтамуддааяа зва ваа здамадтам дийбзндо саяам ваа жодзди, гахадтабаббажидзсу ваа 
аннадарзна жодаабзди, аяам ануддхамсзди наама. аббзва наама нам имамхаа брахмажарияаа 
жаавзяяанди аби зва наама нам буггалам имамхаа сздтажарияаа абанзяяам. “саадху вадасса 
сажаахам имам буггалам имамхаа брахмажарияаа жаавзяяа"нди иминаа адхиббааязна 
ануддхамсзяяаади вуддам ходи. здзна згам жааванаадхиббааяам гахздваа авасзсаа аггосаадхиббааяо 
гаммаадхиббааяо вудтаанаадхиббааяо убосатадтабанаадхиббааяо бавааранадтабанаадхиббааяо 
анувижжанаадхиббааяо дхаммагатаадхиббааяоди садда адхиббааяаа бадигкиддаа хонди. дадо 
абарзна самаязнаади яасмим самаяз ануддхамсидо ходи, дадо аннасмим самаяз. 


самануггаахийяамаано ваади анувижжагзна гим дз дидтандиаадинаа наязна анувижжияамаано 
убабаригкияамаано. асамануггаахийяамаано ваади дидтаадийсу гзнажи вадтунааваа 
анувижжагаадийсу язна гзнажи буггалзна ваа авужжамаано. имзсам бана бадаанам барадо “бхигку жа 
досам бадидтаадий" ди иминаа самбандхо. иданхи вуддам ходи - звам самануггаахийяамаано ваа 
асамануггаахийяамаано ваа бхигку жа досам бадидтаади бадижжа дидтади бадижаанаади, 
сангхаадисзсоди. иданжа амуулагабхаавасса баагадагааладассанадтам вуддам. аабаддим бана 
ануддхамсидагканзязва аабажжади. амуулаганжзва дам адхигаранам ходийди здта бана 
дидтамуулаадийнам абхаавзна амуулагам, саматзхи адхигаранийяабхаавзна адхигаранам. яанхи 
адхигижжа аараббха бадижжа сандхааяа саматаа бавадданди, дам адхигаранам. идха бана 
баараажигасанкаадам аабаддаадхигаранамзва адхиббздам. яади хи дам адхигаранам дидтаадийхи 
муулзхи амуулаганжзва ходи, аяам жодздум аагадо бхигку жа досам бадидтаади бадижжа дидтади, 
“ дужчагам маяаа бханида"ндиаадийни (баараа. 386) вадандо бадижаанаади, дасса бхигкуно 
ануддхамсидагканзязва сангхаадисзсоди, аяам сигкаабадасса бадаануггамзна адто. 


раажагахз мзддияабхуумажагз бхигкуу аараббха амуулагзна баараажигзна 

ануддхамсанавадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, саанаддигам, гадуубасамбадам суддхам 
ваа асуддхам ваа буггалам язна баараажигзна жодзди, дам “аяам анажжхаабанно” ди надваа 
жааванаадхиббааязна “гароду мз ааяасмаа огаасам, ахам дам ваддугаамо” ди звам огаасам агаарздваа 
жодзндасса сажз со данканзязва жаанаади “мам жодздий ди, ваажааяа ваажааяа сангхаадисзсо жзва 
дуггаданжа. огаасам гаарздваа жодзндасса сангхаадисзсоязва. хадгамуддааяа саммукаа 
жодзндассааби зсзва наяо. бараммукаа жодзндасса бана сийсам на зди . адданаа самийбз тадваа аннам 
бхигкум аанаабзди , со дас важанзна дам жодзди, жодаабагассзва вудданаязна аабаддияо. ата соби 

“маяаа дидтам судам адтий” ди жодзди, двиннамби жаанаанам датзва аабаддияо. аггосаадхиббааязна 
бана огаасам агаарздваа вадандасса вудданаязнзва баажиддияанжзва дуггаданжа. огаасам гаарздваа 
вадандасса баажиддияамзва. гаммаадхиббааязна асаммукаа саддавидхамби гаммам гарондасса 
дуггадамзва. вудтаанаадхиббааязна “двам идтаннаамам аабаддим аабанно, дам бадигарохий" ди 
вадандасса, убосатам ваа бавааранам ваа табзндасса жа огаасагаммам надти, табанагкзддам бана 
жаанидаббам, анувижжагассааби осадз вадтусмим “адтздам даваа" ди анувижжанаадхиббааязна 
вадандасса огаасагаммам надти, дхаммагатигассааби “яо иданжа иданжа гароди, аяам 
ассамано” диаадинаа наязна анодисагам дхаммам гатзндасса огаасагаммам надти. сажз бана одисса 
нияамздваа “асуго жа асуго жа ассамано анубаасаго” ди гатзди, аасанадо оруяха аабаддим дзсздваа 
гандаббам. уммаддагаадийнанжа анаабадди, сийлавибадди, яам жодзди ваа жодаабзди ваа, дасса 
“убасамбанно” ди санкяубагаманам, дасмим суддхасаннидаа, язна баараажигзна жодзди, дасса 
дидтаадивасзна амуулагадаа, жааванаадхиббааязна саммукаажоданаа, дасса данканавижаанананди 
имаанздта банжа ангаани. самудтаанаадийни адиннаадаанасадисаани. взданаа банздта дугкааязваади. 


дудтадосасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
9. аннабхаагияасигкаабадаваннанаа 


навамз аннабхаагияассаадиаадийсу аннабхаагасса идам, аннабхааго ваа асса адтийди 
аннабхаагияам. адхигарананди аадхааро вздидаббо, вадту адхидтаананди вуддам ходи. яо хи со 
адтуббаддияам “ даббо маллабуддо наамаа” ди чагалаго вуддо. со явааяам ааяасмадо даббасса 
маллабуддасса бхааго годтаасо багко мануссажаади жзва бхигкубхааво жа, дадо аннасса бхаагасса 
годтаасасса багкасса ходи диражчаанажаадияаа жзва чагалагабхаавасса жа, со ваа аннабхааго асса 
адги, дасмаа аннабхаагияасанкяам лабхади. яасмаа жа дзсам “имам маяам даббам маллабуддам наама 
гаромаа" ди вадандаанам дасса наамагаранасаннааяа аадхааро вадту адхидтаанам, дасмаа 
“адхигарана” нди вздидаббо. данхи сандхааяа “сажжам гира думхз, бхигкавз, даббам маллабуддам 
аннабхаагияасса адхигаранассаа" диаади (баараа. 391) вуддам. на виваадаадхигаранаадийсу 
аннадарам, гасмаа? асамбхавадо. на хи мзддияабхуумажагаа жадуннам адхигаранаанам гассажи 
аннабхаагияасса адхигаранасса гинжидзсам лзсамаддам уббаадияимсу, на жа жадуннам 
адхигаранаанам лзсо наама адги. жаадилзсаадаяо хи буггалаанамязва лзсаа вуддаа, на 
виваадаадхигаранаадийнам. данжа “ даббо маллабуддо” ди наамам дасса 
аннабхаагияаадхигаранабхаавз тидасса чагалагасса гожи дзсо ходи тзрам баараажигзна дхаммзна 
ануддхамсздум лзсамаддо, здта жа диссади абадиссади “асса аяа” нди вохарийяадийди дзсо, 
жаадиаадийсу аннадарагодтаасассздам адхиважанам. аннамби вадгум лиссади силиссади 
вохаарамаддзнзва ийсагам аллийяадийди лзсо, жаадиаадийнамязва аннадарагодтаасассздам 


адхиважанам. бадабхаажанз (баараа. 393) бана яасса аннабхаагияасса адхигаранасса гинжидзсам 
лзсамаддам убаадааяа баараажигзна дхаммзна ануддхамсзяяа, дам яасмаа адтуббаддивасзнзва 
аавибхуудам, дасмаа дам авибхажидваа яаани “адхигарана”нди важанасааманнадо адтуддхааравасзна 
баваддаани жаддаари адхигаранаани, дзсам аннабхаагияадаа жа . даббхаагияадаа жа яасмаа абаагадаа, 
жаанидаббаа жа винаяадхарзхи, дасмаа данжа авасаанз аабадданнабхаагиязна жодананжа аавигаадум 
“аннабхаагияасса адхигаранассаади аабадданнабхаагияам ваа ходи адхигарананнабхаагияам 
ваа” диаади вуддам, сзсаа винижчаяагатаа адтамз вуддасадисааязва. аяам бана висзсо – идам 
аннабхаагияасса. адхигаранасса гинжидзсам лзсамаддам убаадааяа баараажигзна дхаммзна 
ануддхамсанавадтусмим баннаддам, идха жа аабадданнабхаагияажоданааяа датаасанниноби 
анаабадди. ангзсу жа аннабхаагияасса адхигаранасса гинжидзсам лзсамаддам убаадияанадаа 
адхигаади. 


аннабхаагияасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
10. сангхабхздасигкаабадаваннанаа 


дасамз самаггасса сангхассаади сахидасса бхигкусангхасса, жиддзна жа сарийрзна жа 
авияуддассаади адто. дзнзвасса бадабхаажанз (баараа. 412) “самагго наама сангхо самаанасамваасаго 
самаанасиймааяам тидо” ди вуддам. самаанасамваасаго хи самажиддадааяа жиддзна авияуддо ходи, 
самаанасиймааяам тидо гааяасаамаггидаанадо сарийрзна авияуддо. бхздааяа бараггамзяяаади 
"татам наамааяам бхижжзяяаа” ди бхзданадтааяа вааяаамзяяа. бхзданасамвадданигам ваа 
адхигарананди бхзданасса сангхабхздасса адтааяа самвадданигам гааранам. имасминхи огаасз 
“гаамахзду гааманидаанам гаамаадхигарана” нди аадийсу (ма. ни. 1.168, 178) вияа гааранам 
“адхигарана”нди адхиббздам. дам бхздагаравадтувасзна адтаарасавидхам. самаадааяаади гахздваа. 
баггаяха дидтзяяаади дам сангхабхздасса адтааяа самвадданигам сангхабхзданиббаддисамадтам 
гааранам гахздваа дийбзяяа жзва наббадиниссажжзяяа жа. бхигкуухи звамасса важанийяоди яз дам 
баггаяха дидтандам саммукаа бассанди, яз ваа “асугасмим наама вихаарз” ди сунанди, дзхи 
саббандимзна барижчздзна аддхаяожанамаддам гандвааби явааяам анандарз 
“мааяасмаа” диаадиважанаггамо вуддо, звамасса важанийяо. дисваа ваа судваа ваа авадандаанам 
дуггадам. здта жа мааиди бадам “бараггамий” дибадзна "адтаасий" дибадзна жа саддхим “маа 
бараггами, маа адтаасий” ди яожздаббам. самздааяасмаа сангхзнаади ааяасмаа сангхзна саддхим 
самзду самаагажчаду, згаладдхиго ходууди адто. гим гааранаа? самагго хи сангхо...03... вихарадийди. 
дадта саммодамааноди аннаманнасамбаддияаа судту модамаано. авивадамааноди “аяам дхаммо, 
нааяам дхаммо” ди звам на вивадамаано. зго уддзсо ассаади згуддзсо, згадо 
баваддабаадимогкуддзсоди адто. паасу вихарадийди сукам вихаради. звам висумби сангхамажжхзби 
дигкаддум вужжамаанасса аббадиниссажжадо дуггадам. званжа содиаадимхи саманубхаасидаббоди 
саманубхаасанагаммам гаадаббам. ижжздам гусаланди иди здам бадиниссажжанам гусалам кзмам 
содгибхааво дасса бхигкуно. но жз бадиниссажжзяяа, сангхаадисзсоди здта 
саманубхаасанагаммабарияосаанз аббадиниссажжандасса сангхаадисзсо. сзсам уддаанабададтамзва. 


раажагахз дзвададдам аараббха сангхабхздааяа бараггаманавадтусмим баннаддам, 
саадхааранабаннадди, анаанаддигам, саманубхаасанагаммз гарияамаанз аббадиниссажжандасса 
наддибарияосаанз дуггадам, двийхи гаммаваажаахи двз туллажжаяаа, “яасса нагкамади, со 
бхаасзяяаа” ди звам яяа-гаарабаддааяа дадияагаммаваажааяа данжа дуггадам дз жа туллажжаяаа 
бадиббассамбханди, сангхаадисзсоязва дидтади. асаманубхаасияамаанасса жа бадиниссажжандасса 
жа уммаддагаадийнанжа анаабадди. сийлавибадди, бхздааяа бараггаманам, дхаммагаммзна 
саманубхаасанам, гаммаваажаабарияосаанам, аббадиниссажжананди имаанздта жаддаари ангаани. 
саманубхаасанасамудтаанам, агирияам, саннаавимогкам, сажиддагам, логаважжам, гааяагаммам, 
важийгаммам, агусалажиддам, дугкавздананди. 


сангхабхздасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
11. бхздаануваддагасигкаабадаваннанаа 
згаадасамз дассзва ко банаади яо сангхабхздааяа бараггамади, дассзва. ануваддагаади дасса 


Дидтим кандим ружим гаханзна анубадибажжанагаа. ваггам асаамаггибагкияаважанам вадандийди 
ваггаваадагаа. яасмаа бана Диннам уддхам гаммаарахаа на хонди. на хи сангхо сангхасса гаммам 


гароди, дасмаа “зго ваа двз ваа даяо ваа” Ди вуддам. жаанаади ноди амхаагам чандаадийни жаанаади. 
бхаасадийди “звам гаромаа” ди амхзхи саддхим бхаасади. амхаагамбздам камадийди яам со гароди, 
здам амхаагамби ружжади. самздааяасмандаанам сангхзнаади ааяасмандаанам жиддам сангхзна 
саддхим самзду самаагажчаду, згийбхаавам гажчадууди вуддам ходи. сзсам бададтадо уддаанамзва. 
винижчаяагатаабздта дасамз вуддасадисааязва. 


аяам бана висзсо - идам раажагахз самбахулз бхигкуу аараббха дзвададдасса сангхабхздааяа 
бараггамандасса анувадданавадтусмим баннаддам, антзсу жа яатаа дадга бараггаманам, звам идха 
анувадданам дадтаббанди. 


бхздаануваддагасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
12. дуббажасигкаабадаваннанаа 


дваадасамз дуббажажаадигоди дуббажасабхааво, ваддум асаггунзяяоди адто. 
уддзсабарияаабаннзсууди уддзсз барияаабаннзсу андогадхзсу, “яасса сияаа аабадди, со 
аавигарзяяаа” ди звам сангахидаддаа андо баадимогкасса ваддамаанзсууди адто. сахадхаммигам 
вужжамааноди сахадхаммигзна вужжамаано, гааранадтз жздам убаяогаважанам. банжахи 
сахадхаммигзхи сигкидаббаддаа, дзсам ваа сандагаддаа “ сахадхаммига"нди ладдханаамзна 
буддхабаннаддзна сигкаабадзна вужжамааноди адто. вираматааяасмандо мама важанааяаади язна 
важанзна мам вадата, дадо мама важанадо вирамата, маа мам дам важанам вадатаади вуддам ходи. 
вададу саха дхаммзнаади сахадхаммигзна сигкаабадзна, сахадхаммзна ваа аннзнаби 
баасаадигабхаавасамвадданигзна важанзна вадзду. яадиданди вуддхигааранадассанадтз нибаадо, дзна 
яам идам аннаманнасса хидаважанам, аабаддидо жа вудтаабанам, дзна аннаманнаважанзна 
аннаманнавудтаабанзна. звам самваддхаахи дасса бхагавадо барисаади звам барисааяа 
вуддхигааранам дассидам ходи. сзсам уддаанадтамзва. винижчаяагатааби дасамз вуддасадисааязва. 


аяам бана висзсо - идам госамбияам чаннадтзрам аараббха аддаанам 
аважанийяагаранавадтусмим баннаддам, ангзсу жа яатаа дадта бараггаманам, звам идха 
аважанийяагаранадаа дадтаббаади. 


дуббажасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
13. гуладуусагасигкаабадаваннанаа 


дзрасамз гаамам ваа нигамамваади здта нагарамби гаамз андогадхамзва. убаниссааяа 
вихарадийдидадта бадибаддхажийвараадибажжаяадааяа дам ниссааяа васади. бубпадаанаадийхи 
мануссаанам саддхам винаасзндо гулаани дуусздийди гуладуусаго. маалааважчаробанаадаяо 
баабагаа самаажаараа ассаади баабасамаажааро. со бхигкууди со гуладуусаго бхигку. ааяасмаа ко 
гуладуусаго...бз... алам дз идха ваасзнаади иминаасса баббаажанийяагаммаарахадам дассзди. 
баббаажанийяагаммагадо банзса яасмим гаамз ваа нигамз ваа гуладуусагагаммам гадам, яасминжа 
вихаарз васади, нзва дасмим гаамз ваа нигамз ваа жаридум лабхади, на вихаарз васидум. званжа со 
бхигкуудиздта соди баббаажанийяагаммагадо адхиббздо. чандзна гажчандийди чандагаамино, зса 
наяо сзсзсу. со бхигкууди со “чандагаамино” диаадийни вадамаано. дасса важанасса бадиниссаггааяа 
звам важанийяо, на гуладуусананивааранадтааяа. гуладуусанагаммзна хи со аабажжидаббаа 
аабаддияо буббзва аабанно, звам банасса висумби сангхамажжхзби вужжамаанасса 
аббадиниссажжадо абарам дуггадам. званжа содиаади идо буббз вудданжа авудданжа саббам 
уддаанадтамзва. винижчаяагатааби дасамз вуддасадисааязва. 


аяам бана висзсо - идам саавадтияам ассажибунаббасугз бхигкуу аараббха чандагаамидаадийхи 
баабанавадтусмим баннаддам, антзсу жа яатаа дадта бараггаманам, звам идха чандаадийхи баабанам 
дадтаббанди. 


гуладуусагасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 


нигаманаваннанаа 


уддидтаа ко...бз... звамздам дхаараяаамийдиздта батамам аабадди здзсанди 
батамаабаддигаа, батамам вийдиггаманагканзязва аабажжидаббаади адто. идарз бана яатаа дадияз 
жа жадудтз жа дивасз ходийди здта " дадияаго, жадудтаго" ди вужжади, звам яаавададияз 
саманубхаасанагаммз хондийди яаавададияагаади вздидаббаа. яаавадийханди яаддагаани ахаани. 
жаанам бадижчаадздийди жаанандо бадижчаадзди. дадтааяам бадижчааданалагканасса маадигаа – 
аабадди жа ходи, аабаддисанний жа, багададдо жа ходи, багададдасанний жа, анандарааяиго жа ходи, 
анандарааяигасанний жа, баху жа ходи, бахусанний жа, чаадздугаамо жа ходи, чаадзди жаади. дадта 
аабадди жа ходи, аабаддисанний жаади яам аабаддим аабанно, саа дзрасаннам аннадараа ходи, соби 
жа дадта вадтувасзна ваа “идам бхигкуунам на ваддадий” ди наамамаддавасзна ваа “аяам 
идтаннаамаа аабаддий” ди аабаддисаннийязва худваа “на даани нам гассажи аарожзссаамий” ди звам 
чаадздугаамова дхурам нигкибидваа арунам удтаабзди, чаннаа ходи аабадди. сажз банздта 
анаабаддисанний ваа ходи, аннаабаддигкандхасанний ваа, взмадиго ваа, ажчаннаава ходи. 
багададдоди анугкиддо самаанасамваасаго. со жз багададдасанний худваа вудданаязнзва чаадзди, 
чаннаа ходи. анандарааяигоди яасса дасасу 
раажажорааггиудагамануссаамануссавааласарийсабажийвидабрахмажарияандарааязсу згоби надти, 
со жз анандарааяигасанний чаадзди, чаннаа ходи. бахууди яо саггоди бхигкуно сандигам гандунжзва 
аарожздунжа, со жз бахусанний худваа чаадзди, чаннаа ходи. чаадздугаамо жа ходи, чаадзди 
жаадиидам уддаанамзва. сажзби хи со сабхаагам дисваа “аяам мз убажжхааяо ваа аажарияо ваа" ди 
лажжааяа наарожзди, чаннаава ходи. убажжхааяаадибхааво хи идха аббамаанам, сабхаагамаддамзва 
бамаанам. аяам “жаанам бадижчаадздий” дибадасса санкзбадо адгавинижчаяо. 


даавадийханди даддагаани ахаани, бадижчаадидадивасадо бадтааяа яаава аарожидадивасо, даава 
дивасабагкамаасасамважчаравасзна яаддаго гаало адиггандо, даддагам гааланди адто. агаамаа 
баривадтаббанди на гаамзна на васзна, ата ко агаамзна авасзна бариваасам самаадааяа вадтаббам. 
дадга бадижчаннабариваасо суддхандабариваасо самодхаанабариваасо жаади дивидхо бариваасо. 
дадта бадижчаннабариваасо даава яатаабадижчаннааяа аабаддияаа даадаббо. гассажи хи 
згаахаббадижчаннаа аабадди ходи, гассажи двийхаадиббадижчаннаа. гассажи згаа аабадди ходи, 
гассажи двз ваа диссо ваа дадуддари ваа. дасмаа бадижчаннабариваасам дзндзна батамамзва 
вудданаязна бадижчаннабхаавам надваа дадо бадижчаннадивасз жа аабаддияо жа саллагкздваа сажз 
згаа згаахаббадижчаннаа ходи, “ахам, бхандз, згам аабаддим аабажжим санжзданигам суггависсадтим 
згаахаббадижчанна” нди звам бариваасам яаажаабздваа кандхагз (жуулава. 98) аагаданаязна 
гаммаваажам вадваа бариваасо даадаббо. ага двийхадийхаадиббадижчаннаа ходи , 
двийхаббадижчаннам дийхаббадижчаннам жадуухаббадижчаннам банжаахаббадижчаннам...6з... 
жуддасаахаббадижчаннандизвам яаава жуддасадивасаани дивасавасзна яожанаа гаадаббаа, 
банжадасадивасаббадижчаннааяам “багкаббадижчанна” нди яожанаа гаадаббаа. дадо яаава 
згуунадимсадимо дивасо, даава “адирзгабагкаббадижчанна” нди, дадо маасаббадижчаннам 
адирзгамаасаббадижчаннам двзмаасаббадижчаннам адирзгадвзмаасаббадижчаннам 
дзмаасаббадижчаннам...0з... адирзгазгаадасамаасаббадижчаннанди звам яожанаа гаадаббаа. 
самважчарз буннз “згасамважчараббадижчанна” нди, дадо барам адирзгасамважчарам 
двзсамважчарам звам яаава садтисамважчараадирзгасадтисамважчараббадижчаннанди, дадо ваа 
бхияяоби вадваа яожанаа гаадаббаа. 


сажз бана двз диссо дадуддари ваа аабаддияо хонди, яатаа “згам аабадди" нди вуддам, звам “двз 
аабаддияо, диссо аабаддияо” ди ваддаббам. дадо барам бана садам ваа ходу, сахассам ваа, 
“самбахулаа” ди ваддум ваддади. наанаавадтугаасуби “ахам, бхандз, самбахулаа сангхаадисзсаа 
аабаддияо аабажжим згам суггависсадтим згам гааяасамсаггам згам дудтуллаваажам згам аддагаамам 
згам санжариддам згаахаббадижчаннааяо” ди звам гананавасзна ваа, “ахам, бхандз, самбахулаа 
сангхаадисзсаа аабаддияо аабажжим наанаавадтугааяо згаахаббадижчаннааяо” ди звам 
вадтугидданавасзна ваа, “ахам, бхандз, самбахулаа сангхаадисзсаа аабаддияо аабажжим 
згаахаббадижчаннааяо” ди звам наамамаддавасзна ваа яожанаа гаадаббаа. дадта наамам дувидхам 
сажаадисаадхааранам саббасаадхаарананжа, дадта сангхаадисзсоди сажаадисаадхааранам, 
аабаддийди саббасаадхааранам, дасмаа “самбахулаа аабаддияо аабажжим згаахаббадижчаннааяо” ди 
звам саббасаадхаарананаамавасзнааби ваддум ваддади. иданхи бариваасаадивинаяагаммам 
вадтувасзна годдавасзна наамавасзна аабаддивасзна жа гаадум ваддадиязва. дадта суггависсадтийди 
вадту жзва годданжа, сангхаадисзсоди нааманжзва аабадди жа, дадта “суггависсадтим 
гааяасамсагга” ндиаадиважанзнааби “наанаавадтугааяо” диважанзнааби вадту жзва годданжа гахидам 
ходи, “сангхаадисзсо” диважанзнааби “аабаддияо” диважанзнааби нааманжзва аабадди жа гахидаа 
ходи, дасмаа здзсу яасса гассажи васзна гаммаваажаа гаадаббаа. 


гаммаваажаабарияосаанз жа сажз аббабхигкуго ааваасо ходи, саггаа раддижчздам 
анаабажжандзна васидум, дадтзва “бариваасам самаадияаами, ваддам самаадияаамий" ди дигкаддум 
ваддам самаадаадаббам, самаадияидваа дадтзва сангхасса аарожздваа буна аагадаагадаанам 
бхигкуунам аарожзндзна ваддабхзданжа раддижчзданжа агадваа баривасидаббам. сажз на саггаа ходи 
бариваасам содхздум, нигкиддаваддзна васидугаамо ходи, дадтзва сангхамажжхз, згабуггаласса ваа 
сандигз “бариваасам нигкибаами, ваддам нигкибаамий” ди бариваасо нигкибидаббо, згабадзнааби 
жздта нигкиддо ходи бариваасо, двийхи бана сунигкиддоязва, самаадаанзби зсзва наяо. 
нигкиддагааладо бадтааяа багададдадтаанз дидтади, атаанзна бажжуусасамаяз згзна бхигкунаа 
саддхим баригкиддасса вихаарасса баригкзбадо, абаригкиддасса баригкзбаарахадтаанадо двз 
лзддубаадз адиггамидваа махаамаггадо оггамма гумбзна ваа вадияаа ваа бадижчаннадтаанз 
нисийдидваа андоарунзязва ваддам самаадияидваа аарожздаббам. яамби аннам бхигкум бассади, 
дассааби аарожздаббамзва. арунз удтидз дасса сандигз ваддам нигкибидваа вихаарам гандаббам. сажз 
со бурз арунзязва гзнажи гаранийязна гадо, вихаарам гандваа яам саббабатамам бхигкум бассади, 
дасса аарожздваа нигкибидаббам. звам саллагкздваа яаава раддияо буурзнди, даава баривадтаббам, 
аяам санкзбадо бадижчаннабариваасавинижчаяо, видтааро бана самандабаасаадигааяа 
винаяасамваннанааяа (жуулава. адта. 97) вудданаязнзва вздидаббо. 


идарзсу бана двийсу “аабаддибарияандам на жаанаади, раддибарияандам на жаанаадий" ди 
(жуулава. 157) имасмим вадтусмим кандхагз ануннаадо суддхандабариваасо наама, со дувидхо 
жууласуддхандо махаасуддхандоди, дувидхоби жзса раддибарижчздам сагалам ваа згажжам ваа 
ажаанандасса жа ассарандасса жа дадта взмадигасса жа даадаббо. аабаддибарияандам бана “зддигаа 
ахам аабаддияо аабанно" ди жаанааду ваа, маа ваа, агааранамздам. дасса даанавидхи кандхагз аагадо, 
винижчаяагатаа бана видтаарадо самандабаасаадигааяам (жуулава. адта. 102) вуддаа. идаро бана 
самодхаанабариваасо наама, со дивидхо ходи одхаанасамодхаано аггхасамодхаано 
миссагасамодхааноди. дадта одхаанасамодхаано наама андараабаддим аабажжидваа 
бадижчаадзндасса баривудгадивасз одхунидваа магкздваа буримааяа аабаддияаа 
мууладивасабарижчздз бажчаа аабаннам аабаддим самодахидваа даадаббабариваасо вужжади. 
аггхасамодхаано наама самбахулаасу аабаддийсу яаа згаа ваа двз ваа диссо ваа самбахулаа ваа 
аабаддияо саббажираббадижчаннааяо, даасам аггхзна самодхааяа даасам раддибарижчздавасзна 
авасзсаанам уунадараббадижчаннаанам аабаддийнам даадаббабариваасо вужжади. 
миссагасамодхаано наама наанаавадтугааяо аабаддияо згадо гадваа даадаббабариваасо вужжади, 
аяам дивидхзби самодхаанабариваасз санкзбагатаа, видтааро бана самандабаасаадигааяам (жуулава. 
адта. 102) вуддо, идам "баривадтабба" нди бадасса винижчаяагатаамукам. 


уддари чаарадданди бариваасадо уддари ча раддияо. бхигкумаанаддааяаади бхигкуунам 
маанабхаавааяа, аараадханадтааяаади вуддам ходи. бадибажжидаббанди ваддидаббам. 
бхигкумаанадданжа банздам бадижчаннаабадижчаннавасзна дувидхам. дадта яасса 
аббадижчаннаабадди ходи, дасса бариваасам ададваа маанаддамзва даадаббам, идам 
аббадижчаннамаанаддам. яасса бадижчаннаа ходи, дасса бариваасабарияосаанз даадаббам 
маанаддам бадижчаннамаанадданди вужжади, идам идха адхиббздам. убхиннамби банздзсам 
даанавидхи винижчаяагатаа жа самандабаасаадигааяам (жуулава. адта. 102) вудданаязна вздидаббаа, 
аяам банздта санкзбо. сажз аяам ваддам нигкибидваа бажжуусасамаяз самаадаадум гажчади, 
саббандимзна барижчздзна жадуухи бхигкуухи саддхим бариваасз вуддаббагаарам бадзсам гандваа 
“маанаддам самаадияаами, ваддам самаадияаамий” ди самаадияидваа нзсам аарожздваа дадо дзсу 
гадзсу ваа агадзсу ваа буриманаязна бадибажжидаббам. яадта сияаа вийсадиганоди здта 
вийсадисангхо гано ассаади вийсадигано. дадраади яадра саббандимзна барижчздзна вийсадигано 
бхигкусантхо адти, дадта. аббхздаббоди абхиздаббо, самбадижчидаббо, аббхаанагаммавасзна 
осаарздаббоди вуддам ходи. авхаадаббоди ваа адто. аббхаанагаммам бана бааливасзна кандхагз 
(жуулава. 100 аадаяо) винижчаяавасзна самандабаасаадигааяам вуддам. анаббхидоди на аббхидо 
асамбадижчидо, агадаббхаанагаммоди вуддам ходи. анавхаадоди ваа адто. дз жа бхигкуу 
гаараяхаади яз уунабхаавам надваа аббхзнди, дз бхигкуу жа гарахидаббаа, саадисаараа садосаа 
дуггадам аабажжандийди адто. аяам дадта саамийжийди аяам дадта анудхаммадаа 
логуддарадхаммам анугадаа оваадаанусаасаний саамийжи дхаммадаа. сзсамздта вудданаяамзваади. 


ганкаавидаранияаа баадимогкаваннанааяа 


сангхаадисзсаваннанаа нидтидаа. 


анияадагандо 


1. батамаанияадасигкаабадаваннанаа 


анияадуддзсз имз ко банаадиаади вудданаяамзва. маадугаамзнаади дадахужаадааяаби 
жийвамаанагамануссидтияаа. зго згааяаади зго бхигку маадугаамасанкаадааяа згааяа идтияаа 
саддхим. раходи жагкусса рахо. гинжааби баалияам (баараа. 445) содасса рахо аагадо, жагкуссзва 
бана рахо “рахо” ди идха адхиббздо. сажзби хи бихидагаваадасса габбхасса дваарз нисинно виннуу 
бурисо ходи, нзва анаабаддим гароди. яадта бана саггаа дадтум, даадисз андодваадасахадтзби огаасз 
нисинно сажагкуго вигкиддажиддоби ниддааяандоби анаабаддим гароди, самийбз тидоби андхо на 
гароди, жагкумааби нибажжидваа ниддааяандоби на гароди, идтийнам бана садамби на гародиязва, 
дзна вуддам “раходи жагкусса рахо” ди. бадижчаннз аасанзди гуддаадийхи бадижчанногаасз. 
аламгамманиязди гаммагкамам гаммаяогганди гамманияам, алам барияаддам 
гамманияабхаавааяаади аламгамманияам, дасмим аламгамманияз. яадта ажжхаажаарам гарондаа 
саггонди дам гаммам гаадум, даадисзди адто. нисажжам габбзяяаади нисажжам гарзяяа, 
нисийдзяяаади адто. здта жа саяанамби нисажжааяа зва сантахидам. саддхзяяаважасаади 
саддхаадаббаважанаа, арияасаавигаади адто. нисажжам бхигку бадижаанамааноди гинжааби 
зваруубаа убаасигаа дисваа вадади, ата ко бхигку нисажжам бадижаанамаанова диннам дхаммаанам 
аннадарзна гаарздаббо, на аббадижаанамааноди адто. язна ваа саади нисажжаадийсу аагаарзсу язна 
ваа аагаарзна саддхим мзтунаадийни ааробздваа саа убаасигаа вадзяяа, бадижаанамаанова дзна со 
бхигку гаарздаббо, зваруубааяаби хи убаасигааяа важанамаддзна аагаарзна на гаарздаббоди адто. 
гасмаа? яасмаа дидтам наама датааби ходи, аннатаабийди. аяам дхаммо анияадоди диннам 
аабаддийнам яам аабаддим ваа вадтум ваа бадижаанаади, дасса васзна гаарздаббадааяа анияадо. 


саавадтияам удааяидтзрам аараббха маадугаамзна саддхим вуддаббагаарз аасанз 
нисажжагаббанавадтусмим баннаддам, асаадхааранабаннадди, анаанаддигам, 
мзтунадхаммасанниссидагилзсасанкаадзна рахассаадзна маадугаамасса сандигам гандугаамадааяа 
агкианжанаадидо бадтааяа саббабаяогзсу дуггадам. гандваа дасмим ваа нисиннз идтий нисийдаду, 
дассаа ваа нисиннааяа со нисийдаду, абажчаа абуримамязва убхо ваа нисийданду, убхиннам 
нисажжааяа баажиддияам. сажз бана гааяасамсаггам ваа мзтунам ваа самаабажжади, дзсам васзна 
гаарздаббо. нибажжанзби зсзва наяо. вуддаббагаарз бурисз нибажжидваа аниддааяандз анандхз 
виннубурисз убажаарагадз сади, тидасса, арахобзгкасса, аннавихидасса жа нисажжанабажжаяаа 
анаабадди. уммаддагаадийнам бана дийхиби аабаддийхи анаабадди. сияаа сийлавибадди, сияаа 
аажааравибадди. яам бана аабаддим бадижаанаади, дассаа васзна ангабхздо наадаббо. 
самудтаанаадийни батамабаараажигасадисаанзваади. 


батамаанияадасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
2. дудияаанияадасигкаабадаваннанаа 
дудияз идтийби бурисоби яо гожи виннуу анандхо абадхиро андодваадасахадтз огаасз тидо ваа 
нисинно ваа вигкиддоби ниддааяандоби анаабаддим гароди. бадхиро бана жагкумааби, андхо ваа 
абадхироби на гароди. баараажигаабаддинжа барихаабздваа дудтуллаваажаабадди вуддаади аяам 
висзсо. сзсам буриманаязнзва вздидаббам. самудтаанаадийни банздта адиннаадаанасадисаанзваади. 
дудияаанияадасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
уддидтаа кодиаади саббадта вудданаязнзва вздидаббам. 


ганкаавидаранияаа баадимогкаваннанааяа 


анияадаваннанаа нидтидаа. 


ниссаггияагандо 
идо барам бана имз ко банаадиаади саббадга вудданаязнзва вздидаббам. 
1. жийваравагго 
1. гагинасигкаабадаваннанаа 


ниссаггиязсу бана жийвараваггасса даава батамасигкаабадз нидтидажийварасминди суужигаммабарияосаанзна ваа, “надтам ваа 
винадтам ваа даддхам ваа жийвараасаа ваа убажчиннаа" ди (баараа. 463) имзсу ваа язна гзнажи аагаарзна нидтидз жийварасмим, 
жийварасса гаранабалибодхз убажчиннзди адто. адтадагатинасса хи бхигкуно яаава имзхаагаарзхи жийварабалибодхо на чижжади, даава 
гатинаанисамсам лабхади. уббхадасмим гатинзди яам сангхасса гатинам адтадам, дасминжа уббхадз. дадрзвам санкзбадо гатинадтааро жа 
уббхааро жа вздидаббо. аяанхи гатинадтааро наама Охагавадаа буримавассамвудтаанам ануннаадо, со саббандимзна барижчздзна 
банжаннам жанаанам ваддади, дасмаа яадта жаддааро ваа даяо ваа двз ваа зго ваа буримавассам убагадо, дадта бажчимавассуубагадз 
ганабуурагз гадваа адтаридаббам, дз жа ганабуурагаава хонди, аанисамсз на лабханди, дасмаа сажз буримавассамвудтаанам 
гахадтабаббажидзсу яо гожи дхаммзна самзна жийварам дзди "иминаа гатинам адтаратаа" ди (махаава. 306-309), дам кандхагз вуддааяа 
наддидудияагаммаваажааяа гатинадтаараарахасса бхигкуно даадаббам. дзна дадахзва банжа ваа адирзгаани ваа кандаани чиндидваа 
сангхаади ваа уддараасанго ваа андараваасаго ваа гаадаббо, сзсабхигкуухиби дасса сахааязхи бхавидаббам, сажз гадажийварамзва 
уббажжади, сундарамзва. ажчиннаасиббидам бана на ваддади. дзна бхигкунаа сажз сангхаадияаа адтаридугаамо ходи, бораанигам 
сангхаадим бажжуддхаридваа навам сангхаадим адхидтахидваа “имааяа сангхаадияаа гатинам адгараамий” ди адгаридаббам. 
уддараасангаандараваасагзсуби зсзва наяо. дадо дзна буримавассамвудтз андосиймаагадз бхигкуу убасангамидваа “адтадам, бхандз, 
сангхасса гатинам, дхаммиго гатинадтааро, анумодатаа” ди (бари. 413) ваддаббам, тзраананжа наваананжа бахуунанжа згасса жа ануруубам 
саллагкздваа ваддаббам. дзхиби " адтадам, бхандз, сангхасса гатина" нди ваа “адтадам, аавусо, сангхасса гатина” нди ваа вадваа " дхаммиго 
гатинадтааро, анумодаамаа” ди ваа "анумодаамий" ди ваа ваддаббам. буримавассамвудтзсуби яз анумоданди, дзсамязва адтадам ходи 
гатинам. дз дадо бадтааяа яаава гатинассуббхаараа анаамандажааро, асамаадаанажааро, яаавададтажийварам, ганабхожанам, яо жа дадта 
жийваруббаадо, дасмим ааваасз сангхасса уббаннажийваранжаади имз банжаанисамсз лабханди, аяам даава гатинадтааро. дам банздам 
гатинам "адтимаа, бхигкавз, маадигаа гатинассуббхаарааяа баггаманандигаа нидтаанандигаа саннидтаанандигаа наасанандигаа 
саванандигаа аасааважчздигаа сиймаадиггаманандигаа сахуббхаараа" ди (махаава. 310) звам вуддаасу адтасу маадигаасу аннадаравасзна 
уддхарийяади, дадта видтааравинижчаяо самандабаасаадигааяам (махаава. адта. 310) вудданаязна вздидаббо. иди “уббхадасмим 
гатинз” дииминаа сзсабалибодхаабхаавам дассзди. 


дасаахабараманди даса ахаани барамо барижчздо ассаади дасаахабарамо, дам дасаахабарамам гаалам дхаарздаббанди адто. 
адхидтидавигаббидзсу абарияаабаннаддаа адирзгам жийваранди адирзгажийварам, жийварам наама комам габбаасигам госзяяам 
гамбалам саанам бханганди здзсам ваа дадануломаанам ваа аннадарам аяамасса жаади, бамаанадо бана дам вигаббанубагам бажчимам идха 
адхиббздам. вудданхздам “анужаанаами, бхигкавз, ааяаамадо адтангулам сугадангулзна жадурангулавидтадам бажчимам жийварам 
вигаббзду" нди (махаава. 358). яам бана вуддам “адхидтидавигаббидзсу абарияаабаннаддаа” ди, здта “анужаанаами, бхигкавз, дижийварам 
адхидтаадум на вигаббздум, вассигасаадигам вассаанам жадумаасам адхидтаадум дадо барам вигаббздум, нисийданам адхидтаадум на 
вигаббздум бажжадтаранам адхидтаадум на вигаббздум, гандуббадижчаадим яаава аабаадхаа адхидтаадум дадо барам вигаббздум, 
мукабунчанажолагам адхидтаадум на вигаббздум, баригкааражолам адхидтаадум на вигаббзду" нди (махаава. 358) иминаа наязна 
адхидтаадаббавигаббздаббадаа жаанидаббаа. дадта Дижийварам адхидтахандзна ражидваа габбабиндум дадваа бамаанаяуддамзва 
адхидтаадаббам, дасса бамаанам уггадтабарижчздзна сугадажийварадо уунагам ваддади, лаамагабарижчздзна сангхаадияаа даава 
уддараасангасса жа дийгхадо мудтибанжагам, дирияам мудтиддигам, андараваасаго дийгхадо мудтибанжаго , дирияам двихадтоби ваддади. 
вуддаббамаанадо бана адирзганжа уунаганжа " баригкааражола" нди адхидтаадаббам. дадга яасмаа " двз жийварасса адхидтаанаани гааязна 
ваа адхидтзди, ваажааяа ваа адхидтздий" ди вуддам, дасмаа бураанасангхаадим “имам сангхаадим бажжуддхараамий” ди бажжуддхаридваа 
навам хадтзна гахздваа “имам сангхаадим адхидтаамий” ди жиддзна аабхогам гадваа гааяавигаарам гарондзна гааязна ваа адхидтаадаббаа, 
важийбхздам гадваа ваажааяа ваа адхидтаадаббаа. дадра дувидхам адхидтаанам - сажз хадтабаасз ходи, “имам сангхаадим адхидтаамий" ди 
ваажаа бхиндидаббаа. ата андогаббхаадийсу саамандавихаарз ваа ходи, табидадтаанам саллагкздваа "здам сангхаадим адхидтаамий" ди 
ваажаа бхиндидаббаа. зса наяо уддараасантз жа андараваасагз жа. наамамаддамзва хи висзсо. дасмаа саббаани сангхаадим уддараасангам 
андараваасаганди звам аддано аддано наамзнзва адхидтаадаббаани. сажз адхидтахидваа табидавадтзхи сангхаадиаадийни гароди, нидтидз 
ражанз жа габбз жа "имам бажжуддхараамий" ди бажжуддхаридваа буна адхидтаадаббаани. иданжа бана дижийварам сукабарибхогадтам 
баригкааражолам адхидтаадумби ваддади. 


вассигасаадигаа анадириддабамаанаа наамам гахздваа вудданаязнзва жаддааро вассигз маасз адхидтаадаббаа, дадо барам 
бажжуддхаридваа вигаббздаббаа, ваннабхздамаддараддааби жзсаа ваддади, двз бана на вадданди. нисийданам вудданаязна 
адхидтаадаббамзва, данжа ко бамаанаяуддам згамзва, двз на вадданди. бажжадтаранамби адхидтаадаббамзва, дам бана махандамби згамби 
бахууниби вадданди, нийламби бийдагамби садасамби бубпадасамбийди саббаббагаарамби ваддади. гандуббадижчаади яаава аабаадхо 
адти, даава бамаанигаа адхидтаадаббаа, аабаадхз вуубасандз бажжуддхаридваа вигаббздаббаа, саа згаава ваддади. мукабунчанажолам 
адхидтаадаббамзва, дам бана згамби бахууниби махандамби ваддадиязва. баригкааражолз гананаа надти, яаддагам ижчади, даддагам 
адхидтаадаббамзва. тавигааби бариссааванамби вигаббанубагам бажчимабамаанам “баригкааражола” нди адхидтаадаббамзва, бахууниби 
згадо гадваа “имаани жийвараани баригкааражолаани адхидтаамий” диаадинаа наязна адхидтаадум ваддадиязва. манжабхиси бийтабхиси 
биббоханам баавааро гожаводи здзсу бана сзнаасанабаригкаарадтааяа Диннабажжадтаранз жа адхидтаанагижжам надтиязва. саббанжа 
банздам вуддаббагаарзна адхидтидажийварам аннасса даанзна, ажчиндидваа гаханзна, виссаасаггаахзна, хийнааяаавадданзна, 
сигкаабажжагкаанзна, гаалангирияааяа, лингабаривадданзна, бажжуддхаранзнаади имзхи адтахи гааранзхи адхидтаанам вижахади. 
дижийварам бана ганидтангулинакабидтиббамаанзна чиддзнааби вижахади, данжа ко виниббздхзнзва. сажз хи чиддасса аббхандарз 
згадандуби ажчинно ходи, рагкадиязва. дадта сангхаадияаа жа уддараасангасса жа дийгхандадо видадтиббамаанасса дирияандадо 
адтангулаббамаанасса бадзсасса орадо чиддам адхидтаанам бхиндади, андараваасагзби дийгхандадо здадзва бамаанам, дирияандзна бана 
жадурангуладаа вздидаббаа. диннаннамби вуддогаасасса барадо на бхиндади, дасмаа чиддз жаадз дижийварам адирзгажийварадтаанз 
дидтади, суужигаммам гадваа буна адхидтаадаббам. вассигасаадигаа вассаанамаасаадиггамзнааби, гандуббадижчаади 
аабаадхавуубасамзнааби адхидтаанам вижахади. дасмаа саа дадо барам вигаббздаббаа. вигаббаналагканам бана саббажийвараанам 
вигаббанасигкаабадзязва ваннаяиссаама. гзваланхи имасмим огаасз яам звам анадхидтидам авигаббиданжа, дам “ адирзгажийвара” нди 
вздидаббам. 


дам адиггаамаяадо ниссаггияам баажиддияанди дам яатаавуддажаадиббамаанам жийварамдасаахабарамам гаалам адиггаамаяадо 
здтандарз яатаа адирзгажийварам на ходи, датаа агруббадо ниссаггияам баажиддияам, данжа жийварам ниссаггияам ходи, баажиддияам 
аабадди жасса ходийди адто. ата ваа ниссажжанам ниссаггияам, буббабхаагз гаддаббасса винаяагаммассздам наамам, ниссаггияамасса 
адгийди ниссаггияамижжзва. гим дам? баажиддияам. дам адиггаамаяадо саха ниссаггиязна ниссаггияавинаяагаммам баажиддияам ходийди 
аяамздта адто. данжа банздам жийварам яам дивасам уббаннам, дасса яо аруно, со уббаннадивасаниссидо, дасмаа жийваруббаададивасзна 


саддхим згаадасз арунуггаманз дасаахаадиггамидам ходи, дам гахздваа сангхасса ваа ганасса ваа буггаласса ваа ниссажжидаббам, 
дадрааяам наяо - сангхасса даава звам ниссажжидаббам “идам мз, бхандз, жийварам дасахаадиггандам ниссаггияам, имаахам сангхасса 
ниссажжаамий” ди ниссажжидваа “ахам, бхандз, згам ниссаггияам баажиддияам аабанно, дам бадидзсзмий” ди звам аабадди дзсздаббаа. 
сажз двз хонди, “двз” ди ваддаббам, сажз дадуддари, “самбахулаа” ди ваддаббам. ниссажжанзби сажз двз ваа бахууни ваа хонди, “имаани 
мз, бхандз, жийвараани дасаахаадиггандаани ниссаггияаани, имаанаахам сангхасса ниссажжаамий” ди ваддаббам, баалим ваддум 
асаггондзна аннатааби ваддаббам. бяаддзна бхигкунаа бадибалзна сангхо наабздаббо “ сунааду мз, бхандз, сангхо, аяам идтаннаамо бхигку 
аабаддим саради виваради уддааним гароди дзсзди, яади сангхасса баддагаллам, ахам идтаннаамасса бхигкуно аабаддим 
бадигганхзяяа” нди (жуулава. 239), иминаа лагканзна аабаддим бадигганхидваа ваддаббо " бассасий" ди, “аама бассаамий "ди, “ааяадим 
самварзяяаасий" ди, “саадху судту самвариссаамий" ди. двийсу бана самбахулаасу ваа буриманаязнзва важанабхздо гаадаббо. дзсидааяа 
аабаддияаа “сунааду мз, бхандз, сангхо, идам жийварам идтаннаамасса бхигкуно ниссаггияам сангхасса ниссадтам, яади сангхасса 
баддагаллам , сангхо имам жийварам идтаннаамасса бхигкуно дадзяяаа" ди (баараа. 464) звам ниссадтажийварам даадаббам, двийсу 
бахуусу ваа важанабхздо гаадаббо. 


ганасса бана ниссажжандзна " имааха" нди ваа “имаани аха"нди ваа вадваа “ааяасмандаанам ниссажжаамий" ди ваддаббам, 
аабаддиббадиггаахагзнааби " сунанду мз ааяасмандаа, аяам идтаннаамо бхигку аабаддим саради...бз... дзсзди, яадааяасмандаанам 
баддагалла"нди ваддаббам, жийварадаанзби “сунанду мз ааяасмандаа, идам жийварам идтаннаамасса бхигкуно ниссаггияам 
ааяасмандаанам ниссадтам, яадааяасмандаанам баддагаллам, ааяасмандаа имам жийварам идтаннаамасса бхигкуно дадзяяу" нди (баараа. 
466) ваддаббам, сзсам буримасадисамзва. буггаласса бана ниссажжандзна “имааха”нди ваа "имаани аха” нди ваа вадваа “ааяасмадо 
ниссажжаамий” ди ваддаббам, ниссажжидваа “ахам, бхандз, згам ниссаггияам баажиддияам аабанно, дам бадидзсзмий” ди звам аабадди 
дзсздаббаа. сажз бана навагадаро ходи, "аавусо"ди ваддаббам, дзнааби " бассасий" ди ваа “бассатаа” ди ваа вуддз “аама, бхандз” Ди ваа 
“аама аавусо” ди ваа вадваа " бассаамий" ди ваддаббам, дадо “ааяадим самварзяяаасий” ди ваа “самварзяяаатаа” Ди ваа вуддз " саадху судту 
самвариссаамий" ди ваддаббам. звам дзсидааяа аабаддияаа "имам жийварам ааяасмадо даммий" ди даадаббам, двийсу дийсу ваа буббз 
вуддаанусаарзнзва наяо вздидаббо. двиннам бана яатаа ганасса, звам ниссажжидаббам, дадо аабаддиббадиггахананжа 
ниссадтажийварадаананжа дзсам аннадарзна яатаа згзна буггалзна, датаа гаадаббам, идам бана саббаниссаггиязсу видхаанам. жийварам 
баддо нисийдананди вадтумаддамзва хи наанам, бараммукам бана вадту “зда”нди ниссажжидаббам. сажз бахууни хонди, “здааний” ди 
ваддаббам. ниссадтадаанзби зсзва наяо. ниссадтавадтум “диннамидам иминаа маяха" нди саннааяа на бадидзндасса дуггадам, дасса 
сандагабхаавам надваа лзсзна ажчиндандо саамигасса дхуранигкзбзна бхандам аггхаабздваа гаарздаббоди. 


взсаалияам чаббаггияз бхигкуу аараббха адирзгажийварадхааранавадтусмим баннаддам, “дасаахабарама” нди аяамздта анубаннадди, 
саадхааранабаннадди, анаанаддигам, аниссажжидваа барибхунжандасса дуггадам, яатаа жа идха, звам саббадта, дасмаа нам барадо на 
вагкаама. дасаахам анадиггандзби адиггандасаннино взмадигасса жа дуггадам. адиггандз анадиггандасанниноби взмадигассаби 
ниссаггияам баажиддияамзва, датаа анадхидтидаавигаббидааассажжидаанадтаавинадтаададдхаавилуддзсу адхидтидаадисаннино. 
андодасаахам адхидтидз вигаббидз виссажжидз надтз винадтз даддхз ажчиннз виссаасзна гаахидз уммаддагаадийнанжа анаабадди. 
аажааравибадди, яатаа жа идам, звам идо барааниби, убхадобаадимогкзсуби хи баараажигаани жа сангхаадисзсаа жа сийлавибадди, 
сзсаабаддияо аажааравибадди, аажийвавибадди ваа дидтивибадди ваа гаажи аабадди наама надти. аажийвавибаддибажжаяаа бана табздваа 
дуббхаасидам ча аабаддигкандхаа баннаддаа, дидтивибаддибажжаяаа баажиддияадуггадавасзна двз аабаддигкандхаа баннаддаади, 
идамздта лагканам, иди вибаддигатаа идхзва нидтидаади, на нам идо барам вижаараяиссаама. жаадиббамаанасамбаннасса жийварасса 
аддано сандагадаа, гананубагадаа, чиннабалибодхабхааво, адирзгажийварадаа, дасаахаадиггамоди имаанздта банжа ангаани. 
гагинасамудтаанам, агирияам, носаннаавимогкам, ажиддагам, баннаддиважжам, гааяагаммам, важийгаммам, дижиддам, дивздананди. 


гагинасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
2. удосидасигкаабадаваннанаа 


дудияз нидтидажийварасмим бхигкунаадиздга буримасигкаабадз вияа адтам аггахздваа нидтидз жийварасмим бхигкуноди звам 
саамивасзна гаранаважанасса адто вздидаббо. гаранавасзна хи бхигкунаа идам наама гаммам гаадаббам, дам надти, саамивасзна бана 
бхигкуно жийварасмим нидтидз гатинз жа уббхадз звам имзхи жийваранидтаанагатинуббхаарзхи чиннабалибодхо згараддамби жз бхигку 
дижийварзна виббавасзяяаади звам адто яужжади. дадта Дижийварзнаади дижийвараадхидтаананаязна адхидтидзсу сангхаадиаадийсу 
язнагзнажи. виббавасзяяаади вияуддо васзяяа, “гаамо згуубажааро наануубажааро" диаадинаа (баараа. 477) наязна баалияам вуддаанам 
гааманигамананивзсанаудосидааддамаалабаасаадахаммияанааваасадтакзддадханнагаранааараамавихаараругкамуулаажжхогаасаббабхздаанам 
баннарасаанам нигкзбадтаанаанам яадтагадтажи нигкибидваа дзсам гаамаадийнам бахи хадтабаасаадиггамзна арунам удтаабзяяаади 
аяамздта санкзбо, видтааро бана самандабаасаадигааяам (баараа. адта. 2.473-477-8) вуддо. аннадра бхигкусаммудияаади яам сангхо 
гилаанасса бхигкуно дижийварзна авиббаваасасаммудим дзди, дам табздваа аладдхасаммудигасса бхигкуно згараддамби виббаваасадо 
вудданаязнзва ниссаггияам баажиддияанди вздидаббам, гзвалам идха “идам мз, бхандз, жийварам раддивиббавудтам аннадра 
бхигкусаммудияаа ниссаггияа" ндиаадинаа наязна важанабхздо ходи, аяам бана висзсо. 


саавадтияам самбахулз бхигкуу аараббха сандаруддарзна жанабадажааригам баггаманавадтусмим 


баннаддам, “аннадра Охигкусаммудияаа” ди аяамздта анубаннадди, саадхааранабаннадди, анаанаддигам, авиббавудтз 
виббавудтасаннино жзва взмадигасса жа дуггадам. виббавудтз виббавудтасанниноби авиббавудтасанниноби взмадигассааби ниссаггияам 
баажиддияам, датаа абажжуддхадаависсажжидаадийсу жа бажжуддхадависсажжидаадисаннино. андоарунз бажжуддхадз бана батамагатинз 
вуддависсажжидаадибхздз жа анаабадди, датаа ладдхасаммудигасса виббаваасз. аабаадхз бана вуубасандз бажжаагандаббам, дадтзва ваа 
тидзна бажжуддхаридаббам, атаабисса буна со ваа анно ваа аабаадхо губбади, ладдхагаббияамзва. адхидтидажийварадаа , 
анадтадагатинадаа, аладдхасаммудигадаа, раддивиббаваасоди имаанздта жаддаари ангаани. самудтаанаадийни батамагатинз 
вуддаббагаараанзва. гзваланхи дадга анадхидтаанам авигаббананжа агирияаа, идха аббажжуддхаранам, аяам висзсоди. 


удосидасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
3. агаалажийварасигкаабадаваннанаа 


дадияз нидтидажийварасмим бхигкунаади саамивасзнзва гаранадто вздидаббо. агаалажийварам наама явааяам “анадтадз гатинз 
вассаанасса бажчимо маасо, адгадз гатинз банжамаасаа" ди (баараа. 649) жийварагаало вуддо, дам табздваа аннадаа уббаннам, яанжа 
гаалзби сангхасса ваа “идам агаалажийвара” нди, буггаласса ваа “идам дуяхам даммий” диаадинаа наязна диннам, здам агаалажийварам 
наама. уббажжзяяаади зваруубам жийварам аддано бхаагабадилаабхавасзна сангхадо ваа суддандигаадиганадо ваа наадидо ваа миддадо ваа 
бамсугуулам ваа аддано ваа дханзна (баараа. 500), ата ваа бана "адтимаа, бхигкавз, маадигаа жийварасса уббаадааяа сиймааяа дзди, 
гадигааяа дзди, бхигкаабаннаддигааяа дзди, сангхасса дзди, убхадосангхасса дзди, вассамвудтасангхасса дзди, аадисса дзди, буггаласса 
дздий” ди (махаава. 379) имаасам адтаннам маадигаанам аннадарадо уббажжзяяа. здта жа “сиймааяа даммий” ди звам сиймам 
бараамасидваа дзндо сиймааяа дзди наама, зса наяо саббадта. здга жа сиймаади кандасиймаа убажаарасиймаа самаанасамваасасиймаа 


авиббаваасасиймаа лаабхасиймаа гаамасиймаа нигамасиймаа нагарасиймаа аббхандарасиймаа удагугкзбасиймаа жанабадасиймаа 
радтасиймаа ражжасиймаа дийбасиймаа жаггавааласиймаади баннарасавидхаа. дадта убажаарасиймаа наама баригкиддасса вихаарасса 
баригкзбзна, абаригкиддасса баригкзбаарахадтаанзна барижчиннаа. аби жа бхигкуунам дхувасаннибаададтаанадо ваа барияандз 
тидабхожанасааладо ваа нибаддхавасанагаааваасадо ваа таамамажжхимасса бурисасса двиннам лзддубаадаанам андо " убажаарасиймаа" ди 
вздидаббаа. саа бана ааваасз ваддхандз ваддхади, хааяандз хааяади , яожанасадамби убажаарасиймаава ходи. дадта динналаабхо саббзсам 
андосиймагадаанам баабунаади, бхигкунийнам аараамабавзсанасзнаасанаабужчанаани бариваасамаанаддаарожанам 
вассажчзданиссаяасзнаасанаггаахаадивидхаананди идамби саббам имиссаава сиймааяа васзна вздидаббам. лаабхасиймаади яам 
раажараажамахаамаддаадаяо вихаарам гаараабздваа гаавудам ваа аддхаяожанам ваа яожанам ваа самандаа барижчиндидваа “аяам амхаагам 
вихаарасса лаабхасиймаа, яам здтандарз уббажжади, дам саббам амхаагам вихаарасса дзмаа” ди табзнди, аяам лаабхасиймаа наама. 
гаасигосалаадийнам бана радтаанам андо бахуу жанабадаа хонди, дадта зго жанабадабарижчздо жанабадасиймаа, 
гаасигосалаадирадтабарижчздо радтасиймаа, згасса ранно аанаабаваддидтаанам ражжасиймаа, самуддандзна барижчинно махаадийбо ваа 
андарадийбо ваа дийбасиймаа, згажаггаваалабаббадабаригкзбаббхандарам жаггавааласиймаа, сзсаа нидаанагатааяам вудданаяаа зва. 
дадта “кандасиймааяа дзмаа" ди диннам кандасиймадтаанамязва баабунаади, дадо бахисиймааяа сиймандаригадтаанамби на баабунаади. 
“убажаарасиймааяа дзмаа” ди диннам бана андобарижчздз кандасиймаасиймандаригаасу тидаанамби баабунаади, самаанасамваасасиймааяа 
диннам кандасиймаасиймандаригадтаанам на баабунаади, авиббаваасасиймаалаабхасиймаасу диннам даасам андогадхаанамязва 
баабунаади, гаамасиймаадийсу диннам даасам сиймаанам аббхандарз баддхасиймадтаанамби баабунаади, 
аббхандарасиймааудагугкзбасиймаасу диннам дадта андогадхаанамязва баабунаади, жанабадасиймаадийсу диннамби даасам аббхандарз 
баддхасиймадтаанамби баабунаади, дасмаа яам жамбудийбз тадваа “ дамбабаннидийбз сангхасса дзмаа" ди дийяади, дам 
дамбабаннидийбадо згоби гандваа саббзсам санганхидум лабхади. сажзби дадтзва зго сабхааго бхигку сабхаагаанам бхаагам ганхаади, на 
ваарздаббо. яо бана вихаарам бависидваа “асугасиймааяаа” ди авадваава гзвалам “сиймааяа даммий” ди вадади, со бужчидаббо “сиймаа 
наама бахувидхаа, гадарам сандхааяа вадасий" ди, сажз вадади “ахамздам бхздам на жаанаами, сиймадтагасангхо ганхадуу” ди, 
убажаарасиймадтзхи бхаажздаббам. 


гадигааяаадиздта гадигаа наама самааналаабхагадигаа. саа бана звам гаадаббаа, згасмим вихаарз саннибадидзхи бхигкуухи яам 
вихаарам санганхидугаамаа самааналаабхам гаадум ижчанди, дасса наамам гахздваа “асуго наама вихааро бораанаго аббалаабхо” ди яам 
гинжи гааранам вадваа “дам вихаарам иминаа вихаарзна саддхим згалаабхам гаадум сангхасса ружжадий” ди дигкаддум саавздаббам, 
зддаавадаа дасмим вихаарз нисинноби идха нисиннова ходи, дасмим вихаарзби звамзва гаадаббам, зддаавадаа идха нисинноби дасмим 
нисиннова ходи. згасмим вихаарз лаабхз бхаажияамаанз идарасмим тидасса бхаагам гахздум ваддади. 


бхигкаабаннаддияаади здта бхигкаабаннадди наама дааяагасса барижжаагабаннаддидтаанам, дасмаа “яадта маяхам дхувагаараа 
гарийяанди, дадта даммий” ди ваа " дадта дзтаа" ди ваа вуддз яадта дасса баагаваддам ваа ваддади, яадо ваа бхигкуу нижжам бхожзди, яадта 
ваа дзна гинжи сзнаасанам гадам, саббадта диннамзва ходи. сажз бана згасмим дхувагаарадтаанз тогадараа бхигкуу хонди, згамзва ваа 
вадтам ходи, маадигам ааробздваа яатаа со вадади, датаа гахздаббам. 


сантхасса дздийди здта вихаарам бависидваа “сангхасса даммий " ди диннам убажаарасиймаагадаананжа дадо бахиддхааби дзхи 
саддхим згаабаддхаананжа баабунаади, дасмаа дзсам гаахагз сади асамбаддаанамби бхааго даадаббо. яам бана бахи убажаарасиймааяа 
бхигкуу дисваа “сангхассаа” ди дийяади, дам згаабаддхабарисааяа баабунаади. яз бана дваадасахи хадтзхи барисам асамбаддаа, дзсам на 
баабунаади. 


убхадосангхассаади здта бана яам убхадосангхасса диннам, дадо убаддхам бхигкуунам, убаддхам бхигкунийнам даадаббам. сажзби 
зго бхигку ходи, згаа ваа бхигкуний, андамасо анубасамбаннассааби убаддхамзва даадаббам. " убхадосангхасса жа дуяханжаа" ди вуддз бана 
сажз даса бхигкуу жа даса бхигкунияо жа хонди, згавийсади бадивийсз гадваа зго буггаласса даадаббо, даса бхигкусангхасса, даса 
Охигкунисангхасса жа, язна буггалиго ладдхо, со сангхадоби аддано вассаггзна гахздум лабхади, гасмаа? убхадосангхаггаханзна гахидаддаа, 
“убхадосангхасса жа жздияасса жаа” ди вуддзби зсзва наяо. идха бана жздияасса сангхадо баабунагодтаасо наама надти, згабуггаласса 
баддагодтаасасамо зго годтаасо ходи. " бхигкусангхасса жа бхигкунийнанжаа" ди вуддз бана на мажжхз бхиндидваа даадаббам, бхигкуу жа 
бхигкунияо жа ганздваа даадаббам. " бхигкусангхасса жа бхигкунийнанжа дуяханжаа” ди вуддз буггало висум на лабхади, 
баабунагодтаасадо згамзва лабхади . “жздияасса жаа" ди вуддз бана жздияасса зго буггалабадивийсо лаббхади. “бхигкуунанжа 
бхигкунийнанжаа” ди вуддзби на мажжхз бхиндидваа даадаббам, буггалагананааяа зва вибхажидаббам, дзхи саддхим 
буггалажздияабараамасанам анандаранаяасадисамзва, яатаа жа бхигкусангхам аадим гадваа наяо нийдо, звам Охигкунисангхам аадим 
гадвааби нздаббо. “бхигкусангхасса жа дуяханжаа” ди вуддзби буггаласса висум на лаббхади , жздияасса бана лаббхади. “бхигкуунанжа 
дуяханжаа” ди вуддзби висум на лаббхади, жздияасса бана лаббхадиязва. 


вассамвудтасангхассаади здта сажз вихаарам бависидваа “вассамвудтасангхасса даммий” ди вадади, яз дадга вассажчздам агадваа 
буримавассамвудтаа, дзсам бахи сиймадтаанамби баабунаади, на аннзсам. сажз бана бахиубажаарасиймааяам тидо 
“вассамвудтасангхассаа” ди вадади, яадтагадтажи вудтавассаанам саббзсам самбаддаанам баабунаади. ата “асугавихаарз 
вассамвудтассаа” ди вадади, дадта вассамвудтаанамязва яаава гатинассуббхаараа баабунаади. гимхаанам батамадивасадо бадтааяа звам 
вадади, дадра саммукийбхуудаанам саббзсам баабунаади, на аннзсам. 


аадисса дздийди аадисидваа барижчиндидваа дзди, гатам? бхигкуу ажжаданааяа ваа свааданааяа ваа яаагуяаа нимандздваа дз гхарз 
яаагум бааяздваа “имаани жийвараани язхи маяхам яаагу бийдаа, дзсам даммий” ди вадади, язхи нимандидзхи яаагу бийдаа, дзсамязва 
баабунаади, бхаддакажжагаадийхи нимандидзсуби зсзва наяо. 


буггаласса дздийди “идам жийварам идтаннаамасса даммий” ди звам бараммукаа ваа, баадамуулз табздваа “идам думхаага” нди звам 
саммукаа ваа дздийди аяамздта санкзбагатаа, видтааро бана самандабаасаадигааяам вуддо. иди имаасам адтаннам маадигаабадаанам васзна 
яам агаалажийваралагканзна бадиладдхам, дам сандхааяа “агаалажийварам уббажжзяяаа" ди вуддам. 


ааганкамаанзнаади ижчамаанзна. киббамзва гаарздаббанди сийгхам андодасаахзязва гаарздаббам. но жасса баарибуурийди но жз 
баарибуурий бхавзяяа, яаддагзна гарияамаанам адхидтаанажийварам баходи, дам жийварам даддагам на бхавзяяа, уунагам бхавзяяаади 
адто. садияаа бажжаасааяаади " асугадивасам наама сангхо жийвараани лабхиссади, дадо мз жийварам уббажжиссадий" дииминаа наязна 
сангхагананаадимиддзсу ваа аннадарадтаанадо, “бамсугуулам ваа лажчаамий” ди, “иминаа ваа габбияабхандзна жийварам 
ганхиссаамий” Ди звам вижжамаанааяа жийвараасааяа. дадо жз уддарийди маасабарамадо жз уддари нигкибзяяа, ниссаггияанди адто. яади 
банасса муулажийварам санхам ходи, бажжаасаажийварам туулам ходи, на саггаа яожздум, раддияо жа сзсаа хонди, на даава маасо бууради, 
на агаамаа жийварам гаарздаббам, аннам бажжаасаажийварам лабхидваа зва гаалаббхандарз гаарздаббам. сажз на лабхади, 
бажжаасаажийварамби баригкааражолам адхидтаадаббам. ага муулажийварам туулам ходи, бажжаасаажийварам санхам, муулажийварам 
баригкааражолам адхидтахидваа бажжаасаажийварамзва муулажийварам гадваа табздаббам, дам буна маасабарихаарам лабхади, 
здзнубааязна яаава на лажчади, даава аннам муулажийварам гадваа табздум лаббхади. имасса “идам мз, бхандз, агаалажийварам 
маасаадиггандам ниссаггияа" нди (баараа. 500) иминаа наязна ниссажжанавидхаанам вздидаббам. 


саавадтияам самбахулз бхигкуу аараббха агаалажийварам бадиггахздваа маасам адиггаманавадтусмим 


баннаддам, саадхааранабаннадди, анаанаддигам, идо барам саббам батамагатинз вуддасадисамзва. гзваланхи дадта дасаахаадиггамо, 
идха маасаадиггамоди аяам висзсо. сзсам даадисамзваади. 


агаалажийварасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
4. бураанажийварасигкаабадаваннанаа 


жадудтз аннаадигааяаади на наадигааяа, маадидо ваа бидидо ваа яаава саддамам яугам, даава гзнажи аагаарзна асамбаддхааяаади 
адто. бхигкунияаади саагияаанияо вияа суддхабхигкусангхз ваа убхадосангхз ваа убасамбаннааяа. бураанажийваранди ражидваа габбам 
гадваа згаваарамби нивадтам ваа баарудам ваа, яам андамасо барибхогасийсзна амсз ваа мадтагз ваа гадваа маггам гадо ходи, уссийсагам 
ваа гадваа нибанно, здамби бураанажийварамзва. дховаабзяяа ваади сажз “дховаа” "диваажааяа вадади, гааяавигаарам ваа гароди, хадтзна 
ваа хадтз дзди, баадамуулз ваа табзди, андодваадасахадтз огаасз тадваа убари ваа кибади, аннасса ваа хадтз бзсзди, дааяа дходам, 
дховаабидамзва ходи, ражаабанаагодаабанзсуби зсзва наяо. сигкамаанааяа ваа сааманзрияаа ваа убаасигааяа ваа хадтз дхованадтааяа дзди, 
саа сажз убасамбажжидваа дховади, звамби ниссаггияам баажиддияам. убаасагасса ваа сааманзрасса ваа хадтз диннам ходи, со жз лингз 
бариваддз убасамбажжидваа дховади, дахарасса бхигкусса ваа диннам ходи, соби лингз бариваддз дховади, ниссаггияам баажиддияамзва, 
ражаабанаагодаабанзсуби зсзва наяо. “идам мз, бхандз, бураанажийварам аннаадигааяа бхигкунияаа дховаабидам ниссаггияа” нди (баараа. 
505) иминаа банздта наязна ниссажжанавидхаанам вздидаббам. 


саавадтияам удааяидтзрам аараббха бураанажийварадховаабанавадтусмим баннаддам, асаадхааранабаннадди, саанаддигам 
“ дховаа” диаадигааяа аанаддияаа, звам аанаддааяа жа бхигкунияаа уддханасажжанаадийсу саббаббаяогзсу бхигкуно дуггадам. дховидваа 
угкиддамаддам бана раддамаддам аагодидамадданжа ниссаггияам ходи, дхованаадийни дийниби двз ваа гаараабзндасса згзна вадтунаа 
ниссаггияам, идарзхи дуггадам. сажз бана “дховаа” ди вуддаа саббааниби гароди, дхованабажжаяаава аабадди. “имасмим жийварз яам 
гаддаббам, дам гарохий" ди вададо бана згаваажааяа баажиддиязна саддхим двз дуггадаани, бхигкунисангхавасзна згадоубасамбаннааяа 
дховаабзндасса аниссажжидваа барибхунжандасса, аннасса ваа сандагам нисийданабажжадтаранам ваа дховаабзндасса, наадигааяа 
аннаадигасаннино жзва, взмадигасса жа дуггадам, аннаадигааяа наадигасанниноби взмадигаосааби ниссаггияам баажиддияамзва. идо барам 
бана зваруубзсу таанзсу “дигабаажиддияа” нди вагкаама, сажз наадигааяа сахааяаа аннаадигаа “дховаа” ди авуддаа ваа дховади, 
абарибхуддам ваа аннам ваа баригкаарам дховади, сигкамаанасааманзрияо ваа дхованди, анаабадди, уммаддагаадийнам анаабаддиязва. 
бураанажийварадаа, убажаарз тадваа аннаадигааяа бхигкунияаа аанаабанам, дассаа дхованаадийни жаади имаанздта дийни ангаани. 
санжариддасамудтаанам, гирияам, носаннаавимогкам, ажиддагам, баннаддиважжам, гааяагаммам, важийгаммам, дижиддам, дивздананди. 


бураанажийварасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
5. жийвараббадиггаханасигкаабадаваннанаа 


банжамз аннаадигааяаадиидам вудданаяамзва, дасмаа идо барам гадгажи на вижаараяиссаама. жийваранди чаннам аннадарам 
вигаббанубагам, зса наяо саббзсу жийвараббадисамяуддасигкаабадзсу. яадта бана висзсо бхависсади, дадта вагкаама. 
бадигганхзяяаадиздта хадтзна ваа хадтз дзду, баадамуулз ваа табзду, дхаммагатам гатзндасса вадтзсу кибияамаанзсу убажаарам 
мунжидвааби убари ваа кибаду, сажз саадияади, бадиггахидамзва ходи. яасса гассажи бана анубасамбаннасса хадтз бзсидам ганхидум 
ваддади, "бамсугуулам ганхиссадий" ди сангаарагуудаадийсу табидамби бамсугуулам адхидтахидваа гахздум ваддадиязва. аннадра 
баариваддагаади яам " андамасо харийдагагкандамби дадваа ваа дассаамий" ди аабхогам гадваа ваа баариваддагам ганхаади, дам табздваа 
аннам андамасо вигаббанубагам бадабариссааванамби ганхандасса ниссаггияам ходи. дадра “идам мз, бхандз, жийварам аннаадигааяа 
Охигкунияаа хадтадо бадиггахидам аннадра баариваддагаа ниссаггияа” нди (баараа. 512) иминаа наязна ниссажжанавидхаанам вздидаббам. 


раажагахз удааяидтзрам аараббха жийвараббадиггаханавадтусмим баннаддам, “аннадра баариваддагаа” ди аяамздта анубаннадди, 
асаадхааранабаннадди, анаанаддигам, гаханадтааяа хадтаббасааранаадиббаяогз дуггадам, бадилаабхзна ниссаггияам ходи, 
ниссажжидаббам, дигабаажиддияам, згадоубасамбаннааяа наадигааяа жа аннаадигасаннисса взмадигасса ваа дуггадам. виссаасаггаахз, 
даавагаалигз, баддадтавигаадимхи жа анадхидтаадаббабаригкаарз, сигкамаанасааманзрийнам хадтадо гаханз, уммаддагаадийнанжа 
анаабадди. вигаббанубагажийварадаа, баариваддагаабхааво, аннаадигааяа хадтадо гахананди имаанздта дийни ангаани. 
санжариддасамудтаанам, гирияаагирияам, сзсам жадудтасадисамзваади. 


жийвараббадиггаханасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
6. аннаадагавиннаддисигкаабадаваннанаа 


чадтз гахабадинди бхигкуусу абаббажидамануссам. гахабадаанинди бхигкунийсу абаббажидидтим, зса наяо саббзсу 
гахабадиббадисамяуддзсу сигкаабадзсу. виннаабзяяаади яаажзяяа ваа яаажаабзяяа ваа. аннадра самаяаади яо явииннажийнаро ваа ходи 
надтажийваро ваа, дасса дам самаяам табздваа аннасмим виннаабанаббаяогз дуггадам, бадилаабхзна ниссаггияам ходи. дадта “идам мз, 
бхандз, жийварам аннаадагам гахабадигам аннадра самаяаа виннаабидам ниссаггияа” нди (баараа. 524) иминаа наязна 
ниссажжанавидхаанам вздидаббам. 


саавадтияам убанандам аараббха жийваравиннаабанавадтусмим баннаддам. “аннадра самаяаа” ди аяамздта анубаннадди, 
саадхааранабаннадди, „анаанаддигам, дигабаажиддияам, наадагз аннаадагасаннино взмадигасса жа дуггадам. самаяз ваа наадагаббавааридз 
ваа виннаабзндасса, аннасса ваа наадагаббавааридз дассзвадтааяа виннаабзндасса, аддано дханзна ганхандасса, уммаддагаадийнанжа 
анаабадди. вигаббанубагажийварадаа, самаяаабхааво, аннаадагавиннадди, дааяа жа бадилаабходи имаанздта жаддаари ангаани. 
самудтаанаадийни жадудтасадисаанзваади. 


аннаадагавиннаддисигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
7. дадуддарисигкаабадаваннанаа 


саддамз данжзди дам ажчиннажийварам ваа надтажийварам ваа. абхихадтунди абхийди убасагго, харидунди адто, ганхидунди вуддам 
ходи. баваарзяяаади ижчаабзяяа, ижчам ружим уббаадзяяа, “яааваддагам ижчаси, дааваддагам ганхаахий" ди звам нимандзяяаади адто, 
яатаа ваа “нзгкаммам дадту кзмадо” ди (су. ни. 426, 1104; жуулани. жадуганниймаанавабужчааниддзса 67) здта дисваади адто, звамидхааби 
“абхихадтум баваарзяяаа” ди убанздваа бурадо табзндо гааязна ваа, “амхаагам дуссагодтаагаарадо яаддагам ижчата, даддагам ганхатаа” ди 
вадандо ваажааяа ваа абхихаридваа нимандзяяаади адто. сандаруддарабараманди саандарам уддарам барамам асса жийварассаади 


сандаруддарабарамам, ниваасанзна саддхим баарубанам уггадтабарижчздо ассаади вуддам ходи. дадо жийварам саадидаббанди дадо 
абхихадажийварадо зддагам жийварам гахздаббам, на дадо барам. 


дадрааяам винижчаяо - яасса адхидтидажийварасса дийни надтаани, дзна двз саадидаббаани, згам ниваасздваа згам баарубидваа аннам 
сабхаагадтаанадо бариязсидаббам. яасса двз надтаани, дзна згам саадидаббам. сажз бана багадияаава сандаруддарзна жаради, двз 
саадидаббаани, звам згам саадияандзнзва само бхависсади. яасса дийсу згам надтам, гинжи на саадидаббам. яасса бана двийсу згам надтам, 
згам саадидаббам. яасса згамязва ходи, данжа надтам, двз саадидаббаани. бхигкунияаа бана банжасу надтзсу двз саадидаббаани, жадуусу 
надтзсу згам саадидаббам, дийсу надтзсу на гинжи саадидаббам, го бана ваадо двийсу ваа згасмим ваа. язна гзнажи хи 
сандаруддарабарамадааяа таадаббам, дадо уддари виннаабанаббаяогз дуггадам, бадилаабхзна ниссаггияам ходи. дадта “идам мз, бхандз, 
жийварам аннаадагам гахабадигам дадуддари виннаабидам ниссаггияа” нди (баараа. 524) иминаа наязна ниссажжанавидхаанам вздидаббам. 


саавадтияам чаббаггияз бхигкуу аараббха бахужийваравиннаабанавадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, анаанаддигам, 
дигабаажиддияам, наадагз аннаадагасаннино взмадигасса ваа дуггадам. двз жийвараани гадваа “сзсагам аахариссаамий” ди вадваа 
ганхандасса, “сзсагам дуяхамязва ходуу” ди вуддасса, на ажчиннанадтагааранаа диннам ганхандасса, вудданаязна наадагаббавааридз | 
виннаабзндасса, аддано дханзна ганхандасса, уммаддагаадийнанжа анаабадди. дадуддаридаа , ажчиннаадигааранадаа , аннаадагавиннадди, 
дааяа жа бадилаабходи имаанздта жаддаари ангаани. самудтаанаадийни жадудтасадисаанзваади. 


дадуддарисигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
8. убагкадасигкаабадаваннанаа 


адтамз бхигкум банзва уддиссаади “идганнаамасса бхигкуно дассаамий” ди звам абадисидваа. жийваражздаабаннанди 
хираннаадигам жийварамуулам. убагкадам ходийди сажжидам ходи, самхаридваа табидам. жздаабздваади бариваддздваа, гаарздваа ваа 
гинидваа ваади адто. жийварзна ажчаадзссаамийди вохаараважанамздам, идтаннаамасса бхигкуно дассаамийди аяам банздта адто. дадра 
жз соди яадра со гахабади ваа гахабадааний ваа, дадра со бхигку буббз аббавааридо убасангамидваа жийварз вигаббам аабажжзяяа жзди 
аяамздта бадасамбандхо. вигаббам аабажжзяяаади висидтагаббам адхигавидхаанам аабажжзяяа. яатаа бана дамаабажжади, дам дассздум 
саадху вадаадиаадимааха. дадга саадхууди ааяаажанз нибаадо. вадаади баривидаггз. манди аддаанам ниддисади. ааяасмаади барам 
аалабади. зваруубам ваа зваруубам ваади ааяадаадийсу аннадарам. галяаанагамяадам убаадааяаади сундарагаамадам висидтагаамадам 
жиддзна гахздваа, дасса "аабажжзяяа жз” дииминаа самбандхо, сажз бана зваруубам аабажжандасса дасса важанзна яо батамам 
адхиббздадо муулам ваддхздваа сундарадарам жздаабзди, дасса баяогз бхигкуно дуггадам, бадилаабхзна ниссаггияам ходи. дадта “идам мз, 
бхандз, жийварам буббз аббавааридам аннаадагам гахабадигам убасангамидваа вигаббам аабаннам ниссаггияа" нди (баараа. 529) иминаа 
наязна ниссажжанавидхаанам вздидаббам. 


саавадтияам убанандам аараббха жийварз вигаббам аабажжанавадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, анаанаддигам, 
дигабаажиддияам, наадагз аннаадагасаннино взмадигасса ваа дуггадам. махаггхам жздаабздугаамам аббаггхам ваа, здзнзва муулзна 7 “аннам 
зваруубам ваа дзхий” ди вадандасса, вудданаязна наадагаббавааридз виннаабзндасса, аддано дханзна ганхандасса, уммаддагаадийнанжа 
анаабадди. жийварз бхияяогамяадаа, аннаадагавиннадди, дааяа жа бадилаабходи имаанздта дийни ангаани. самудтаанаадийни 
жадудтасадисаанзваади. 


убагкадасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
9. дудияаубагкадасигкаабадаваннанаа 


навамз иминаава наязна адто вздидаббо. иданхи буримасса анубаннаддисадисам, гзвалам дадта згасса бийлаа гадаа, идха двиннам, 
аяамздта висзсо, сзсам саббам буримасадисамзва. яатаа жа двиннам, звам бахуунам бийлам гадваа ганхадоби аабадди вздидаббаа. 
ниссажожананилкаана жа “идам мз, бхандз , жийварам буббз аббавааридз аннаадагз гахабадигз убасангамидваа вигаббам аабаннам 
ниссаггияа” нди (баараа. 534) иминаа наязна важанабхздо наадаббоди. 


дудияаубагкадасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
10. раажасигкаабадаваннанаа 


дасамз раажабхоггоди раажадо бхоггам бхунжидаббам асса адгийди раажабхогго, " раажабхого" диби баато, раажадо бхого асса 
адтийди адто. жийваражздаабаннанди хираннаадигам агаббияам. бахинзяяаади бзсзяяа. иминаадиаади аагаманасуддхим дассздум 
вуддам. сажз хи “идам идтаннаамасса бхигкуно дзхий” ди бзсзяяа, аагаманасса асуддхаддаа агаббияавадтум аараббха бхигкунаа 
габбияагаарагоби ниддисидаббо на Охавзяяа. аабхаданди аанийдам. на ко маяандиаади идам габбияавасзна аабхадамби жийварамуулам 
ийдисзна дуудаважанзна агаббияам ходи, дасмаа дам бадигкибидаббанди дассздум вуддам. суваннам ражадам гахаабано маасагоди имаани 
хи жаддаари ниссаггияавадтууни, муддаа мани взлурияо санко силаа баваалам лохиданго масаарагаллам садда дханнаани 
даасидаасакзддавадтубубпаараамапалаараамаадаяоди имаани дуггадавадтууни жа аддано ваа жздияасангхаганабуггалаанам ваа адтааяа 
самбадижчидум на вадданди, дасмаа дам саадидум на ваддадийди дассанадтам “на ко маяа” ндиаади вуддам. 


жийваранжа ко маяам бадигганхаамаади идам бана аддаанам уддисса аабхададдаа ваддум ваддади, дасмаа вуддам. гаалзнаади 
яуддабаддагаалзна, яадаа но адто ходи, дадаа габбияам жийварам бадигганхаамаади адто. взяяааважжагароди габбияагаараго. 
ниддисидаббодиидам “адти банааяасмадо гожи взяяааважжагаро” ди габбияаважанзна вуддаддаа ануннаадам. сажз бана дуудо “го имам 
ганхаадий” ди ваа “гасса дзмий" ди ваа вадади, на ниддисидаббо. аараамиго ваа убаасаго ваадиидам сааруббадааяа вуддам, табздваа бана 
банжа сахадхаммигз яо гожи габбияагаараго ваддади. зсо ко, аавусодиидам бхигкусса габбияаважанадассанадтам вуддам, звамзва хи 
ваддаббам, “здасса дзхий” диаади на ваддаббам. саннаддо со маяаади аанаддо со маяаа, яатаа думхаагам жийварзна адтз сади жийварам 
дассади, звам вуддоди адто, Дуудзна хи звам аарожидзязва дам жодздум ваддади, нзва дасса хадтз дадваа гадамаддагааранзна. сажз бана 
“аяам ззяяааважжагаро: ди саммукаа ниддидто ходи, дуудо жа саммукаа зва дасса хадтз жздаабаннам дадваа “тзрасса жийварам гинидваа 
дзхий"ди гажчади, звам “саннаддо со маяаа” ди авуддзби жодздум ваддади. сажз бана дуудо гажчандова “ахам дасса хадтз дассаами, думхз 
жийварам ганхзяяаатаа” ди бхигкуно вадваа ваа гажчади, аннам ваа бзсздваа аарожаабзди, звам сади идарамби жодздум ваддадиязва. 
дзсанаамаддамзва жздам “ дуудзнаа” ди. яоби адданаа аахаридваа звам бадибажжади, дасмимби идамзва лагканам. адто мз, аавусо, 
жийварзнаади жоданаалагкананидассанамздам. сажз хи ваажааяа жодзди, идам ваа важанам яааяа гааяажи бхаасааяа здасса адто ваа 
ваддаббо, “дзхи мз, аахара мз” диаадинаа наязна бана ваддум на ваддади. абхинибпаадзяяаади звам важийбхздам гадваа дигкаддум 
жодаяамаано бадилаабхавасзна саадхзяяа. ижжздам гусаланди здам сундарам. 


чагкаддубараманди бхааванабумсагаважанамздам. чагкаддубараманхи дзна жийварам уддисса дунхийбхуудзна таадаббам, на 
нисийдидаббам, на аамисам бадиггахздаббам, на дхаммо бхаасидаббо. “гимгааранаа аагадосий” ди вуддз бана “жаанаахи, аавусо” ди 


зддагамзва ваддаббам. сажз нисажжаадийни гароди, таанам бханжади, аагадагааранам винаасзди, идам гааязна жоданааяа 
лагканадассанадтам вуддам. здта жа уггадтабарижчздзна диссаннам жоданаанам чаннанжа таанаанам ануннаададдаа жоданааяа дигунам 
таанам ануннаадам ходи, дасмаа сажз жодздиязва, на дидтади, ча жоданааяо лаббханди. сажз дидтадиязва, на жодзди, дваадаса таанаани 
лаббханди. сажз убхаяам гароди, згааяа жоданааяа двз таанаани хаабздаббаани. дадта яо згадивасамзва бунаббунам гандваа чагкаддум 
жодзди, сагимязва ваа гандваа "адто мз, аавусо, жийварзнаа” ди чагкаддум вадади, датаа згадивасамзва бунаббунам гандваа 
дваадасагкаддум дидтади, сагимязва ваа гандваа дадра дадра таанз дидтади, соби саббажоданааяо саббадтаанаани жа бханжади, го бана 
ваадо наанаадивасзсу звам гарондассаади аяамздта винижчаяо. яз бана габбияагаарагз дааяаго саяамзва гандваа нисийдади дз 
садагкаддумби жодздум ваддади. яо бана убхохи би аниддидто мукавзвадигагаббияагаараго жа бараммукагаббияагаараго жа, со на гинжи 
ваддаббо, звам идха дасаби габбияагаарагаа дассидаа хонди. 


дадо жз уддарийди вуддажоданаатаанабаримаанадо уддари. ниссаггияанди уддари вааяаамамаанасса саббаббаяогзсу дуггадам, 
бадилаабхзна ниссаггияам ходи. здта жа "идам мз, бхандз, жийварам адирзгадигкаддум жоданааяа адирзгачагкаддум таанзна 
абхинибпаадидам ниссагтияа" нди (баараа. 539) иминаа наязна ниссажжанавидхаанам вздидаббам. яадасса жийваражздаабаннам 
аабхаданди яадо раажадо ваа раажабхоггадо ваа асса бхигкуно жийваражздаабаннам аанийдам, “яадвассаа” диби баато, аяамзва адто. 
дадтаади дасса ранно ваа раажабхоггасса ваа сандигам, самийбадтз хи идам бхуммаважанам. на дам дасса бхигкуно гинжи адтам 
анубходийди дам жздаабаннам дасса бхигкуно аббамаддагамби гаммам на нибпаадзди. яунжандааяасмандо саганди ааяасмандо аддано 
сандагам дханам баабунанду. маа во сагам винассаади думхаагам сандагам маа винассаду. аяам дадта саамийжийди аяам дадта 
анудхаммадаа логуддарадхаммам анугадаа, ваддадхаммадаади адто, дасмаа звам агарондо ваддабхздз дуггадам аабажжади. 


саавадтияам убанандам аараббха “ажжунхо, бхандз, аагамзхий” ди (баараа. 537) вужжамаано наагамзси, дасмим вадтусмим баннаддам, 
саадхааранабаннадди, анаанаддигам, дигабаажиддияам, уунагзсу жоданаатаанзсу адирзгасаннино взмадигасса ваа дуггадам. ажоданааяа 
ладдхз, саамигзхи жодздваа диннз, уммаддагаадийнанжа анаабадди. габбияагаарагасса бхигкуно ниддидтабхааво, дуудзна аббидадаа, 
дадуддаривааяаамо, дзна вааяаамзна бадилаабходи имаанздта жаддаари ангаани. самудтаанаадийни жадудтасадисаанзваади. 
раажасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
жийвараватто батамо. 
2. злагаломавагго 
1. госияасигкаабадаваннанаа 
злагаломаваггасса батамз госияамиссаганди згзнааби госияамсунаа андамасо дасса гаранадтаанз ваадавзгзна нибаадидзнааби 
миссийгадам. сантаданди самз бхуумибхаагз госияамсууни убаруубари сантаридваа ганжияаадийхи синжидваа гаддаббадаалагканам. 
гаараабзяяа ниссаггияанди гаранагаараабанаббаяогзсу дуггадам, бадилаабхзна ниссаггияам ходи. здта жа “идам мз, бхандз, 
госияамиссагам сантадам гаараабидам ниссаггияа" нди (баараа. 544) иминаа наязна ниссажжанавидхаанам вздидаббам, имассзва важанасса 
анусаарзна идо барам саббасантадам вздидаббам. саггаа хи зддаавадаа жаанидунди на дам идо барам дассаяиссаама. 
аалавияам чаббаггияз аараббха госияамиссагам сантадам гаараабанавадтусмим баннаддам, „асаадхааранабаннадди, аддано адтааяа 
гаараабанавасзна саанаддигам, адданаа виббагадабааяосаабананаязна жадуггабаажиддияам, аннассадтааяа гаранагаараабанзсу аннзна гадам 
бадилабхидваа барибхунжанз жа дуггадам. видаанаадигаранз, уммаддагаадийнанжа анаабадди. госияамиссагабхааво, аддано адтааяа 
сантадасса гаранагаараабанам, бадилаабхо жаади имаанздта дийни ангаани. самудтаанаадийни дховаабанасигкаабадз вудданаязнзваади. 
госияасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 


2. суддхагаалагасигкаабадаваннанаа 


дудияз суддхагаалагаананди суддхаанам гаалагаанам аннзхи амиссийгадаанам. взсаалияам чаббаггияз аараббха даадисам сантадам 
гаранавадтусмим баннаддам, сзсам батамасадисамзваади. 


суддхагаалагасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
3. двзбхаагасигкаабадаваннанаа 
дадияз двз бхаагаади двз годтаасаа. аадаадаббаади гахздаббаа. гожарияаананди габилаваннаанам. аяам банздта винижчаяо – 
яаддагзхи гаддугаамо ходи, дзсу дулаяидваа двз годтаасаа гаалагаанам гахздаббаа, зго одаадаанам, зго гожарияаанам. згассааби 


гаалагаломасса адирзгабхаавз ниссаггияам ходи, уунагам ваддади. 


саавадтияам чаббаггияз аараббха даадисам сантадам гаранавадтусмим баннаддам, гирияаагирияам, сзсам батамасадисамзваади. 
имаани бана дийни ниссажжидваа бадиладдхааниби барибхунжидум на вадданди. 


двзбхаагасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
4. чаббассасигкаабадаваннанаа 

жадудтз орзна жз чаннам вассаананди чаннам вассаанам оримабхаагз, андоди адто. аннадра бхигкусаммудияаади яам сангхо 
гилаанасса бхигкуно сантадасаммудим дзди, дам табздваа аладдхасаммудигасса чаббассаббхандарз аннам сантадам гарондасса ниссаггияам 
ходи. 

саавадтияам самбахулз бхигкуу аараббха анувассам сантадам гаараабанавадтусмим баннаддам, “аннадра бхигкусаммудияаа" ди 
аяамздта анубаннадди, саа язна ладдхаа ходи, дасса яаава рого на вуубасаммади, вуубасандо ваа буна губбади, даава гадагададтаанз 
анувассамби гаадум ваддади, аннассадтааяа гаарздум, гаданжа бадилабхидваа барибхунжидумби ваддади, сзсам батамасадисамзваади. 


чаббассасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 


5. нисийданасигкаабадаваннанаа 


банжамз бураанасантадам наама яадта сагимби нисинно ваа ходи нибанно ваа. самандаади згабассадо ваддам ваа жадурассам ваа 
чиндидваа гахидадтаанам яатаа видадгимаддам ходи, звам гахздаббам. сантарандзна бана згадзсз ваа сантаридаббам, вижадздваа ваа 
миссагам гадваа сантаридаббам, звам тирадарам ходи. анаадаа жзди сади бураанасантадз аггахздваа. асади бана аггахздвааби ваддади, 
аннассадтааяа гаарздум, гаданжа бадилабхидваа барибхунжидумби ваддади. 


саавадтияам самбахулз бхигкуу аараббха сантадависсажжанавадтусмим баннаддам, сзсам дадияасадисамзваади. 
нисийданасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
6. злагаломасигкаабадаваннанаа 


чадтз аддхаанамаггаббадибаннассаади аддхаанасанкаадам дийгхамаггам бадибаннасса, саббанжздам вадтумаддадийбанамзва, яадта 
гадтажи бана дхаммзна лабхидваа ганхадо досо надти. дияожанабараманди гахидадтаанадо дияожанаббамаанам дзсам. сахадгаади 
сахадтзна, адданаа харидаббаанийди адто. асандз хаарагзди асандзязва аннасмимби хаарагз. сажз бана адги, дам гаахздум ваддади. адданаа 
бана андамасо ваадаабаадхаббадигаарадтам суддагзна абандхидваа ганнажчиддз багкиддааниби аадааяа дияожанам згам баадам 
адиггаамзндасса дуггадам, дудияабаадаадиггамз ниссаггияам баажиддияам. 


саавадтияам аннадарам бхигкум аараббха дияожанаадиггаманавадтусмим баннаддам, асаадхааранабаннадди, анаанаддигам, 
дигабаажиддияам, уунагадияожанз адирзгасаннино взмадигасса ваа дуггадам. дияожанам харанабажжаахаранз, ваасаадхиббааязна гандваа 
дадо барам харанз, ажчиннам ваа ниссадтам ваа бадилабхидваа харанз, аннам хараабанз, андамасо суддагзнаби баддхагадабхандахаранз, 
уммаддагаадийнанжа анаабадди. злагаломаанам агадабхандадаа, батамаббадилаабхо, адданаа аадааяа ваа аннасса ажаанандасса яаанз 
багкибидваа ваа дияожанаадиггаманам, аахаранабажжаахаранам, аваасаадхиббааяадаади имаанздта банжа ангаани. злагаломасамудтаанам , 
гирияам, носаннаавимогкам, ажиддагам, баннаддиважжам, гааяагаммам, дижиддам, дивздананди. 


злагаломасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
7. злагаломадховаабанасигкаабадаваннанаа 


саддамз саггзсу чаббаггияз аараббха злагаломадховаабанавадтусмим баннаддам. дадта бураанажийварадховаабанз вудданаязнзва 
саббоби винижчаяо вздидаббо. 


злагаломадховаабанасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
8. жаадаруубасигкаабадаваннанаа 


адтамз жаадаруубаражаданди суваннанжзва руубияанжа, абижа гахаабано лохамаасагадаарумаасагажадумаасагаадаяоби яз вохаарам 

гажчанди, саббз дз идха ражадандвзва вуддаа. угганхзяяа ваади аддано адтааяа дияяамаанам ваа яадтагадтажи тидам ваа ниббариггахидам 
дисваа саяам ганхзяяа ваа. угганхаабзяяа ваади дадзва аннзна гаахаабзяяа ваа. убанигкиддам ваа саадиязяяаади “идам аяяасса ходуу" ди 
звам саммукаа ваа, “асугасмим наама таанз мама хираннасуваннам, дам дуяхам ходуу” ди звам бараммукаа тидам ваа гзвалам ваажааяа ваа 
хадтамуддааяа ваа " дуяха"нди вадваа барижжаддам яо гааяаваажаахи аббадигкибидваа жиддзна адхиваасзяяа, аяам " саадиязяяаа" ди 
вужжади. сажз бана жиддзна саадияади, ганхидугаамо ходи, гааязна ваа ваажааяа ваа “наяидам габбадий" ди бадигкибади, гааяаваажаахи 
аббадигкибидваа суддхажиддо худваа “наяидам амхаагам габбадий" ди на саадияади, ваддади. ниссаггияанди уггаханаадийсу яамгинжи 
гарондасса агханабаддхзсу вадтуусу вадтугананааяа ниссаггияам баажиддияам. дам ниссажжандзна “ахам, бхандз, руубияам бадиггахзсим, 
идам мз, бхандз, ниссаггияам, имаахам сангхасса ниссажжаамий” ди (баараа. 584) звам сангхамажжхзязва ниссажжидаббам. сажз дадта 
гожи гахадто аагажчади , “идам жаанаахий” ди ваддаббо. “иминаа гим аахарияяадуу” ди бханандз бана “идам наамаа" ди авадваа 

“саббиаадийни бхигкуунам габбандий” ди звам габбияам аажигкидаббам. сажз со аахаради, руубияаббадиггаахагам табздваа саббзхи 
бхаажздваа барибхунжидаббам. руубияаббадиггаахагасса бана яам даббажжаяаа уббаннам, дам анизна лабхидваа дияяамаанамби андамасо 
дадо ниббаддаругкажчааяааби барибхунжидум на ваддади. сажз бана со гинжи аахаридум на ижчади, “имам чаддзхий” ди ваддаббо. сажз 
яадта гадтажи нигкибади, гахздваа ваа гажчади, на ваарздаббо. но жз чаддзди, банжангасаманнаагадо Охигку руубияачаддаго 
самманнидаббо. дзна анимиддам гадваава гуутам вияа чаддздаббам. сажз нимиддам гароди, дуггадам аабажжади. 


раажагахз убанандам аараббха руубияаббадиггаханавадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, саанаддигам, дигабаажиддияам, 
аруубияз руубияасаннино взмадигасса ваа, сангхажздияаадийнам адтааяа ганхандасса, муддааманиаадиббадиггаханз жа дуггадам. 
раданасигкаабаданаязна нигкибандасса, уммаддагаадийнанжа анаабадди. жаадаруубаражадабхааво, аддуддзсигадаа, гаханаадийсу 
аннадарабхааводи имаанздта дийни ангаани. самудтаанаадийсу сияаа гирияам гаханзна аабажжанадо, сияаа агирияам бадигкзбасса 
агаранадо, сзсам санжариддз вудданаяамзваади. 


жаадаруубасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
9. руубияасамвохаарасигкаабадаваннанаа 


навамз наанаббагаараганди гадаадивасзна анзгавидхам. руубияасамвохааранди жаадаруубаражадабаривадданам. 
буримасигкаабадзна хи ниссаггияавадтудуггадавадтуунам бадиггаханам вааридам, иминаа баривадданам. дасмаа дуггадавадтунаа 
Дуггадавадтугаббияавадтууни, габбияавадтунаа жа дуггадавадтум бариваддзндасса дуггадам. ниссаггияавадтунаа бана ниссаггияавадтум 
ваа дуггадавадтум ваа габбияавадтум ваа, дуггадавадтугаббияавадтуухи жа ниссаггияавадтум бариваддзндасса ниссаггияам ходи, дам 
буриманаяаанусаарзнзва сангхамажжхз ниссажжидаббам, ниссадтавадтусминжа дадта вудданаязнзва бадибажжидаббам. 


саавадтияам чаббаггияз аараббха руубияасамвохааравадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, анаанаддигам, яам аддано дханзна 
бариваддзди, дасса ваа дханасса ваа руубияабхааво жзва, бариваддананжаади имаанздта двз ангаани. гирияам, сзсам анандарасигкаабадз 
вудданаяамзваади. 
руубияасамвохаарасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
10. гаяавиггаяасигкаабадаваннанаа 
дасамз наанаббагаараганди жийвараадийнам габбияабхандаанам васзна анзгавидхам. гаяавиггаяанди гаяанжзва виггаяанжа. 


“иминаа имам дзхи, имам аахара, бариваддзхи, жздаабзхий” ди иминаа хи наязна барасса габбияабхандам ганхандо гаяам самаабажжади, 
аддано габбияабхандам дзндо виггаяам самаабажжади. дасмаа табздваа банжа сахадхаммигз яам звам аддано габбияабхандам дадваа мааду 


сандагамби габбияабхандам ганхаади, дам ниссаггияам ходи. вуддалагканавасзна сангхаганабуггалзсу яасса гассажи ниссажжидаббам, 
“имам бхунжидваа ваа гахздваа ваа идам наама аахара ваа гарохи ваа” ди ражанаадим аахараабздваа ваа дхамагаранаадибаригкаарам 
бхуумисодханаадинжа навагаммам гаарздваа ваа сандам вадту ниссажжидаббам, асандз баажиддияам дзсздаббамзва. 


саавадтияам убанандам аараббха гаяавиггаяавадтусмим баннаддам, “идам гим аггхадий” ди звам аггхам бужчандасса, яасса хадтадо 
бхандам ганхидугаамо ходи, дам табздваа аннам андамасо Дассзва буддабхаадугамби габбияагаарагам гадваа “иминаа идам наама гахздваа 
дзхий” ди аажигкандасса, “идам амхаагам адти, амхааганжа иминаа жа иминаа жа адто”ди звам вадваа аддано дханзна ладдхам 
ганхандасса, сахадхаммигзхи саддхим гаяавиггаяам гарондасса, уммаддагаадийнанжа анаабадди. яам аддано дханзна бариваддзди, язна жа 
бариваддзди, дзсам габбияавадтудаа, асахадхаммигадаа, гаяавиггаяаабажжананжаади имаанздта дийни ангаани. сзсам руубияасамвохаарз 
вудданаяамзваади. 


гаяавиггаяасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
злагаломавагго дудияо. 
3. баддавагго 
1. баддасигкаабадаваннанаа 


баддаваггасса батамз адирзгабаддоди анадхидтидо жа авигаббидо жа, со жа ко уггадтамажжхимомагаанам аннадаро бамаанаяуддова, 
дасса бамаанам “аддхаалхагоданам ганхаадий" диаадинаа (баараа 602) наязна баалияам вуддам. дадрааяам винижчаяо – 
анубахадабураанасаалидандулаанам сугоддидабарисуддхаанам двз магадханаалияо гахздваа дзхи дандулзхи 
ануддандуламагилиннамабиндигам сувисадам гундамагулараасисадисам авассаавидоданам бажидваа ниравасзсам баддз багкибидваа дасса 
оданасса жадудтабхаагаббамаано наадигхано наадидануго хадтахаарияо саббасамбхаарасанкадо муттасуубо багкибидаббо, дадо аалобасса 
ануруубам яааважаримаалобаббахонагам мажчамамсаадибяанжанам багкибидаббам, саббидзладаггарасаганжияаадийни бана 
ганануубагаани на хонди. даани хи оданагадигаанзва, нзва хаабздум, на ваддхздум саггонди, звамздам саббамби багкиддам сажз баддасса 
мукаваддияаа хздтимараажисамам дидтади, суддзна ваа хийрзна ваа чиндандасса суддасса ваа хийрасса ваа хздтимандам пусади, аяам 
уггадто наама баддо. сажз дам раажим адиггамма туубийгадам дидтади, аяам уггадтомаго наама баддо. сажз дам раажим на 
самбаабунаади, андогадхамзва ходи, аяам уггадтуггадто наама баддо. уггадтадо убаддхаббамаано мажжхимо. мажжхимабаддадо 
убаддхаббамаано омаго. дзсамби вудданаязнзва бхздо вздидаббо. ижжздзсу навасу уггадтуггадто жа омагомаго жаади двз абаддаа, сзсаа 
садда баддаа бамаанаяуддаа наама, аяамздтасанкзбо, видтааро бана самандабаасаадигааяам (баараа. адта. 2.598 аадаяо) вуддо, дасмаа звам 
бамаанаяуддам саманасааруббзна баггам аяобаддам ваа маддигаабаддам ваа лабхидваа бураанабаддам бажжуддхаридваа андодасаахз 
адхидтаадаббо. сажз банасса мууладо гааганигамаддамби даадаббам авасидтам ходи, адхидтаанубаго на ходи, аббажжуддхарандзна 
вигаббздаббо. дадта бажжуддхаранаадхидтааналагканам жийвараваггз вудданаязнзва вздидаббам, вигаббаналагканам барадо вагкаама. сажз 
бана гожи абаддаго бхигку даса баддз лабхидваа саббз адданаава барибхунжидугаамо ходи, згам баддам адхидтааяа буна дивасз дам 
бажжуддхаридваа анно адхидтаадаббо, здзнубааязна вассасадамби барихаридум саггаа. яо банасса баддо мукаваддидо хздтаа 
двангуламаддогаасадо бадтааяа яадтагадтажи гангусидтанигкаманамаддзна чиддзна чиддо ходи, со адхидтаанубаго на ходи. буна чиддз 
баагадигз гадз адхидтаадаббо, сзсам адхидтаанавижаханам дижийварз вудданаяамзва. 


саавадтияам чаббаггияз аараббха адирзгабаддадхааранавадтусмим баннаддам, асаадхааранабаннадди, сзсаваннанааггамо 
жийвараваггасса батамасигкаабадз вудданаязнзва вздидаббоди. 


баддасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
2. уунабанжабандханасигкаабадаваннанаа 


дудияз уунаани банжа бандханаани ассаади уунабанжабандхано, наасса банжа бандханаани буурзндийди адто, дзна 

уунабанжабандханзна, идтамбхуудасса лагканз гаранаважанам. дадта яасмаа абандханассааби банжа бандханаани на буурзнди саббасо 
надтидааяа, дзнасса бадабхаажанз“ “уунабанжабандхано наама баддо абандхано ваа згабандхано ваа” диаади (баараа. 613) вуддам. 

“уунабанжабандханзнаа” ди жа вуддаддаа яасса банжабандхано баддо ходи банжабандханогаасо ваа, дасса со абаддо, дасмаа аннам 
виннаабздум ваддади. яасмим бана баддз мукаваддидо хздтаа бхадтаа двангулаббамаанаа згааби раажи ходи, дам дассаа раажияаа 
хздтимабарияандз баддавздхагзна вижжхидваа бажидваа суддаражжугамагажиражжугаадийхи ваа дибусуддагзна ваа бандхидваа дам 
бандханам аамисасса алагганадтам дибубаддагзна ваа гзнажи баддхасилзсаадинаа ваа бадижчаадздаббам, со жа баддо адхидтахидваа 
барибхунжидаббо, сукумам ваа чиддам гадваа бандхидаббо, паанидам жхаабздваа баасаанажуннзна бандхидумби ваддади. яасса бана двз 
раажияо ваа згааязва ваа жадурангулаа, дасса двз бандханаани даадаббаани. яасса диссо ваа згааязва ваа чалангулаа, дасса дийни. яасса 
жадассо ваа згааязва ваа адтангулаа, дасса жаддаари. яасса банжа ваа згааязва ваа дасангулаа, со баддхоби абаддхоби абаддоязва, анно 
виннаабздаббо, зса даава маддигаабаддз винижчаяо. 


аяобаддз бана сажзби банжа ваа адирзгаани ваа чиддаани хонди, даани жз аяажуннзна ваа аанияаа ваа лохамандалзна ваа баддхаани 
мадтаани хонди, свзва барибхунжидаббо, анно на виннаабздаббо. ата бана згамби чиддам махандам ходи, лохамандалзна баддхамби мадтам 
на ходи, баддз аамисам лаггади, агаббияо ходи аяам баддо, анно виннаабздаббо. яо бана звам баддасанкзбагадз ваа аяобаддз, 
уунабанжабандханз ваа маддигаабаддз сади аннам виннаабзди, баяогз дуггадам, бадилаабхзна ниссаггияо ходи, ниссажжидаббо. 
ниссажжандзна сангхамажжхз зва ниссажжидаббо, дзна вуддам “бхигкубарисааяа ниссажжидаббо" ди. яо жа дассаа 
бхигкубарисааяаадиздга дзхи бхигкуухи багадияаа зва аддано аддано адхидтидам баддам гахздваа саннибадидаббам, дадо саммадзна 
баддаггаахаабагзна баддасса вижжамаанагунам вадваа “бхандз, имам ганхатаа" ди тзро ваддаббо. сажз тзрасса со баддо на ружжади, 
аббижчадааяа ваа на ганхаади, ваддади. дасмим бана анугамбааяа аганхандасса дуггадам. сажз бана ганхаади, тзрасса баддам дудияадтзрам 
гаахаабздваа здзнзва убааязна яаава сангханавагаа гаахаабздаббо, дзна барижжаддабаддо бана баддабарияандо наама, со дасса бхигкуно 
бадаадаббо. дзнааби со яатаа виннаабздваа гахидабаддо, звамзва саггажжам барибхунжидаббо. сажз бана дам жигужчандо адзсз ваа 
нигкибади, абарибхогзна ваа барибхунжади, виссажжзди ваа, дуггадам аабажжади. 


саггзсу чаббаггияз аараббха бахуу баддз виннаабанавадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, анаанаддигам , абандханзна 
абандханам, згабандханам, дубандханам, дибандханам, жадуббандханам, абандханогаасам, згадвидижадуббандханогаасам жздаабзди, звам 
згзгзна баддзна дасадхаа дасавидхам баддам. жздаабанавасзна бана згам ниссаггияабаажиддияасадам ходи. надтабаддасса, Охиннабаддасса, 
аддано наадагаббавааридз, аннасса жа наадагаббавааридз, дассзвадтааяа виннаабзндасса, аддано дханзна ганхадо, уммаддагаадийнанжа 
анаабадди. адхидтаанубагабаддасса уунабанжабандханадаа, аддуддзсигадаа, агадавиннадди , дааяа жа бадилаабходи имаанздта жаддаари 
ангаани. самудтаанаадийни дховаабанасигкаабадз вудданаяаанзваади. 


уунабанжабандханасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 


3. бхзсажжасигкаабадаваннанаа 


дадияз бадисааяанийяаанийди бадисааяидаббаани, барибхунжидаббаанийди адто. здзна саяам уггахздваа нигкиддаанам 
саддаахаадиггамзби анаабаддим дассзди, даани хи бадисааяидум на вадданди. бхзсажжаанийди Охзсажжагижжам гаронду ваа, маа ваа, 
звам ладдхавохаараани. сабби наама гаваадийнам сабби, язсам мамсам габбади, дзсам сабби. датаа наванийдам. дзлам наама 
диласаасабамадхуугазрандагавасаадийхи ниббаддидам. мадху наама магкигаамадхумзва. паанидам наама ужчурасам убаадааяа бана 
абаггаа ваа авадтугабаггаа ваа саббааби ужчувигади “паанида”нди вздидаббам. даани бадиггахздваади даани бхзсажжаани бадиггахздваа, 
на дзсам вадтууни. здзна табздваа васаадзлам яаанздта яаавагаалигавадтугаани, дзсам вадгууни бадиггахздваа гадаани саббиаадийни 
саддаахам адиггаамаяадоби анаабаддим дассзди. васаадзлам бана гаалз бадиггахидам гаалз нибаггам гаалз самсадтам дзлабарибхогзна 
барибхунжидум ануннаадам, дасмаа табздваа мануссавасам аннам яамганжи васам бурзбхаддам бадиггахздваа саамам бажидваа 
ниббаддидадзламби саддаахам нираамисабарибхогзна ваддади. анубасамбаннзна бажидваа диннам бана дадахубурзбхаддам саамисамби 
ваддади, аннзсам яаавагаалигавадтуунам вадтум бажидум на ваддадиязва. ниббаддидасабби ваа наванийдам ваа бажидум ваддади, дам бана 
дадахубурзбхаддамби саамисам барибхунжидум на ваддади. бурзбхаддам бадиггахидакийраадидо анубасамбаннзна бажидваа 
гадасаббиаадийни бана дадахубурзбхаддам саамисааниби вадданди, бажчаабхаддадо бадтааяа анажжхохаранийяаани, саддаахаадиггамзби 
анаабадди. саннидхигаарагам барибхунжидаббаанийди саннидхим гадваа нидахидваа бурзбхаддам бадиггахидаани дадахубурзбхаддам 
саамисабарибхогзнааби вадданди, бажчаабхаддадо бадтааяа бана даани жа, бажчаабхаддам бадиггахидаани жа саддаахам 
нираамисабарибхогзна барибхунжидаббаанийди адто. “барибхунжидаббааний” ди жа важанадо андосаддаахз аббханжанаадийнам адтааяа 
адхидтахидваа табидзсу анаабадди, яааважийвигаани саасабамадхуугазрандагаадтийни дзлагаранадтам бадиггахздваа дадахзва гададзлам 
саддаахагаалигам, дудияадивасз гадам чаахам ваддади, дадияадивасз гадам банжаахам, жадудгабанжамачадтасаддамадивасз гадам дадахзва 
ваддади. сажз яаава арунасса уггаманаа дидтади, ниссаггияам ходи, адтамадивасз гадам анажжхохаранийяам, аниссаггияаддаа бана 
баахирабарибхогзна ваддади. сажзби на гароди, дзладтааяа бадиггахидасаасабаадийнам бана баалияам анаагадасаббиаадийнанжа 
саддаахаадиггамз дуггадам аабажжади. сийдудагзна гадамадхуугабубпапаанидам бана паанидагадигамзва, амбапаанидаадийни 
яаавагаалигаани. яам банздта саддаахагаалигам, дам ниссадтам бадилабхидвааби аруаадийни ваа магкздум, ажжхохаридум ваа на ваддади. 
бадийбз гаалаваннз ваа убанздаббам, аннасса бхигкуно гааяигабарибхогам ваддади. яам бана нирабзгко барижжажидваа буна лабхади, дам 
ажжхохаридумби ваддади. висум табидасаббиаадийсу, згабхаажанз ваа амиссидзсу вадтугананааяа аабаддияо. 


саавадтияам самбахулз бхигкуу аараббха саддаахам адиггаманавадтусмим баннаддам, сзсам жийвараваггасса батамасигкаабадз 
вудданаязнзва вздидаббанди. 


бхзсажжасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
4. вассигасаадигасигкаабадаваннанаа 


жадудтз маасо сзсо гимхаананди жадуннам гимхамаасаанам зго бажиимамааса сзсо. бариязсидаббанди гимхаанам бажчимамаасасса 
батамадивасадо бадтааяа яаава гаддигамаасасса бажчимадивасо, даава “гаало вассигасаадигааяаа” диаадинаа садуббаадагаранзна, сангхасса 
бавааридадтаанадо, аддано наадагаббавааридадтаанадо бана “дзта мз вассигасаадигажийвара” ндиаадигааяа виннаддияааби 
бариязсидаббам. аннаадагааббавааридадтаанз садуббаадам гарондасса ваддабхздз дуггадам, яатаа ваа датаа ваа " дзта мз” диаадиважанзна 
виннаабзндасса аннаадагавиннаддисигкаабадзна ниссаггияам баажиддияам. гадваа ниваасздаббанди гимхаанам бажчимаддхамаасасса 
батамадивасадо бадтааяа яаава гаддигамаасасса бажчимадивасо, даава суужигамманидтаанзна сагимби ваннабхздамаддаражанзна 
габбабиндугаранзна жа гадваа баридахидаббаа. зддаавадаа гимхаанам бажчимо маасо бариязсанагкзддам , бажчимо аддхамаасо 
гарананиваасанагкзддамби, вассаанасса жадуусу маасзсу саббамби дам ваддадийди аяамадто дассидо ходи. яо жааяам гимхаанам бажчимо 
маасо ануннаадо, здта гадабариязсидамби вассигасаадигам адхидтаадум на ваддади. сажз дасмим маасз адиггандз вассам уггаддхияади, 
буна маасабарихаарам лабхади, дховидваа бана нигкибидваа вассуубанааяигадивасз адхидтаадаббаа. сажз садисаммосзна ваа 
аббахонагабхаавзна ваа агадаа ходи. дз жа двз маасз вассаанасса жадумаасанди ча маасз барихаарам лабхади. сажз бана гаддигамаасз 
гатинам адтарияади, абарзби жаддааро маасз лабхади, звам даса маасаа хонди. дадо барамби садияаа бажжаасааяа дам муулажийварам 
гадваа табзндасса згамаасанди звам згаадаса маасз барихаарам лабхади, идо барам згаахамби на лабхади. 


орзна жз маасо сзсо гимхаананди гимхаанам бажчимамаасасса оримабхаагз яаава хзмандасса батамадивасо, дааваади адто. 
бариязсзяяаади здзсу саддасу бидтисамаяамаасзсу аннаадагааббавааридадтаанадо садуббаадагаранзна бариязсандасса ниссаггияам 
баажиддияам, виннаабзндасса аннаадагавиннаддисигкаабадзна ниссаггияам баажиддияам, наадагаббавааридз виннаабзндасса дзна 
сигкаабадзна анаабадди, садуббаадам гарондасса иминаа сигкаабадзна аабадди. орзнаддхамаасо сзсо гимхаананди гимхаанасса 
бажчимаддхамаасадо оримабхаагз згасмим аддхамаасз. гадваа ниваасзяяаади здгандарз дхаммзна уббаннамби гадваа ниваасзндасса 
ниссаггияам ходи. 


саавадтияам чаббаггияз бхигкуу аараббха вассигасаадигабариязсанавадтусмим баннаддам, асаадхааранабаннадди, анаанаддигам, 
дигабаажиддияам, уунагамаасаддхамаасзсу адирзгасаннино взмадигасса ваа дуггадам, датаа садияаа вассигасаадигааяа наггасса гааяам 
овассаабаяадо. богкаранияаадийсу бана нхааяандасса ваа ажчиннажийварасса ваа надтажийварасса ваа “анивадтам жораа харандий” ди 
звам аабадаасу ваа ниваасаяадо уммаддагаадийнанжа анаабадди. здта жа вассигасаадигааяа аддуддзсигадаа, асамаяз бариязсанадаа, дааяа 
жа бадилаабходи имаани даава бариязсанаабаддияаа дийни ангаани . сажийварадаа, аабадаабхааво, вассигасаадигааяа сагабхааво, асамаяз 
ниваасананди имаани ниваасанаабаддияаа жаддаари ангаани. самудтаанаадийни дховаабанасигкаабадз вудданаяаанзваади. 


вассигасаадигасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
5. жийвараажчинданасигкаабадаваннанаа 


банжамз саамам жийварам дадваади взяяааважжаадийни бажжаасисамаано саяамзва дадваа. ажчиндзяяаади взяяааважжаадийни 
агарондам дисваа сагасаннааяа ажчиндандасса вадтугананааяа аабаддияо. ажчиндаабзяяаадиздта бана “ажчиндаа” ди аанаддияаа 
Дуггадам, ажчиндзсу яаддагаани аанаддаани, дзсам гананааяа аабаддияо. 


саавадтияам убанандам аараббха жийвараажчинданавадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, саанаддигам, дигабаажиддияам. 
анубасамбаннз убасамбаннасаннино, взмадигасса, анубасамбаннасаннино ваа, убасамбаннассааби вигаббанубагабажчимажийварам 
табздваа аннам баригкаарам, анубасамбаннасса жа яамгинжи ажчиндадо ваа дуггадам. дзна дудтзна ваа губидзна ваа диннам бана дасса 
виссаасам ваа ганхандасса уммаддагаадийнанжа анаабадди. вигаббанубагабажчимажийварадаа, саамам диннадаа, сагасаннидаа, 
убасамбаннадаа, годхавасзна ажчинданам ваа ажчиндаабанам ваади имаанздта банжа ангаани. самудтаанаадийни адиннаадаанасадисаани 
аннадра взданааяа. взданаа бана идха дугкавзданааязваади. 


жийвараажчинданасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 


6. суддавиннаддисигкаабадаваннанаа 


чадтз судданди чаббидхам комасуддаадим ваа дзсам ануломам ваа. виннаабздваади жийварадтааяа яаажидваа. вааяаабзяяаади 
“жийварам мз, аавусо, вааяатаа” ди агаббияааяа виннаддияаа вааяаабзяяа. ниссаггияанди звам вааяаабзндасса яо дандавааяо 
жийваравааяанадтам дуривзмасажжанаадигз баяогз гароди, дасса саббаббаяогзсу дуггадам, бадилаабхзна ниссаггияам ходи. 


“раажагахз чаббаггияз бхигкуу аараббха жийваравааяаабанавадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, анаанаддигам, 
виннаабидасуддам виннаабидадандавааязна вааяаабзндасса дийгхадо видадтимаддз дирияанжа хадтамаддз вийдз ниссаггияам 
баажиддияам. иди яаава жийварам ваддхади, даава иминаа бамаанзна аабаддияо ваддханди. дзнзва бана авиннаддияаа ладдхасуддам 
вааяаабзндасса яатаа буббз ниссаггияам , звам идха дуггадам. дзнзва виннадданжа авиннадданжа вааяаабзндасса сажз вуддаббамаанзна 
гздаарабаддхам вияа жийварам ходи, агаббияасуддамаяз барижчздз баажиддияам, идарасмим датзва дуггадам. дадо жз уунадараа 
барижчздаа, саббабарижчздзсу дуггадаанзва. ага згандаригзна ваа суддзна дийгхадо ваа габбияам дирияам агаббияам гадваа вийдам ходи, 
буббз вуддаббамаанагананааяа дуггадаани. здзнзва убааязна габбияадандавааязна агаббияасуддз, габбияаагаббиязхи дандавааязхи суддзби 
габбияз агаббияз габбияаагаббияз жа аабаддибхздо вздидаббо. дигабаажиддияам, авааяаабидз вааяаабидасаннино взмадигасса ваа дуггадам. 
жийварасиббанаааяогагааяабандханаамсабаддхагабаддадтавигабариссааванаанам адтааяа суддам виннаабзндасса, наадагаббавааридзхи 
габбияасуддам вааяаабзндасса, аннассадтааяа, аддано дханзна, уммаддагаадийнанжа анаабадди, жийварадтааяа виннаабидасуддам, 
аддуддзсигадаа, агаббияадандавааязна агаббияавиннаддияаа вааяаабананди имаанздта дийни ангаани. самудтаанаадийни 
дховаабанасигкаабадз вудданаяаанзваади. 


суддавиннаддисигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
7. махаабзсагаарасигкаабадаваннанаа 


саддамз дадра жз со бхигкууди яадра гаамз ваа нигамз ваа дандавааяаа, дадра. буббз аббавааридоди жийварасаамигзхи аббавааридо 
худваа . вигаббам аабажжзяяаади висидтагаббам адхигавидхаанам аабажжзяяа. идаани язнаагаарзна вигаббам аабанно ходи, дам дассздум 
идам ко, аавусодиаади вуддам. дадта ааяаданди дийгхам. видтаданди бутулам. аббиданди гханам. сувийданди судту вийдам, 
саббадтаанзсу самам гадваа вийдам. суббавааяиданди судту бавааяидам, саббадтаанзсу самам гадваа дандз басааридам. сувилзкиданди 
лзканияаа судту вилзкидам. сувидажчиданди гожчзна судту видажчидам, судту ниддходанди адто. биндабаадамаддамбийди здта жа на 
бхигкуно биндабаададаанамаддзна дам ниссаггияам ходи, сажз бана дз дасса важанзна жийварасаамигаанам хадгадо суддам гахздваа 
ийсагамби ааяадам ваа видтадам ваа аббидам ваа гаронди, ата дзсам баяогз бхигкуно дуггадам, бадилаабхзна ниссаггияам ходи. 


саавадтияам убанандам аараббха жийварз вигаббам аабажжанавадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, анаанаддигам, 
дигабаажиддияам, наадагз аннаадагасаннино взмадигасса ваа дуггадам. наадагаббавааридаанам дандавааязхи, аннасса ваа адгааяа, аддано 
ваа дханзна, махаггхам вааяаабздугаамам аббаггхам вааяаабзндасса, уммаддагаадийнанжа анаабадди. аннаадагааббавааридаанам дандавааяз 
убасангамидваа вигаббамаабажжанадаа, жийварасса аддуддзсигадаа, дасса важанзна суддаваддханам, жийвараббадилаабходи имаанздта 
жаддаари ангаани. самудтаанаадийни дховаабанасигкаабадз вудданаяаанзваади. 


махаабзсагаарасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
8. ажжзгажийварасигкаабадаваннанаа 


адтамз дасаахаанаагаданди даса ахаани дасаахам, дзна дасаахзна анаагадаа дасаахаанаагадаа, дасаахзна асамбаддаади адто, дам 
дасаахаанаагадам, ажжандасамяогавасзна бхуммадтз убаяогаважанам. гаддигадзмаасигабуннаманди батамагаддигабуннамам, идхааби 
батамабадасса анубаяогадаа буриманаязнзва бхуммадтз убаяогаважанам. идам вуддам ходи - яадо бадтааяа батамаббавааранаа 
“ дасаахаанаагадаа” Ди вужжади, сажзби даани дивасаани ажжандамзва бхигкуно ажжзгажийварам уббажжзяяа, “ажжзгам ида” нди 
жаанамаанзна Охигкунаа саббамби бадиггахздаббанди. дзна бавааранаамаасасса жунхабагкабанжамидо бадтааяа уббаннасса жийварасса 
нидхаанагаало дассидо ходи. гааманжзса “ дасаахабарамам адирзгажийварам дхаарздабба” ндииминаава сиддхо, адтуббаддивасзна бана 
абуббам вияа адгам дассздваа сигкаабадам табидам. ажжзгажийваранди гамигагилаанагаббхиниабхинавуббаннасаддхаанам буггалаанам 
аннадарзна “вассааваасигам дассаамий" ди звам аарожздваа диннам. сажз дам бурз бавааранааяа вибхажидам, язна гахидам, дзна 
вассажчздо на гаадаббо, гароди жз, дам жийварам сангхигам ходи. яаава жийварагааласамаяанди анадтадз гатинз яаава вассаанасса 
бажчимо маасо, адтадз гатинз яаава банжа маасаа, даава нигкибидаббам. 


саавадтияам самбахулз бхигкуу аараббха ажжзгажийварасса жийварагааласамаяам адиггаманавадтусмим баннаддам, сзсамздта 
жийвараваггасса батамасигкаабадз вудданаязнзва вздидаббанди. 


ажжзгажийварасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
9. саасангасигкаабадаваннанаа 


навамз убавассам ко банаади здта убавассанди убавасса, убавасидваади вуддам ходи, убасамбажжандиаадийсу (вибха. 570) вияа хздта 
анунаасиго дадтаббо, вассам убагандваа васидваа жаади адто. имасса жа бадасса " датааруубзсу бхигку сзнаасанзсу вихарандо" дииминаа 
самбандхо, идам вуддам ходи - вассам убагандваа васидваа жа дадо барам бажчимагаддигабуннамабарияосаанагаалам яаани ко бана даани 
аараннагаани. ..бз... андарагхарз нигкибзяяаади. дадта аараннагаанийди саббабажчимаани ааробидзна аажарияадханунаа гаамасса 
индакийладо бадтааяа банжадханусадаббамаанз бадзсз гадасзнаасанаани. сажз бана абаригкиддо гаамо ходи, баригкзбаарахадтаанадо 
бадтааяа минздаббам. сажз вихаарасса баригкзбо ваа абаригкиддасса яам гаамадо саббабатамам сзнаасанам ваа жздияам ваа бодхи ваа 
дхувасаннибаададтаанам ваа яаава , дам даава багадимаггзна минздаббам, аннам маггам гаадум, амаггзна ваа минздум на ваддади. 
саасангасаммадаанийди жораадийнам нивидтогаасаадидассанзна " саасантааний" ди саммадаани, звам саннаадаанийди адто. саха 
бадибхаязна саббадибхаяаани, жорзхи мануссаанам хадавилуддаагодидабхаавадассанадо саннихидабалавабхаяаанийди адто. 


андарагхарз нигкибзяяаади аараннагасса сзнаасанасса самандаа саббадисаабхаагзсу адданаа абхиружидз гожарагаамз нигкибзяяа. 
данжа ко садияаа ангасамбаддияаа, дадрааяам ангасамбадди - буримигааяа убагандваа махаабавааранааяа бавааридо ходи, идамзгам ангам. 
гаддигамаасоязва ходи, идам дудияам ангам. банжадханусадигабажчимаббамаанаяуддам сзнаасанам ходи, идам дадияам ангам. 
уунаббамаанз ваа гаавудадо адирзгаббамаанз ваа на лабхади, яадра хи биндааяа жаридваа бхуддавзлааяамзва буна вихаарам саггаа аагандум, 
дадзва идхаадхиббздам. саасангасаббадибхаяамзва ходи, идам жадудтам ангам ходийди. гожидзва бажжаяоди гинжидзва гааранам. дзна 
жийварзнаади дзна андарагхарз нигкиддажийварзна. виббаваасааяаади вияогаваасааяа. дадо жз уддари виббавасзяяаади чаараддадо 
уддари дасмим сзнаасанз саддамам арунам удтаабзяяаади адто, датаа асаггондзна бана гаамасиймам оггамидваа сабхааяам ваа яадта 
гадтажи ваа васидваа жийвараббаваддим надваа баггамидум ваддади. аннадра бхигкусаммудияаади яам сангхо гилаанасса бхигкуно 
жийварзна виббаваасасаммудим дзди, дам табздваа аладдхасаммудигасса адирзгачаараддам виббавасадо ниссаггияам ходи. 


саавадтияам самбахулз бхигкуу аараббха жийваравиббаваасавадтусмим баннаддам, сзсамздта жийвараваггасса дудияасигкаабадз 
вудданаязнзва вздидаббанди. 


саасангасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
10. баринадасигкаабадаваннанаа 
дасамз сангхиганди сангхасса сандагам. со хи сангхасса баринададдаа хадтз анаарулхоби згзна барияааязна сангхасандаго ходи. 
лаабханди лабхидаббам жийвараадивадтум. баринаданди " дассаама гариссаамаа" ди важийбхздзна ваа хадтамуддааяа ваа сангхасса 
ниннам худваа тидам. аддано баринаамзяяаади “идам маяхам дзтаа" диаадийни вадандо адданиннам гарзяяа. сажз бана сангхасса диннам 
ходи, дам гахздум на ваддади, сангхассзва даадаббам. баринадам бана сахадхаммигаанам ваа гихийнам ваа андамасо маадусандагамби 
аддано баринаамзндасса баяогз дуггадам, бадилаабхзна ниссаггияам ходи. 
саавадтияам чаббаггияз бхигкуу аараббха баринааманавадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, анаанаддигам, баринадз 
взмадигасса, абаринадз баринадасаннино жзва взмадигасса жа, сангхажздияабуггалзсу яасса гассажи баринадам аннасангхаадийнам 
баринаамзндасса жа дуггадам. абаринадасаннино, “гадта дзмаа” ди бужчидз “яадта думхаагам жиддам басийдади, дадга дзта, думхаагам 
дзяяадхаммо барибхогам ваа лабхзяяаа" диаадийни вадандасса, уммаддагаадийнанжа анаабадди. сангхз баринадабхааво, дам надваа аддано 
баринааманам, бадилаабходи имаанздта дийни ангаани. самудтаанаадийни адиннаадаанасадисаанийди. 
баринадасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
баддавагго дадияо. 
иди ганкаавидаранияаа баадимогкаваннанааяа 


ниссаггияабаажиддияаваннанаа нидтидаа. 


баажиддияагандо 
1. мусааваадавагго 
1. мусааваадасигкаабадаваннанаа 


баажиддиязсу мусааваадаваггасса батамз самбажаанамусааваадзди буббзби жаанидваа важанагканзби жаанандассзва мусааваадабхананз. 
бханананжа наама идха абхуудасса ваа бхуудадам, бхуудасса ваа абхуудадам гадваа гааязна ваа ваажааяа ваа виннаабанаббаяого, нимиддадтз жздам 
бхуммаважанам. дасмаа яо самбажаанамусааваадам вадади, дасса дамнимиддам дамхзду даббажжаяаа баажиддияам ходийди звамздта аннзсу жа ийдисзсу 
адто вздидаббо. 


саавадтияам хадтагам сагяабуддам аараббха аважаанидваа бадижаананаадивадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, анаанаддигам, 
уддаримануссадхаммаарожанадтам мусаа бханандасса баараажигам, амуулагзна баярлаж шэн ануддхамсанадтам сангхаадисзсо, сангхаадисзсзна 
ануддхамсанадтам баажиддияам, аажааравибаддияаа ануддхамсанадтам дуггадам, “яо дз вихаарз васий" диаадинаа (баараа. 220) барияааязна 
уддаримануссадхаммаарожанадтам бадивижаанандасса мусаа бханидз туллажжаяам, аббадивижаанандасса дуггадам, гзвалам мусаа бханандасса идха 
баажиддияам. анубадхаарздваа сахасаа бханандасса, “аннам бханиссаамий”ди аннам бханандасса, уммаддагаадийнанжа анаабадди. 
висамвааданабурзгкаарадаа, висамвааданажиддзна яамадтам ваддугаамо, дасса буггаласса виннаабанабаяого жаади имаанздта двз ангаани. 


самудтаанаадийни адиннаадаанасадисаанийди. 
мусааваадасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
2. омасаваадасигкаабадаваннанаа 


дудияз омасаваадзди овижжханаважанз, жаадинаамагоддагаммасиббааабаадхалингагилзсааабаддиаггосзсу бхуудзна ваа абхуудзна ваа язна гзнажи 
баараажигам аабаннам ваа анаабаннам ваа яамгинжи бхигкум яааяа гааяажи ваажааяа ваа хадтамуддааяа ваа ананнаабадзсзна аггосанаважанз 
баажиддияанди адто. 


саавадтияам чаббаггияз бхиткуу аараббха омасанавадтусмим баннаддам, саадкааранабаннадди, анаанаддигам, дзхиязва дасахи аггосавадгуухи 
“санди идхзгажжз жандаалаа” диаадинаа (баажи. 26) наязна аннаабадзсам гадваа аггосандасса, “жороси гантибхздагосий" диаадийхи баалимуддагабадзхи 
аггосандасса, яатаа датаа ваа анубасамбаннам аггосандасса жа дуггадам. идха бхигкунийби анубасамбаннасанкяам гажчади. анаггосидугаамасса гзвалам 
давагамяадааяа вададо саббадта дуббхаасидам. адтадхаммаанусаасанибурзгкаараанам, уммаддагаадийнанжа анаабадди. яам аггосади, дасса 
убасамбаннадаа, ананнаабадзсзна жаадиаадийхи аггосанам, " мам аггосадий" ди жаананаа, адтабурзгкаарадаадийнам абхааводи имаанздта жаддаари 
ангаани. самудтаанаадийни адиннаадаанасадисаани, взданаа бана идха дугкаади. 


омасаваадасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
3. бзсуннасигкаабадаваннанаа 


дадияз бхигкубзсуннзди бхигкусса бзсуннз, жаадиаадийхи аггосавадтуухи бхигкуу аггосандасса бхигкуно судваа важанам бхигкуно бияагамяадааяа 
ваа бхздаадхиббааязна ваа яо аггуддхо, дасса бхигкусса гааязна ваа ваажааяа ваа убасамхадз дасмим бзсуннагаранаважанз баажиддияанди адто. 


саавадтияам чаббаггияз бхигкуу аараббха бзсуннаубасамхаранавадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, анаанаддигам, вудданаязнзва 
аннаабадзсзна аггосандасса важануубасамхаарз ваа баалимуддагааггосуубасамхаарз ваа анубасамбаннасса жа убасамхаарз дуггадам. идхааби бхигкуний 
анубасамбаннадтаанз тидаа. на бияагамяадааяа, на бхздаадхиббааязна гзвалам баабагарахидааяа вадандасса, уммаддагаадийнанжа анаабадди. 
жаадиаадийхи ананнаабадзсзна аггосандасса бхигкуно судваа важанам бхигкусса убасамхаранам, бияагамяадаабхздаадхиббааязсу аннадарадаа „ дасса 
вижаананаади имаанздта дийни ангаани. самудтаанаадийни адиннаадаанасадисаанзваади. 


бзсуннасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
4. бадасодхаммасигкаабадаваннанаа 


жадудтз бадасо дхаммам ваажзяяаади сангийдиддаяам анаарулхамби 
раажоваададигкиндрияажадубариваддананандобанандагулумбасуддамаггагатаадидхамманжа сангийдиддаяамаарулхам дибидагадхамманжа бадам бадам 
ваажзяяа, бадаанубадаанвагкараанубяанжанзсу згзгам годтаасанди адто. баажиддияанди здзсу бадаадийсу бхигкунжа бхигкунинжа табздваа яамганжи 
годтаасам авасзсабуггалзхи саддхим згадо бханандасса бадаадигананааяа баажиддияам. 


саавадгияам чаббаггияз бхигкуу аараббха бадасо дхаммаваажанавадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, анаанаддигам, дигабаажиддияам. 
убасамбаннз анубасамбаннасаннино взмадигасса ваа дуггадам. анубасамбаннзна саддхим згадо уддзсаггаханз, сажжхааяагаранз, дасса сандигз 
уддзсаггаханз, язбхуяязна багунагантам бханандасса, осаарзндасса жа калидадтаанз “звам бханаахий" ди важанз жа згадо бханандассааби, 
уммаддагаадийнанжа анаабадди. анубасамбаннадаа, вуддалагканам дхаммам бадасо ваажанадаа, згадо осаабананжаади имаанздта дийни ангаани. 
бадасодхаммасамудтаанам, гирияам, носаннаавимогкам, ажиддагам, баннаддиважжам, важийгаммам, дижиддам, дивздананди. 


бадасодхаммасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
5. батамасахасзяяасигкаабадаваннанаа 


банжамз анубасамбаннзнаади бхигкум табздваа андамасо баараажигавадтубхуудзна диражчаанагадзнааби. уддаридираддадирадданди двиннам ваа 
диннам ваа раддийнам убари. сахасзяяанди саббажчаннабарижчаннз язбхуяязна чаннабарижчаннз ваа сзнаасанз буббаабариязна ваа згагканзна ваа згадо 
нибажжанам. габбзяяаади видахзяяа самбаадзяяа. дадта чаданам анаахажжа дияаддхахадтуббздхзна баагаараадинаа барижчиннамби 
саббабарижчаннамижжзва вздидаббам, дасмаа иминаа лагканзна саманнаагадо сажзби саддабхуумиго баасаадо згуубажааро ходи, садагаббхам ваа 
жадусаалам, яо дадта ваа аннадта ваа даадисз дзна ваа аннзна ваа анубасамбаннзна саха диссо раддияо саяидваа жадудтадивасз адтангадз суурияз 
анубасамбаннз нибаннз габбхадваарам бидхааяа ваа абидхааяа ваа нибажжади, батаманибанно ваа дасмим нибажжандз на вудтаади, дасса убхиннам 
удтахидваа нибажжанаббаяогагананааяа анубасамбаннагананааяа жа баажиддияам. аяамздта санкзбо, видтааро бана самандабаасаадигааяам (баажи. адта. 
51) саббаббагаарадо вуддо. 


аалавияам самбахулз бхигкуу аараббха анубасамбаннзна сахасзяяавадтусмим баннаддам, “уддаридираддадирадда” нди аяамздта анубаннадди, 
саадхааранабаннадди, анаанаддигам, дигабаажиддияам, убасамбаннз анубасамбаннасаннино взмадигасса ваа убаддхажчаннабарижчаннаадийсу жа 
дуггадам. уунагадираддадираддам васандасса, дадияааяа раддияаа бураарунаа нигкамидваа буна васандасса, саббажчаннасаббаабарижчаннаадийсу 
васандасса, идарасмим нисиннз нибажжандасса, нибаннз ваа нисийдандасса, уммаддагаадийнанжа анаабадди. баажиддияавадтугасзнаасанам, дадта 
анубасамбаннзна саха нибажжанам, жадудтадивасз суурияадтангамананди имаанздта дийни ангаани. самудтаанаадийни злагаломасадисаанзваади. 


батамасахасзяяасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 


6. дудияасахасзяяасигкаабадаваннанаа 


чадтз маадугаамзнаади андамасо дадахужаадааяаби мануссидтияаа. диссамаанаруубаа бана яагкибздияо бандаго мзтунавадтубхуудаа жа 
диражчаанидтияо идха дуггадавадтугаа хонди. 


саавадтияам ааяасмандам ануруддхадтзрам аараббха маадугаамзна сахасзяяавадтусмим баннаддам, сзсам анандарасигкаабадз вудданаязнзва 
вздидаббам аннадра раддибарижчздаа, дадра хи жадудтадивасз аабадди, идха бана батамадивасзбийди. 


дудияасахасзяяасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
7. дхаммадзсанаасигкаабадаваннанаа 


саддамз уддаричаббанжаваажаахийдиздта зго гаатаабаадо згаа ваажаади звам саббадта ваажаабамаанам вздидаббам. дхаммам дзсзяяаади 
бадасодхаммасигкаабадз вуддалагканам дхаммам ваа адтагатаадхаммам ваа бхаасзяяа. аннадра виннунаа бурисавиггахзнаади винаа виннунаа бурисзна. 
мануссавиггахам гахздваа тидзна бана яагкзна ваа бздзна ваа диражчаанзна ваа саддхим тидааяаби дхаммам дзсздум на ваддади. баажиддияанди 
дудияаанияадз вуддалагканзна мануссзна винаа виннумануссидтияаа чаннам ваажаанам убари бадаадивасзна дхаммам дзсзндасса бадаадигананааяа, 
бахуунам дзсаяадо маадугаамагананааяа жа баажиддияам. 


саавадтияам удааяидтзрам аараббха маадугаамасса дхаммадзсанаавадтусмим баннаддам, “аннадра виннунаа” ди аяамздта анубаннадди, 
саадхааранабаннадди, анаанаддигам, дигабаажиддияам, амаадугаамз маадугаамасаннино взмадигасса ваа 
яагкибздибандагамануссавиггахадиражчаанидтийнам дзсзндасса жа дуггадам. чахи ваажаахи, дадо ваа орам дзсзндасса, вуддалагканз ваа бурисз сади, 
саяам ваа удтааяа, буна нисийдидваа маадугаамасса ваа удтахидваа буна нисиннасса, аннасса ваа маадугаамасса дзсаяадо, “Дийгханигааяо наама бхандз 
гимадтияо” ди звам бана будтз саббамби дийгханигааяам дзсзндасса, аннассадтааяа вужжамаанам маадугаамз сунандз, уммаддагаадийнанжа анаабадди. 
вуддалагканасса дхаммасса чаннам ваажаанам убари дзсанаа, вуддалагкано маадугаамо, ирияаабатабариваддаабхааво, габбияагаарагассаабхааво, 
абанхаависсажжанаади имаанздта банжа ангаани. самудтаанаадийни бадасодхаммасадисаанзва, гзвалам идха гирияаагирияам ходийди. 


дхаммадзсанаасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
8. бхуудаарожанасигкаабадаваннанаа 


адтамз уддаримануссадхамманди жадудтабаараажигз вуддалагканам уддаримануссаанам жхааяийнанжзва арияаананжа дхаммам. бхуудасмим 
баажиддияанди аддани жхаанаадидхаммз сади дам бхигкунжа бхигкунинжа табздваа аннасса аарожаяадо баажиддияам. 


взсаалияам ваггумудаадийрияз бхигкуу аараббха дзсам бхуудаарожанавадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди , анаанаддигам, ниббарияааязна 
аддани вижжамаанам жхаанаадидхаммам аарожзндасса сажз яасса аарожзди, со анандарамзва “аяам жхааналаабхий" ди ваа “арияо” ди ваа язна гзнажи 
аагаарзна дамадтам жаанаади, баажиддияам. но жз жаанаади, дуггадам. барияааязна аарожидам бана жаанааду ваа, маа ваа, дуггадамзва. датааруубз 
гааранз сади убасамбаннасса аарожаяадо, аадигаммигасса жа анаабадди. яасмаа бана арияаанам уммаддагаадибхааво надти, жхааналаабхино бана дасмим 
сади жхаанаа барихааяанди, дасмаа дз идха на гахидаа. уддаримануссадхаммасса бхуудадаа, анубасамбаннасса аарожанам, данканавижаананаа, 
ананнаабадзсоди имаанздта жаддаари ангаани. бхуудаарожанасамудтаанам, гирияам, носаннаавимогкам, ажиддагам, баннаддиважжам, гааяагаммам, 
важийгаммам, гусалаабяаагадажиддзхи движиддам, сукамажжхаддавзданаахи двивздананди. 


бхуудаарожанасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
9. дудтуллаарожанасигкаабадаваннанаа 


навамз бхигкуссаади баараажигам анажжхаабаннасса. дудтулланди гинжааби двиннам аабаддигкандхаанамздам адхиважанам, идха бана 
сангхаадисзсамзва адхиббздам. аннадра бхигкусаммудияаади яам сангхо абхинхаабаддигасса бхигкуно ааяадим самварадтааяа аабаддийнанжа 
гулаананжа барияандам гадваа ваа агадваа ваа дигкаддум абалогздваа гадигам гароди, дам табздваа, аяатаагадигааяа “аяам асужим можздваа 
сангхаадисзсам аабанно” диаадинаа наязна вадтунаа саддхим аабаддим гхадздваа аарожзндасса баажиддияам. 


саавадтияам чаббаггияз бхигкуу аараббха дудтуллаабаддиаарожанавадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, анаанаддигам, дигабаажиддияам , 
адудтуллааяа дудтулласаннино взмадигасса ваа дуггадам, авасзсз ча аабаддигкандхз, анубасамбаннасса буримабанжасигкаабадавийдиггамасанкаадам 
дудтуллам ваа идарам адудтуллам ваа ажжхаажаарам аарожзндассааби дуггадамзва. вадтумаддам ваа аабаддимаддам ваа аарожзндасса, 
бхигкусаммудибарижчздам анадиггамидваа аарожзндасса, уммаддагаадийнанжа анаабадди. вуддалагканасса бхигкуно савадтуго сангхаадисзсо, 
анубасамбаннасса аарожанам, бхигкусаммудияаа абхааводи имаанздта дийни ангаани. самудтаанаадийни адиннаадаанасадисаани, взданаа бана идха 
дугкааязваади. 


дудтуллаарожанасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
10. багавийкананасигкаабадаваннанаа 


дасамз батавинди дувидхаа батавий жаадабатавий ажаадабатавийди. дадга жаадабатавий суддхамиссабунжавасзна дивидхаа, дадга суддхабатавий 
наама багадияаа суддхабамсу ваа суддхамаддигаа ваа. миссабатавий наама яадта бамсудо ваа маддигаадо ваа баасаанасагкарагаталамарумбаваалугаасу 
аннадарасса дадияабхааго ходи. бунжабатавий наама “адирзгажаадумаасам овадто бамсубунжо ваа маддигаабунжо ваа”ди (баажи. 86) вуддам, 
вуддалагканзна бана миссагабунжоби бидтибаасаанз тидасукумаражамби жа дзвз пусааяандз сагим диндам жадумаасажжаязна диндогаасо 
бунжабатависанкамзва гажчади. дивидхааби жзсаа батавий уддханабаддабажанаадивасзна ваа яатаа датаа ваа ададдхаа “жаадабатавий”ди вужжади, 
даддхаа бана вуддаббамаанадо адхигадарабаасаанаадимиссаа ваа ажаадабатавий наама ходи, го бана ваадо суддхабаасаанаадибхздааяа. дадта яаа 
“жаадабатавий ди вуддаа, аяам агаббияабатавий. яо бхигку дам зваруубам батавим саяам канади, кананабхзданавилзканабажанаадийхи вигобзди, дасса 
баяогагананааяа баажиддияам. яо бана канаабзди, вудданаязнзва вигобаабзди, дасса “имам бадзса” нди ваа “имам батави" нди ваа звам нияамздваа “кана, 
бхиндаа” диаадинаа наязна аанаабзндасса аанаддияаа дуггадам, сагим аанаддз дивасамби канандз аанаабагасса згамзва баажиддияам, сажз идаро 
бунаббунам аанаабзди, ваажааяа ваажааяа баажиддияам. 


аалавияам аалавагз бхигкуу аараббха батавикананавадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, саанаддигам, батавияаа взмадигасса, абатавияаа 
батависаннино жзва взмадигасса жа дуггадам. огаасам анияамздваа “богкараним кана, ааваадам кана, гандам канаа” диаадийни бханандасса, аадабзна 
суссидваа палидагаддамам ваа гогандагам ваа хздтаа батавияаа асамбаддхам бхижжидваа бадиданадидадам ваа махандамби 
нангалажчиннамаддигаабиндандизвамаадийни саббанжа ажаадабатавим вигобзндасса, “имасса тамбхасса ааваадам жаана , маддигам дзхи, маддигам 
аахара, бамсунаа мз адто, маддигам габбияам гарохий" ди бханандасса, асанжижжа ругкаадибавадданзна бхиндандасса, асадияаа баадангудтагаадийхи 
вилзкандасса, жаадабатавибхаавам ваа, “канаами ваа аха” нди ажаанандасса, уммаддагаадийнанжа анаабадди. жаадабатавий, багависаннидаа, 
кананаканаабанаанам аннадаранди имаанздта дийни ангаани. самудтаанаадийни адиннаадаанасадисаани, идам бана баннаддиважжам, дижиддам, 
дивздананди. 


батавийкананасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
мусааваадавагго батамо. 
2. бхуудагаамавагго 


1. бхуудагаамасигкаабадаваннанаа 


бхуудагаамаваггасса батамз бхуудагаамабаадабяадааяаади здта бхаванди ахзсунжаади бхуудаа, жааяанди ваддханди жаадаа ваддхидаа жаади адто. 
гаамоди рааси, бхуудаанам гаамо, бхуудаа зва ваа гаамоди бхуудагаамо, бадидтидахаридадинаругкаадийнамздам адхиважанам. баадабяасса бхааво 
баадабяадаа, чзданабхзданаадийхи яатааружи барибхунжидаббадаади адто, дассам бхуудагаамабаадабяадааяа, нимиддадтз жздам бхуммаважанам, 
бхуудагаамабаадабяадаахзду бхуудагаамасса чзданаадибажжаяаа баажиддияанди адто. дасмаа яо бхигку батавиудагабаагаараадийсу яадтагадтажи жаадам 
асугкам андамасо адисукумадинамби саасабабийжагасзвааламби уддхаранажчзданавижжханаадийхи вигобзди ваа батавикананз вудданаязна вигобаабзди 
ваа баажиддияам аабажжади. 


аалавияам аалавагз бхигкуу аараббха ругкачинданавадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, саанаддигам, бхуудагаамадо 
вияожидамуулабийжакандхабийжапалубийжааггабийжабийжабийжаанам аннадарам бхаажанагадам ваа раасигадам ваа бхуумияам робидамби 
нигкандамууламаддам ваа нигкандаангурамаддам ваа сажзбисса видадтимаддаа баддавадди ниггажчади, анигкандз ваа муулз нигкандз ваа муулз яаава 
ангуро харидо на ходи, даава дам вигобзндасса дуггадам, датаа бхуудагаамабийжагаамз взмадигасса, абхуудагаамабийжагаамз 
бхуудагаамабийжагаамасаннино жзва взмадигасса жа. убхаяадта бана адатаасаннисса, уммаддагаадийнанжа анаабадди, асанжижжа асадияаа ажаанидваа 
ваа вигобзндасса, ‘имам ругка"'нди звам анияамздваа “ругкам чинда, валлим чиндаа" диаадийни бханандасса, “имам бубпам ваа палам ваа жаана, имам 
дзхи, имам аахара, иминаа мз адто, имам габбияам гарохий” ди бханандасса жа анаабадди. звам габбияаважанзна бхуудагаамадо вияожидам бана 
бийжажаадам буна би “габбияам гарохий” ди гаарздваава барибхунжидаббам. званхисса бийжагаамабариможанамби гадам ходи. 

габбияам гарондзна бана аггинаа ваа накзна ваа садтзна ваа гаддаббам, аггинаа гарондзна жа язна гзнажи аггинаа згадзсз пусандзна “габбияа нди 
вадваава гаадаббам. садтзна гарондзна яасса гассажи дикинасадтасса андамасо суужинакажчзданаадийнамби дундзна ваа дхаарааяа ваа вздхам ваа чздам 
ваа дассзндзна датзва гаадаббам. накзна гарондзна табздваа гомахимсаадийнам курз язна гзнажи абуудинаа мануссаанам ваа диражчаанаанам ваа накзна 
андамасо чиндидваа аахадзнааби садтз вудданаязнзва гаадаббам. дадта сажзби бийжаанам баббадамаддо рааси, ругкасахассам ваа чиндидваа згаабаддхам, 
ужчуунам ваа махаабхааро бандхидваа табидо ходи, згасмим бийжз ваа ругкасаакааяа ваа ужчумхи ваа габбияз гадз саббам гадам ходи. ужчум “габбияам 
гариссаамий” ди дзхи саддхим баддхам дааругам вижжхади, ваддадиязва. сажз бана яааяа валлияаа бхааро баддхо, дам вижжхади, на ваддади. 
марижабаггаадийхи миссздваа бхаддам аахаранди, “габбияам гарохий” ди вуддз сажзби бхаддасидтз вижжхади, ваддадиязва, диладандулзсуби зсзва наяо. 
яаагуяаа багкиддаани бана згаабаддхаани худваа на сандидтанди, дадта згзгам вижжхидваава гаадаббам. габидтапалаадийнам андо минжам гадаахам 
мунжидваа санжаради, бхиндаабздваа габбияам гаарздаббам. згаабаддхаа жз, гадаахзби гаадум ваддади. яам бана палам дарунам ходи абийжам яанжа 
ниббаддабийжам бийжам абанздваа барибхунжидаббам, дадта габбияагаранагижжам надти. бхуудагаамо, бхуудагаамасаннидаа, вигобанам ваа 
вигобаабанам ваади имаанздта дийни ангаани. самудтаанаадийни батавикананасадисаанзваади. 


бхуудагаамасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
2. аннаваадагасигкаабадаваннанаа 


дудияз яамадтам сангхамажжхз винаяадхаро бужчади, дадо аннам вададийди аннаваадаго, аннзнаннам бадижаранассздам наамам. вихзсадийди 
вихзсаго, дунхийбхаавассздам наамам, дасмим аннаваадагз вихзсагз. баажиддияанди вадгудваяз баажиддияадваяам вуддам. дасмаа яо бхигку саавасзсам 
аабаддим аабанно сангхамажжхз ануяунжияамаано дам на гатздугаамо : аннзна важанзна аннам чаадзндо датаа датаа вигкибади, яо жа дунхийбхаавзна 
вихзсзди, дзсам яам бхагавадаа аннаваадагагамманжзва вихзсагагамманжа ануннаадау, дасмим сангхзна гадз буна датаа гарондаанам баажиддияам. 


госамбияам чаннадтзрам аараббха аннзнаннам бадижаранавадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, анаанаддигам, дхаммагаммз 
дигабаажиддияам, адхаммагаммз дигадуггадам, анааробидз бана аннаваадагз ваа вихзсагз ваа датаа гарондасса дуггадамзва. аабаддим аабаннабхаавам ваа 
ажаанандасса "гим думхз бханатаа" ди бужчадо, гзланнзна ваа, “сангхасса бханданаадийни ваа бхависсанди, адхаммзна ваа ваггзна ваа нагаммаарахасса 
ваа гаммам гариссандий” Ди иминаа адхиббааязна на гатзндасса, уммаддагаадийнанжа анаабадди. дхаммагаммзна ааробидадаа, аабаддияаа ваа вадтунаа 
ваа ануяунжияамаанадаа, чаадздугаамадааяа аннзнаннам бадижаранам ваа дунхийбхааво ваади имаанздта дийни ангаани. самудтаанаадийни 
адиннаадаанасадисаани, идам бана сияаа гирияам, сияаа агирияам, дугкавздананжа ходийди. 


аннаваадагасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
3. ужжхаабанагасигкаабадаваннанаа 


дадияз язна важанзна ужжхаабзнди “чандааяа идганнаамо идам наама гародий" "диаадийни вадандаа убасамбаннам сангхзна саммадам 
сзнаасанабаннаабагаадибхздам дасса аяасагаамаа худваа бхигкуухи аважаанаабзнди, аваннааяа ологаабзнди, лаамагадо ваа жиндаабзнди, дам важанам 
ужжхаабанагам. язна жа датзва вадандаа кияяанди, саббадта дасса аваннам багаасзнди, дам кияяанагам, дасмим ужжхаабанагз кияяанагз. 
баажиддияанди вадтудваяз баажиддияадваяам вуддам. дасмаа яо саммадасса бхигкуно аяасагаамадааяа убасамбаннасса вадандо ужжхаабзди ваа кияяади 
ваа, дасса баажиддияам ходи. 


раажагахз мзддияабхуумажагз бхигкуу аараббха ужжхаабанакияяанавадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, анаанаддигам, яам дасса 
убасамбаннасса саммудигаммам гадам, дасмим дхаммагаммз дигабаажиддияам, адхаммагаммз дигадуггадам, анубасамбаннасса бана сандигз датаа 
Оханандасса, асаммадасса жа аваннам яасса гассажи сандигз бханандасса, анубасамбаннасса бана саммадасса ваа асаммадасса ваа аваннам яасса 
гассажидзва сандигз бханандасса жа дуггадамзва. багадияаава чандаадивасзна гарондам ужжхаабзндасса ваа кияяандасса ваа, уммаддагаадийнанжа 
анаабадди. дхаммагаммзна саммададаа, убасамбаннадаа, агадигаманаабхааво, дасса аваннагаамадаа, яасса сандигз вадади, дасса убасамбаннадаа, 
ужжхаабанам ваа кияяанам ваади имаанздта ча ангаани. самудтаанаадийни адиннаадаанасадисаани, идам бана дугкавзданамзваади. 


ужжхаабанагасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
4. батамасзнаасанасигкаабадаваннанаа 


жадудтз сангхиганди сангхасса сандагам. манжаадийсу яогожи манжасанкзбзна гадо саббоби манжоязва, бийтзби зсзва наяо. язна гзнажи бана 
жолзна ваа габбияажаммзна ваа чавим гадваа табздваа мануссаломам даалийсабадданжа язхи гзхижи ломабаннадинаваагажолзхи буурздваа 
гадасзнаасанам бхисийди вужжади. дадта нисийдидумби нибажжидумби ваддади, бамаанабарижчздоби жздта надти. гожчам бана 
ваагаусийрамунжабаббажаадийнам аннадарамаяам андо самвзллидваа баддхам хздтаа жа убари жа видтадам банавасантаанам мажжхз 
сийхажаммаадибаригкиддам ходи, агаббияажаммам наамздта надти. сзнаасананхи сованнамаяамби ваддади. ажжхогаасзди здта яз авассигасангздаа 
вассаанамаасаади звам асаннидаа адта маасаа, дз табздваа идарзсу жадуусу маасзсу сажзби дзво на вассади. датааби багадиажжхогаасз жа 
овассагамандабз жа сантаридум на ваддади. яадта бана хзмандз вассади, дадта абарзби жаддааро маасз на ваддади. гимхз бана саббадта вигадавалаахагам 
висуддхам набхам ходи, дасмаа дадаа гзнажидзва гаранийязна гажчади, ваддади. гаагаадийнам нибаддхаваасаругкамуулз бана гадаажиби на ваддади. иди 
яадта жа яадаа жа сантаридум на ваддади, дам саббамидха ажжхогаасасанкамзва гаданди вздидаббам. 


сантаридваади датааруубз таанз аддано ваа барасса ваа адтааяа сантаридваа. аннассадтааяа сантадамби хи яаава со дадта на нисийдади, ‘гажча 
два”нди ваа на бханади, даава сантаарагассзва бхааро. сантараабздваади анубасамбаннзна сантараабздваа. здадзва хи дасса балибодхо ходи, 
убасамбаннзна сантадам сантаарагассзва бхааро, данжа ко яаава. аанаабаго дадта на нисийдади, “гажча два нди ваа на бханади. яасминхи адданаа 
сантараабидз ваа багадисантадз ваа убасамбанно нисийдади, саббам дам нисиннассзва бхааро, дасмаа сантараабидандвзва санкам гажчади. дам 
баггамандо нзва уддхарзяяа, на уддхараабзяяаади адданаа ваа уддхаридваа бадируубз таанз на табзяяа, барзна ваа датаа на гаараабзяяа. анаабужчам 
ваа гажчзяяаади яо бхигку ваа сааманзро ваа аараамиго ваа лажжий ходи, аддано балибодхам вияа маннади, датааруубам анаабужчидваа дам сзнаасанам 
дасса анияяаадздваа нирабзгко гажчади, таамамажжхимасса бурисасса лзддубаадам адиггамзяяа, дасса згзна баадзна лзддубаадаадиггамз дуггадам, 
дудияабаадаадиггамз баажиддияам. бхожанасаалааяа тидо бана “асугасмим наама диваавихаарадтаанз баннабздваа гажчаахий” ди бзсздваа дадо 
нигкамидваа аннадта гажчандо баадуддхаарзна гаарздаббо. 


саавадтияам самбахулз бхигкуу аараббха сантадам ануддхаридваа анаабужчам баггаманавадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, анаанаддигам, 
дигабаажиддияам, буггалигз дигадуггадам, жимилигам ваа уддарадтаранам ваа бхуумадтаранам ваа даддигам ваа жаммагкандам ваа баадабунчанам ваа 
палагабийтам ваа яам ваа бананнам ганжи даарубхандам маддигаабхандам андамасо баддаадхаарагамби вуддалагканз ажжхогаасз табздваа гажчандасса 
дуггадамзва. аараннагзна бана асади ановассагз саббам ругкз лаггздвааби яатаа ваа убажигаахи на кажжади, звам гадвааби гандум ваддади. 
аббхогаасигзна бана жийварагудигам гадвааби рагкидаббам. аддано сандагз, виссаасигабуггалигз, уддхаранаадийни гадваа гаманз, одаабзндасса, 
“аагандваа уддхариссаамий” ди гажчадо, вуддхадараа удтаабзнди, амануссо дадта нисийдади, гожи иссаро ганхаади, сийхаадаяо дам таанам аагандваа 
дидтанди, звам сзнаасанам балибуддхам ходи, датаа балибуддхз ваа сзнаасанз, жийвидабрахмажарияандарааяагараасу аабадаасу ваа гажчандасса, 
уммаддагаадийнанжа анаабадди. манжаадийнам сангхигадаа, вуддалагканз дзсз сантаранам ваа сантараабанам ваа, абалибуддхадаа, аабадааяа абхааво, 
нирабзгкадаа, лзддубаадаадиггамоди имаанздта ча ангаани. самудтаанаадийни батамагатинасадисаанзва, идам бана гирияаагирияанди. 


батамасзнаасанасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
5. дудияасзнаасанасигкаабадаваннанаа 


банжамз вихаарзди габбхз ваа аннадарасмим ваа саббабарижчаннз вуддасзнаасанз. сзяяанди сзяяаа наама бхисий жимилигаа уддарадтаранам 
бхуумадтаранам даддигаа жаммагкандо нисийданам бажжадтаранам динасантааро баннасантаароди вуддам. дадта жимилигаа наама баригаммагадааяа 
бхуумияаа ваннаанурагканадтам гадаа. уддарадтаранам наама манжабийтаадийнам убари адтаридаббаяуддагам бажжадтаранам. бхуумадтаранам наама 
жимилигааяа сади дассаа убари, асади суддхабхуумияам адтаридаббаа гадасаарагаади вигади. даддигаа наама даалабаннаадийхи гадададдигаа. 
жаммагкандо наама яамгинжи жаммам, сийхажаммаадийнанхи барихаранзязва баригкзбо, сзнаасанабарибхогз бана агаббияажаммам наама надти. 
бажжадтаранам наама баавааро гожаводи зддагамзва, сзсам баагадамзва. иди имаасу дасасу сзяяаасу згамби сзяяам аддано вассаггзна гахздваа 
вуддалагканз вихаарз сантаридваа ваа сантараабздваа ваа яо бхигку дисамгамиго яатаа табидам убажигаахи на кажжади, датаа табанавасзна нзва 
уддхарзяяа, на уддхараабзяяа, буримасигкаабадз вудданаязна анаабужчам ваа гажчзяяа, дасса баригкиддасса аараамасса баригкзбам, абаригкиддасса 
убажаарам адиггамандасса батамабаадз дуггадам, дудияабаадз баажиддияам. яадта бана убажигаасангаа надти, дадо анаабужчааби гандум ваддади, 
аабужчанам бана ваддам. 


саавадгияам саддарасаваггияз бхигкуу аараббха сангхигз вихаарз сзяяам сантаридваа ануддхаридваа анаабужчаа баггаманавадтусмим баннаддам, 
саадхааранабаннадди, анаанаддигам, дигабаажиддияам, буггалигз дигадуггадам, вуддалагканасса бана вихаарасса убажаарз бахи аасаннз 
убадтаанасаалааяа ваа абарижчаннамандабз ваа барижчаннз вааби бахуунам саннибаадабхуудз ругкамуулз ваа сантаридваа ваа сантараабздваа ваа, 
манжабийтанжа вихаарз ваа вуддаббагаарз вихааруубажаарз ваа сантаридваа ваа сантараабздваа ваа уддхаранаадийни агадваа гажчандасса дуггадамзва. 
аддано сандагз, виссаасигабуггалигз, уддхаранаадийни гадваа, буриманаязнзва балибуддхам чаддздваа гаманз, яо жа “ажжзва аагандваа 
бадижаггиссаамий" ди звам саабзгко надибаарам ваа гаамандарам ваа гандваа яадтасса гаманажиддам уббаннам, дадтзва тидо ганжи бзсздваа ваа 
аабужчади, надибуурараажажораадийсу ваа гзнажи балибуддхо на саггоди бажжаагандум, дасса жа, аабадаасу жа, уммаддагаадийнанжа анаабадди. 
вуддалагканасзяяаа , дассаа сангхигадаа, вуддалагканз вихаарз сантаранам ваа сантараабанам ваа, абалибуддхадаа, аабадааяа абхааво, анабзгкасса 
дисаабаггаманам , убажаарасиймаадиггамоди имаанздта садда ангаани. самудтаанаадийни анандарасигкаабадз вудданаяаанзваади. 


дудияасзнаасанасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
6. анубакажжасигкаабадаваннанаа 


чадтз жаананди “анудтаабанийяо аяа” нди жаанандо, дзнзвасса бадабхаажанз “вуддхо”ди жаанаади, “гилаано” ди жаанаади, “сангхзна динно ди 
жаанаадий” ди (баажи. 121) вуддам. вуддхо хи аддано вуддхадааяа анудтаабанийяо, гилаано гилаанадааяа, сангхо бана бхандаагааригасса ваа 
дхаммагатигавинаяадхараганаваажагаажарияаанам ваа бахуубагаарадам гунависидтаданжа саллагкздваа дхуваваасадтааяа вихаарам саллагкздваа 
самманнидваа дзди, дасмаа яасса сангхзна динно, соби анудтаабанийяо. буббубагаданди буббам убагадам. анубакажжаади манжабийтаанам ваа дасса 
ваа бхигкуно бависандасса ваа нигкамандасса ваа убажаарам анубависидваа. дадта манжабийтаанам даава махаллагз вихаарз самандаа дияаддхо хадто 
убажааро, куддагз яадо баходи, дадо дияаддхо хадто , дасса бана бависандасса баададхованабаасаанадо яаава манжабийтам, нигкамандасса манжабийтадо 
яаава бассаавадтаанам, даава убажааро. сзяяам габбзяяаади дасса самбаадхам гаддугаамадааяа дасмим убажаарз дасасу сзяяаасу згамби сантарандасса 
ваа сантараабзндасса ваа дуггадам, дадта нисийдандасса ваа нибажжандасса ваа баажиддияам, двзби гарондасса двз баажиддияаани, бунаббунам 
гарондасса баяогагананааяа баажиддияам. 


саавадгияам чаббаггияз бхигкуу аараббха анубакажжа сзяяагаббанавадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, анаанаддигам, дигабаажиддияам, 
буггалигз дигадуггадам, вуддуубажаарадо ваа бахи, убадтаанасаалаадигз ваа, вихаарасса убажаарз ваа, сантаранасантараабанзсуби нисажжасаяанзсуби 
дуггадамзва. аддано ваа, виссаасигасса ваа сандагз бана вихаарз сантарандасса, яо жа гилаано ваа сийдунхабийлидо ваа бависади, дасса жа, аабадаасу жа, 
уммаддагаадийнанжа анаабадди. сангхигавихаарадаа, анудтаабанийяабхааважаананам, самбаадхздугаамадаа, убажаарз нисийданам ваа нибажжанам 
ваади имаанздга жаддаари ангаани. самудтаанаадийни батамабаараажигасадисаанзва, идам бана дугкавзданамзваади. 


анубакажжасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
7. ниггаддханасигкаабадаваннанаа 


саддамз губидоди гуддхо. анаддаманоди адудтажиддо. ниггаддхзяяа ваа ниггаддхаабзяяа ваа баажиддияанди здта яз анзгабхуумагаа баасаадаа, 
анзгагодтагаани ваа жадуссаалаани, даадисзсу сзнаасанзсу гахздваа андараа адтабздваа згзнзва баяогзна адиггаамзндасса згам баажиддияам, табздваа 
табздваа наанаабаяогзхи адиггаамзндасса дваарагананааяа баажиддияаани, хадтзна анаамасидваа “нигкамаа” ди вадваа ваажааяа ниггаддхандассааби зсзва 
наяо. ниггаддхаабзндасса бана “ниггаддхаа ди аанаддамаддз дуггадам, сагим аанаддз бана дасмим бахугзби дваарз нигкамандз идарасса згамзва 
баажиддияам. сажз бана “зддагаани дваараани ниггаддхаахий” ди ваа, “яаава махаадваарам, даава ниггаддхаахий" ди ваа звам нияамздваа аанаддо ходи, 
дваарагананааяа баажиддияаани. 


саавадтияам чаббаггияз бхигкуу аараббха бхигкум сангхигаа вихаараа ниггаддханавадтусмим 


баннаддам 5 саадхааранабаннадди, саанаддигам, дигабаажиддияам, буггалигз дигадуггадам, дасса баригкаараниггаддханз, убадтаанасаалаадигаа 
вихааруубажаараа дасса ваа дасса баригкаарасса ваа ниггаддханз, анубасамбаннасса бана анубасамбаннабаригкаарасса ваа вихаараа ваа 
вихааруубажаараа ваа ниггаддханз ниггаддхаабанз жа дуггадамзва. данжа ко асамбаддхзсу баригкаарзсу баригкаарагананааяа вздидаббам. аддано ваа, 
виссаасигасса ваа сандагаа вихаараа ниггаддханз, сагаласангхаараамадоби бханданагаарагасса ваа дасса баригкаарасса ваа ниггаддханз ниггаддхаабанз 
ваа, аддано васанадтаанадо алажжисса, уммаддагасса, на саммааваддандаанам андзваасигасаавихааригаанам, дзсам баригкаарасса ваа ниггаддханз жа, 
саяам уммаддагаадийнанжа анаабадди. сангхигавихааро , убасамбаннасса бханданагаарагабхааваадивинимуддадаа, гобзна ниггаддханам ваа 
ниггаддхаабанам ваади имаанздта дийни ангаани. самудтаанаадийни адиннаадаанасадисаани, идам бана дугкавздананди. 


ниггаддханасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
8. взхаасагудисигкаабадаваннанаа 


адтамз убаривзхаасагудияаади убари ажчаннадалааяа двибхуумигагудияаа ваа дибхуумигагудияаа ваа, бадабхаажанз бана идха адхиббздам гудим 
дассздум “мажжхимасса бурисасса асийсагхаддаа” ди (баажи. 131) вуддам. аахажжабаадаганди ангз вижжхидваа бавзсидабаадагам. абхинисийдзяяаади 
абхибхавидваа ажжходтаридваа нисийдзяяа, бхуммадтз ваа здам убаяогаважанам, манжз ваа бийтз ваа нисийдзяяа ваа нибажжзяяа ваади адто. абхийди 
идам бана бадасобханадтз убасаггамаддамзва, дасмаа яо бхигку вуддалагканааяа взхаасагудияаа саббандимзна барижчздзна яаава бамаанамажжхимасса 
бурисасса саббасо хздтимаахи дулаахи сийсам на гхаддзди, зддагам ужжааяа дулаанам убари табидз аахажжабаадагз манжз ваа бийтз ваа нисийдади ваа 
нибажжади ваа, дасса анубакажжасигкаабадз вудданаязна баяогагананааяа баажиддияам. 


саавадтияам аннадарам. бхигкум аараббха убаривзхаасагудияаа аахажжабаадагам манжам бийтам сахасаа абхинисийданаабхинибажжанавадтусмим 
баннаддам, саадхааранабаннадди, анаанаддигам, дигабаажиддияам, буггалигз дигадуггадам, аддано ваа, виссаасигасса ваа сандагз вихаарз, 
авзхаасагудияаа, сийсагхаддааяа, яасса ваа хздтаа даббасамбхаараадийнам нигкиддаддаа абарибхогам ходи, убаридалам ваа бадарасанжидам 
судхаадибаригаммагадам ваа, дадта аахажжабаадагз нисийдандасса, яо жз дасмим взхаасадтзби аахажжабаадагз тидо гинжи ганхаади ваа лаггади ваа, 
яасса жа бадааний диннаа ходи, баадасийсаанам убари ааний бавзсидаа, дадта нисийдандасса, уммаддагаадийнанжа анаабадди. сангхиго вихааро, 
асийсагхаддаа взхаасагуди, хздтаа сабарибхогам , абадаанидиннз аахажжабаадагз нисийданам ваа нибажжанам ваади имаанздга жаддаари ангаани. 
самудтаанаадийни злагаломасадисаанийди. 


взхаасагудисигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
9. махаллагавихаарасигкаабадаваннанаа 


навамз махаллаганди сассаамигам. вихааранди уллиддааваллиддам. яаава дваарагосаадиздта дваарагосо наама уггадтабарижчздзна 
бидтасангхаадасса саамандаа аддхадзяяахадто бадзсо. аггаладтабанааяаади сагаваадагасса дваарабандхасса нижжалабхаавадтааяа. гавааданхи 
лахубариваддагам виваранагаалз бхиддим ааханади, бидаханагаалз дваарабандхам. дзна ааханзна бхидди гамбади, дадо маддигаа жалади, жалидваа 
ситилаа ваа ходи бадади ваа, дзнааха бхагаваа “яаава дваарагосаа аггаладтабанааяаа” ди. дадта гинжааби “идам наама гаддабба" нди нзва маадигааяам, на 
бадабхаажанз вуддам, адтуббаддияам бана “бунаббунам чаадаабзси, бунаббунам лзбаабзсий” ди (баажи. 134) адхигаарадо яаава дваарагосаа 
аггаладтабанааяа бунаббунам лимбидаббо ваа лзбаабздаббо ваади звамадто дадтаббо. аалогасандхибаригаммааяаадиздта аалогасандхийди 
ваадабаанагаваадагаа вужжанди. дз виваранагаалз видадтимаддамби адирзгамби бхиддиббадзсам бахаранди, убажааро банздта саббадисаасу лаббхади, 
дасмаа саббадисаасу гаваадавидтаараббамаано огаасо аалогасандхибаригаммадтааяа лимбидаббо ваа лзбаабздаббо ваади аяамздта адхиббааяо. 


звам лзбагаммз яам гаддаббам, дам дассздваа идаани чаданз гаддаббам дассздум дваддижчаданассаадиаадимааха. дадта дваддижчаданасса 
барияааяанди чаданасса дваддибарияааяам, барияааяам вужжади баригкзбо, баригкзбадваяам ваа баригкзбаддаяам ваа адхидтаадаббанди адто. 
аббахаридз тидзнаади ахаридз тидзна. хариданди жздта саддадханнаадибхздам буббаннам, муггамаасадилагуладтаалаабугумбхандаадибхзданжа 
абараннам адхиббздам. яам дасмим кзддз вуддам на даава самбажжади, вассз бана бадидз самбажжиссади, дамби харидасанкамзва гажчади. дасмаа 
дасмим тадваа адхидтахандо дуггадам аабажжади. аббахаридз тадваа адхидтахандассааби аяам барижчздо, бидтивамсасса ваа гуудаагааратуубигааяа ваа 
бассз нисинно бурисо чаданамукаваддиандзна ологзндо яасмим бхуумибхаагз тидам бхигкум бассади, яасминжа тидо дам убари нисиннагам датзва 
уллогзндо бассади, дасмим таадаббам, дасса андо ахаридзби таадум на лабхади. дадо жз уддарийди маггзна чаадияамаанз диннам маггаанам, барияааязна 
чаадияамаанз диннам барияааяаанам убари идтагасилаасудхаахи чаадияамаанз идтагасилаасудхаабиндагананааяа, динабаннзхи чаадияамаанз 
баннагананааяа жзва динамудтигананааяа жа баажиддияам. 


госамбияам чаннадтзрам аараббха бунаббунам чаадаабаналзбаабанавадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, анаанаддигам, дигабаажиддияам, 
уунадваддибарияааяз адирзгасаннино взмадигасса ваа дуггадам. сздаваннаадигаранз, дваддибарияааяз ваа уунагадваддибарияааяз ваа, 
лзнагухаадинагудигаадийсу, аннассадтааяа, аддано дханзна гаарзндасса, ваасаагаарам табздваа сзсаани адхидтахандасса, уммаддагаадийнанжа анаабадди. 
махаллагавихаарадаа, аддано ваасаагаарадаа, уддари адхидтаананди имаанздта дийни ангаани. самудтаанаадийни санжариддз вудданаяаанзваади. 


махаллагавихаарасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
10. саббаанагасигкаабадаваннанаа 


дасамз жаанам саббаанаганди “саббаанагам зда” нди дисваа ваа судваа ваа язна гзнажи аагаарзна жаанандо. синжзяяа ваа синжаабзяяа ваади 
дзна удагзна саяам ваа синжзяяа, аннам ваа аанаабздваа синжаабзяяа. дадта дхаарам авижчиндидваа синжандасса згасмим гхадз згаава аабадди, 
вижчиндандасса баяогагананааяа аабаддияо. маадигам бамукам гароди, дивасамби сандаду, згаава аабадди. дадта дадта бандхидваа аннадо нзндасса 
баяогагананааяа аабаддияо. бахугамби динабаннасаакаадим згаббаяогзна удагз багкибандасса згаава аабадди, згзгам багкибандасса баяогагананааяа 
аабаддияо. иданжа яам звам багкибияамаанз барияаадаанам гажчади, аавилам ваа ходи, яатаа баанагаа маранди, даадисам сандхааяа вуддам, на 
махааудагам. синжаабанз аанаддияаа дуггадам, згаанаддияаа бахугамби синжаду, аанаабагасса згамзва баажиддияам. 


аалавияам аалавагз бхигкуу аараббха синжанавадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, саанаддигам , аббаанагз саббаанагасаннино, убхосу 
взмадигасса Дуггадам. аббаанагасаннино, асанжижжа ассадияаа ваа синжандасса, ажаанандасса, уммаддагаадийнанжа анаабадди. удагасса саббаанагадаа, 
“синжанзна баанагаа мариссандий” ди жаананам, данжа удагам даадисамзва, винаа вадхагажзданааяа язна гзнажи гаранийязна динаадийнам синжананди 
имаанздта жаддаари ангаани. самудтаанаадийни адиннаадаанасадисаани, идам бана баннаддиважжам, дижиддам, дивздананди. 


саббаанагасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
бхуудагаамавагго дудияо. 
3. оваадавагго 
1. оваадасигкаабадаваннанаа 


„оваадаваггасса батамз асаммадоди яаа адтангасаманнаагадасса бхигкуно бхагавадаа наддижадудтзна гаммзна (баажи. 146) бхигкуноваадагасаммуди 
ануннаадаа, дааяа асаммадо. овадзяяаади бхигкунисангхам ваа самбахулаа ваа згам бхигкуним ваа “вассасадуубасамбаннааяа бхигкунияаа 
дадахубасамбаннасса бхигкуно абхивааданам бажжудтаанам анжалигаммам саамийжигаммам гаадабба” нди аадигз (жуулава. 403) адта гарудхаммз 
оваадавасзна осаарзндо овадзяяа. баажиддияанди оваадабарияосаанз баажиддияам. 


саавадтияам чаббаггияз бхигкуу аараббха оваданавадтусмим баннаддам, асаадхааранабаннадди, анаанаддигам, аннзна ваа дхаммзна бхигкунийсу 
убасамбаннамаддам ваа овададо дуггадам. саммадассааби данжз саммудигаммам адхаммагаммам ходи, дасмим адхаммагаммз адхаммагаммасаннино 
ваггз бхигкунисангхз овададо дигабаажиддияам, датаа взмадигасса дхаммагаммасаннино жаади нава баажиддияаани, самаггзби бхигкунисангхзна ваади 
адхаммагаммавасзна адтаараса. сажз бана дам дхаммагаммам ходи, “дхаммагаммз дхаммагаммасанний самаггам бхигкунисангхам самаггасанний 
овададий” ди (баажи. 151) идам авасаанабадам табздваа дзнзва наязна саддараса дуггадаани, “самаггамхааяяаа” ди жа вуддз аннам дхаммам, 

“ваггамхааяяаа” ди жа вуддз адта гарудхаммз бханандасса, овааданжа анияяаадздваа аннам дхаммам бханандасса дуггадамзва. яо бана дхаммагаммз 

дхаммагаммасанний самаггам бхигкунисангхам самаггасанний овадади, гарудхаммабаалим уддзсам дзди, барибужчам дзди, “осаарзхи аяяаа” ди 
вужжамаано осаарзди, банхам будто гатзди, бхигкунийнам сунамаанаанам аннассадтааяа бханади, сигкамаанааяа ваа сааманзрияаа ваа бханади, дасса, 
уммаддагаадийнанжа анаабадди. асаммададаа, бхигкунияаа барибуннуубасамбаннадаа, оваадавасзна адтагарудхаммабханананди имаанздта дийни 
ангаани. самудтаанаадийни бадасодхаммасадисаанзваади. 


оваадасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
2. адгангадасигкаабадаваннанаа 
дудияз овадзяяаади адтагарудхаммзхи ваа аннзна ваа дхаммзна овадандасса саммадассааби баажиддияамзва. 
саавадтияам ааяасмандам жуулабантагам аараббха адтангадз суурияз оваданавадтусмим баннаддам, асаадхааранабаннадди, анаанаддигам, 
дигабаажиддияам, суурияз адтангадз адгангадасаннино взмадигасса ваа, згадоубасамбаннам овадандасса жа дуггадам. буримасигкаабадз вияа 


уддзсаадинаязна анаабадди. адтангадасуурияадаа, барибуннуубасамбаннадаа, овадананди имаанздта дийни ангаани. самудтаанаадийни 
бадасодхаммасадисаанзваади. 


адтангадасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
3. бхигкунубассаяасигкаабадаваннанаа 


дадияз бхигкунубассаяанди бхигкунияаа згараддам васанадтаанамби. овадзяяаади идха гарудхаммзхи овадандассзва баажиддияам. сажз бана 
асаммадо ходи, двз баажиддияаани. сажз бана сууриязби адтангадз овадади, дийни хонди. саммадасса бана раддим овадандассаби двз зва хонди. 
саммададдаа хи бхигкусса гарудхаммоваадамуулагам баажиддияам надти. гилаанаади на саггоди оваадааяа ваа самваасааяа ваа гандум. 


саггзсу чаббаггияз бхигкуу аараббха бхигкунубассаяам убасангамидваа оваданавадтусмим баннаддам, “аннадра самаяаа” ди аяамздта анубаннадди, 
асаадхааранабаннадди, анаанаддигам, дигабаажиддияам, анубасамбаннааяа убасамбаннасаннино взмадигасса ваа, згадоубасамбаннам язна гзнажи, 
идарам аннзна дхаммзна овадандасса жа дуггадам. самаяз, анубасамбаннааяа, буримасигкаабадз вияа уддзсаадинаязна жа анаабадди. 
убассаяуубагаманам, барибуннуубасамбаннадаа, самаяаабхааво, гарудхаммзхи овадананди имаанздта жаддаари ангаани. самудтаанаадийни 
батамагагинасадисаани, идам бана гирияам ходийди. 


Охигкунубассаяасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
4. аамисасигкаабадаваннанаа 


жадудтз аамисахздууди жийвараадийнам аннадарахзду. бхигкууди саммадаа бхигкуу идхаадхиббздаа. баажиддияанди зваруубз бхигкуу 
аваннагаамадааяа звам бханандасса баажиддияам. 


саавадтияам чаббаггияз бхигкуу аараббха “аамисахзду овадандий” ди бхананавадтусмим баннаддам, асаадхааранабаннадди, анаанаддигам, 
дхаммагаммз дигабаажиддияам, адхаммагаммз дигадуггадам, асаммадам убасамбаннанжа, анубасамбаннанжа саммадам ваа асаммадам ваа звам 
бханандасса дуггадамзва. дадта яо бхигку гаалз саммудим лабхидваа сааманзрабхуумияам сантидо, аяам саммадо наама анубасамбанно. багадияаа 
жийвараадихзду овадандам бана звам бханандасса, уммаддагаадийнанжа анаабадди. убасамбаннадаа, дхаммзна ладдхасаммудидаа, анаамисандарадаа, 
аваннагаамадааяа звам бханананди имаанздта жаддаари ангаани. самудтаанаадийни адиннаадаанасадисаани, идам бана дугкавзданамзваади. 


аамисасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
5. жийварадаанасигкаабадаваннанаа 


банжамз саавадтияам аннадарам бхигкум аараббха жийварадаанавадтусмим баннаддам, сзсагатаамагго банздта жийвараббадиггаханасигкаабадз 
вудданаязнзва вздидаббо. дадра хи бхигку бадиггаахаго, идха бхигкуний, аяам висзсо, сзсам даадисамзваади. 


жийварадаанасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
6. жийварасиббанасигкаабадаваннанаа 


чадтз жийваранди ниваасанабаарубанубагам. сиббзяяа ваа сиббаабзяяаа ваади здта саяам сиббандасса суужим бавзсздваа бавзсздваа нийхаранз 
баажиддияам, садагкаддумби вижжхидваа сагим нийхарандасса згамзва баажиддияам. “сиббаа” ди вуддо бана сажзби саббам суужигаммам нидтаабзди, 
аанаабагасса згамзва баажиддияам. ата “яам здта жийварз гаддаббам, саббам дам дава бхааро" ди вуддо нидтаабзди, дасса аараабатз аараабатз 
баажиддияам. аанаабагасса згаваажааяа самбахулааниби, бунаббунам аанаддияам бана ваддаббамзва надти. 


саавадтияам удааяидтзрам аараббха жийварасиббанавадтусмим баннаддам, асаадхааранабаннадди, саанаддигам, дигабаажиддияам, наадигааяа 
аннаадигасаннино ваа взмадигасса ваа, згадоубасамбаннааяа сиббандасса › жа дуггадам. аннам тавигаадибаригкаарам сиббандасса, наадигааяа, 
сигкамаанасааманзрийнанжа жийварамби сиббандасса, уммаддагаадийнанжа анаабадди. аннаадигааяа бхигкунияаа сандагадаа , 
ниваасанабаарубанубагадаа, вуддалагканам сиббанам ваа сиббаабанам ваади имаанздта дийни ангаани. самудтаанаадийни санжариддасадисаанзваади. 


жийварасиббанасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
7. самвидхаанасигкаабадаваннанаа 


саддамз самвидхааяаади самвидахидваа, гаманагаалз сангздам гадваади адто. згаддхаанамагганди згам аддхаанасанкаадам маггам, згадо ваа 
аддхаанамаггам. садгагаманийяоди садтзна саддхим гандаббо, сзсам уддаанабададтамзва. аяам банздта винижчаяо - агаббияабхуумияам 
самвидахандасса самвидаханабажжаяаа даава дуггадам. дадта табздваа бхигкунубассаяам андараараамам аасанасаалам Дидтияасзяяанжа сзсаа. 
агаббияабхууми, дадта тадваа самвидахандассаади адто. самвидахидваа бана “ажжа ваа свз ваа” ди нияамидам гаалам висангздам агадваа, 
Дваарависангздам бана маггависангздам ваа гадвааби бхигкунияаа саддхим гажчандасса яаава аасаннассааби аннасса гаамасса “аяам имасса убажааро” ди 
мануссзхи табидам убажаарам на оггамади, даава анаабадди. дам оггамандасса бана батамабаадз дуггадам, дудияабаадз баажиддияам, иди 
гаамуубажаароггаманагананааяа баажиддияаани. аддхаяожанаадиггамз бана гаамз асади аддхаяожанагананааяа баажиддияам. 


саавадтияам чаббаггияз бхигкуу аараббха згаддхаанамаггаббадибажжанавадтусмим | баннаддам, “аннадра самаяаа” ди аяамздта анубаннадди, 
асаадхааранабаннадди, анаанаддигам, дигабаажиддияам, асамвидахидз самвидахидасаннино взмадигасса ваа, яо жа бхигкунияаа асамвидахандияаа 
гзвалам адданаава самвидахади, дасса дуггадам. самаяз самвидахидвааби гажчандасса, адданаа асамвидахандасса, висангздзна ваа, аабадаасу 
гажчандасса, уммаддагаадийнанжа анаабадди. двиннамби самвидахидваа маггаббадибадди, ависангздадаа, самаяаабхааво, анаабадаа, 
гаамандароггаманам ваа аддхаяожанаадиггамо ваади имаанздта банжа ангаани. згадоубасамбаннаадийхи бана саддхим маадугаамасигкаабадзна аабадди, 
аддхаанасамудтаанам, гирияам, носаннаавимогкам, ажиддагам, баннаддиважжам, гааяагаммам, важийгаммам, дижиддам, дивздананди. 


самвидхаанасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
8. нааваабхируханасигкаабадаваннанаа 
адтамз самвидхааяаади гийлаабурзгкааро самвидахидваа, абхируханагаалз сангздам гадваади адто. уддхамгаамининди гийлаавасзна уддхам 
надияаа бадисодам гажчандим. адхогаамининди датзва адхо анусодам гажчандим. яам бана дидтаббадибааданадтам уддхам ваа адхо ваа харанди, здта 
анаабадди. аннадра дирияам даранааяаади убаяогадтз ниссаггаважанам, яаа дирияам даранаа, дам табздваади адто. баажиддияанди 
сагаамагадийрабассзна гаманагаалз гаамандарагананааяа, агаамагадийрабассзна ваа яожанавидтадааяа надияаа мажжхзна ваа гаманагаалз 


аддхаяожанагананааяа баажиддияам, самуддз бана яатаасукам гандум ваддади. 


саавадтияам чаббаггияз бхигкуу аараббха нааваабхируханавадтусмим баннаддам, “аннадра дирияам даранааяаа” ди аяамздта анубаннадди, сзсам 
анандарасигкаабадз вудданаязнзва вздидаббанди. 


нааваабхируханасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 


9. барибаажидасигкаабадаваннанаа 


навамз бхигкунибарибаажиданди бхигкунияаа барибаажидам, нзва дасса нааддано наадагаббавааридаанам гихийнам сандигз бхигкусса гунам 
багаасздваа “ дзта аяяасса, гарота аяяассаа” Ди звам нибпаадидам ладдхаббам гаданди адто. буббз гихисамаарамбхаади здта самаарамбходи 
самаараддхам, бадияаадидассздам наамам. гихийнам самаарамбхо гихисамаарамбхо, бхигкунияаа барибаажанадо буббз батамадарамязва яам бхигкуунам 
адтааяа гихийнам бадияаадидабхаддам, наадагаббавааридаанам ваа сандагам, дам табздваа аннам жаанам бхунжандасса баажиддияанди адто. данжа ко 
ажжхохаранагананааяа, бадиггаханз банасса дуггадам. 


раажагахз дзвададдам аараббха бхигкунибарибаажидабиндабаадабхунжанавадтусмим баннаддам, * “аннадра буббз гихисамаарамбхаа” ди аяамздта 
анубаннадди, асаадхааранабаннадди, анаанаддигам, згадоубасамбаннааяа барибаажидам бхунжандасса , абарибаажидз барибаажидасаннино, убхаяадта 
взмадигасса жа дуггадам. убхаяадта абарибаажидасаннино, гихисамаарамбхз, сигкамаанасааманзраадийхи барибаажидз, банжа бхожанаани табздваа 
авасзсз, уммаддагаадийнанжа анаабадди. бхигкунияаа барибаажидадаа, барибаажидабхааважаананам, гихисамаарамбхаабхааво, оданаадийнам 
айнадарадаа, дасса ажжхохарананди имаанздта банжа ангаани. самудтаанаадийни батамабаараажигасаасаани, идам бана баннаддиважжам, дижиддам, 
дивздананди. 


барибаажидасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
10. рахонисажжасигкаабадаваннанаа 


дасамз саббоби гатаамагго дудияаанияадз вудданаязнзва вздидаббо. иданхи сигкаабадам дудияаанияадзна жа убари убанандасса 
жадудтасигкаабадзна жа згабарижчздам, адтуббаддивасзна бана висум баннадданди. 


рахонисажжасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
оваадавагго дадияо. 
4. бхожанавагго 
1. аавасатасигкаабадаваннанаа 


бхожанаваггасса батамз агилаанзнаади аддхаяожанамби гандум самадтзна. згоди згадивасиго. аавасатабиндоди “имзсам ваа зддагаанам ваа” ди 
згам баасандам ваа, “зддагамзваа” ди звам бхаддам ваа анодисса саалаадийсу яадта гадтажи буннагаамзхи баннаддам бхожанам. бхунжидаббоди 
згагулзна ваа наанаагулзхи ваа згадо худваа згасмим ваа таанз, наанаатаанзсу ваа “ажжа згасмим, свз згасми”нди звам анияададтаанз ваа баннаддо 
згасмим таанз згадивасамзва бхунжидаббо. дадо жз уддарийди дудияадивасадо бадтааяа дасмим ваа таанз аннасмим ваа таанз дзсам сандагасса 
бадиггаханз дуггадам, ажжхохаарз ажжхохаарз баажиддияам. 


саавадтияам чаббаггияз бхигкуу аараббха анувасидваа аавасатабиндабхунжанавадтусмим баннаддам, “агилаанзнаа” ди аяамздта анубаннадди, 
саадхааранабаннадди, анаанаддигам, дигабаажиддияам, гилаанасса агилаанасаннино взмадигасса ваа дуггадам. гилаанасса гилаанасаннино, яо жа сагим 
бхунжади, гажчандо ваа андараамагтз згадивасам , гададтаанз згадивасам, бажжаагандоби андараамагтз згадивасам, аагададтаанз згадивасам, 
гамиссаамий’ди жа бхунжидваа нигкандо гзнажи убаддавзна ниваддидваа кзмабхаавам надваа гажчандо буна згадивасам бхунжади, яасса ваа саамигаа 
нимандздваа дзнди, яо ваа бхигкуунамязва уддисса баннаддам, на яаавададтам баннаддам, табздваа ваа банжа бхожанаани аннам бхунжади, дасса жа, 
уммаддагаадийнанжа анаабадди. аавасатабиндадаа, агилаанадаа, анувасидваа барибхожананди имаанздта дийни ангаани. самудтаанаадийни 
злагаломасигкаабадасадисаанийди. 


аавасатасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
2. ганабхожанасигкаабадаваннанаа 


дудияз ганабхожанзди ганасса бхожанз. идха жа ганоди жаддааро ваа дадуддари ваа бхигкуу , дзсам ниманданадо ваа виннаддидо ваа ладдхз 
оданаадийнам банжаннам бхожанаанам аннадарабхожанзди адто. дадтааяам вини азо - сажз хи гожи жаддааро бхигкуу убасангамидваа язна гзнажи 
взважанзна ваа бхаасандарзна ваа банжаннам бхожанаанам наамам гахздваа “оданзна нимандзми, оданам мз ганхатаа" диаадинаа наязна нимандзди, дз жз 
звам згадо ваа наанаадо ваа нимандидаа згадо ваа наанаадо ваа гандваа згадо ганханди, бажчаа згадо ваа наанаадо ваа бхунжанди, ганабхожанам ходи. 
бадиггаханамзва хздта бамаанам. сажз оданаадийнам наамам гахздваа згадо ваа наанаадо ваа виннаабздваа жа гандваа жа згадо ганханди, звамби 
ганабхожанамзва. дасса дувидхассааби звам бадиггаханз дуггадам, ажжхохаарз ажжхохаарз баажиддияам. гилаанасамаяаадийсу яадаа баадаанамби 
палидаддаа на саггаа биндааяа жаридум, аяам гилаанасамаяо. адтадагатинаанам банжа маасаа, идарзсам гаддигамаасоди аяам жийварадаанасамаяо. 
яадаа яо жийварз гарияамаанз гинжидзва жийварз гаддаббам гаммам гароди, аяам жийварагаарасамаяо. яадаа аддхаяожанамби гандугаамо ваа ходи 
гажчади ваа гадо ваа, аяам аддхаанагаманасамаяо. нааваабхируханасамаязби зсзва наяо. яадаа гожарагаамз жаддааро бхигкуу биндааяа жаридваа на 
яаабзнди, аяам махаасамаяо. яадаа яогожи баббажидо бхаддзна нимандзди, аяам саманабхаддасамаяо, здзсу самаязсу бхунжидум ваддади. 


раажагахз, дзвададдам аараббха виннаабздваа бхунжанавадтусмим баннаддам, | “аннадра самаяаа” ди аяамздта саддавидхаа анубаннадди, 
саадхааранабаннадди, анаанаддигам, дигабаажиддияам, наганабхожанз ганабхожанасаннисса взмадигасса ваа дуггадам. наганабхожанасаннисса бана, яз 
жа двз даяо згадо ганханди, бахуунам биндааяа жаридваа згадо бхунжандаанам, нижжабхаддигаадийсу, банжа бхожанаани табздваа саббадта, 
уммаддагаадийнанжа анаабадди. ганабхожанадаа, самаяаабхааво, ажжхохарананди имаанздта дийни ангаани. самудтаанаадийни 
злагаломасадисаанзваади. 


ганабхожанасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
3. барамбарабхожанасигкаабадаваннанаа 


дадияз барамбарабхожанзди ганабхожанз вудданаязнзва банжахи бхожанзхи нимандидасса язна язна батамам нимандидо, дасса дасса бхожанадо 
уббадибаадияаа ваа авигаббздваа ваа барасса барасса бхожанз. дасмаа яо бхигку банжасу сахадхаммигзсу аннадарасса “маяхам бхаддабажжаасам дуяхам 
даммий” ди ваа “вигаббзмий” ди ваа звам саммукаа ваа “идтаннаамасса даммий” ди (баажи. 226) ваа “вигаббзмий” ди ваа звам бараммукааваа 
батаманиманданам авигаббздваа бажчаа нимандидагулз ладдхабхигкадо згасидтамби ажжхохаради, баажиддияам. самаяаа вудданаяаа зва. 


взсаалияам самбахулз бхигкуу аараббха аннадра нимандидабхожанавадтусмим баннаддам, “аннадра самаяаа” ди аяамздта дивидхаа анубаннадди, 
бариваарз бана вигаббанамби гахздваа “жадассо анубаннаддияо” ди (бари. 86) вуддам, асаадхааранабаннадди, анаанаддигам, дигабаажиддияам, 
набарамбарабхожанз барамбарабхожанасаннино взмадигасса ваа дуггадам. набарамбарабхожанасаннисса бана, яо жа самаяз ваа вигаббздваа ваа 
згасамсадтаани ваа двз дийни ниманданаани згадо ваа гадваа бхунжади, ниманданаббадибаадияаа бхунжади, сагалзна гаамзна ваа буугзна ваа нимандидо 
дзсу яадтагадтажи бхунжади, нимандияамаано ваа “бхигкам гахзссаамий” ди вадади, дасса, нижжабхаддигаадийсу, банжа бхожанаани табздваа саббадта, 
уммаддагаадийнанжа анаабадди. барамбарабхожанадаа, самаяаабхааво, ажжхохарананди имаанздта дийни ангаани. самудтаанаадийни 


батамагагинасадисаанзва, идам бана гирияаагирияанди. 
барамбарабхожанасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
4. гаанамаадаасигкаабадаваннанаа 


жадудтз буувзхийди бахзнагадтааяа бадияаддзхи адирасагамодагасагкалигаадийхи язхи гзхижи кажжагзхи. мантзхийди баатзяяадтааяа бадияаддзхи 
язхи гзхижи саддудиладандулаадийхи. дваддибаддабуураади мукаваддияаа хздтималзкам анадиггандаа двз ваа даяо ваа баддабуураа. дадо жз уддарийди 


сажзби дадияам баддам туубийгадам ганхаади, мукаваддияаа хздтималзкадо убаридтидабуувагананааяа баажиддияам. дваддибаддабуурз 
бадиггахздваади здта язна двз гахидаа хонди, дзна бахи бхигкум дисваа “здга маяаа двз баддабуураа гахидаа, двам згам ганхзяяаасий” ди ваддаббам, 
дзнааби аннам бассидваа “батамам аагадзна двз баддабуураа гахидаа, маяаа зго гахидо, двам маа ганхий” ди ваддаббам. язна батамам зго гахидо , 
дассааби барамбараарожанз зсзва наяо. язна бана саяамзва даяо гахидаа, дзна аннам дисваа “маа ко двам здта бадигганхийди ваддаббам, авадандасса 
дуггадам, дам судваа ганхандассааби дуггадамзва. дадо нийхаридваа бхигкуухи саддхим самвибхажидаббанди ладдхадтаанадо саббаасаннам 
аасанасаалам ваа вихаарам ваа яадта ваа бана нибаддхам бадиггамади, дадга гандваа згам баддабуурам аддано табздваа сзсам бхигкусангхасса даадаббам. 
яатаамиддам бана даадум на лаббхади. язна зго гахидо, на дзна гинжи агаамаа даадаббам, яатааружи гаадаббам. 


саавадтияам самбахулз бхигкуу аараббха на маддам жаанидваа бадиггаханавадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, анаанаддигам, 
дигабаажиддияам, уунагадваддибаддабуурз адирзгасаннисса взмадигасса ваа дуггадам. уунагасаннисса бана, на бахзнагадтааяа на баатзяяадтааяа ваа 
бадияаддам, дададтааяа бадияаддасзсагам ваа, гаманз ваа бадиббассаддхз, наадагаббавааридаанам ваа дзндаанам, аддано дханзна ганхандасса, 
уммаддагаадийнанжа анаабадди. вуддалагканабуувамантадаа, асзсагадаа, аббадиббассаддхагаманадаа, ананнаадагаадидаа, адирзгаббадиггахананди 
имаанздта банжа ангаани, самудтаанаадийни санжариддасадисаанзваади. 


гаанамаадаасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
5. батамабавааранаасигкаабадаваннанаа 


банжамз Охуддаавийди бхуддаваа, язна банжаннам бхожанаанам саасабамаддамби ажжхохаридам, со звам вужжади. бавааридоди “асанам 
баннааяади, бхожанам баннааяади, хадтабаасз тидо абхихаради, бадигкзбо баннааяадий” ди (баажи. 239) звам баалияам вуддабанжангавасзна 
гадаббаваарано, гадаббадигкзбоди адто. дадга яасмаа “асанам баннааяадий” ди иминаа виббагадабхожано “бавааридо”ди вуддо. яо жа виббагадабхожано, 
дзна гинжи бхуддам, гинжи абхуддам, яанжа бхуддам, дам сандхааяа “бхуддаавий диби санкам гажчади. дасмаа “бхуддаавий диважанзна висум гинжи 
адтасиддхим на бассаама, “Дираддадирадда” ндиаадийсу (баажи. 52) бана дираддаадиважанам вияа бавааридабадасса бариваарабхаавзна 
бяанжанасилидтадааяа жздам вудданди вздидаббам. 


бавааранантзсу бана асанам баннааяадийди виббагадабхожанам диссади, дам бхунжамаано жзса буггало ходийди адто. бхожанам баннааяадийди 
бавааранаббахонагам бхожанам диссади, оданаадийнам жз аннадарам бадигкибидаббам бхожанам ходийди адто. хадтабаасз тидоди бавааранаббахонагам 
жз бхожанам ганхидваа дааяаго аддхадзяяахадтаббамаанз огаасз тидо ходийди адто . абхихарадийди со жз дааяаго дасса дам бхожанам гааязна 
абхисамхарадийди адто. бадигкзбо баннааяадийди бадигкзбо диссади, дам жз абхихадам со бхигку гааязна ваа ваажааяа ваа бадигкибадийди адто. звам 
банжаннам ангаанам васзна бавааридо ходи. 


дадрааяам винижчаяо - “асана”ндиаадийсу даава яанжа аснаади, яанжа бхожанам хадтабаасз тидзна абхихадам бадигкибади, дам одано гуммаасо 
садду мажчо мамсанди имзсам аннадарамзва вздидаббам. дадта одано наама саали вийхи яаво годхумо гангу вараго гудруусагоди имзсам садданнам 
дханнаанам дандулз гахздваа “бхаддам бажаамаа” ди ваа “яаагум бажаамаа” ди ваа яамгинжи сандхааяа бажанду, сажз унхам ваа сийдалам ваа 
бхунжандаанам бхожанагаалз гахидагахидадтаанз одхи баннааяади, одано ходи, бавааранам жанзди. яо бана бааяаасо ваа амбилаяаагу ваа уддханадо 
одааридамаддаа аббхунхаа саггаа ходи аавижжхидваа бивидум, саа яасса хадтзна гахидогаасзби одхи на баннааяади, бавааранам на жанзди. сажз бана 
усумааяа вигадааяа гханабхаавам гажчади, одхим дассзди, буна бавааранам жанзди, буббз данугабхааво на рагкади. сажзби бахуу баннапалагалийрз 
багкибидваа мудтимаддааби дандулаа багкиддаа хонди, бхожанагаалз жз одхи баннааяади, бавааранам жанзди. аяаагугз ниманданз “яаагум дассаамаа” ди 
Охаддз удагаганжигакийраадийни аагиридваа “яаагум ганхатаа" ди дзнди, гинжааби данугаа ходи, бавааранам жанздиязва. сажз бана баггутидзсу 
удагаадийсу багкибидваа бажидваа дзнди, яаагусангахамзва гажчади. сажз яаагуяааби саасабамаддамби мажчамамсагкандам ваа нхаару ваа багкиддам 
ходи, бавааранам жанзди. табздваа саануломаанам вуддадханнаанам дандулз аннзхи взлудандулаадийхи ваа гандамуулапалзхи ваа язхи гзхижи 
гадабхаддам бавааранам на жанзди. гуммаасо наама яавзхи гадо. аннзхи бана муггаадийхи гадагуммаасо бавааранам на жанзди. садду наама садда 
дханнаани бхажжидваа гадо. андамасо карабаагабхажжидаанам вийхийнам дандулз годдздваа гадажуннамби гундагамби саддусангахамзва гажчади. 
самабаагабхажжидаанам бана аадабасугкаанам гундагам ваа, яз гзжи дандулаа ваа лаажаа ваа, лаажзхи гадабхаддасаддуаадийни ваа на баваарзнди. 
мажчамамсзсу сажз яаагум бивандасса яаагусидтамаддаанзва двз мажчагкандаани ваа мамсагкандаани ваа згабхаажанз ваа наанаабхаажанз ваа дзнди, 
даани жз акаадандо аннам бавааранаббахонагам яамгинжи бадигкибади, на баваарзди. дадо згам каадидам, згам хадтз ваа баддз ваа ходи, сажз аннам 
бадигкибади баваарзди. двзби каадидаани хонди, мукз саасабамаддамби авасидтам надти, сажзби аннам бадигкибади, на баваарзди. яо бана 
агаббияамамсам гуладуусанавзжжагаммауддаримануссадхаммаарожанасаадидаруубияаадийхи ниббаддам агаббияабхожананжа аннам габбияам ваа 
агаббияам ваа каадандо бадигкибади, на баваарзди. 


звам яанжа аснаади, яанжа бхожанам хадтабаасз тидзна абхихадам бадигкибандо бавааранам жанзди, дам надваа идаани яатаа аабажжади, дасса 
жаананадтам аяам винижчаяо вздидаббо - “асанам бхожана” нди здта даава язна згасидтамби ажжхохадам ходи, со сажз баддамукахадтзсу яадтагадтажи 
бхожанз сади саабзгкова аннам вуддалагканам ( бхожанам бадигкибади, баваарзди. сажз бана нирабзгко ходи, яам баддаадийсу авасидтам, дам на жа 
ажжхохаридугаамо, аннасса ваа даадугаамо, аннадра ваа гандваа бхунжидугаамо, со бадигкибандоби на баваарзди. “хадтабаасз тидо” ди здта бана сажз 
бхигку нисинно ходи, аанисадасса бажчимандадо бадтааяа, сажз тидо, банхийнам андадо бадтааяа, сажз нибанно, язна бассзна нибанно, дасса 
бааримандадо бадтааяа дааяагасса нисиннасса ваа тидасса ваа нибаннасса ваа табздваа басааридахадтам яам аасаннадарам ангам, дасса оримандзна 
барижчиндидваа аддхадзяяахадто “хадтабаасо”Ди вздидаббо. дасмим тадваа абхихадам бадигкибандассзва бавааранаа ходи, на дадо барам. 
“абхихарадий ди хадтабаасаббхандарз тидо гаханадтам убанаамзди. сажз бана анандаранисинноби бхигку хадтз ваа аадхаарагз ваа тидам баддам 
анабхихаридваава " бхаддам ганхатаа" ди вадади, дам бадигкибадо бавааранаа надти. бхаддабажчим аанздваа бурадо бхуумияам табздваа звам вуддзби 
зсзва наяо. ийсагам бана уддхаридваа ваа абанаамздваа ваа “ганхатаа”ди вуддз дам бадигкибадо бавааранаа ходи. бхаддабажчим гахздваа баривисандасса 
анно “ахам дхаарзссаамий” ди гахидамаддамзва гароди, баривзсагоязва бана дам дхаарзди, дасмаа саа абхихадаава ходи, дадо даадугаамадааяа ганхандам 
бадигкибандасса бавааранаа ходи. сажз бана баривзсагзна пудтамаддаава ходи, идарова нам дхаарзди, дадо даадугаамадааяа ганхандам бадигкибандасса 
бавааранаа на ходи. гадажчунаа уддхадз бана ходи, двиннам самабхаарзби бадигкибандо баваарздиязва. анандарасса дияяамаанз идаро баддам бидахади, 
аннасса абхихадам наама бадигкиддам ходи, дасмаа бавааранаа надти. “бадигкзбо” ди здта ваажааяа абхихадз бадигкзбо на рухади, гааязна абхихадам бана 
ангулижаланаадинаа гааяавигаарзна ваа “алам, маа дзхий" диаадинаа важийвигаарзна ваа бадигкибадо бавааранаа ходи. 


зго самамсагам расам абхихаради, “расам бадигганхатаа" ди вадади, дам судваа бадигкибадо бавааранаа надти. “мамсараса”нди вуддз бана 
бадигкибадо бавааранаа ходи. “имам ганхатаа" ди вуддзби ходиязва. мамсам висум гадваа “мамсараса”нди вуддзби сажз саасабамаддамби кандам адти, 
бадигкибадо бавааранаа ходи. сажз надти, ваддади. галийрабанасаадийхи миссздваа мажчамамсам бажанди, дам гахздваа “галийрасуубам ганхата, 
банасабяанжанам ганхатаа" ди вадади, звамби на баваарзди. гасмаа? абавааранаарахасса наамзна вуддаддаа. “мажчамамсам бяанжана” нди ваа “имам 
ганхатаа” ди ваа вуддз бана баваарзди, аяамздта санкзбо, видтааро бана самандабаасаадигааяам вуддо. гаманаадийсу бана яасмим ирияаабатз баваарзди, 
дам авигобзндзнзва бхунжидаббам. 


анадиридданди на адириддам, на адхиганди адто. дам бана габбияагадаадийхи саддахи винаяагаммаагаарзхи агадам ваа гилаанасса анадхигам ваа 
ходи. дасмаа бадабхаажанз (баажи. 239) “агаббияагада” ндиаади вуддам, дадта яам палам ваа гандамуулаади ваа банжахи саманагаббиязхи габбияам 
агадам, яанжа агаббияамамсам ваа агаббияабхожанам ваа, здам агаббияам наама, дам агаббияам “аламздам сабба” нди звам адириддам гадам 
агаббияагаданди вздидаббам. аббадиггахидагаданди бхигкунаа аббадиггахидамязва буриманаязна адириддам гадам. анужжааридагаданди габбияам 
гаарздум аагадзна бхигкунаа ийсагамби анугкиддам ваа анабанаамидам ваа гадам. ахадтабаасз гаданди габбияам гаарздум аагадасса хадгабаасадо бахи 
тидзна гадам. абхуддаавинаа гаданди яо адириддам гароди, дзна бавааранаббахонагам бхожанам абхуддзна гадам. бхуддаавинаа бавааридзна аасанаа 
вудтидзна гаданди идам уддаанамзва. “аламздам сабба”нди авудданди важийбхздам гадваа звам авуддам ходи. иди имзхи саддахи винаяагаммаагаарзхи 
яам адириддам габбияам агадам, яанжа бана на гилаанаадириддам, дадубхаяамби анадириддам. адириддам бана дассзва бадибагканаязна вздидаббам. 


абижздта бхуддаавинаа гадам ходийди (баажи. 239) андамасо анандаранисиннасса баддадо згамби сидтам ваа мамсахийрам ваа каадидваа гадамби 
бхуддаавинаа гадам ходи, яо баадова звам бхуддаавий бавааридо нисийдадиязва, со убагадтзби гаалз абхихадам биндам бхигкунаа убанийдам габбияам 
гаадум лабхади. сажз бана дасмим габбияз гадз бхунжандасса аннам аамисам аагиранди, дам со буна гаадум на лабхади. яанхи агадам, дам гаадаббам. 
язна жа агадам, дзна жа гаадаббанди (баажи. адта. 238-9) вуддам, дасмаа дасмим бхаажанз гарияамаанз батамагадзна саддхим гадам ходийди дам гаадум 


на ваддади. аннасмим бана Охаажанз дзна ваа анизна ваа гаадум ваддади. звам гадам батамагадзна миссздвааби бхунжидум ваддади, на гзваланжа дасса 

язна бана гадам, дам табздваа аннзсам бавааридаанамби бхунжидум ваддади. яатаа бана агадзна миссам на ходи, звам муканжа хадтанжа суддхам гадваа 

бхунжидаббам. гилаанаадириддам бана на гзвалам гилаанасса бхуддаавасзсамзва, ата ко яамгинжи гилаанам уддисса “ажжа ваа свз ваа яадаа ваа 

ижчади, дадаа каадиссадий" ди аахадам, Дам саббам "гилаанаадиридда"нди вздидаббам. кааданийяам ваа бхожанийяам ваади яамгинжи яаавагаалигам. 

каадзяяа ваа бхунжзяяа ваа баажиддияанди здта вудданаязна бавааридасса анадириддам яамгинжи аамисам ажжхохаранадтааяа бадигганхадо гаханз 
дуггадам, ажжхохаарз ажжхохаарз баажиддияам. 


саавадтияам самбахулз бхигкуу аараббха аннадра бхунжанавадтусмим баннаддам, “анадиридда”нди аяамздта анубаннадди, асаадхааранабаннадди, 
анаанаддигам, дигабаажиддияам, яаамагаалигаадийни захаарадтааяа ганхадо, нираамисаани ажжхохарадо жа дуггадау, датаа адириддз 
анадириддасаннино жзва взмадигасса жа. адириддасаннино бана, “адириддам гаараабздваа бхунжиссаамий” ди ганхандасса, аннассадтааяа ганхандасса, 
яаамагаалигаадийни дзсам ануннаадабарибхогавасзна нираамисаани барибхунжандасса, уммаддагаадийнанжа анаабадди. бавааридабхааво, аамисасса 
анадириддадаа, гаалзна ажжхохарананди имаанздта дийни ангаани. самудтаанаадийни батамагатинасадисаанзва, идам бана гирияаагирияанди. 


батамабавааранаасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
6. дудияабавааранаасигкаабадаваннанаа 


чадтз абхихадтум баваарзяяаади абхихаридваа “ханда, бхигку каада ваа бхунжа ваа”ди звам баваарзяяа. жаананди судваа ваа дисваа ваа дасса 
бавааридабхаавам жаанандо. аасааданаабзгкоди аасааданам жоданам мангугаранабхаавам абзгкамаано. бхуддасмим баажиддияанди здта абхихаарз 
даава дуггадам, сажз со дам ганхаади, буна абхихаарагасса дуггадам, дасмим бана бхунжандз абхихаарагасса дасса ажжхохаарз ажжхохаарз дуггадам, 
бхожанабарияосаанз баажиддияам. 


саавадтияам аннадарам бхигкум аараббха анадириддзна бхожанзна абхихадтум бавааранаавадтусмим баннаддам, асаадхааранабаннадди, 
анаанаддигам, бавааридз бавааридасаннино баажиддияам. взмадигасса, яаамагаалигаадийни аахаарадтааяа абхихарандасса, дзсанжа 
бадиггаханаажжхохаарзсу, аббавааридз жа бавааридасаннино, взмадигасса жа дуггадам. аббавааридасаннисса бана, яо жа адириддам гаараабздваа дзди, 
“гаараабздваа ваа бхунжаахий” ди дзди, яо ваа“ “аннассадтааяа харандо гажчаахий” ди дзди, яо жа яаамагаалигаадийни “сади бажжаяз 
барибхунжаахий” ди дзди, дасса, уммаддагаадийнанжа анаабадди. бавааридадаа, бавааридасаннидаа, аасааданаабзгкадаа, анадириддзна абхихадтум 
бавааранадаа, бхожанабарияосаананди имаанздта банжа ангаани. самудтаанаадийни адиннаадаанасадисаани, идам бана дугкавздананди. 


дудияабавааранаасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
7. вигаалабхожанасигкаабадаваннанаа 


саддамз вигаалзди вигадз гаалз, мажжханхигаадиггаманадо яаава арунуггаманаади адхиббааяо. дасмаа яо бхигку здасмим андарз яамгинжи 
ванамуулапалам убаадааяа аамам ваа баггам ваа аамисасанкзбагадам кааданийяам ваа бхожанийяам ваа ажжхохаранадтааяа бадигганхаади, дасса 
бадиггаханз дуггадам, ажжхохаарз ажжхохаарз баажиддияам. 


раажагахз саддарасаваггияз бхигкуу аараббха вигаалз бхожанавадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, анаанаддигам, дигабаажиддияам, 
яаамагаалигаадийни аахаарадтааяа бадиггаханаажжхохаарзсу, гаалз вигааласаннисса, взмадигасса жа дуггадам, гаалз гааласаннисса яаамагаалигаадийни 
сади бажжаяз барибхунжандасса уммаддагаадийнанжа анаабадди. “анужаанаами, бхигкавз, ромадтагасса ромадтам, на жа бхигкавз бахимукадваараа 
нийхаридваа ажжхохаридабба” нди (жуулава. 273) ануннааданаязна ромадтагассааби анаабадди. вигааладаа, яаавагаалигадаа, ажжхохарананди имаанздта 
дийни ангаани. самудтаанаадийни злагаломасадисаанийди. 


вигаалабхожанасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
8. саннидхигаарагасигкаабадаваннанаа 


адтамз саннидхигаараганди гааро гаранам гирияаади адтадо згам, саннидхи гааро ассаади саннидхигаарам , саннидхигаарамзва саннидхигаарагам, 
бадиггахздваа згараддим вийдинаамидассздам наамам. дасмаа звам саннидхигадам яамгинжи яаавагаалигам ваа яаамагаалигам ваа 
“ажжхохариссаамий ди ганхандасса бадиггаханз дуггадам, ажжхохаарз ажжхохаарз баажиддияам. сажзби баддо дуддходо ходи, яам ангулияаа 
гхамсандасса лзкаа баннааяади, гантигабаддасса ваа гантигандарз снзхо бавидто ходи, яо унхз одаабзндасса баггхаради, унхаяаагуяаа ваа гахидааяа 
сандиссади, даадисз баддзби бунадивасз бхунжандасса баажиддияам. яам бана бхигку нирабзгко сааманзраанам барижжажидваа дзхи нихидам лабхидваа 
бхунжади, дам ваддади . саяам бадиггахздваа абарижжаддамзва хи дудияадивасз габбияабхожанам бхунжандасса баажиддияам. агаббиязсу бана 
мануссамамсз туллажжаязна саддхим баажиддияам, сзсзсу бана дуггадзна саддхим. яаамагаалигам сади бажжаяз ажжхохарадо баажиддияам, 
аахаарадгааяа ажжхохарадо дуггадзна саддхим. яо бана бавааридо худваа анадириддагадам ажжхохаради, дасса саббавигаббзсу абарамби баажиддияам 
ваддхади. сажз вигаалз ажжхохаради, анадириддабажжаяаа саббавигаббзсу анаабадди, сади бажжаяз вигаалабажжаяаа яаамагаалигаадийсу жа анаабадди. 
авасзсзсу вигаалабажжаяаа баажиддияам ваддхадиязва. бхигкусса бана саннидхи бхигкунияаа ваддади, бхигкунияаа жа саннидхи бхигкусса ваддади, 
Охигкунигкандхагз (жуулава. 421-422) ануннаададдаа ваддадийди. 


саавадгияам ааяасмандам бзладтасийсам аараббха саннидхигаарагабхожанавадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, анаанаддигам, 
дигабаажиддияам , саддаахагаалига яааважийвигаанам бана аахаарадтааяа бадиггаханз ажжхохаарз жа дуггадам. яатаа жздаани аахаарадтааяа на 
габбанди, звам яаавагаалигаадийхи самсадтааниби, вудданхздам “яаавагаалигзна, бхигкавз, яаамагаалигам дадахубадиггахидам гаалз габбади, вигаалз на 
габбадий” диаади (махаава. 305). дасмаа сажзби дам дам дзна дзна саддхим самсадтам лабхади, сажз асамбхиннарасам ваа ходи судходам ваа, яатаа 


идарзна самсагго на баннааяади, аддано гаалаануруубзна барибхунжидум ваддади. 


сажз бана самбхиннарасам ваа ходи дуддходам ваа, на ваддади. яаавагаалиганхи адданаа саддхим самбхиннарасаани дийниби яаамагаалигаадийни 
аддано сабхаавам убанзди, яаамагаалигам двзби саддаахагаалигаадийни аддано сабхаавам убанзди, саддаахагаалигам яааважийвигамзва аддано сабхаавам 
убанзди. дасмаа дзна дадахубадиггахидзна саддхим дадахубадиггахидам ваа бурз бадиггахидам ваа яааважийвигам саддаахам габбади, 
двийхаббадиггахидзна чаахам, дийхаббадиггахидзна банжаахам...бз... саддаахаббадиггахидзна дадахзва габбадийди вздидаббам. дасмааязва хи 
“саддаахагаалигзна, бхигкавз , яааважийвигам дадахубадиггахида” нди авадваа " бадиггахидам саддаахам габбадий” ди вуддам. 
гаалаяаамасаддаахаадиггамзсу жздта вигаалабхожана саннидхибхзсажжасигкаабадаанам васзна аабаддияо вздидаббаа, имзсу бана жадуусу гаалигзсу 
яаавагаалигам яаамагаалиганди имамзва дваяам андовудтанжзва саннидхигаараганжа, саддаахагаалигам яааважийвиганжа агаббияагудияам 
нигкибидумби ваддади, саннидхимби на жанзди. агаббияагудияам андовудтзна бана дзна саддхим идарадваяам дадахубадиггахидамби на ваддади, 
мукасаннидхи наама ходи, махаабажжарияам бана андовудтам ходийди вуддам. дадта наамамаддамзва наанаагаранам, аабадди бана дуггадамзва. дадта 
агаббияагуди наама сангхасса ваа убасамбаннабуггаласса ваа сандагам васанадтааяа гадагзхам, дадта сахасзяяаббахонагз бадзсз вудтам яаавагаалиганжа 
яаамагаалиганжа сангхигам ваа убасамбаннабуггаласса ваа сандагам андовудтам наама ходи, дадта баггам андобаггам наама, яадта гадтажи бана саяам 
баггам саамам баггам наама, дам саббам анажжхохаранийяам. дзна дзна саддхим самсадтамби дамгадигамзва, саббам ажжхохарандасса дуггадам. 
дасмаа андовудтаандобаггаможанадтам бхагавадаа жадассо габбияабхуумияо (махаава. 295) ануннаадаа, даасам винижчаяо самандабаасаадигааяам 
(махаава. адта. 295) вуддо. яадта банздаа на санди, дадта анубасамбаннасса сандагам гадваа барибхунжидум ваддади. саамам баагамби бунабаагам 
ваддади, асаннидхигаарагз саннидхигаарагасаннино, взмадигасса ваа дуггадам. асаннидхигаарагасаннино, яаавагаалигаадийни дийни нидахидваа сагам 
сагам гаалам анадиггамидваа, яааважийвигам садааби сади бажжаяз барибхунжандасса, уммаддагаадийнанжа анаабадди. аамисам, саннидхибхааво, дасса 
ажжхохарананди имаанздта дийни ангаани. самудтаанаадийни злагаломасадисаанзваади. 


саннидхигаарагасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 


9. банийдабхожанасигкаабадаваннанаа 


навамз банийдабхожанаанийди банийдасамсадтаани саддадханнаниббаддаани бхожанаани. яатаа хи аажаннаяуддо рато “аажаннарато”ди вужжади, 
звамидхааби банийдасамсадтаани бхожанаани банийдабхожанаанийди. язхи бана банийдзхи самсадтаани, даани “банийдабхожанааний ди вужжанди, 
дзсам бабхздадассанадтам сзяяатидам сабби наванийдандиаадимааха, дадта саббиаадийни бхзсажжасигкаабадз (ганкаа. адта. 
бхзсажжасигкаабадаваннанаа) вуддалагканзнзва вздидаббаани. мажчаадийсу бана саббоби “одаго”ди (баажи. 260) вуддалагкано мажчо мажчоязва. язсам 
бана мамсам габбади, дзсам мамсанжа кийрададхийни жа идхаадхиббздаани. зваруубаани банийдабхожанаанийди яаани здзхи саббиаадийхи 
самсадтаддаа “банийдабхожанааний ди вужжанди, датааруубаани банийдабхожанаани. агилааноди яасса дзхи винааби паасу ходи. аддано адгааяа 
виннаабздваади здта бана яо агилаано суддхаани саббиаадийни бхзсажжадтааяа виннаабзди, со махаанаамасигкаабадзна (баажи. 303) гаарздаббо, 
мажчаадийни жаддаари виннаабзндо суубоданавиннаддияаа (баажи. 612-613) гаарздаббо, саббиаадийхи самсадтабхожанаани виннаабзндо иминаа 
гаарздаббо. дадрааяам винижчаяо - “саббинаа бхаддам дзхи, саббим аагиридваа дзхи, саббимиссагам гадваа дзхи, саха саббинаа дзхи, саббинжа 
бхадданжа дзхий” ди звам виннаабзндасса даава виннаддияаа дуггадам, бадиггаханз дуггадам, ажжхохаранз ажжхохаранз баажиддияам. “саббибхаддам 
дзхий” ди вуддз бана яасмаа саалибхаддам вияа саббибхаддам наама надти, дасмаа суубоданавиннаддияаа дуггадамзва ходи. сажз бана "саббинаа бхаддам 
дзхий” ди вуддз бхаддам дадваа “саббим гадваа бхунжаахий” ди наванийдакийраадийни ваа габбияабхандам ваа дзди “иминаа саббим гахздваа 
бхунжаахий” ди, яатаавадтугамзва. “госаббинаа бхаддам дзхий" ди вуддз бана госаббим ваа дзду, дасмим асади буриманаязна наванийдаадийни ваа, 
гаавимязва ваа дзду “идо саббинаа бхунжаахий” ди, яатаавадтугамзва. сажз бана “госаббинаа дзхий" ди яаажидо ажигаасаббиаадийхи дзди, висантздам. 
званхи сади аннам яаажидзна аннам диннам наама ходи, дасмаа анаабадди, зса наяо “ажигаасаббинаа дзхий" диаадийсуби. “габбияасаббинаа дзхий" ди 
вуддз агаббияасаббинаа дзди, висангздамзва. “агаббияасаббинаа дзхий” ди вуддз агаббияасаббинаава дзди, бадиггаханзби барибхогзби дуггадамзва. 
иминаа наязна саббабадзсу винижчаяо вздидаббо. сажз бана саббзхиби саббиаадийхи згадтаанз ваа наанаадтаанз ваа виннаабздваа бадиладдхам згадо 
самбхиннарасам гадваа дадо гусаггзна згабиндумби ажжхохаради, нава баажиддияаани. 


саавадтияам чаббаггияз бхигкуу аараббха банийдабхожанавиннаддивадтусмим баннаддам, “агилаано”ди аяамздта анубаннадди, 
асаадхааранабаннадди, анаанаддигам, дигабаажиддияам, гилаанасса агилаанасаннино, взмадигасса ваа дуггадам. гилаанасаннисса, гилаанагаалз 
виннаабздваа агилаанасса бхунжадо, гилаанасса сзсагз, наадагаббавааридадтаанадо, аннассадтааяа виннаддз, аддано дханзна гахидз, 
уммаддагаадийнанжа анаабадди. банийдабхожанадаа, агилаанадаа, гадавиннаддияаа бадилаабхо, ажжхохарананди имаанздта жаддаари ангаани. 
аддхаанасамудтаанам, гирияам , носаннаавимогкам, ажиддагам, баннаддиважжам, гааяагаммам, важийгаммам, дижиддам, дивздананди. 


банийдабхожанасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
10. дандабонасигкаабадаваннанаа 


дасамз адиннанди гааязна ваа гааяаббадибаддхзна ваа ганхандасса хадтабаасз тадваа гааяагааяаббадибаддханиссаггияаанам аннадарзна на диннам, 
аббадиггахидагассздам наамам. аббадиггахидаганхи бхигкуно аддано сандагамби ажжхохаридум на ваддади. бадиггахидам андамасо 
виссаасигасандагамби ваддади, дасса лагканам вуддавибаллаасзна вздидаббам. сажз хи яо гожи анубасамбанно андамасо диражчааноби бхигкусса ваа 
бхигкунияаа ваа хадтабаасз тидо гааяаадийнам аннадарзна дзди, данжз бхигкунаа язна гзнажи сарийрааваяавзна ваа, даббадибаддхзна ваа, самхааримзна 
жа андамасо манжзнааби, дхаарздум самадтзна жа андамасо ададтажаадагаругкабанизнааби, суужияаа бараамадтамаддзнааби бадиггахидам, 
бадиггахидамзва ходи. бадибаддхаббадибаддхам наама идха надти, яамби надтугаранияаа дияяамаанам наасигааяа, агаллаго ваа мукзна бадигганхаади, 
саббам ваддади, аабхогамаддамзва хздта бамаанам. буббаабхогз жа сади бажчаа ниддааяандасса баддз диннамби хадтабаасз сади бадиггахидамзва ходи. 
яамби “баддзна бадигганхиссаамий” ди нисиннассзва хадтз бадади, дам ваддадиязва. абхихадабхаажанадо бадидаражамби ваддади, дадта 
тиданисиннанибаннаанам бавааранаасигкаабадз вудданаязнзва хадтабаасо вздидаббо. 


сажз бана дааяагаббадиггаахагзсу зго аагаасз ходи, зго бхуумияам, бхуумадтасса сийсзна аагаасадтасса жа табздваа даадум ваа гахздум ваа 
басааридахадтам яам аасаннадарам ангам, дасса оримандзна хадтабаасаббамаанам барижчиндидаббам. сажзби зго гуубз ходи, зго гуубададз, зго ваа ругкз, 
зго батавияам, вудданаязнзва хадтабаасаббамаанам барижчиндидаббам. дасмим тадваа сажзби двз даяо ваа сааманзраа яам мажжхимо бурисо угкибидум 
саггоди, зваруубам бхаарам баваддзндаа бхигкуно бхуумияам табидахадтам ааробзнди, угкибидваа ваа бхигкуно басааридахадтз згадзсзнааби табзнди, 
дам бадиггахидамзва ходи. яам бана биндааяа жарандасса баддз ражам бадади, дам аббадиггахидамзва ходи, дасмаа бадиггахздваава бхигкаа ганхидаббаа. 
аббадиггахздваа ганхандасса винаяадуггадам, дам бана буна бадиггахздваа бхунжандасса анаабадди. сажз “бадиггахздваа дзтаа” ди вуддз важанам 
ассудваа ваа анаадияидваа ваа бхигкам дзндиязва, винаяадуггадаа мужжади, буна бадиггахздваа аннаа бхигкаа бадиггахздаббаа. сажз махааваадо дадо 
дадо ражам баадзди, на саггаа ходи бхигкам гахздум, “анубасамбаннасса дассаамий” ди суддхажиддзна аабхогам гадваа ганхидум ваддади. дам 
анубасамбаннасса дадваа буна дзна диннам ваа дасса виссаасзна ваа бадиггахздваа бхунжидум ваддади. ассукзласингхаанигаадийсу яам таанадо жавидваа 
хадтз ваа баддз ваа бадади, дам бадиггахздаббам, ангалаггам бадиггахидамзва. бадандамби вожчиннанжз андараа на гахздаббам, уггахидагам наама ходи, 
дам бажчаа бадиггахидамби на ваддади. яам бана бхзсажжам ваа муулапалам ваа маадаадийнам адтааяа гахздваа чааяадтааяа ваа палинисаакам 
угкибидваа гажчади, дадо яам ижчади, дам буна бадиггахздваа барибхунжидум ваддади. яо бана дадта жаадагапалинисаакааяа ваа валлияаа ваа гахздваа 
жаалзди. дасса дадо ладдхам палам на ваддади, дурубажиннадуггаданжа аабажжади, аннасса дам ваддади, палиругкам бана абассаяидум ваа ааламбидум 
ваа ваддади, бадиггахздваа табидз яам аннам ангураади уббажжади, бадиггахидамзва дам. яаава хи хадтадо муддз нирабзгко на ходи, нирабзгкадааяа ваа 
хадтадо на мужжади, даава на бадиггаханам вижахади, аяамздта санкзбо, видтааро бана самандабаасаадигааяам вуддо. 


мукадвааранди галанаалигам. мукзна ваа хи бавидтам ходу, наасигааяа ваа, галзна ажжхохаранийяадааяа саббамби дам мукадваарам бавзсидамзва 

ходи. аахааранди яамгинжи яаавагаалигам ваа яаамагаалигам ваа саддаахагаалигам ваа яааважийвигам ваа. саббанхздам ажжхохаранийяаддаа 

“аахааро”ди вужжади, дадта саббамби дханнам ваа дханнаануломам ваа 
дааланаалигзрабанасалабужаалаабугумбхандабуссапаладибусапалазлаалугасанкаадам нававидхам махаапаланжзва абараннанжа, яанжаннам 
ванамуулабаддабубпапалаади аахаарадтам паради, дам саббам яаава мажжханхигагаало, даава барибхунжидаббадо яаавагаалигам наама. амбабаанам 
жамбубаанам жожабаанам можабаанам мадхугабаанам муддигабаанам саалуугабаанам паарусагабаананди имаани адта баанаани, яаани жа дзсам 
ануломаани взддадиндинигамаадулунгагабидтагосамбагарамандаадикуддагапалабаанаани, здаани саббаани анубасамбаннзхи сийдодагзна маддидваа 
гадаани аадижжабаагаани ваа яаава раддияаа бажчимаяаамам нидахидваа барибхунжидаббадо яаамагаалигаани наама. авасзсзсу 
ануннаадапалабаддабубпарасзсуби зсзва наяо. саббиаадийни банжа бхзсажжаани саддаахам нидахидваа барибхунжидаббадо саддаахагаалигаани наама. 
идам бана яаавагаалигаадиддаяам гаалавимудданжа удагам табздваа авасзсамуулапалаапалаади яам нзва кааданийяадтам на бхожанийяадтам паради , дам 
яааважийвам нидахидваа сади бажжаяз барибхунжидаббадо яааважийвигам наама. аахарзяяаади бавзсзяяа. аннадра удагадандабонаади идам 
анаахаарзби удагз аахаарасаннаала, дандабонз жа “мукадваарам аахадам ида"нди саннааяа гуггужжааяандаанам гуггужжавиноданадтам вуддам. удаганхи 
яатаасукам баадум, дандагадтанжа дандабонабарибхогзна барибхунжидум ваддади. табздваа бана идам дваяам авасзсам ажжхохаранадтааяа ганхадо 
гаханз дуггадам, ажжхохаарз ажжхохаарз баажиддияам, сажзби дандагадтарасо ажаанандасса андо бависади, баажиддияамзва. 


взсаалияам аннадарам бхигкум аараббха адиннам аахаарам аахаранавадтусмим баннаддам, “аннадра удагадандабонаа” ди аяамздта анубаннадди, 
саадхааранабаннадди , анаанаддигам, дигабаажиддияам, бадиггахидагз аббадиггахидасаннино, взмадигасса ваа дуггадам. бадиггахидасаннисса, 
удагадандабонз, жаддаари махаавигадаани сади бажжаяз асади габбияагаарагз саамам гахздваа барибхунжандасса, уммаддагаадийнанжа анаабадди. здта 
дуббажоби асамадтоби габбияагаараго асандабагкзязва дидтади, чааригааяа асади сугкадаарум жхаабздваа, дасминжа асади алладаарум ругкадо 
чиндидвааби гаадум, маддигадтааяа жа батавим канидумби ваддади, идам бана жадуббидхамби махаавигадам гаалодиссам наама саббададтагканзязва 
саамам гахздум ваддади, аннадаа бадиггаахаабздваа барибхунжидаббам. аббадиггахидагадаа, анануннаададаа, дхуумаадиаббохааригаабхааво, 
ажжхохарананди имаанздта жаддаари ангаани. самудтаанаадийни злагаломасадисаанийди. 


дандабонасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
бхожанавагго жадудто. 
5. ажзлагавагго 


1. ажзлагасигкаабадаваннанаа 


ажзлагаваггасса батамз здзсам ажзлагаадийнам аннадидтияаанам яамгинжи аамисам згаббаяогзна дзндасса згам баажиддияам, аважчиндидваа 
аважчиндидваа дзндасса баяогз баяогз баажиддияам. 


взсаалияам ааяасмандам аанандам аараббха бариббаажигааяа двз буувз даанавадтусмим баннаддам, асаадхааранабаннадди, анаанаддигам, 
дигабаажиддияам, удагадандабонам дзндасса, адидтияз дидтияасаннисса, взмадигасса жа дуггадам. адидтияз адидтияасаннисса, анубасамбаннзна 
даабзндасса, дзсам сандигз бхаажанам нигкибидваа “идам ганхатаа" ди бханандасса, дзсам ваа нигкиддабхаажанз дзндасса, баахиралзбам дзндасса, 
уммаддагаадийнанжа анаабадди. аннадидтияадаа, анануннаададаа, ажжхохаранийяам ажжхохаранадтааяа сахадтаа анигкиддабхаажанз даананди 
имаанздта дийни ангаани. самудтаанаадийни злагаломасадисаанийди. 


ажзлагасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
2. уяяожанасигкаабадаваннанаа 


дудияз даабздваа ваа адаабздваа ваади яамгинжи аамисам даабздваа ваа на даабздваа ваа. уяяожзяяаади маадугаамзна саддхим 
хасанагийланарахонисажжаадийни гаддугаамо “гажчаа” диаадийни вадваа уяяожзяяа. здадзваади здам анаажаарамзва бажжаяам гаридваа, на аннам 
бадируубам гааранам. баажиддияанди уяяожанамаддз даава дуггадам, яадаа банасса со дассануубажаарам ваа савануубажаарам ваа згзна баадзна 
вижахади, абарам дуггадам, дудиязна вижахидз баажиддияам. здта жа дассануубажаарасса ажжхогаасз тадваа дваадасахадтаббамаанам, датаа 
савануубажаарасса. сажз бана андараа гуддадваарабаагаараадаяо хонди, дзхи андаридабхаавоязва убажаараадиггамо. 


саавадгияам убанандам аараббха уяяожанавадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, уяяожанаанаддигааяа саанаддигам, дигабаажиддияам, 
анубасамбаннз дигадуггадам, убхиннамби галисаасанааробанз дуггадамзва, “убхо згадо на яаабзссаамаа” ди звамаадийхи бадируубагааранзхи 
уяяожзндасса, уммаддагаадийнанжа анаабадди. анаажаарам аажаридугаамадаа, дададтамзва убасамбаннасса уяяожанам, звам уяяожидасса 
убажаараадиггамоди имаанздта дийни ангаани. самудтаанаадийни адиннаадаанасадисаанийди. 


уяяожанасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
3. сабхожанасигкаабадаваннанаа 


дадияз саха убхохи жанзхийди сабхожанам, дасмим сабхожанз. ата ваа сабхожанзди сабхогз, раагабарияудтидабурисасса хи идгий бхого, идтияаа жа 
бурисо, дзнзвасса бадабхаажанз “идтий жзва ходи, бурисо жаа” диаади (баажи. 281) вуддам. анубакажжа нисажжам габбзяяаади анубависидваа 
нисийдзяяа, яам дасмим гулз саяанигхарам, дасса махаажадуссаалаадийсу гадасса махаллагасса бидтасангхаададо хадтабаасам вижахидваа андосаяанасса 
аасаннз таанз, куддагасса ваа взмажжхам адиггамидваа нисийдзяяаади адто, звам нисиннасса баажиддияам. 


саавадтияам убанандам аараббха анубакажжа нисажжанавадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, анаанаддигам, дигабаажиддияам, асаяанигхарз 
саяанигхарасаннино, взмадигасса ваа дуггадам. насаяанигхарасаннисса, вуддалагканам бадзсам анадиггамидваа нисиннасса, бхигкусмим дудияагз сади, 
убхосу нигкандзсу ваа, вийдараагзсу ваа нисийдандасса, уммаддагаадийнанжа анаабадди. авийдараагажааяамбадигаанам саннихидадаа, саяанигхарадаа, 
дудияасса бхигкуно абхааво, анубакажжа нисийдананди имаанздта жаддаари ангаани. самудтаанаадийни батамабаараажигасадисаанийди. 


сабхожанасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
4-5. рахобадижчанна-рахонисажжасигкаабадаваннанаа 


жадудтабанжамаани саавадтияам убанандам аараббха бадижчаннаасанз жа, рахо жа нисажжанавадтусмим баннаддаани, саадхааранабаннаддияо, 
здзсамби самудтаанаадийни батамабаараажигасадисаанзва. сзсо гатаанаяо анияададваяз вудданаязнзва вздидаббо. 


рахобадижчанна-рахонисажжасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
6. жаариддасигкаабадаваннанаа 


чадтз нимандидоди банжаннам бхожанаанам аннадарзна нимандидо. сабхаддо самааноди дзнзва ниманданабхаддзна сабхаддо самаано. сандам 
бхигкум анаабужчаади андоубажаарасиймааяа дассануубажаарз бхигкум дисваа яам саггаа ходи багадиважанзна аабужчидум, даадисам “ахам 
идтаннаамасса гхарам гажчаамий" ди ваа “жаариддам аабажжаамий” ди ваа ийдисзна важанзна анаабужчидваа. бурзбхаддам ваа бажчаабхаддам ваади 
язна бхаддзна нимандидо, дасмим бхуддз ваа абхуддз ваа. гулзсу жаариддам аабажжзяяаади яасмим гулз нимандидо, дадо аннаани гулаани бависзяяа. 
аннадра самаяаа баажиддияанди сажз со бхигку вуддалагканам дувидхамби самаяам табздваа авийдиваддз мажжханхигз аннам гулам бависади, атасса 
гхаруубажаароггаманз дуггадам, батамабаадзна уммаарам адиггамандасса абарамби дуггадам, дудияабаадзна адиггамз баажиддияам. 


раажагахз убанандам аараббха жаариддаабажжанавадтусмим баннаддам, “сандам бхигкум, анаабужчаа, бурзбхаддам бажчаабхаддам, аннадра 
самаяаа” ди аяамздта жадуббидхаа анубаннадди, саадхааранабаннадди, анаанаддигам, дигабаажиддияам, анимандидз нимандидасаннисса, взмадигасса 
ваа дуггадам. дасмим анимандидасаннисса, самаяз сандам бхигкум аабужчидваа, асандам бхигкум анаабужчидваа бависадо, аннасса гхарзна ваа 
гхаруубажаарзна ваа магго ходи, дзна гажчадо, андараараамабхигкунубассаяадидтияасзяяабадиггаманабхаддияагхараани гажчадо, аабадаасу, 
уммаддагаадийнанжа анаабадди. банжаннам бхожанаанам аннадарзна ниманданасаадияанам, сандам бхигкум анаабужчанаа, бхаддияагхарадо 
аннагхараббависанам, мажжханхигаанадиггамо, самаяасса ваа аабадаанам ваа абхааводи имаанздта банжа ангаани. самудтаанаадийни 
батамагатинасадисаанзва, идам бана гирияаагирияанди. 


жаариддасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
7. махаанаамасигкаабадаваннанаа 


саддамз жадумаасаббажжаяабавааранаади жаддааро маасз гилаанаббажжаяабавааранаа, саббанжздам вадтувасзна вуддам. аяам банздта адто - 
жадумаасабавааранаа ваа ходу, бунабавааранаа ваа, нижжабавааранаа ваа, саббааби саадидаббаа, “идаани мама рого надтий” Ди на бадигкибидаббаа, 
“рогз бана сади виннаабзссаамий” ди адхиваасздаббаади. дадо жз уддари саадиязяяаади здта сажз дадта раддийхи ваа бхзсажжзхи ваа барижчздо гадо 
ходи “зддагааязва раддияо, зддагаани ваа бхзсажжаани виннаабздаббааний” ди, ага дадо раддибарияандадо ваа бхзсажжабарияандадо ваа уддари, на 
бхзсажжагаранийязна ваа бхзсажжам, аннабхзсажжагаранийязна ваа аннам бхзсажжам виннаабзндасса баажиддияам. 


саггзсу чаббаггияз аараббха бхзсажжавиннаабанавадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, анаанаддигам, дигабаажиддияам, нададуддари 
дадуддарисаннино, взмадигасса ваа дуггадам. нададуддари нададуддарисаннисса, язхи бхзсажжзхи бавааридо, дадо анизхи ваа адхигадарзхи ваа адтз 
сади, яаасу жа раддийсу бавааридо, даа адиггамидвааби адтз сади яатаабхуудам аажигкидваа виннаабзндасса, яз жа наадагз ваа буггалигаббавааранааяа 
бавааридз ваа абарияандабавааранааяа. ваа бавааридз, аннасса ваа адтааяа, аддано ваа дханзна виннаабзнди, дзсам, уммаддагаадийнанжа анаабадди. 
сангхабавааранадаа, дадо бхзсажжавиннадди, агилаанадаа, барияандаадиггамоди имаанздта жаддаари ангаани. самудтаанаадийни 
санжариддасадисаанийди. 


махаанаамасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 


8. уяяуддасзнаасигкаабадаваннанаа 


адтамз уяяудданди гадауяяогам, гаамадо нигканданди адто. сзнанди жадурангиним. аннадра дагааруубаббажжаяаади датааруубз гааранз асади 
гзвалам сзнам дассанадтааяа гажчадо бадз бадз дуггадам, дассануубажаарз тадваа бассадо баажиддияам. дассануубажааро наама яадта тидо бассади, дам 
бана вижахидваа бунаббунам бассадо баяогз баяогз баажиддияам. 


саавадтияам чаббаггияз аараббха сзнаадассанавадтусмим баннаддам, “аннадра датааруубаббажжаяаа” ди аяамздта анубаннадди, 
саадхааранабаннадди, анаанаддигам, дигабаажиддияам, хадтиаадийсу згамзгам дассанааяа гаманз вудданаязнзва дуггадам, датаа ануяяуддз 
уяяуддасаннино, взмадигасса жа дуггадам. ануяяуддасаннино бана, аараамз тадваа аддано тидогаасам аагадам, бадибатам аагажчанданжа бассадо, 
датааруубаббажжаяз, аабадаасу, уммаддагаадийнанжа анаабадди. уяяуддасзнам дассанадтааяа гаманам, ануннаадогаасадо аннадра дассанам, 
датааруубаббажжаяасса аабадааяа ваа абхааводи имаанздта жаддаари ангаани. самудтаанаадийни злагаломасадисаани, идам бана логаважжам, 
агусалажиддам, дивздананди. 


уяяуддасзнаасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
9. сзнааваасасигкаабадаваннанаа 


навамз дадо жз уддарийди дираддадо уддари жадудтадивасз адтангадз суурияз сзнааяа дидтаду ваа нисийдаду ваа саяаду ваа, сажзби аагаасз 
иддхияаа ганжи ирияаабатам габбзди, баажиддияамзва. 


саавадтияам чаббаггияз аараббха адирзгадираддам сзнааяа васанавадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, анаанаддигам, дигабаажиддияам, 
уунагадираддз адирзгасаннино, взмадигасса ваа дуггадам. уунагасаннисса, дадияааяа раддияаа бураарунаа нигкамидваа буна васадо, гилаанасса ваа 
гилаанагаранийязна ваа васадо, бадисзнааруддхааяа сзнааяа, гзнажи балибуддхасса, аабадаасу, уммаддагаадийнанжа анаабадди. дираддаадиггамо, сзнааяа 
суурияасса адтангамо, гилаанадаадийнам абхааводи имаанздта дийни ангаани. самудтаанаадийни злагаломасадисаанзваади. 


сзнааваасасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
10. уяяодхигасигкаабадаваннанаа 


дасамз уггандваа уггандваа здта яужжхандийди уяяодхигам, самбахаарадтаанассздам наамам. баласса аггам жаананди здтаади балаггам, 
балагананадтаананди адто. сзнааяа вияуухам сзнаабяуухам, сзнаанивзсассздам наамам. анийгасса дассанам анийгадассанам. анийгам наама 
“ дваадасабурисо хадтий, дибурисо ассо, жадуббурисо рато" дииминаа (баажи. 314) лагканзна даяо хадтий бажчимагам хадтаанийгам, 
ассаанийгаратаанийгзсуби зсзва наяо. жаддааро бана аавудхахадтаа бурисаа бажчимагам баддаанийгам. здзсу яамгинжи дассанааяа гажчадо бадз бадз 
дуггадам, дассануубажаарз тадваа бассадо баажиддияам, убажаарам бана вижахидваа бунаббунам бассадо баяогз баяогз баажиддияам. сзсам 
уяяуддасзнаасигкаабадз вудданаязнзва вздидаббам, аабаддибхздо банздта надтзваади. 


уяяодхигасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
ажзлагавагго банжамо. 
6. сураабаанавагго 
1. сураабаанасигкаабадаваннанаа 


сураабаанаваггасса батамз сураамзраяабаанзди здта бидтаадийхи гадам мажжам сураа, бубпаадийхи гадо аасаво мзраяам, дадубхаяамби бийжадо 
бадтааяа гусаггзнааби бивадо баяогз баяогз баажиддияам. 


госамбияам саагададтзрам аараббха мажжабиванавадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, анаанаддигам, дигабаажиддияам, амажжз 
мажжасаннисса, взмадигасса ваа дуггадам. амажжасаннисса, амажжам мажжаваннагандхарасам лонасовийрагам ваа суддам ваа бивадо, 
ваасаггаахаабанадтам ийсагам мажжам багкибидваа суубаадийни бажанди, дзсу суубасамбаагаадийсу , аамалагарасаадийхи амажжам мажжасадисам 
аридтам гаронди, дам бивадо, уммаддагаадийнанжа анаабадди. мажжабхааво, дасса баананжаади имаанздта двз ангаани. самудтаанаадийни 
злагаломасадисаани, идам бана логаважжам, агусалажиддам, дивздананди. 


сураабаанасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
2. ангулибадодагасигкаабадаваннанаа 


дудияз ангулибадодагзди ангулийхи убагажчагаадигхадданам вужжади, абижа язна гзнажи сарийрааваяавзна хасаадхиббааяасса убасамбаннам 
пусадо баажиддияам. 


саавадтияам чаббаггияз аараббха ангулибадодагзна хасанавадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, анаанаддигам, дигабаажиддияам, 
анубасамбаннз дигадуггадам, идха бана бхигкунийби бхигкусса, бхигку жа бхигкунияаа анубасамбанно зва, гааяаббадибаддхаадийсу саббадта 
дуггадамзва. на хасанаадхиббааяасса, сади гаранийяз аамасадо, уммаддагаадийнанжа анаабадди. хасаадхиббааяадаа, убасамбаннасса гааязна 
гааяаамасананди имаанздта двз ангаани. самудтаанаадийни батамабаараажигасадисаанзваади. 


ангулибадодагасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
3. хасадхаммасигкаабадаваннанаа 

дадияз удагз хасадхаммзди удагагийлаа вужжади. дасмаа яо бхигку убаригобпагз удагзязва гажчандо хасаадхиббааяо нимужжади ваа уммужжади 
ваа, дасса нимужжанаадийнам адтааяа одарандасса хадтаваарз бадаваарз дуггадам, нимужжануммужжанзсу баяогз баяогз баажиддияам, нимужжидваа 
андоудагзязва гажчандасса хадтаваарабадаваарзсу, дарандасса ваа язна язна антзна даради, дасса дасса баяогз баяогз баажиддияам. 

саавадгияам саддарасаваггияз бхигкуу аараббха удагз гийланавадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, анаанаддигам, дигабаажиддияам, удагз 
ахасадхаммз хасадхаммасаннино, взмадигасса ваа дуггадам, датаа наавааяа гийладо хадтзна ваа баадзна ваа гадтзна ваа гаталааяа ваа удагам бахарадо, 
бхаажанагадам удагам ваа ганжигаадийни ваа жигкаллам ваа кибанагийлааяа гийладо дуггадам. адгажодагам бана агкарам чиндидум ваддади. на 
хасаадхиббааяасса, сади гаранийяз одаридваа нимужжанаадийни гарондасса, баарам гажчадо, аабадаасу, уммаддагаадийнанжа анаабадди. 
убаригобпагадаа, хасаадхиббааязна гийлананди имаанздта двз ангаани. самудтаанаадийни батамабаараажигасадисаанийди. 

хасадхаммасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 


4. анаадарияасигкаабадаваннанаа 


жадудтз анаадариязди буггаласса ваа дхаммасса ваа анаадарагаранз. дасмаа яо бхигку убасамбаннзна баннаддзна вужжамаано дасса ваа важанам 
агаддугаамадааяа, дам ваа дхаммам асигкидугаамадааяа анаадарияам гароди, дасса дасмим анаадарияз баажиддияам. 


госамбияам чаннадтзрам аараббха анаадарияагаранавадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, анаанаддигам, дигабаажиддияам, анубасамбаннз 
дигадуггадам, убасамбаннзна ваа анубасамбаннзна ваа “идам на саллзкааяа самваддадий” диаадинаа наязна абаннаддзна вужжамаанасса анаадариязби 
дуггадамзва. бавзниаагадам бана уггахам гахздваа “звам амхаагам аажарияаанам уггахо барибужчаа” ди (баажи. 344) бханандасса, уммаддагаадийнанжа 
анаабадди. убасамбаннасса баннаддзна важанам, анаадарияагарананди имаанздта двз ангаани. самудтаанаадийни адиннаадаанасадисаани, идам бана 
дугкавздананди. 


анаадарияасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
5. бхимсаабанасигкаабадаваннанаа 


банжамз бхимсаабзяяаади бхимсаабанадтам руубаадийни убасамхарзяяа, бхаяаанагагатам ваа гатзяяа. со бана бхааяаду ваа, маа ваа, идарасса 
баажиддияам. 


саавадтияам чаббаггияз бхигкуу аараббха бхимсаабанавадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, анаанаддигам, дигабаажиддияам. анубасамбаннз 
дигадуггадам, на бхимсаабздугаамасса датаа гародо, уммаддагаадийнанжа анаабадди. убасамбаннадаа, дасса дассанасаванависаяз бхимсаабздугаамадааяа 
вааяаамананди имаанздта двз ангаани. самудтаанаадийни анандарасигкаабадасадисаанзваади. 


бхимсаабанасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
6. Жодисигкаабадаваннанаа 


чадтз висиббанаабзгкоди даббидугаамо. самаадахзяяаади жаалзяяа, аннадра датааруубаббажжаяаади бадийбужжааланам ваа баддабажанаадийсу 
жодигаранам ваади зваруубам бажжаяам винаа. дадрааяам винижчаяо - саяам самаадахандасса аранисантаабанадо бадтааяа яаава жаалаа на удтахади, 
даава саббаббаяогзсу дуггадам, жаалудтаанз баажиддияам. самаадахаабзндасса аанаддияаа дуггадам, сагим аанаддзна бахумби самаадахидз згамзва 
баажиддияам. 


бхаггзсу самбахулз бхигкуу аараббха жодим самаадахидваа висиббанавадтусмим баннаддам, “агилаано, аннадра датааруубаббажжаяаа” ди имаанздта 
двз анубаннаддияо, саадхааранабаннадди, саанаддигам, дигабаажиддияам, гилаанасса агилаанасаннино, взмадигасса ваа дуггадам, датаа бадилаадам 
угкибандасса, данжа авижжхаадам угкибидваа яатаатаанз табзндасса. вижжхаадам бана жаалаяадо баажиддияамзва. гилаанасса гилаанасаннисса У анизна 
гадам ваа вийдажжидангаарам ваа висиббзндасса, бадийбажодигажандаагхараадитз датааруубаббажжаяз, аабадаасу, уммаддагаадийнанжа анаабадди. 
агилаанадаа, ануннаадагааранаабхааво, висиббздугаамадаа, самаадахананди имаанздта жаддаари ангаани. самудтаанаадийни санжариддз вудданаязнзва 
вздидаббаанийди. 


жодисигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
7. нахаанасигкаабадаваннанаа 


саддамз нахааязяяаади яо бхигку мажжхимадзсз нахаанадивасадо бадтааяа аддхамаасз абуннз аннадра самаяаа “нахааяиссаамий” ди жуннам ваа 
маддигам ваа абхисанкароди, дасса дадо бадтааяа саббаббаяогзсу дуггадам, нахаанабарияосаанз баажиддияам. самаязсу баривзнасаммажжанамаддамби 
гаммасамаяо, аддхаяожанам гандугаамасса, гажчадо, гадасса ваа аддхаанагаманасамаяо, саражзна ваадзна огиннасса двийсу ваа дийсу ваа 
удагапусидзсу гааяз бадидзсу ваадавудтисамаяоди вздидаббо. сзсам уддаанамзва. 


раажагахз самбахулз бхигкуу аараббха на маддам жаанидваа нахааяанавадтусмим баннаддам, “аннадра самаяаа" ди аяамздта чаббидхаа анубаннадди, 
саадхааранабаннадди, анаанаддигам, дигабаажиддияам, адирзгаддхамаасз уунагасаннино, взмадигасса ваа дуггадам. адирзгасаннисса, самаяз ваа 
нахааяандасса, яо ваа надийбаарам гажчандо ваалугам уггиридваа гадаааваадзсуби нахааяади, дасса, бажжандимз жанабадз саббзсам, аабадаасу, 
уммаддагаадийнанжа анаабадди. мажжхимадзсо, уунагаддхамаасз нахаанам, самаяаанам ваа надийбаарагаманасса ваа аабадаанам ваа абхааводи 
имаанздта дийни ангаани. самудтаанаадийни злагаломасадисаанзваади. 


нахаанасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
8. дуббаннагаранасигкаабадаваннанаа 


адтамз алабхийди лабхо, лабхо зва лаабхо, гим алабхи? жийварам, гийдисам? навам, иди “наважийваралаабхзнаа” ди ваддаббз анунаасигалобам 
агадваа навамжийваралаабхзнаади вуддам, бадиладдханаважийварзнаади адто. мажжхз тидабададваяз банаади нибаадамаддам. бхигкунаади язна 
ладдхам, дасса нидассанам, сзсам бададтадо уддаанамзва. аяам банздта винижчаяо - ниваасанабаарубанубагам жийварам лабхидваа дасса 
нидтидаражанасса яасмим ваа дасмим ваа бадзсз гамсанийлзна ваа бадданийлзна ваа гаддамзна ваа язна гзнажи гаалагзна ваа 
морагкимандаламангулабидтийнам аннадараббамаанам габбабиндум аадияидваа дам жийварам барибхунжидаббам, анаадияидваа барибхунжандасса 
баажиддияам. 


саавадтияам самбахулз бхигкуу аараббха аддано жийвараажаананавадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, анаанаддигам, дигабаажиддияам, 
аадиннз анаадиннасаннино, взмадигасса ваа дуггадам. аадиннасаннисса , габбз надтз, габбагадогаасз жиннз, габбагадзна агаббагадз самсиббидз, бажчаа 
ааробидзсу аггалаануваадабарибхандзсу дам барибхунжандасса, уммаддагаадийнанжа анаабадди. вуддаббагаарасса жийварасса агадагаббагадаа, на 
надтажийвараадидаа, ниваасанам ваа баарубанам ваади имаанздта дийни ангаани. самудтаанаадийни злагаломасадисаани, идам бана гирияаагирияанди. 


дуббаннагаранасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
9. вигаббанасигкаабадаваннанаа 


навамз вигаббздваади здта двз вигаббанаа саммукаавигаббанаа бараммукаавигаббанаа жа. гатам саммукаавигаббанаа ходи? жийвараанам 
згабахубхаавам саннихидаасаннихидабхааванжа надваа “имам жийвара’нди ваа “имаани жийварааний ди ваа "здам жийвара"нди ваа "здаани 
жийварааний ди ваа вадваа “Дуяхам вигаббзмий ди ваддаббам, аяамзгаа саммукаавигаббанаа. зддаавадаа нидхздум ваддади, барибхунжидум бана 
виссажжздум ваа адхидтаадум ваа на ваддади. " маяхам сандагам, маяхам сандагаани барибхунжа ваа виссажжзхи ваа яатаабажжаяам гарохий" ди (баажи. 
374) звам бана вуддз бажжуддхааро наама ходи, дадо бабхуди барибхогаадаяоби вадданди. абаро наяо, датзва жийвараанам згабахубхаавам 
саннихидаасаннихидабхааванжа надваа дассзва бхигкуно сандигз “имам жийвара"'нди ваа “имаани жийварааний ди ваа ‘здам жийвара”нди ваа “здаани 
жийварааний ди ваа вадваа банжасу сахадхаммигзсу аннадарасса адданаа абхиружидасса яасса гассажи наамам гахздваа “ диссасса бхигкуно 
вигаббзмий" ди ваа “диссааяа бхигкунияаа, сигкамаанааяа, сааманзрасса, диссааяа сааманзрияаа вигаббзмий” ди ваа ваддаббам, аяам абарааби 
саммукаавигаббанаа. зддаавадаа нидхздум ваддади, барибхогаадийсу згамби на ваддади. дзна бана бхигкунаа “диссасса бхигкуно сандагам...03... 
диссааяа сааманзрияаа сандагам барибхунжа ваа виссажжзхи ваа яатаабажжаяам гарохий” ди вуддз бажжуддхааро наама ходи, дадо бабхуди 
барибхогаадаяоби вадданди. 


гатам бараммукаавигаббанаа ходи? жийвараанам датзва згабахубхаавам саннихидаасаннихидабхааванжа надваа “имам жийвара”нди ваа “имаани 
жийварааний ди ваа "здам жийвара” нди ваа “здаани жийварааний ди ваа вадваа “Дуяхам вигаббанадтааяа даммий” Ди ваддаббам. дзна ваддаббо “го дз 
миддо ваа сандидто ваа” ди. дадо идарзна буриманаязнзва ‘диссо бхигкуу”ди ваа...бз... “диссаа сааманзрий” Ди ваа ваддаббам. буна дзна бхигкунаа “ахам 
диссасса бхигкуно даммий” ди ваа...бз... “Диссааяа сааманзрияаа даммий" ди ваа ваддаббам , аяам бараммукаавигаббанаа. зддаавадаа нидхздум ваддади, 
барибхогаадийсу згамби на ваддади. дзна бана бхигкунаа Дудияасаммукаавигаббанааяам вудданаязнзва “идтаннаамасса сандагам барибхунжа ваа 
виссажжзхи ваа яатаабажжаяам гарохий” ди вуддз бажжуддхааро наама ходи, дадо бабхуди барибхогаадаяоби ваддандийди. баддавигаббанааяамби зсзва 


наяо. иди имаасу двийсу вигаббанаасу яааяа гааяажи вигаббанааяа банжасу сахадхаммигзсу яасса гассажи жийварам вигаббздваа вудданаязна 
агадаббажжуддхаарам ваа язна винаяагаммам гадам, дасса ваа виссаасзна аггахздваа барибхунжандасса баажиддияам. 


саавадтияам убанандам аараббха аббажжуддхааранам барибхунжанавадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, анаанаддигам, дигабаажиддияам, 
дам бана адхидтахандасса ваа виссажжзндасса ваа дуггадам, датаа бажжуддхааранз аббажжуддхааранасаннисса взмадигасса ваа. 
бажжуддхааранасаннисса бана виссаасзна барибхунжандасса, уммаддагаадийнанжа анаабадди. саамам вигаббидасса аббажжуддхааро, 
вигаббанубагажийварадаа, барибхогоди имаанздта дийни ангаани. самудтаанаадийни батамагатинасадисаанзва, идам бана гирияаагирияанди. 


вигаббанасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
10. абанидхаанасигкаабадаваннанаа 


дасамз бадданди адхидтаанубагам. жийваранди вигаббанубагам. нисийданам наама садасам вужжади. суужигхарам наама сасуужигам ваа 
асуужигам ваа. гааяабандханам наама баддигаа ваа суугарандагам ваа. абанидхзяяаади абанздваа нидахзяяа. хасаабзгкоди хасаадхиббааяо. 
баажиддияанди саяам абанидхзндасса баажиддияам, аннам аанаабзндасса аанаддияаа дуггадам, дзна абанихидз идарасса баажиддияам. 


саавадтияам чаббаггияз аараббха абанидхаанавадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, саанаддигам, дигабаажиддияам, анубасамбаннз 
дигадуггадам, вуддаббагаараани бана баддаадийни табздваа аннам баригкаарам убасамбаннасса ваа анубасамбаннасса ваа сандагам абанидхзндасса 
дуггадамзва. дуннигкиддам бадисаамзндасса, “Дхаммагатам гадваа дассаамий” Ди бадисаамзндасса, уммаддагаадийнанжа анаабадди. убасамбаннасса 
сандагаанам баддаадийнам абанидхаанам, вихзсздугаамадаа ваа хасаадхиббааяадаа ваади имаанздта двз ангаани. самудтаанаадийни 
адиннаадаанасадисаанийди. 


абанидхаанасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
сураабаанавагго чадто. 
7. саббаанагавагго 
1. санжижжасигкаабадаваннанаа 


саббаанагаваггасса батамз бааноди диражчаанагадабаано адхиббздо. дам куддагамби махандамби маарзндасса баажиддияамзва, махандз бана 
убаггамамахандадааяа агусалам махандам ходи. 


саавадгияам удааяидтзрам аараббха баанам жийвидаа воробанавадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, саанаддигам, баанз взмадигасса, абаанз 
баанасаннино, взмадигасса ваа дуггадам . абаанасаннисса, асанжижжа, ажаанандасса, намаранаадхиббааяасса, уммаддагаадийнанжа анаабадди. сзсам 
мануссавиггахз вудданаяамзваади. 


санжижжасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
2. саббаанагасигкаабадаваннанаа 
дудияз саббаанаганди яз баанагаа барибхогзна маранди, дзхи саббаанагам, даадисанхи жаанам барибхунжандасса баяогз баяогз баажиддияам. 


саавадтияам чаббаггияз аараббха жаанам саббаанагам удагам барибхунжанавадтусмим баннаддам, сзсамздта синжанасигкаабадз вудданаязнзва 
вздидаббанди. 


саббаанагасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
3. уггоданасигкаабадаваннанаа 


дадияз яатаадхамманди яо яасса адхигаранасса вуубасамааяа дхаммо вуддо, дзнзва дхаммзна. нихадаадхигарананди нихадам адхигаранам, 
саматагкандхагз (жуулава. 185 аадаяо) садтаараа вуддадхаммзнзва вуубасамиданди адто, вуубасамананаяам банасса адхигаранасаматзсу дассаяиссаама. 
бунагаммааяа уггодзяяаади дасса дасса бхигкуно сандигам гандваа " агадам гамма" ндиаадийни (баажи. 394) вадандо бунагаранадтааяа ужжаалзяяа. 
яатаатидабхаавзна бадидтаадум на дадзяяа, дассзвам гарондасса баажиддияам. яам бана дхаммзна адхигаранам нихадам , Дам сунихадамзва. сажз 
виббагадз гаммз бадиггосади, дам саннаабздваа гаадаббам. идаратаа гамманжа губбади, гаарагаананжа аабадди. 


саавадтияам чаббаггияз бхигкуу аараббха уггоданавадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, анаанаддигам, дхаммагаммз взмадигасса, 
адхаммагаммз дхаммагаммасаннино, взмадигасса ваа дуггадам. убхаязсу адхаммагаммасаннисса, “адхаммзна ваа вагтзна ваа агаммаарахасса ваа гаммам 
гада"нди жаанандасса, уммаддагаадийнанжа анаабадди. яатаадхаммам нихадабхааво, жаананаа, уггоданаади имаанздта дийни ангаани. самудтаанаадийни 
адиннаадаанасадисаани, идам бана дугкавздананди. 


уггоданасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
4. дудтулласигкаабадаваннанаа 


жадудтз дудтулланди сангхаадисзсам адхиббздам, дам язна гзнажи убааязна надваа бадижчаадзндасса баажиддияам. сажзби "на даани нам гассажи 
бхигкуно аарожзссаамий” ди дхурам нигкибидваа бажчаа аарожзди, баажиддияам, аабажжидваава аарожзссади. сажз бана звам дхурам нигкибидваа 
бадижчааданадтамзва аннасса аарожзди, соби аннассаади здзнубааязна саманасадамби аабажжадиязва даава, яаава годи на чижжади. гатам бана годи 
чижжади? сажз хи аабанно згасса аарожзди, соби аннасса аарожзди, со ниваддидваа язнасса аарожидам, дассзва аарожзди, звам дадиязна буггалзна 
дудияасса аарожидз годи чиннаа ходи. 


саавадтияам аннадарам бхигкум аараббха дудтуллаабаддибадижчааданавадтусмим баннаддам, асаадхааранабаннадди, анаанаддигам, дудтуллааяа 
аабаддияаа аадибадз баажиддияам, идарзсу двийсу дуггадам, адудтуллааяа дигадуггадам, анубасамбаннасса дудтуллз ваа адудтуллз ваа ажжхаажаарз 
дуггадамзва. “сангхасса бханданаадийни бхависсандий" ди (баажи. 401) ваа “аяам гагкало парусо жийвидандарааяам ваа брахмажарияандарааяам ваа 
гариссадий” ди ваа анаарожзндасса, бадируубам бхигкум абассадо , на чаадздугаамасса, “баннааяиссади сагзна гаммзнаа” ди анаарожзндасса, 
уммаддагаадийнанжа анаабадди. убасамбаннасса дудтуллаабаддижаананам, “бадижчаадздугаамадааяа наарожзссаамий” ди дхуранигкзбоди имаанздта двз 
ангаани. самудтаанаадийни саманубхаасанасаасаанзваади. 


дудтулласигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
5. уунавийсадивассасигкаабадаваннанаа 
банжамз уунавийсадивассанди бадисандхиггаханадо бадтааяа абарибуннавийсадивассам. убасамбаадзяяаади убажжхааяо худваа убасамбаадзяяа. 


со жа буггало анубасамбанноди жаанандзнааби ажаанандзнааби убасамбаадидо анубасамбаннова. сажз бана со дасавассажжаязна аннам убасамбаадзди, 
данжз мунжидваа гано бууради, суубасамбанно. соби яаава на жаанаади, даава дасса нзва саггандарааяо на могкандарааяо, надваа бана буна 


убасамбажжидаббам. дз жа бхигкуу гаараяхаади табздваа убажжхааяам авасзсаа гаараяхаа хонди, саббз дуггадам аабажжанди. идам дасмим 
баажиддияанди яо бана убажжхааяо худваа убасамбаадзди, дасмимязва буггалз идам баажиддияам вздидаббам. дасмаа яо “звам убасамбаадзссаамий” ди 
ганам ваа аажарияам ваа баддам ваа жийварам ваа бариязсади, сиймам ваа самманнади (баажи. 404), удагугкзбам ваа барижчиндади, со здзсу 
саббагижжзсу наддияаа, двийсу жа гаммаваажаасу дуггадаани аабажжидваа гаммаваажаабарияосаанз баажиддияам аабажжади. 


раажагахз самбахулз бхигкуу аараббха уунавийсадивассам убасамбааданавадтусмим баннаддам, асаадхааранабаннадди, анаанаддигам, 
уунавийсадивассз взмадигасса, барибуннавийсадивассз уунагасаннино, взмадигасса жа дуггадам. убхаяадта барибуннасаннисса, уммаддагаадийнанжа 
анаабадди. уунавийсадивассадаа, уунагасаннидаа, убасамбаадананди имаанздта дийни ангаани. самудтаанаадийни адиннаадаанасадисаани, идам бана 
баннаддиважжам, дижиддам, дивздананди. 


уунавийсадивассасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
6. тзяяасадгасигкаабадаваннанаа 


чадтз яз раажаанам ваа ванжздваа сунгам ваа барихаридугаамаа жораа гадагаммаа жзва агадагаммаа жа маггаббадибаннаа, дзсу идха 
тзяяасадтасаннино дасса тзяяасадтабхаавам надваа дзна саддхим самвидхааяа гажчандасса самвидхаанз жа гаманз жа оваадаваггз вудданаязна 
аабаддивинижчаяо вздидаббо. 


саавадтияам аннадарам бхигкум аараббха тзяяасадтзна саддхим самвидхааяа згаддхаанамаггам бадибажжанавадтусмим баннаддам, 
саадхааранабаннадди, анаанаддигам, мануссзсу асамвидахандзсу саяамзва самвидахидваа гажчандасса, тзяяасадтз взмадигасса, атзяяасадтз 
тзяяасадтасаннино, взмадигасса жа дуггадам. атзяяасадтасаннисса, асамвидахидваа ваа гаалависангздзна ваа, аабадаасу ваа, гажчандасса, 
уммаддагаадийнанжа анаабадди. тзяяасадтабхааво, жаананам, самвидхаанам, ависангздзна гамананди имаанздта жаддаари ангаани. 
тзяяасадтасамудтаанам, гирияам, саннаавимогкам, сажиддагам, баннаддиважжам, гааяагаммам, важийгаммам, дижиддам, дивздананди. 


тзяяасадтасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
7. самвидхаанасигкаабадаваннанаа 


саддамз саавадтияам аннадарам бхигкум аараббха маадугаамзна саддхим згаддхаанамаггам бадибажжанавадтусмим баннаддам, сзсамздта 
бхигкунияаа саддхим самвидхаанасигкаабадз вудданаязнзва вздидаббанди. 


самвидхаанасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
8. аридтасигкаабадаваннанаа 


адтамз саггамогкаанам андарааяам гарондийди андарааяигаа, дз гаммагилзсавибаагаубаваадабаннаддивийдиггаманавасзна банжавидхаа. дзсу 

мудугаанам адтаранаадийнам пассо вияа идтисампассоби ваддадийди мзтунавийдиггаманз досам адисваа баннаддивийдиггамандарааяигз сандхааяа 

“язмз андарааяигаа дхаммаа вуддаа бхагавадаа, дз бадисзвадо наалам андарааяааяаа” ди вуддам. анзгабарияааязнаади “адтигангалуубамаа 
гаамаа" диаадийхи (ма. ни. 2.42; баажи. 417; жуулани. каггависаанасудданиддзса 147) нзгзхи гааранзхи. со бхигку бхигкуухийди яз бассанди ваа сунанди 
ваа, дзхи дигкаддум звам ваддаббо “маа ааяасмаа звам аважа...03... аланжа бана дз бадисзвадо андарааяааяаа” ди. звам вуддз аббадиниссажжандасса 
дуггадам, судваа авадандаанамби дуггадам. буна сангхамажжхамби аагаддхидваа датзва ваддаббо, дадрааби дасса аббадиниссажжанз, идарзсанжа 
аважанз дуггадамзва. звамби аббадиниссажжандо буна наддижадудтзна гаммзна яаавададияам саманубхаасидаббо, атасса аббадиниссажжадо буна 
наддияаа жа двийхи жа гаммаваажаахи дуггадам, гаммаваажаабарияосаанз баажиддияам. 


саавадгияам аридтам аараббха баабигааяа дидтияаа аббадиниссажжанавадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, анаанаддигам, 
дигабаажиддияам, адхаммагаммз дигадуггадам. асаманубхаасияамаанасса , бадиниссажжандасса, уммаддагаадийнанжа анаабадди. дхаммагаммадаа, 
саманубхаасанаа, аббадиниссажжананди имаанздта дийни ангаани. самудтаанаадийни саманубхаасанасадисаанзваади. 


аридтасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
9. угкиддасамбхогасигкаабадаваннанаа 


навамз датааваадинаади “датаахам бхагавадаа дхамма" ндиаадиваадинаа. агадаанудхаммзнаади анудхаммо вужжади аабаддияаа адассанз ваа 
аббадигаммз ваа баабигааяа дидтияаа аббадиниссагтз ваа дхаммзна винаязна угкиддагасса ануломаваддам дисваа гадаосааранаа, со осааранасанкаадо 
анудхаммо яасса на гадо, аяам агадаанудхаммо наама, даадисзна саддхинди адто. самбхунжзяяа ваади аамисасамбхогам ваа дхаммасамбхогам ваа 
гарзяяа. самвасзяяа ваади убосатаадигам сангхагаммам гарзяяа . саха ваа сзяяам габбзяяаади наануубажаарзби згажчаннз нибажжзяяа. дадта 
аамисабарибхогз згаббаяогзна бахууби дададо ваа ганхадо ваа згам баажиддияам, вижчинданз сади баяогз баяогз баажиддияам. дхаммасамбхогз 
бадаадийхи уддисандасса ваа уддисаабзндасса ваа бадасодхаммз вудданаязна, самваасз гаммабарияосаанавасзна, сахасзяяааяа згасмим нибаннз идарасса 
нибажжанаббаяогавасзна аабаддибарижчздо вздидаббо. 


саавадтияам чаббаггияз аараббха аридтзна бхигкунаа саддхим самбхунжанавадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, анаанаддигам, угкиддагз 
взмадигасса, анугкиддагз угкиддагас аннино жзва взмадигасса жа дуггадам. убхосу анугкиддагасаннисса, “осааридо” ди ваа “дам дидтим 
бадиниссадто” ди ваа жаанандасса, уммаддагаадийнанжа анаабадди. агадаанудхаммадаа, жаананаа, самбхогаадигарананди имаанздта дийни ангаани. 
самудтаанаадийни адиннаадаанасадисаани, идам бана баннаддиважжам, дижиддам, дивздананди. 


угкиддасамбхогасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
10. гандагасигкаабадаваннанаа 

дасамз самануддзсоди сааманзро. жараади гажча. бирзди бара амаамага. винассаади насса , яадта дам на бассаама, дадга гажчаади вуддам ходи. 
Датаанаасидандиздта самваасанаасанаа линганаасанаа дандагамманаасанаади диссо наасанаа. дадта аабаддияаа адассанаадийсу угкзбанаа 
самваасанаасанаа наама. дуусаго наасздаббо (баараа. 66), мзддияам бхигкуним наасзтаади (жуулава. 193; баараа. 384) аяам линганаасанаа наама. 
“ажжадагтз дз, аавусо самануддзса, на жзва со бхагаваа садгаа абадисидаббо" ди (баажи. 429) аяам дандагамманаасанаа наама, аяам идхаадхиббздаа. 
дзна вуддам “датаанаасида”нди. убалаабзяяаади “баддам ваа жийварам ваа уддзсам ваа барибужчам ваа дассаамий” ди санганхзяяа. убадтаабзяяаади 
жуннамаддигаадийни саадияандо дзна аддано убадтаанам гаараабзяяа. самбхогасахасзяяаа анандарасигкаабадз вудданаяаа зва, дасмаа 
аабаддибарижчздобздта дасмим вудданаязнзва вздидаббо. 

саавадгияам чаббаггияз бхигкуу аараббха гандагасамануддзсаубалаабанавадтусмим баннаддам, сзсам аридтасигкаабадз вуддасадисамзваади. 

гандагасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 


саббаанагавагго саддамо. 


8. сахадхаммигавагго 


1. сахадхаммигасигкаабадаваннанаа 


сахадхаммигаваггасса батамз сахадхаммигам вужжамааноди имассадто дуббажасигкаабадз вуддо. здасмим сигкаабадзди здасмим сигкаабадз яам 
вуддам, дам на даава сигкиссаамийди адто. баажиддияанди здта бана анаадарияабхаяаа лзсзна звам вадандасса ваажааяа ваажааяа баажиддияам 
вздидаббам. сигкамаанзнаади оваадам сирасаа самбадижчидваа сигкидугаамзнзва худваа. аннаадаббанди аажаанидаббам. барибужчидаббанди “имасса 
го адто” ди барибужчидаббам. барибанхидаббанди жиндздаббам дулаяидаббам. 


госамбияам чаннадтзрам аараббха звам бхананавадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, анаанаддигам , дигабаажиддияам, анубасамбаннз 
дигадуггадам, Убхохиби “идам на саллзкааяаа” "диаадинаа (баажи. 436) наязнзва аббаннаддзна вужжамаанассааби звам вададо дуггадамзва. “жааниссаами 
сигкиссаамий” ди бханандасса, уммаддагаадийнанжа анаабадди. убасамбаннасса баннаддзна важанам, асигкидугаамадааяа звам важананди имаанздта двз 
ангаани. самудтаанаадийни адиннаадаанасадисаани, идам бана дугкавздананди. 


сахадхаммигасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
2. вилзканасигкаабадаваннанаа 


дудияз уддиссамаанзди аажариязна андзваасигасса вужжамаанз ваа сажжхааяавасзна бариваддияамаанз ваа. куддаанукуддагзхийди куддагзхи жа 
анукуддагзхи жа. яаавадзваади дзсам самвадданамарияаадабарижчздаважанам. идам вуддам ходи - здаани хи яз уддисанди ваа уддисаабзнди ваа 
сажжхааяанди ваа, дзсам даава самвадданди, яаава “габбади ну ко, на габбади ну ко” ди гуггужжавиббадисааро, вихзсаа, вижигижчаа мановилзкаа жа 
уббажжандиязва. ата ваа яаавадзваади адисаяававадтаабанам. дасса “самваддандий дииминаа самбандхо, гуггужжааяа вихзсааяа вилзкааяа адивияа 
самваддандиязваади вуддам ходи. сигкаабадавиваннагзди звам сигкаабадаанам виваннагз гараханз баажиддияам ходийди адто. 


саавадтияам чаббаггияз аараббха винаяавиваннанавадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, анаанаддигам, дигабаажиддияам, анубасамбаннасса 
виваннанз дигадуггадам, убхиннамби аннадхаммавиваннанз дуггадамзва. на виваннздугаамасса, “ингха даава суддандз ваа гаатааяо ваа абхидхаммам ваа 
барияаабунассу, бажчааби винаяам барияаабуниссасий” ди бханадо, уммаддагаадийнанжа анаабадди. гарахидугаамадаа жа, убасамбаннасса сандигз 
сигкаабадавиваннананжаади имаанздта двз ангаани. самудтаанаадийни адиннаадаанасадисаани, идам бана дугкавздананди. 


вилзканасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
3. моханасигкаабадаваннанаа 


дадияз анваддхамаасанди анубадибаадияаа аддхамаасз аддхамаасз. уддиссамаанзди убосатавасзна уддисияамаанз. яанжа дадта аабаддим 
аабанноди яам со анаажаарам аажаридваа аннаанагзна аабаннабхаавам жаанаабздугаамо звамааха, дасмим анаажаарз яам аабаддим аабанно. данжа 
яатаадхаммо гаарздаббоди аннаанагзна аабаннаддаа могко надти, яатаа бана дхаммо жа винаяо жа тидо, датаа дам аабаддим гаарздаббо, 
дзсанаагааминияаа дзсаабздаббо, вудтаанагааминияаа вудтаабздаббоди адто. уддари жасса мохо ааробздаббоди яатаадхаммагаранадо жа уддари “дасса 
дз, аавусо" диаадиважанзхи ниндидваа дасса буггаласса наддидудияагаммзна мохо ааробздаббо. идам дасмим моханагз баажиддияанди яо звам 
ааробидз мохз буна мохзди, дасмим моханагз буггалз идам баажиддияам вздидаббам, на анааробидз мохзди адто. 


саавадтияам чаббаггияз аараббха моханавадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, анаанаддигам, дигабаажиддияам, адхаммагаммз дигадуггадам, 
анааробидз мохз дуггадамзва. язна на видтаарзна судам, уунагадваддигкаддум ваа видтаарзна судам, яз жа на мохздугаамаа дзсам, уммаддагаадийнанжа 
анаабадди. мохааробанам, мохздугаамадаа, вудданаязна судабхааво, мохананди имаанздта жаддаари ангаани. самудтаанаадийни адиннаадаанасадисаани, 
идам бана дугкавздананди. 
моханасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
4. бахаарасигкаабадаваннанаа 
жадудтз бахаарам дадзяяаади здта бахаридугаамадааяа бахаарз диннз сажзби маради, баажиддияамзва. 
саавадтияам чаббаггияз аараббха бахаарадаанавадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, анаанаддигам, дигабаажиддияам, анубасамбаннз 
дигадуггадам, вируубагаранаадхиббааязна бана убасамбаннассаби ганнаадижчзданз дуггадамзва. гзнажи вихзтияамаанасса бана могкаадхиббааяасса, 
уммаддагаадийнанжа анаабадди. губидадаа, на могкаадхиббааяадаа, убасамбаннасса бахаарадаананди имаанздта дийни ангаани. самудтаанаадийни 
батамабаараажигасадисаани, идам бана дугкавздананди. 
бахаарасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
5. даласаддигасигкаабадаваннанаа 
банжамз даласаддигам уггирзяяаади бахаарадаанаагаарам дассзндо гааяам ваа гааяаббадибаддхам ваа ужжаарзяяа. здта жа уггиранабажжаяаа 
баажиддияам. сажз бана уггиридваа вираддхо бахаарам дзди, на бахаридугаамадааяа диннаддаа дуггадамзва, дзна бахаарзна хадтаадийсу яамгинжи 
бхижжади, дуггадамзва. сзсамздта саббам буримасигкаабадз вудданаязнзва вздидаббанди. 
даласаддигасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 


6. амуулагасигкаабадаваннанаа 


чадтз амуулагзнаади дидтаадимуулавирахидзна. ануддхамсзяяаади жодзяяа ваа жодаабзяяа ваа. баажиддияанди сажз жудидаго данкананнзва 
“жодзди ма” нди жаанаади, жодагасса баажиддияам. 


саавадтияам чаббаггияз аараббха амуулагзна сангхаадисзсзна ануддхамсанавадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, саанаддигам, 
дигабаажиддияам, аажааравибаддияаа ваа дидтивибаддияаа ваа ануддхамсанз дуггадам, анубасамбаннз дигадуггадам. датаасаннисса, 
уммаддагаадийнанжа анаабадди. убасамбаннадаа, сангхаадисзсасса амуулагадаа, ануддхамсанаа, данканавижаананаади имаанздта жаддаари ангаани. 
самудтаанаадийни адиннаадаанасадисаани, идам бана дугкавздананди. 


амуулагасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
7. санжижжасигкаабадаваннанаа 


саддамз гуггужжам убадахзяяаади “уунавийсадивассо двам маннз” диаадийни (баажи. 466) бханандо уббаадзяяа. звам аннасмим уббааданабажжаяз 
асади санжижжа уббаадзндасса ваажааяа ваажааяа баажиддияам. 


саавадтияам чаббаггияз аараббха гуггужжауббааданавадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, анаанаддигам, дигабаажиддияам, анубасамбаннз 
дигадуггадам. науббаадздугаамасса, гзвалам хидзсидааяа датаа вадандасса, уммаддагаадийнанжа анаабадди. убасамбаннадаа, апаасугаамадаа , 
гуггужжуббаадананди имаанздта дийни ангаани. самудтаанаадийни анандарасадисаанзваади. 


санжижжасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
8. убассудисигкаабадаваннанаа 


адтамз виваадаабаннаананди бханданагалахзхи виваддхидам виваадаадхигаранам аабаннаанам. убассудинди судисамийбам, яадта тадваа саггаа 
ходи дзсам важанам содум, дадта дидтзяяаади адто. “дадта соссаамий" ди жодздугаамадааяа гажчадо бадз бадз дуггадам, дуридагаманзби охийяамаанзби 
зсзва наяо. яадта бана тидо сунаади, дадга тидасса баажиддияам, аддано тидогаасам аагандваа дзсу мандаяамаанзсуби уггаасидваа, “ахам здтаа" ди ваа 
вадваа жаанаабздаббам, звам агарондассааби саванз баажиддияамзва. 


саавадтияам чаббаггияз аараббха убассудидтаанавадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, анаанаддигам, дигабаажиддияам, анубасамбаннз 
дигадуггадам, “имзсам судваа орамиссаами вирамиссаами вуубасамиссаами аддаанам бариможзссаамий” ди (баажи. 473) гажчадо, уммаддагаадийнанжа 
анаабадди. убасамбаннадаа, жоданаадхиббааяо, савананди имаанздта дийни ангаани. тзяяасадтасамудтаанам идам бана сияаа гирияам, сияаа агирияам, 
саннаавимогкам, сажиддагам, логаважжам, гааяагаммам, важийгаммам, агусалажиддам, дугкавздананди. 


убассудисигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
9. гаммаббадибааханасигкаабадаваннанаа 


навамз дхаммигаанам гаммаананди дхаммзна винаязна садтусаасанзна гадаанам абалоганагаммам наддигаммам наддидудияагаммам 
наддижадудтагамманди имзсам жадуннам гаммаанам. дадрааяам санкзбадо гаммавинижчаяо - дадра абалоганагаммам наама самаггасса сангхасса 
анумадияаа дам дам вадтум гиддздваа " “ружжади сангхассаа” ди дигкаддум саавздваа гаддаббам гаммам вужжади. самаггассзва бана сангхасса 
анумадияаа згааяа наддияаа гаддаббам гаммам наддигаммам наама. згааяа наддияаа жзва ануссааванааяа жа гаддаббам гаммам наддидудияагаммам 
наама. згааяа бана наддияаа дийхи жа ануссааванаахи гаддаббам гаммам наддижадудтагаммам наама. 


дзсу абалоганагаммам (бари. 496; бари. адта. 495-496) банжа таанаани гажчади осааранам ниссааранам бхандугаммам брахмадандам 
гаммалагкананди. дадта гандагасааманзрасса наасанаа вияа ниссааранаа, даадисамязва саммааваддандам дисваа бавзсанаа “осааранаа” ди вздидаббаа. 
баббажжаабзгкасса гзсажчзданаабужчанам бхандугаммам (махаава. 98) наама. мукарасса бхигкуно бхигкуу дуруддаважанзхи гхаддзндасса “идтаннаамо 
бхигку мукаро бхигкуу дуруддаважанзхи гхаддзндо вихаради, со бхигку яам ижчзяяа, дам вадзяяа, бхигкуухи идтаннаамо бхигку нзва ваддаббо, на 
оваадаанусаасаним гаддаббо, на овадидаббо” ди “сангхам, бхандз , бужчаами “идтаннаамасса бхигкуно брахмадандасса даанам ружжади сангхассаа"'ди, 
дудияамби бужчаами, дадияамби бужчаами “идтаннаамасса, бхандз, бхигкуно брахмадандасса даанам ружжади сангхассаа""ди звам гаддаббам гаммам 
брахмадандам (жуулава. 445) наама. яам бана бхагавадаа бхигкунийнам уурум виваридваа дассанаадивадтуусу " авандияо со, бхигкавз, бхигку 
бхигкунисангхзна гаадаббо” ди (жуулава. 411) звам авандияагаммам ануннаадам, яам бхигкунийхи “аяяз, асуго наама аяяо бхигкунийнам 
аббасааданийяам дассзди, здасса аяяасса авандияагаранам “ружжади бхигкунисангхассаа””ди звам убассаяз нисиннаахзва бхигкунийхи гаддаббам, 
зваруубам гаммам яасмаа дасса гаммамязва лагканам на осааранаадийни, дасмаа гаммалагкананди вужжади. иданжа гаммалагканам наама 
бхигкунимуулагам баннаддам, абижа бхигкуунамби лаббхади, дасмаа бхигкуухиби ажчиннажийварагаадийнам жийвараадийни ваа дзндзхи, 
барибхунжидаббаани абанздаббааниби вадтууни барибхунжандзхи ваа, абанзндзхи ваа, датааруубам ваа дхаммигам гадигам гарондзхи дигкаддум 
саавздваа абалоганагаммам гаадаббам, саббанхздам гаммалагканамзва бависади, иди абалоганагаммам банжа таанаани гажчади. 


наддигаммам бана нава таанаани гажчади осааранам ниссааранам убосатам бавааранам саммудим даанам бадиггахам бажжуггаддханам 
гаммалагкананди. дадта " сунааду мз, бхандз, сангхо, идтаннаамо идтаннаамасса ааяасмадо убасамбадаабзгко, анусидто со маяаа, яади сангхасса 
баддагаллам, идтаннаамо аагажчзяяа , аагажчаахий ди ваддаббо” ди (махаава. 126) звам убасамбадаабзгкасса осааранаа осааранаа наама. “сунанду мз 
ааяасмандаа, аяам идтаннаамо бхигку дхаммагатиго, имасса нзва суддам аагажчади, но суддавибханго, со адтам асаллагкздваа бяанжанажчааяааяа адтам 
бадибаахади, яадааяасмандаанам баддагаллам, идтаннаамам бхигкум вудтаабздваа авасзсаа имам адхигаранам вуубасамзяяаамаа” ди звам 
уббхаахигавинижчаяз (жуулава. 233) дхаммагатигасса бхигкуно ниссааранаа ниссааранаа наама. “сунааду мз, бхандз, сангхо, ажжубосато...бз... 
убосатам гарзяяаа” ди звам убосатагаммавасзна табидаа надди убосато наама. “сунааду мз, бхандз, сангхо, ажжа бавааранаа баннарасий, яади сангхасса 
баддагаллам, сангхо баваарзяяаа” ди (махаава. 210) звам бавааранаагаммавасзна табидаа надди бавааранаа наама. “сунааду мз, бхандз, сангхо, 
идтаннаамо идтаннаамасса убасамбадаабзгко, яади сангхасса баддагаллам, ахам идтаннаамам анусаасзяяа” нди, “яади сангхасса баддагаллам, 
идтаннаамо идтаннаамам анусаасзяяаа” ди (махаава. 126) звам аддаанам ваа барам ваа самманнидум табидаа надди саммуди наама. “сунааду мз, бхандз, 
сангхо, имам жийварам идтаннаамасса бхигкуно ниссаггияам сангхасса ниссадтам, яади сангхасса баддагаллам, сангхо имам жийварам идтаннаамасса 
Охигкуно дадзяяаа” ди (баараа. 464) звам ниссадтажийварабаддаадийнам даанам даанам наама. “сунааду мз, бхандз, сангхо, аяам идганнаамо бхигку 
аабаддим саради виваради уддааним гароди дзсзди, яади сангхасса баддагаллам, ахам идтаннаамасса бхигкуно аабаддим бадигганхзяяа” нди, дзна 
ваддаббо “бассасий ди, “аама, бассаамий ди, “ааяадим самварзяяаасий” ди (жуулава. 239) звам аабаддиббадиггахо бадиггахо наама. “сунанду мз 
ааяасмандаа ааваасигаа, яадааяасмандаанам баддагаллам, идаани убосатам гарзяяаама, баадимогкам уддисзяяаама, аагамз гаалз баваарзяяаамаа” ди 
(махаава. 240) звам гадаббавааранаббажжуггаддханаа бажжуггаддханаа наама. динаваддаарагасаматз (жуулава. 212) саббасангаахиганадди, згзгасмим 
багкз згзгаа надди жаади диссоби наддияо гаммалагканам наама. иди наддигаммам нава таанаани гажчади. 


наддидудияагаммам садда таанаани гажчади осааранам ниссааранам саммудим даанам уддхаарам дзсанам гаммалагкананди. дадта бхигкуунам 
алаабхааяа барисагганаадигзхи адтахи антзхи саманнаагадасса убаасагасса сангхзна асамбхогагаранадтам бадданиггужжанавасзна ниссааранаа 
ниссааранаа наама. дассзва саммааваддандасса баддуггужжанавасзна осааранаа жа вздидаббаа, саа куддагагкандхагз ваддхалижчавивадтусмим 
(жуулава. 265-266) вуддаа. сиймаасаммуди дижийварзна 
авиббаваасасаммудисантадасаммудибхаддуддзсагасзнаасанаггаахаабагабхандаагааригажийвараббадиггаахагаяаагубхаажагапалабхаажагакажжабхаажагаабб 
здаасам саммудийнам васзна саммуди вздидаббаа. гатинажийварамадагажийварадаанавасзна даанам вздидаббам. гатинуддхааравасзна уддхааро 
вздидаббо. гудивадтувихааравадтудзсанаавасзна дзсанаа вздидаббаа. яаа бана динавадтаарагасаматз (жуулава. 212 аадаяо) згасмим багкз згаа, згасмим 
багкз згаади двз наддидудияагаммаваажаа вуддаа, яаа жа мохааробанаадийсу гаммаваажаа (баажи. 446) вуддаа, даасам васзна гаммалагканам 
вздидаббам, иди наддидудияагаммам садда таанаани гажчади. 


наддижадудтагаммамби саддзва таанаани гажчади осааранам ниссааранам саммудим даанам ниггахам саманубхаасанам гаммалагкананди. дадта 
дажжанийяагаммаадийнам (жуулава. 1 аадаяо) садданнам гаммаанам васзна ниссааранаа, дзсамязва гаммаанам бадиббассамбханавасзна осааранаа жа 
вздидаббаа, бхигкуноваадагасаммудивасзна (баажи. 146-147) саммуди, бариваасадаана(жауулава. 102) маанаддадаанавасзна (жуулава. 105) даанам, 
муулааяабадигассанавасзна (жуулава. 110) ниггахо, угкиддаануваддигаа , адта яаавададияагаа, аридто (баажи. 417), жандагаалий (баажи. 709) жаади имз 
дз яаавададияагаади имаасам згаадасаннам саманубхаасанаанам васзна саманубхаасанаа, убасамбадаагаммааббхаанагаммавасзна гаммалагканам 
вздидаббам. иди наддижадудтагаммам садда таанаани гажчади. 


имзсу бана жадуусу гаммзсу абалоганагаммам абалогздваава гаадаббам, наддигаммаадивасзна на гаадаббам. наддигаммамби згам наддим табздваава 
гаадаббам, абалоганагаммаадивасзна на гаадаббам. наддидудияагаммам бана абалогздваа гаадаббамби адти агаадаббамби, дадта сиймаасаммуди 
сиймаасамуухананам (махаава. 139-140, 144 аадаяо) гатинажийварадаанам гатинуддхааро гудивадтудзсанаа вихааравадтудзсанаади имаани ча гаммаани 
гаругаани абалогздваа гаадум на вадданди, наддидудияагаммаваажам саавздваава гаадаббаани. авасзсаа дзраса саммудияо 
сзнаасанаггаахаабагамадагажийварадаанасаммудияо жаади здаани лахугаммаани абалогздвааби гаадум вадданди, наддигаммаадивасзна бана на 
гаадаббаанзва. наддижадудтагаммамби сагалагканзнзва гаадаббам, на сзсагаммавасзна. звам аддано аддано лагканзнзва 
вадтунаддиануссааванаасиймаабарисаасамбаддияаа гадаани здаани гаммаани дхаммзна винаязна садтусаасанзна гададдаа дхаммо здзсу адтийди 
дхаммигаани наама хонди, иди здзсам дхаммигаанам гаммаанам чандам дадваа бажчаа кийяанадхаммам аабажжандасса ваажааяа ваажааяа 
баажиддияам. 


саавадтияам чаббаггияз аараббха кийяанадхаммаабажжанавадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, анаанаддигам, дхаммагаммз взмадигасса, 
адхаммагаммз дхаммагаммасаннино, взмадигасса жа дуггадам. адхаммагаммасаннисса , “адхаммзна ваа ваггзна ваа нагаммаарахасса ваа гаммам 


гарондий” ди надваа кийяандасса, уммаддагаадийнанжа анаабадди. дхаммагаммадаа, дхаммагаммасаннидаа, чандам дадваа кийяананди имаанздта дийни 
ангаани. самудтаанаадийни адиннаадаанасадисаанзва, идам бана дугкавздананди. 


гаммаббадибааханасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
10. чандамададваагаманасигкаабадаваннанаа 


дасамз винижчаяагатааяаади яаава аарожидам вадту авинижчигам, наддим ваа табздваа гаммаваажаа анидтаабидаа, даава винижчаяагатаа 
ваддамаанаа наама ходи. яо бхигку здасмим андарз гаммам гобздугаамадааяа барисааяа хадтабаасам вижахади, дасса вижаханз дуггадам, вижахидз 
баажиддияам. 


саавадгияам аннадарам бхигкум аараббха чандам ададваа баггаманавадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, анаанаддигам, дхаммагаммз 
взмадигасса, адхаммагаммз дхаммагаммасаннино, взмадигасса жа дуггадам. адхаммагаммасаннисса бана, яо жа “сангхасса бханданаадийни ваа 
Охависсанди, адхаммзна ваа ваггзна ваа нагаммаарахасса ваа гаммам гариссандий” ди (баажи. 483) надваа, гилаано ваа худваа, гилаанасса ваа 
гаранийязна, ужжаараадийхи ваа бийлидо, на жа гаммам гобздугаамо “буна бажжаагамиссаамий” ди гажчади, дасса, уммаддагаадийнанжа анаабадди. 
винижчаяагатааяа ваддамаанадаа, дхаммагаммадаа, дхаммагаммасаннидаа, самаанасиймааяам тидадаа, самаанасамваасагадаа, гобздугаамадааяа 
хадтабаасавижахананди имаанздта ча ангаани. саманубхаасанасамудтаанам, гирияаагирияам, саннаавимогкам, сажиддагам, логаважжам, гааяагаммам, 


важийгаммам, агусалажиддам, дугкавздананди. 
чандамададваагаманасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
11. дуббаласигкаабадаваннанаа 


згаадасамз самаггзна сангхзнаади самаанасамваасагзна самаанасиймааяам тидзна сангхзна саддхим жийварам дадваа. яатаасантуданди яо яо 
миддасандидтасамбхаддавасзна сантудо, дасса дассаади адго. баажиддияанди звам сангхзна саддхим саяамзва сзнаасанабаннаабанаадивасзна 
саммадасса бхигкуно жийварам дадваа бажчаа кийяандасса ваажааяа ваажааяа баажиддияам. 


раажагахз чаббаггияз аараббха жийварам дадваа бажчаа кийяанавадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, анаанаддигам, дхаммагаммз 
дигабаажиддияам, жийварам табздваа аннам виссажжияавзбхангияам баригкаарам дадваа бажчаакийяандасса дуггадам, виссажжияавзбхангияо наама 
табздваа банжа гарубхандаани авасзсо. раасивасзна хи банжа гарубхандаани вуддаани, дадта аараамо аараамавадтууди згам, вихааро вихааравадтууди 
дудияам, манжо бийтам бхиси бимбохананди дадияам, лохагумбхий лохабхаанагам лохаваараго лохагадаахам вааси барасу гутаарий гудаало 
никаадананди жадудтам, валли взлу мунжам баббажам динам маддигаа даарубхандам маддигаабханданди банжамам. здаани хи банжа сангхасандагаани 
нзва сангхасса, на ганабуггалаанам виссажжздум ваа вибхажидум ваа вадданди, виссажжидавибхаддааниби сангхигаанзва хонди. тааварзна бана 
тааварам, идарзна жа агаббиязна махаггхагаббиязна ваа идарам сангхасса убагаарам саллагкздваа габбияабаривадданзна бариваддздум ваддади, 
варасзнаасанаадийнам самрагканадтам лаамагаани виссажжздум виссажжздваа барибхунжидунжа ваддади. здта жа буримзсу дийсу раасийсу 
агарубхандам наама гинжи надти, жадудтз лохагумбхий аранжарасантаанам лохабхаанагам лохагадааханди имаани дийни андамасо 
басадамаддаудагагганханагааниби гарубхандаани. лохаваараго бана гаалалохадамбалохагамсалохаваддалохаанам язна гзнажи гадо сийхаладийбз 
баадагганханаго бхаажздаббо, баадо жа наама магадханаалияаа банжанаалимаддам ганхаади, дадо адирзгам гарубхандам, имаани даава баалияам 
аагадаани лохабхаажанаани. 


баалияам бана анаагадааниби бхингаарабадиггахаулунгадаббигадажчубаади даддагасарагасамуггаангаарагабалладхуумагадажчуаадийни 
куддагааниби гарубхандаанзва, аяабаддо аяатаалагам дамбалохатаалаганди имаани бана бхаажанийяаани, гамсалохаваддалохабхаажанавигади 
сангхигабарибхогзна ваа гихивигадаа ваа ваддади, буггалигабарибхогзна на ваддади. табздваа бана дам бхаажанавигадим аннасмимби габбияалохабхандз 
анжаний анжанисалаагаа надтудаанам ганнамалахараний суужи куддаго бибпалиго куддагам аарагандагам гунжигаа даалам гаддараяадти вздхаго 
бхиндиваалаго яатаадатаагханагадалохамвиббагадалохабханданжа саббам бхаажанийяам. 
дхууманзддапааладийбаругкадийбагабаллигаоламбагадийбаидтибурисадиражчаанаруубагаани бана аннаани ваа бхиддижчаданагаваадаадийсу 
убанздаббаани, андамасо лохакилагам убаадааяа саббааниби лохабхандаани гарубхандааниязва, адданаа ладдхаани барихаридвааби буггалигабарибхогзна 
на барибхунжидаббаани, сангхигабарибхогзна ваа гихивигадаани ваа вадданди, дибубхандзби зсзва наяо. кийрабаасаанамаяаани даддагасарагаадийни 
гарубхандааниязва. 


гхадаго бана дзлабхаажанам ваа баадагганханагадо адирзгамзва гарубхандам, суваннаражадааарагуудажаадипалигабхаажанаани гихивигадааниби на 
вадданди. сзнаасанабарибхогз бана аамаасамби анаамаасамби саббам ваддади. 


ваасияаадийсу бана яааяа ваасияаа дандагадтажчзданаужчудажчанамаддадо аннам махаагаммам гаадум на саггаа, аяам бхаажанийяаа. сзсаа язна 
гзнажи аагаарзна гадаа гарубхандам, барасу бана андамасо взжжаанам сираавздхагоби гарубхандамзва, датаа гутаарий. яаа бана аавудхасанкзбзна гадаа, 
аяам анаамаасаа, гудаало дандабандханикааданам ваа агарубхандам наама надти. саммунжанидандакананагам бана адандагам паламаддагамзва, яам 
саггаа сибаадигааяа багкибидваа барихаридум, дам бхаажанийяам. сикарамби никааданзнзва сангахидам, язхи мануссзхи вихаарз ваасиаадийни диннаани 
хонди, дз жз гхарз даддхз ваа вилуддз ваа “дзта но, бхандз, убагкарз, буна аахариссаамаа" ди ваданди, даадаббаа. сажз харанди, на ваарздаббаа, 
анаахарандааби на жодздаббаа. 


гаммаарададдагааражундагаараналагаараманигаарабаддабандхагаанам адхигаранимудтисандаасадулаадийни саббаани лохамаяаани убагаранаани 
сантхз диннагааладо бадтааяа гарубхандаани. дибугоддагасуваннагааражаммагаараубагаранзсуби зсзва наяо. аяам бана висзсо, дибугоддагаубагаранзсу 
дибужчзданагасадтагам, суваннагаараубагаранзсу суваннажчзданагасадтагам, жаммагаараубагаранзсу гадабаригаммажаммажчзданакуддагасадтанди 
имаани бхаажанийяаани. нхаабидадуннагаараубагаранзсуби табздваа махаагаддарим махаасандаасам махаабибпалиганжа саббам ваддади, идараани 
гарубхандаани. 


валлиаадийсу взддаваллиаадигаа яаа гаажи аддхабаахуббамаанаа валли сангхасса диннаа ваа дадтажаадагаа ваа рагкидагобидаава гарубхандам, саа 
сангхагаммз жа жздияагаммз жа гадз сажз адирзгаа ходи, буггалигагаммзби убанздум ваддади, суддамагаживааганаалигзрахийражаммамаяаа ражжугаа 
ваа яоддаани ваа ваагз жа наалигзрахийрз жа ваддздваа гадаа згаваддаа ваа двиваддаа ваа сангхасса сандагаа гарубхандам. суддам бана аваддздваа диннам 
магаживааганаалигзрахийраа жа бхаажанийяаа . язхи банздаани ражжугаадийни диннаани хонди, дз аддано гаранийязна харандаа на ваарздаббаа. 


яо гожи адтангуласуужидандагамаддоби взлу сангхасса динно ваа Дадтажаадаго ваа рагкидагобидо гарубхандам, соби сангхасса гаммз жа 
жздияагаммз жа гадз адирзго буггалигагаммз даадум ваддади. баадагганханагадзланаали бана гаддараяадти убааханадандаго чаддадандо чаддасалаагаади 
идамздта бхаажанийяабхандам, даддхагзхамануссаа ганхидваа гажчандаа на ваарздаббаа. 


мунжанжа баббажанжа авасзсанжа чаданадинам мудтиббамаанамби чаданадинасанкзбагадзсу даалабаннаадийсу яамгинжи згабаннамби сангхасса 
диннам ваа дадгажаадагам ваа бахиаараамз сангхигз динавадтусмим жаадагам ваа рагкидагобидам гарубхандам, дамби сангхагаммз жа жздияагаммз жа 
гадз адирзгам буггалигагаммз даадум ваддади. даддхагзхамануссаа гахздваа гажчандаа на ваарздаббаа, адтангулаббамааноби риддагабодтаго 
гарубхандамзва. 


маддигаа багадимаддигаа ваа ходу банжаваннаа ваа судхаа ваа сажжурасагангудтасилзсаадийсу ваа яамгинжи дуллабхадтаанз аанздваа ваа диннам 
дадтажаадагам ваа рагкидагобидам даалабаггамаддам гарубхандам ходи, дамби сангхагаммз жа жздияагаммз жа гадз адирзгам буггалигагаммз даадум 
ваддади. хингухингулагахаридааламаносиланжанаадийни бана бхаажанийяаани. 


даарубхандз яо гожи взлумхи вуддаббамаано даарубхандаго сангхасса динно ваа дадгажаадаго ваа рагкидагобидо гарубхандам, аби жа саббааби 
даарувзлужаммабаасаанаадивигади даарубхандзна сангахидаа, дадга манжабийтзхи асангахидаани аасандигаадийни андамасо жолзна ваа балаалзхи ваа 


баннзхи ваа гадабийтам убаадааяа саббаани аасанаани. 


вангапалагам дийгхапалагам жийварадхованапалагам гхадданапалагам гхадданамуггаро дандагадтажчзданагантигаа дандамуггаро нааваа амбанам 
ражанадони удагабадижчаго даарумаяо ваа дандамаяо ваа взлумаяо ваа сабаадагоби абаадагоби самугго манжуусаа баадагганханагадо адирзгаббамаано 
гарандо удагадони удагагадаахам улунго гадажчубаанийяасараавам баанийяасанкоди здзсу яамгинжи сангхз диннам гарубхандам. санкатаалагам бана 
бхаажанийяам, датаа даарумаяо удагадумбо. 


баадагаталигамандалам даарумаяам ваа ходу жолабаннаадимаяам ваа саббам гарубхандам. аадхаараго баддабидхаанам даалавандам бийжаний 
жангодагам бажчи яадтисаммунжаний мудтисаммунжанийди здзсуби яамгинжи куддагам ваа махандам ваа даарувзлубаннажаммаадийсу язна гзнажи 
гадам гарубхандамзва. 


тамбхадулаасобаанапалагаадийсу яамгинжи даарумаяам ваа баасаанамаяам ваа гзхасамбхааруубагам яо гожи гадасаараго яамгинжи бхуумадтаранам 
яамгинжи агаббияажаммам, саббам сангхигам гарубхандам, бхуумадтаранам гаадум ваддади. злагажаммам бана бажжадгаранагадигам ходи, дамби 
гарубхандамзва, габбияажаммаани бхаажанийяаани, гурундияам бана саббам манжаббамаанам жаммам гарубханданди вуддам. 


удугкалам мусалам суббам нисадам нисадабодо баасаанадони баасаанагадаахам саббам гасибхандамби гарубхандам, саббам жаггаяуддаяаанам 
гарубхандамзва. манжабийтаанам баадаа жа аданияо жа ваасибарасуаадийнам дандаа жаади здзсу яамгинжи анидтидам бхаажанийяам, дажчидамадтам 
бана гарубхандам ходи, ануннаадаваасияаа дандо чаддам мудтибаннам гаддараяадти убааханаа аранисахидам дхаммагарано баадагганханагадо 
анадириддам аамалагадумбам аамалагагхадо лаабугадумбам лаабугагхадо висаанадумбанди саббамздам бхаажанийяам, дадо барам гарубхандам. 


хадтидандо ваа яамгинжи висаанам ваа адажчидам яатаагадамзва бхаажанийяам, дзхи гадаманжабийтабаадаадийсу буримасадисова винижчаяо. 
дажчиданидтидоби хингугарандаго анжанигарандаго гантигаа видхо анжаний анжанисалаагаа удагабунчанийди идам саббам бхаажанийяамзва. 


маддигаабхандз саббам мануссаанам убабхогабарибхогам гхадабитараадигулаалабхаажанам, баддагадаахам ангаарагадаахам дхуумадаанагам 
дийбаругкаго дийбагабаллигаа жаяанидтагаа чаданидтагаа тубигаади саббам гарубхандам, здзсу бана вудданаязсу гарубхандзсу яамгинжи взлуаадим 
аддано адтааяа ганхандзна самагам ваа адирзгам ваа паадигаммам гадваа гахздаббам. баадагганханагадо анадириддаббамаано бана гхадаго баддо 
таалагам ганжанаго гундигаади идамздта бхаажанийяам, яатаа жа маддигаабхандз звам лохабхандзби гундигаа бхаажанийяагодтаасамзва бхажади. иди 
яам бхаажанийяам виссажжанийяамби дам звам виссажжияавзбхангияасанкаадам аннам баригкаарам дадваа кийяандасса дуггадам, идарам бана 
даадумзва на ваддади. иссаравадааяа дзндо туллажжаяам аабажжади, тзяяажиддзна ганхандо бхандам аггхаабздваа гаарздаббо. яатаа жа аннам 
баригкаарам дадваа кийяандасса дуггадам, датаа сангхзна асаммадасса жийварам ваа аннам ваа баригкаарам дадваа кийяандасса дуггадамзва, 
анубасамбаннз саббадта дигадуггадам. багадияаа бана чандаадивасзна (баажи. 488) гарондам дисваа “го адто дасса диннзна, ладдхааби винибаадзссади, 
на саммаа убанзссадий" Ди кийяандасса, уммаддагаадийнанжа анаабадди. убасамбаннадаа, дхаммзна ладдхасаммудидаа, сангхзна саддхим 
вигаббанубагажийварадаанам, бажчаа кийяидугаамадааяа кийяанаади имаанздта жаддаари ангаани. самудтаанаадийни адиннаадаанасадисаани, идам бана 
дугкавздананди. 


дуббаласигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
12. баринааманасигкаабадаваннанаа 


дваадасамз саббам димсагагандз баринааманасигкаабадз вудданаяамзва. аяамзва хи висзсо, дадта аддано баринаамидаддаа ниссаггияам 
баажиддияам, идха буггаласса баринаамидаддаа суддхигабаажиддияанди. 


баринааманасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
сахадхаммигавагго адтамо. 
9. раданавагго 
1. андзбурасигкаабадаваннанаа 


раданаваггасса батамз каддияассаади каддияажаадигасса, муддхаабхисиддассаади каддияаабхисзгзна муддхани абхисиддасса. анигкандо раажаа 
идоди анигкандараажагам, дасмим анигкандараажагз, саяанигхарзди адто. раданам вужжади махзсий, ниггаданди нигкандам, аниггадам раданам идоди 
аниггадараданагам, дасмим аниггадараданагз, саяанигхарзди адто. индакийлам адиггамзяяаади здта аддано аагадабхаавам ажаанаабздваа 
саяанигхарасса уммаарам батамам баадам адиггаамзндасса дуггадам, дудияам баажиддияам. 


саавадгияам ааяасмандам аанандам аараббха ранно андзбураббависанавадтусмим баннаддам, асаадхааранабаннадди, анаанаддигам, 
дигабаажиддияам, бадисамвидидз аббадисамвидидасаннино, взмадигасса жа дуггадам. бадисамвидидасаннисса, на каддияасса ваа, на каддияаабхисзгзна 
абхисиддасса ваа, убхосу ваа, убхиннам ваа аннадарасмим нигкандз саяанигхарам бависандасса, асаяанигхарз, уммаддагаадийнанжа анаабадди. 
каддияадаа, абхисиддадаа, убхиннамби саяанигхарадо анигкандадаа, аббадисамвидидадаа, индакийлаадиггамоди имаанздта банжа ангаани. 
самудтаанаадийни батамагатинасадисаани, идам бана гирияаагирияанди. 


андзбурасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
2. раданасигкаабадаваннанаа 


дудияз радананди муддаадидасавидхам. раданасаммаданди яамгинжи мануссаанам убабхогабарибхогам. ажжхаараамз ваади баригкиддасса 
андобадигкзбз абаригкиддасса двиннам лзддубаадаанам андо. ажжхаавасатзди баригкиддасса андобадигкзбз, абаригкиддасса мусалабаадаббхандарз. 
аяам банздта винижчаяо - жаадаруубаражадам аддано адтааяа угганхандасса ваа угганхаабзндасса ваа ниссаггияам баажиддияам . 
сангхаганабуггалажздияанавагаммаанам адтааяа дуггадам, авасзсз муддаадираданз саббзсамби адтааяа дуггадамзва. габбияавадтум ваа агаббияавадтум 
ваа андамасо маадусандагамби бхандаагааригасийсзна бадисаамзндасса баажиддияам, даадисам бана аддано сандагам гадваа бадисаамздум ваддади. 
“идам бадисаамзтаа” ди вуддз бана “на ваддадий” ди бадигкибидаббам. сажз губидаа баадздваа гажчанди, балибодхо наама ходи, бадисаамздаббам. 
вихаарз гаммам гарондаа ваддхагийаадаяо ваа раажаваллабхаа ваа. “яамгинжи убагаранам ваа саяанабхандам ваа бадисаамздваа дзтаа” Ди ваданди, 
чандзнаби бхаязнаби на гаадаббамзва, гуддадтаанам бана дассздум ваддади. 


ажжхаараамаажжхаавасатзсуби яаадисз таанз “Охигкуухи ваа сааманзрзхи ваа гахидам бхависсадий” ди аасангаа уббажжади, даадисзязва таанз 
уггахздваа ваа уггахаабздваа ваа саннаанам гадваа нигкибидаббам, “яасса бхандам надтам, со аагажчадуу” ди жа аажигкидаббам. ата яо аагажчади, со 
“гийдисам дз бхандам надта”нди бужчидаббо, сажз саннаанзна самбаадзди, даадаббам. но жз, “вижинаахий ди ваддаббо. дамхаа ааваасаа баггамандзна 
бадируубаанам бхигкуунам хадтз, дзсу асади бадируубаанам гахабадигаанам хадтз нигкибидваа баггамидаббам. яо бана нзва баггамади, на саамигам 
бассади, дзна тааварам сзнаасанам ваа жздияам ваа богкараним ваа гаарздаббо. сажз дийгхасса аддхуно ажжаязна саамиго аагажчади, дам дассздваа 
“анумодаахий”ди ваддаббо. сажз наанумодади, “дзхи мз дхана”нди жодзди, самаадабздваа даадаббам. 


саавадтияам аннадарам бхигкум аараббха раданаугганханавадтусмим баннаддам, “аннадра ажжхаараамаа ваа, ажжхаавасатаа ваа” Ди аяамздта 
дувидхаа анубаннадди, саадхааранабаннадди, саанаддигам, ануннаададтаанз анаадариязна уггахздваа анигкибандасса дуггадам. ануннаададтаанз гахздваа 
нигкибандасса, яам ходи аамаасам раданасаммадам, дам виссаасам ваа даавагаалигам ваа угганхандасса, бамсугууласаннааяа ганхадо, 
уммаддагаадийнанжа анаабадди. анануннаадагаранам, барасандагадаа, виссаасаггаахабамсугууласаннаанам абхааво, уггаханам ваа уггахаабанам ваади 
имаанздта жаддаари ангаани. самудтаанаадийни санжариддасадисаанийди. 


раданасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
3. вигаалагаамаббавзсанасигкаабадаваннанаа 


дадияз сандам бхигкум анаабужчаади идам жаариддз вудданаяамзва. вигаалзди мажжханхигаадиггамадо бадтааяа андоарунз, здасмим андарз 
“вигаалз гаамаббавзсанам аабужчаамий" ди ваа, “гаамам бависиссаамий” ди ваа анаабужчидваа асади датааруубз ажжааяигз гаранийяз баригкиддасса 
гаамасса баригкзбам адиггамандасса, абаригкиддасса убажаарам оггамандасса батамабаадз дуггадам, дудияабаадз баажиддияам. сажзби самбахулаа 
гзнажи гаммзна гаамам бависанди, саббзхи аннаманнам аабужчидаббам. “дасмим гаамз Дам гаммам на самбажжадий" ди аннам гаамам гажчандаанам 
буна аабужчанагижжам надти. сажз бана уссаахам бадиббассамбхздваа вихаарам гажчандаа андараа аннам гаамам бависидугаамаа хонди, 
аабужчидаббамзва. гулагхарз ваа аасанасаалааяам ваа бхаддагижжам гадваа дзлабхигкааяа ваа саббибхигкааяа ваа жаридугаамзна сажз бассз бхигку адги, 
аабужчидаббо, асандз “надгий ди гандаббам. вийтим одаридваа бана бхигкум дисвааби аабужчанагижжам надти. яо бана гаамамажжхзна магго ходи, сажз 
дзна гажчандасса “дзлаадийнам адтааяа жариссаамий” ди жиддам уббажжади, бассз бхигкум дисваа аабужчидаббам. маггаа аноггамма жарандасса бана 
аабужчанагижжам надти, оггамандасса вудданаязнзва баажиддияам. 


саавадтияам чаббаггияз аараббха вигаалз гаамаббавзсанавадтусмим баннаддам, “сандам бхигку”нди жа “анаабужчаа”ди жа “аннадра датааруубаа 
ажжааяигаа гаранийяаа”ди жа имаа банздта диссо анубаннаддияо, асаадхааранабаннадди, анаанаддигам, дигабаажиддияам, гаалз вигааласаннино, 
взмадигасса жа дуггадам. гааласаннино бана, яо жа ажжааяигз ваа гаранийяз, сандам ваа аабужчидваа, асандам ваа анаабужчидваа бависади, 
андараараамабхигкунубассаяадидтияасзяяабадиггаманзсу ваа. аннадарам гажчади, дасса, гаамзна магго ходи, дзна гажчадо, аабадаасу, 
уммаддагаадийнанжа анаабадди. сандам бхигкум анаабужчадаа, ануннаадагааранаабхааво, вигаалз гаамаббависананди имаанздта дийни ангаани. 
самудтаанаадийни гатинасадисаанзва, идам бана гирияаагирияанди. 


вигаалагаамаббавзсанасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
4. суужигхарасигкаабадаваннанаа 


жадудтз бхзданамзва бхзданагам, дам асса адтийди бхзданагам. дасмаа зваруубз суужигхарз гаранагаараабанзсу дуггадам, бадилаабхзна бана дам 
бхиндидваа баажиддияам дзсздаббам. 


саггзсу самбахулз бхигкуу аараббха бахусуужигхаравиннаабанавадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, саанаддигам, адданаа виббагадам 
адданаа ваа, барзхи ваа, барзхи виббагадамби адданаа ваа, барзхи ваа барияосаабздваа лабхандасса жадуггабаажиддияам. аннассадтааяа 
гаранагаараабанзсу, аннзна гадам бадилабхидваа барибхунжанз дуггадам. гантигз аранигз видхз анжанияаа анжанисалаагааяа ваасижадз 
удагабунчанияаади здзсу яамгинжи адтиаадийхи гарондасса, уммаддагаадийнанжа анаабадди. суужигхарадаа, адтимаяаадидаа, аддано адтааяа гаранам 
ваа гаараабздваа ваа бадилаабходи имаанздта дийни ангаани. самудтаанаадийни санжариддасадисаанийди. 
суужигхарасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 


5. манжабийтасигкаабадаваннанаа 


банжамз манжанди масаарагаадийсу аннадарам. бийтамби даадисамзва, дам бана манжо вияа адидийгхам, аасандиго вияа жа самам жадурассам на 
ходи. чзданагам бхзданагасадисамзва. 


саавадтияам убанандам аараббха ужжз манжз саяанавадтусмим баннаддам, бамаанигам гарондасса, бамаанаадиггандам лабхидваа чиндидваа яатаа 
бамаанамзва убари диссади, звам никанидваа ваа, уддаанам ваа гадваа, аддагам ваа бандхидваа барибхунжандасса, уммаддагаадийнанжа анаабадди. 
бамаанаадиггандаманжабийтадаа, аддано адтааяа гаранам ваа гаараабздваа ваа бадилаабходи имаанздта двз ангаани. сзсам саббам 
суужигхарасигкаабадасадисамзваади. 
манжабийтасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 


6. дуулонаддхасигкаабадаваннанаа 


чадтз дуулам онаддхамздтаади дуулонаддхам, жимилигам бадтаридваа дуулам багкибидваа убари жимилигааяа онаддханди вуддам ходи. 
уддааланагам бхзданагасадисамзва. 


саавадтияам чаббаггияз аараббха дуулонаддхагаараабанавадтусмим баннаддам, ааяогз гааяабандханз амсабаддхагз баддадтавигааяа бариссааванз 
бимбоханз, аннзна гадам дуулонаддхам бадилабхидваа уддаалздваа барибхунжандасса, уммаддагаадийнанжа анаабадди. бимбохананжздта 
сийсаббамаанамзва ваддади, сийсаббамаанам наама яасса видтаарадо дийсу гонзсу двиннам андарам видадтижадурангулам ходи, мажжхз мудтираданам, 
дийгхадо дияаддхараданам ваа двираданам ваа. дуулонаддхаманжабийтадаа, аддано адтааяа гаранам ваа гаараабздваа ваа бадилаабходи имаанздта двз 
ангаани. сзсам вудданаязнзва вздидаббанди. 
дуулонаддхасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 


7. нисийданасигкаабадаваннанаа 


саддамз нисийдананди сантадасадисам сантаридваа згасмим андз сугадавидадтиббамаанам двийсу таанзсу паалздваа гадаахи дийхи дасаахи 
яуддасса баригкаарассздам наамам. 


саавадтияам чаббаггияз аараббха аббамаанигаани нисийданаани дхааранавадтусмим баннаддам, “дасаа видадтий” ди аяамздта анубаннадди, 
асаадхааранабаннадди, бамаанигам ваа уунагам ваа гарондасса, аннзна гадам бамаанаадиггандам бадилабхидваа чиндидваа барибхунжандасса, 
видаанаадийсу яамгинжи гарондасса, уммаддагаадийнанжа анаабадди. нисийданасса бамаанаадиггандадаа, аддано адтааяа гаранам ваа гаараабздваа ваа 
бадилаабходи имаанздта двз ангаани. сзсам вудданаязнзва вздидаббанди. 
нисийданасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 


8. гандуббадижчаадисигкаабадаваннанаа 


адтамз гандуббадижчаадинди адхонаабхиуббхажаанумандалам гандубийлагаассааватуллагажчаабаадхаанам бадижчааданадтам ануннаадам 
жийварам. 


саавадтияам чаббаггияз аараббха аббамаанигааяо гандуббадижчаадигааяо дхааранавадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, сзсам нисийданз 
вудданаязнзва вздидаббанди. 


гандуббадижчаадисигкаабадаваннанаа нидтидаа. 


9. вассигасаадигасигкаабадаваннанаа 


навамз саавадтияам чаббаггияз аараббха аббамаанигааяо вассигасаадигааяо дхааранавадтусмим баннаддам, сзсамздта яам ваддаббам, дам нисийданз 
вудданаяамзваади. 


вассигасаадигасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
10. нандасигкаабадаваннанаа 


дасамз саавадтияам ааяасмандам нандам аараббха сугадажийвараббамаанам жийварам дхааранавадтусмим баннаддам, саадхааранабаннадди, сзсам 
нисийданз вудданаяамзваади. 


нандасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
раданавагго навамо. 
ганкаавидаранияаа баадимогкаваннанааяа 


суддхабаажиддияаваннанаа нидтидаа. 


баадидзсанийяагандо 


1. батамабаадидзсанийяасигкаабадаваннанаа 


баадидзсанийязсу батамз андарагхарам бавидтааяаади важанадо сажз дассаа 
андараараамаадийсу тадвааби дадамаанааяа хадтадо саяам ратияаабяуухасингхаадагагхараанам 
аннадарасмим тидоби ганхаади, досо надти. дассаа бана ратияаадийсу тадваа дадамаанааяа, 
ратияаадийсу ваа, андараараамаадийсу ваа тадвааби яамгинжи аамисам ажжхохаранадтааяа ганхадо 
бадиггаханз дуггадам, ажжхохаарз ажжхохаарз баадидзсанийяам. дасса дзсздаббаагааро гаараяхам 
аавусодиаадинаа наязна сигкаабадз дассидоязва. 


саавадтияам аннадарам бхигкум аараббха аннаадигааяа бхигкунияаа андарагхарам бавидтааяа 

хадтадо аамисам бадиггаханавадтусмим баннаддам, асаадхааранабаннадди, анаанаддигам, яатаа 
жздам, датаа сзсааниби, дигабаадидзсанийяам, яаамагаалигаадийсу бадиггаханзби ажжхохаранзби 

дуггадам, згадоубасамбаннааяа яаавагаалигзби датзва, наадигааяа аннаадигасаннивзмадигаанамби 
зсзва наяо. наадигасаннино бана, наадигааяа ваа даабзндияаа, убанигкибидваа ваа дадамаанааяа, яаа 
жа андараараамабхигкунубассаяадидтияасзяяабадиггаманзсу тадваа гаамадо бахи нийхаридваа, 
яаамагаалигаадийни ваа “сади бажжаяз барибхунжаа” ди дзди, дасса, сигкамаанасааманзрийнанжа 
хадтадо гахздваа барибхунжандасса, уммаддагаадийнанжа анаабадди. барибуннуубасамбаннадаа, 
аннаадигадаа, андарагхарз тидааяа хадтадо сахадтаа бадиггаханам, яаавагаалигадаа, ажжхохарананди 
имаанздта банжа ангаани. самудтаанаадийни злагаломасадисаанийди. 


батамабаадидзсанийяасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
2. Дудияабаадидзсанийяасигкаабадаваннанаа 


Дудияз идха суубандиаади восаасанаагаарадассанам. абасагга даава бхагинийдиаади 
абасаадздаббаагаарадассанам. дадрааяам винижчаяо - згзнааби бхигкунаа анабасаадидз 
ажжхохаранадтааяа аамисам ганхандаанам бадиггаханз дуггадам, ажжхохаарз ажжхохаарз 
Оаадидзсанийяанди. 


раажагахз чаббаггияз аараббха бхигкунияаа восаасандияаа нанивааранавадтусмим баннаддам, 
дигабаадидзсанийяам, згадоубасамбаннааяа восаасандияаа наниваарзндасса дуггадам, датаа 
анубасамбаннааяа убасамбаннасаннино взмадигасса жа. анубасамбаннасаннино, бана яо жа аддано 
ваа бхаддам даабзндияаа, аннзсам ваа бхаддам дзндияаа, яам ваа на диннам, дам даабзндияаа, яадта 
ваа на диннам, дадта, саббзсам ваа самагам даабзндияаа, сигкамаанааяа ваа сааманзрияаа ваа 
восаасандияаа бадиггахздваа бхунжади, дасса, банжа бхожанаани табздваа саббадта, 
уммаддагаадийнанжа анаабадди. барибуннуубасамбаннадаа, банжабхожанадаа, андарагхарз 
ануннаадабагаарадо аннатаа восаасанаа, анивааранаа, ажжхохарананди имаанздта банжа ангаани. 
самудтаанаадийни гатинасадисаанийди. 


дудияабаадидзсанийяасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
3. дадияабаадидзсанийяасигкаабадаваннанаа 


дадияз сзгкасаммадаанийди ладдхасзгкасаммудигаани. буббз анимандидоди 
гхаруубажаароггаманадо батамадарам убажаарам аноггамандзязва буббз анимандидо. агилаано 
наама яо саггоди биндааяа жаридум. баадидзсанийяанди гхаруубажаарам оггамидваа аамисам 
ганхандасса бадигтаханз даава дуггадам, дам гахздваа яадтагадтажи бхунжандасса ажжхохаарз 
ажжхохаарз баадидзсанийяанди. 


саавадтияам самбахулз бхигкуу аараббха на маддам жаанидваа бадиггаханавадтусмим 
баннаддам, “буббз анимандидо, агилаано” ди имаа банздта двз анубаннаддияо, дигабаадидзсанийяам, 
яаамагаалигаадийсу бадиггаханзби ажжхохаарзби дуггадам, датаа асзгкасаммадз 
сзгкасаммадасаннино взмадигасса жа. асзгкасаммадасаннино, бана яо жа буббз нимандидо ваа 
гилаано ваа аннасса ваа дзсам гхарз баннаддам бхигкам ганхаади, яасса жа гхарадо нийхаридваа, 


аасанасаалаадийсу ваа бхигкум адисваа батамамязва нийхаридваа, дваарамуулз ваа табидам дзнди, 
дасса дам бхунжандасса, нижжабхаддагз, салаагабхаддз, багкигз , убосатигз, баадибадигз, 
яаамагаалигаадим “сади бажжаяз барибхунжаа” ди диннам баривхулжаадасса, уммаддагаадийнанжа 
анаабадди. сзгкасаммададаа, буббз анимандидадаа, агилаанадаа, гхаруубажаароггаманам, табздваа 
нижжабхаддагаадийни аннам аамисам гахздваа бхунжананди имаанздта банжа ангаани. 
самудтаанаадийни злагаломасадисаанийди. 


дадияабаадидзсанийяасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
4. жадудтабаадидзсанийяасигкаабадаваннанаа 


жадудтз яаани ко бана даани аараннагаанийдиаади жийваравиббаваасасигкаабадз 
вудданаязнзва вздидаббам. буббз аббадисамвидиданди здта яам идтияаа ваа бурисзна ваа гахадтзна 
ваа баббажидзна ваа аараамам ваа аараамуубажаарам ваа бависидваа “идтаннаамасса, бхандз, гуласса 
кааданийяам ваа бхожанийяам ваа аахарияиссадий”ди (баажи. 573) аарожидам, дам бажчаа 
яатаааарожидамзва ваа аахарияаду, дасса бариваарам гадваа аннам ваа дзна саддхим бахугамби, 
“идтаннаамам гулам бадисамвидидам гадваа кааданийяам ваа бхожанийяам ваа гахздваа 
гажчадий” ди судваа аннаани ваа гулаани дзхи саддхим аахаранду, дам саббам бадисамвидидам 
наама. яам бана звам анаарожидам анаахаданжа, дам аббадисамвидидам наама. агилаано наама яо 
саггоди биндааяа гандум. баадидзсанийяанди зваруубам андамасо аараамамажжхзна гажчандзхи 
аддхигзхи диннамби аараамз ваа аараамуубажаарз ваа бадиггахздваа ажжхохарандасса бадиггаханз 
дуггадам, ажжхохаарз ажжхохаарз баадидзсанийяанди. 


саггзсу самбахулз бхигкуу аараббха аараамз жорз бадивасандз анаарожанавадтусмим баннаддам, 
“агилаано” ди аяамздта згаа анубаннадди, дигабаадидзсанийяам , яаамагаалигаадийсу аахаарадтааяа 
бадиггаханзби ажжхохаарзби дуггадамзва, датаа бадисамвидидз аббадисамвидидасаннино 
взмадигасса жа, бадисамвидидасаннино, бана гилаанасса, яо жа бадисамвидидам гадваа аахадам ваа 
гилаанаавасзсагам ваа бахаараамз ваа бадиггахидам, дадтажаадагамзва ваа муулапалаадим, 
яаамагаалигаадийсу ваа яамгинжи "сади бажжаяз барибхунжаа" ди ладдхам барибхунжандасса, 
уммаддагаадийнанжа анаабадди. яатаавуддааараннагасзнаасанадаа, яаавагаалигасса 
ададтажаадагадаа, агилаанадаа, агилаанаавасзсагадаа, аббадисамвидидадаа, ажжхаараамз 
бадиггаханам, ажжхохарананди имаанздта садда ангаани. самудтаанаадийни гатинасадисаанзва, идам 
бана гирияаагирияанди. 


жадудтабаадидзсанийяасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
ганкаавидаранияаа баадимогкаваннанааяа 


баадидзсанийяаваннанаа нидтидаа. 


сзкияагандо 


1. баримандаласигкаабадаваннанаа 


сзкиязсу батамз баримандаланди самандадо мандалам. сигкаа гаранийяаади “звам ниваасзссаамий” ди 
аараамзби андарагхарзби саббадта сигкаа гаадаббаа, здта жа яасмаа ваддагкандхагз вуддаваддааниби 
сигкидаббаддаа сзкияаанзва хонди, дасмаа баараажигаадийсу вияа барижчздо на гадо. 
жаариддавинаяадассанадтанжа “яо бана бхигку оламбзндо ниваасзяяа, дуггада"нди звам аабаддинаамзна 
авадваа “сигкаа гаранийяаа” ди звам саббасигкаабадзсу баали ааробидаа, бадабхаажанз (баажи. 576) бана 
“аабадди дуггадассаа” ди вуддаддаа саббадта анаадарияагаранз дуггадам вздидаббам. 


идаани баримандаланди здта наабхимандалам бадижчаадздваа жаанумандаласса хздтаа жангхадтигадо 
бадтааяа адтангуламаддам ниваасанам одаарздваа ниваасзндзна баримандалам нивадтам наама ходи, звам 
аниваасздваа анаадариязна бурадо ваа бажчадо ваа оламбздваа ниваасзндасса дуггадам. на гзваланжа дассзва, яз 
жаннз “ дзна ко бана самаязна чаббаггияаа гихинивадтам ниваасзнди, хадтисондагам мажчаваалагам 
жадугганнагам даалавандагам садавалигам ниваасзнди, самваллияам ниваасзндий" ди кандхагз (жуулава. 280) 
ниваасанадосаа вуддаа, датаа ниваасзндассаби дуггадамзва. 


дадта хадгисондагам наама наабхимууладо хадгисондасантаанам оламбагам гадваа нивадтам 
жолигаидтийнам ниваасанам вияа. мажчаваалагам наама згадодасандам згадо баасандам оламбздваа нивадтам. 
жадугганнагам наама убари двз, Хздтадо двзди звам жаддааро ганнз дассздваа нивадтам. даалавандагам наама 
даалавандаагаарзна саадагам оламбздваа нивадгам. садавалигам наама дийгхасаадагам анзгагкаддум 
обхужидваа оваддигам гарондзна нивадтам, ваамадагкинабассзсу ваа нирандарам валияо дассздваа нивадтам. 
сажз бана жаанудо бадтааяа згаа ваа двз ваа валияо баннааяанди, ваддади. самваллияанди 
маллагаммагаараадийхи вияа гажчам бандхидваа нивадтам. звам ниваасздум гилаанассааби 
маггаббадибаннассааби на ваддади. яамби маггам гажчандаа згам ваа двз ваа ганнз угкибидваа андараваасагасса 
убари лагганди, андо ваа згам гаасаавам датаа ниваасздваа бахи абарам ниваасзнди, саббам на ваддади. 


гилаано бана андогаасаавасса оваддигам дассздваа абарам убари ниваасздум лабхади, агилаанзна двз 
ниваасзндзна сагунам гадваа ниваасздаббаани. иди имам кандхагз бадигкидданжа оламбаганжа саббам 
виважжздваа вуддалагканасамбаннам ниббигаарам баримандалам ниваасздаббам, датаа аниваасздваа яамгинжи 
вигаарам гарондасса дуггадам. 


“нидаанам буггалам вадту” "ндиаадигз (ганкаа. адта. батамабаараажигаваннанаа ) бана винижчаяз 
сурусуругаарагам госамбияам баннаддам, саамисзна хадтзна 
баанийяатаалагасасидтагабаддадхованабадисамяуддадваяам Охаггзсу самбахулз бхигкуу аараббха, сзсаани 
саббаанзва саавадтияам чаббаггияз аараббха оламбздваа ниваасанаадивадтусмим баннаддаани. 
суубоданавиннаддияам дхаммадзсанаадийсу жа гилаанавасзна згаа анубаннадди, саббаани 
саадхааранабаннаддияо, анаанаддигаани, саббзсу дуггадамзва, анно аабаддибхздо надти, вибаддивижааранаа 
вуддааязва, самудтаанаадийни саббзсам авасаанз дассаяиссаама. анаабаддимаддам бана анганжа саббадта 
ваддаббам, даяидам вужжади. имасмим даава сигкаабадз асанжижжа, ассадияаа, ажаанандасса, гилаанасса, 
аабадаасу, уммаддагаадийнанжа анаабадди. 

дадта асанжижжаади “абаримандалам ниваасзссаамий” ди звам асанжижжа, ата ко “баримандаламязва 
ниваасзссаамий” ди виражжхидваа абаримандалам ниваасзндасса анаабадди. ассадияаади аннаавихидассааби 
датаа ниваасзндасса анаабадди. ажаанандассаади баримандалам ниваасздум ажаанандасса анаабадди, абижа 
ниваасанаваддам уггахздаббам. яо бана сугкажангхо ваа ходи махаабиндигамамсо ваа, дасса сааруббадтааяа 
адтангулаадхигамби одаарздваа ниваасздум ваддади. гилаанассаади яасса жангхааяа ваа баадз ваа вано ходи, 
Дасса угкибидваа ваа одаарздваа ваа ниваасздум ваддади. аабадаасууди ваалаа ваа жораа ваа анубандханди, 
зваруубаасу аабадаасу анаабадди . уммаддагаадаяо вудданаяаа зва. анаадарияам, анаабаддигааранаабхааво, 
абаримандаланиваасананди имаанздта дийни ангаани. яатаа жздта, звам саббадта буримаани двз дадта дадта 
вуддаббадибагкагарананжаади дийниязва хонди, дасмаа идо барам дааниби авадваа анаабаддимаддамзва 
вагкаамаади. 


2. дудияабаримандаласигкаабадаваннанаа 


дудияз “на, бхигкавз, гихибаарудам баарубидабба” нди (жуулава. 280) звам бадигкиддам гихибаарудам 
абаарубидваа убхо ганнз самам гадваа баарубанам баримандалабаарубанам наама, дадта яамгинжи 
сздабадабаарудам бариббаажагабаарудам згасаадагабаарудам сураасондабаарудам андзбуригабаарудам 
махаажздтабаарудам гудиббавзсагабаарудам браахманабаарудам баалигаарагабааруданди звамаади 
баримандалалагканадо аннатаа баарудам, саббамздам гихибаарудам наама. дасмаа яатаа сздабадаа 
аддхабаалаганигантаа баарубанди, яатаа жа згажжз бариббаажагаа урам виваридваа двийсу амсагуудзсу 


баавуранам табзнди, яатаа жа згасаадагаа мануссаа нивадтасаадагасса згзна андзна бидтим баарубидваа убхо 
ганнз убхосу амсагуудзсу табзнди, яатаа жа сураасондаадаяо саадагзна гийвам баригкибидваа убхо андз урз ваа 
оламбзнди, бидтияам ваа кибанди, яатаа жа андзбуригааяо агкидаарагамаддам дассздваа огунтидам баарубанди, 
яатаа жа махаажздтаа дийгхасаадагам ниваасздваа дассзва згзнандзна сагаласарийрам баарубанди, яатаа жа 
гассагаа кзддагудим бависандаа саадагам баливзтздваа убагажчагз багкибидваа дассзва згзнандзна сарийрам 
баарубанди, яатаа жа браахманаа убхиннам убагажчагаанам андарз саадагам бавзсздваа амсагуудзсу багкибанди, 
яатаа жа баалигаараго бхигку згамсабаарубанзна баарудам ваамабаахум виваридваа жийварам амсагуудз 
ааробзди, звам абаарубидваа саббзби здз, аннз жа зваруубз баарубанадосз важжздваа ниббигаарам баримандалам 
баарубидаббам. датаа абаарубидваа аараамз ваа андарагхарз ваа анаадарзна яамгинжи вигаарам гарондасса 
дуггадам, анаабадди буримасадисааязва, яатаа жздта, звам саббадта. яадта бана висзсо бхависсади, дадта 
вагкаамаади. 


3-4. суббадижчаннасигкаабадаваннанаа 
дадияз суббадижчанноди судту бадижчанно, гантигам бадимунжидваа ануваадандзна гийвам 
бадижчаадздваа убхо ганнз самам гадваа бадисангхаридваа яаава манибандхам бадижчаадздваа андарагхарз 


гамиссаамийди адто, датаа агадваа бана жаанум ваа урам ваа виваридваа гажчандасса дуггадам. 


жадудтз галаваадагадо бадтааяа сийсам, манибандхадо бадтааяа хадтз, биндигамамсадо бадтааяа баадз 
виваридваа сзсам чаадздваа нисинно суббадижчанно наама ходи, здта бана ваасуубагадасса анаабадди. 


5-6. сусамвудасигкаабадаваннанаа 
банжамз сусамвудоди хадтам ваа баадам ваа агийлаабзндо сувинийдоди адто. чадтзби зсзва наяо. 
7-8. огкиддажагкусигкаабадаваннанаа 


саддамз огкиддажагкууди хздтаа киддажагку худваа бурадо яугамаддам бхуумибхаагам бзгкамаано, 
згасмим бана таанз тадваа хадтиассаадибариссаяаабхаавам ологздум ваддади. адтамзби зсзва наяо. 


9-10. угкиддагасигкаабадаваннанаа 


навамз угкиддагааяаади угкзбзна, идтамбхуудалагканз гаранаважанам, згадо ваа убхадо ваа 
угкиддажийваро худваади адто, андо индакийладо бадтааяа звам на гандаббам. 


дасамз нисиннагаалз дхамагаранам нийхарандзнааби жийварам анугкибидваава нийхаридаббам, 
ваасуубагадасса бана анаабадди. 


11-12. ужжаггхигасигкаабадаваннанаа 


згаадасамз ужжаггхигааяаади махаахасидам хасандоди адто. идхааби хи идтамбхуудалагканзязва 
гаранаважанам. 


дваадасамзби зсзва наяо. убхаяадта хасанийяасмим вадтусмим михидамаддам гарондасса анаабадди. 
13-14. ужжасаддасигкаабадаваннанаа 

дзрасамз аббасаддоди на ужжаасаддамахаасаддо худваа. жуддасамзби зсзва наяо. аяам банздта 
аббасаддадаабарижчздо - сажз дваадасахадтз гзхз аадимхи сангхадтзро, мажжхз дудияадтзро , андз 
дадияадтзроди звам нисиннзсу яам сангхадтзро дудияадтзрзна саддхим мандзди, дудияадтзро жа дасса саддам 
сунаади, гатанжа вавадтабзди. дадияадтзро бана саддамзва сунаади, гатам на вавадтабзди, зддаавадаа аббасаддо 
ходи. сажз бана дадияадтзро гатанжа вавадтабзди, махаасаддо наама ходи. 

15...6з...20. гааяаббажаалагаадисигкаабадаваннанаа 

идо барзсу часу гааяаббажаалаганди гааяам жаалздваа жаалздваа, зса наяо саббадта. дасмаа гааяаадийни 
баггахздваа нижжалаани ужугаани табздваа гандаббанжзва нисийдидаббанжа, нисийданаббадисамяуддзсу дийсу 
ваасуубагадасса анаабадди. 


21-22. камбхагадасигкаабадаваннанаа 


згавийсадваавийсзсу камбхагадоди гадияам хадтам табздваа гадакамбхо. 


23-24. огунтидасигкаабадаваннанаа 
дзвийсажадувийсзсу огунтидоди сасийсам баарудо. 
25. уггудигасигкаабадаваннанаа 


банжавийсз уггудигаа вужжади банхияо угкибидваа аггабаадзхзва, аггабаадз ваа угкибидваа банхийхиязва 
бхуумияам пусандасса гаманам, гаранаважанам банздта вуддалагканамзва. 


26. балладгигасигкаабадаваннанаа 
чаббийсз на балладтигааяаади хадтабалладтигааяа ваа дуссабалладтигааяа ваа на нисийдидаббам. 
анаадарзна нисийдандасса дуггадам, ваасуубагадасса бана идхааби буримзсу жа дваавийсажадувийсзсу 
анаабадди. 
чаббийсадисааруббасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
27. саггажжабадиггаханасигкаабадаваннанаа 
бхожанаббадисамяуддзсу батамз саггажжанди садим убадтаабздваа. 


28. баддасаннийбадиггаханасигкаабадаваннанаа 


дудияз баддз саннаа баддасаннаа, саа асса адгийди баддасанний, аддано бхаажанз убанибаддхасанний 
худваади адто. 


29. самасуубагабадиггаханасигкаабадаваннанаа 


дадияз самасуубаго наама яадта муггамаасзхи ваа гуладтаадийхи ваа гадо хадтахаарияо суубо бхаддасса 
жадудтабхаагаббамаано ходи, дадо хи адхигам ганхандасса дуггадам. табздваа бана суубам авасзсаа саббааби 
суубзяяабяанжанавигади расарасо наама ходи, дасмим расарасз, наадагаанам ваа бавааридаанам ваа 
аннассадтааяа ваа аддано дханзна ваа идха анаабадди. 


30...6з...32. самадиддигасигкаабадаваннанаа 


жадудтз самадиддиганди самабуннам самабхаридам адхидтаанубагабаддасса андомукаваддилзкам 
анадиггамидваа ражидам. биндабааданди яамгинжи яаавагаалигам. анадхидтаанубагз бана яаавагаалигам 
яаамагаалигаадийни жа яадтагадтажи туубийгадааниби вадданди, яам бана двийсу баддзсу гахздваа згам 
буурздваа вихаарам харади, яам ваа багкибияамаанам бууваужчугкандапалаапалаади хздтаа орохади , 
дагголавадамсагаадаяо ваа убари табздваа дияяанди, яанжа баннз ваа таалагз ваа багкибидваа баддамадтагз 
табидам ходи, на дам туубийгадам наама, дасмаа дам саббам ваддади. идха бана гилаанассааби анаабадди надти, 
дасмаа дзнаби самадиддигоязва гахздаббо. саббадта бана бадиггахздумзва на ваддади, бадиггахидам бана 
суббадиггахидам барибхунжидум ваддади. банжамачадтаани вудданаяаанзва. 


33-34. сабадаанасигкаабадаваннанаа 
саддамз сабадаананди дадта дадта одхим агадваа анубадибаадияаа. яо бана аннзсам ваа дзндо, 
аннабхаажанз ваа аагирандо дадо дадо омасади, дасса, уддарибханганжа уббадибаадияаа ганхандассааби идха 
анаабадди. адтамам вудданаяамзва. 


35. туубагадасигкаабадаваннанаа 


навамз туубагадоди мадтагадо взмажжхадоди адто. яо бана бариддагз сзсз згадо сангаддхидваа омаддидваа 
бхунжади, дассааби анаабадди. 


36. оданаббадижчааданасигкаабадаваннанаа 


дасамз яасса бхаддасаамигаа маагхаадасамаяаадийсу бяанжанам бадижчаадздваа дзнди, яо жа на 
Охияяогамяадааяа бадижчаадзди, дзсам анаабадди, гилаанасса бана анаагададдаа аабаддиязва. 


37. суубоданавиннаддисигкаабадаваннанаа 


згаадасамз наадагаанам ваа бавааридаанам ваа аннассадтааяа аддано дханзнаади идам анаабаддияам 
адхигам. 


38. ужжхаанасаннийсигкаабадаваннанаа 


Дваадасамз ужжхаанз саннаа ужжхаанасаннаа, саа асса адтийди ужжхаанасанний. -идхааби гилаано на 
мужжади, “дассаамий” ди ваа, “даабзссаамий” ди ваа ологзндасса бана, на ужжхаанасаннисса жа анаабадди. 


39. габаласигкаабадаваннанаа 


дзрасамз наадимаханданди маяуурандам адимахандам, гуггудандам адикуддагам, дзсам 
взмажжхаббамаанам. муулакааданийяаадибхздз бана саббакажжагз палаапалз жа анаабадди. 


40. аалобасигкаабадаваннанаа 
жуддасамз баримандаланди адийгхам. идха бана кажжагапалаапалзхи саддхим уддарибхантзби анаабадди. 
41-42. анаахадасигкаабадаваннанаа 


баннарасамз анаахадзди анаахаридз, мукадваарам асамбаддзди адто. соласамз саббахадтанди сагалам 
хадтам. 


43. сагабаласигкаабадаваннанаа 
саддарасамз сагабалзнаади здта яаддагзна важанам абарибуннам ходи, даддагз сади гатзндасса аабадди. яо 
бана дхаммам гатзндо харидагаадийни мукз багкибидваа гатзди, яаддагзна важанам абарибуннам на ходи, 
даддагз мукамхи сади ваддади. 
44. биндугкзбагасигкаабадаваннанаа 
адтаарасамз биндугкзбаганди биндам угкибидваа угкибидваа, идхааби кажжагапалаапалзсу анаабадди. 


45. габалааважчздагасигкаабадаваннанаа 


згуунавийсадимз габалааважчздаганди габалам аважчиндидваа аважчиндидваа, идха кажжагапалаапалзхи 
саддхим уддарибхантзби анаабадди. 


46. авагандагаарагасигкаабадаваннанаа 
вийсадимз авагандагаараганди маггадо вияа гандз гадваа гадваа, идха палаапаламаддагз анаабадди. 
47. хадганиддхунагасигкаабадаваннанаа 


згавийсадимз хадтаниддхунаганди хадтам ниддхунидваа ниддхунидваа, анаабаддияам банздта “гажаварам 
52:95. 


чаддзндо хадтам ниддхунаадий” ди (баажи. 623) идам адхигам. 
48. сидтаавагаарагасигкаабадаваннанаа 


дваавийсадимз сидтаавагаараганди сидтаани авагиридваа авагиридваа, идхааби “гажаварам чаддзндо 
сидтам чаддаяадий”ди (баажи. 623) идам анаабаддияам адхигам. 


49. живхаанижчаарагасигкаабадаваннанаа 
дзвийсадимз живхаанижчаараганди живхам нижчаарздваа нижчаарздваа. 
50-51. жабужабугаарагасигкаабадаваннанаа 


жадувийсадимз жабужабугаараганди жабу жабууди звам саддам гадваа гадваа. банжавийсадимзби зсзва 
наяо. 


52...63...54. хадганиллзхагаадисигкаабадаваннанаа 


чаббийсадимз хадганиллзхаганди хадтам ниллзхидваа ниллзхидваа. бхунжандзна хи ангулимаддамби 
ниллзхидум на ваддади. гханаяаагупаанидабааяаасаадигз бана ангулийхи гахздваа ангулияо мукз бавзсздваа 
бхунжидум ваддади, саддавийсадимаадтавийсадимзсуби зсзва наяо. дасмаа згангулияааби баддо на 
ниллзхидаббо, згаодтоби жа живхааяа на ниллзхидаббо, одтамамсзхи зва бана гахздваа андо бавзсздум ваддади. 


55. саамисасигкаабадаваннанаа 


згуунадимсадимз на саамисзнаади здам бадигуулавасзна бадигкиддам, дасмаа сангхигамби буггалигамби 
гихисандагамби аддано сандагамби санкоби сараавагамби таалагамби на гахздаббамзва, ганхандасса дуггадам. 
сажз бана хадтасса згадзсо аамисамагкидо на ходи, дзна бадзсзна гахздум ваддади, идха “дховиссаамийди ваа, 
дховаабзссаамийди ваа бадигганхаадий” ди (баажи. 631) идам анаабаддияам адхигам. 


56. сасидтагасигкаабадаваннанаа 


димсадимз “уддхаридваа ваа бхиндидваа ваа бадиггахз ваа нийхаридваа ваа чаддздий" Ди идам 
анаабаддияам адхигам. дадта уддхаридваа ваади сидтаани удагадо уддхаридваа, згасмим таанз раасим гадваа 
удагам чаддзди. бхиндидваа ваади сидтаани бхиндидваа удагагадигаани гадваа чаддзди. бадиггахз ваади 
бадиггахзна бадижчандаанам бадиггахз чаддзди. нийхаридваади бахи нийхаридваа чаддзди, звам чаддзндасса 
анаабадди. 


димсабхожанаббадисамяуддасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
57. чаддабаанисигкаабадаваннанаа 


дхаммадзсанаабадисамяуддзсу батамз яамгинжи чаддам баанимхи ассаади чаддабаани. со дам чаддам 
яадтагадтажи сарийрааваяавз табздвааби яаава хадтзна на мунжади, даавасса дхаммам дзсздум на ваддади. сажз 
банасса анно чаддам дхаарзди, бассз ваа тидам ходи, хадтадо абагадамаддз чаддабаани наама на ходи, дасса 
дзсздум ваддади. дхаммабарижчздо жздта бадасодхаммз вудданаязнзва вздидаббо. 


58-59. дандабаанисигкаабадаваннанаа 


дудияз дандо наама мажжхимасса бурисасса жадухадтаббамаано, дандабаанибхааво банасса чаддабаанимхи 
вудданаязнзва вздидаббо. дадиязби зсзва наяо. асим саннахидваа тидоби хи садгабаанисанкяам на гажчади. 


60. аавудхабаанисигкаабадаваннанаа 


жадудтз саббааби дханувигади саддхим саравигадияаа аавудханди вздидаббаа, дасмаа саддхим ваа сарзна 
дханум гахздваа, суддхадханум ваа суддхасарам ваа сажияадханум ваа нижжияадханум ваа гахздваа тидасса ваа 
нисиннасса ваа дхаммам дзсздум на ваддади. сажз банасса дхану кандхзби бадимуггам ходи, яаава на ганхаади, 
даава ваддади. 


61-62. баадугасигкаабадаваннанаа 


банжамз баадугаарулхассаади чаддадандагз ангуландаригам аббавзсздваа гзвалам аггандасса ваа, 
бавзсздваа таанавасзна бадимуггасса ваа. чадтзби зсзва наяо. идха бана явааяам банхигабандхам омунжидваа 
таанавасзна “омугго” ди вужжади, дассааби на ваддади. 


63. яаанасигкаабадаваннанаа 


саддамз сажзби двийхи жанзхи хадгасангхаадзна гахидо, саадагз ваа табздваа вамсзна ваяхади, аяуддз ваа 
ваяхаадигз яаанз висанкаридваа ваа табидз жаггамаддзби нисинно ходи, яаанагадодвзва санкам гажчади. сажз 
бана двзби згаяаанз нисиннаа хонди, ваддади. висум нисиннзсуби ужжз яаанз нисиннзна нийжз нисиннасса 
дзсздум ваддади, самаббамаанзби ваддади, датаа буримз нисиннзна бажчимз нисиннасса. бажчимз бана 
ужжадарзби нисиннзна дзсздум на ваддади. 


64. саяанасигкаабадаваннанаа 
адтамз саяанагадассаади андамасо гадасаарагзби багадибхуумияамби нибаннасса ужжзби манжз ваа бийтз 
ваа бхуумиббадзсз ваа тидзна нисиннзна ваа дзсздум на ваддади. саяанагадзна бана саяанагадасса ужжадарз ваа 
самаббамаанз ваа нибаннзна дзсздум ваддади. нибаннзна бана тидасса ваа нисиннасса ваа нибаннасса ваа, 


нисиннзна жа тидасса ваа нисиннасса ваа, тидзна тидассзва ваддади. 


65. балладгигасигкаабадаваннанаа 


навамз хадтабалладтигаадийсу яааяа гааяажи нисиннасса дзсздум на ваддади. 
66. взгидасигкаабадаваннанаа 


дасамз взтидасийсассаади дуссавзтзна ваа молиаадийхи ваа яатаа гзсандо на диссади, звам взтидасийсасса, 
дзнзвасса анаабаддияам “гзсандам вивараабздваа дзсздий” ди (баажи. 643) вуддам. 


67. огунтидасигкаабадаваннанаа 


згаадасамз огунтидасийсассаади сасийсам баарудасса, анаабаддияам банздта “сийсам вивараабздваа 
дзсздий” ди (баажи. 644) адхигам. 


68. чамаасигкаабадаваннанаа 


дваадасамз чамааяам нисийдидваади бхуумияам нисийдидваа. аасанзди андамасо вадгамби динааниби 
сантаридваа нисиннасса. 


69. нийжаасанасигкаабадаваннанаа 
дзрасамз ужжз аасанзди андамасо бхуумиббадзсзби уннадаббадзсз нисиннасса. 
70. тидасигкаабадаваннанаа 


жуддасамз на тидо нисиннассаади сажз тзрасса убадтаанам гандваа тидам дахарам аасанз нисинно 
махаатзро банхам бужчади, на гатздаббам. гааравзна бана тзрам “удтахидваа бужчаа” ди ваддум на саггаа, дасмаа 
“бассз тидасса бхигкуно гатзссаамий” ди гатздум ваддади. 


71. бажчадогаманасигкаабадаваннанаа 


баннарасамз сажз бурадо гажчандо банхам бужчади, дасса дам агатздваа “бажчимасса бхигкуно 
гатзссаамий” ди гатздаббам. саддхим уггахидадхаммам бана сажжхааяидум, самадхурзна ваа гажчандасса 
гатздум ваддади. 


72. уббатзнагаманасигкаабадаваннанаа 


соласамз на уббатзнаади здта сажз двзби сагадамаггасмим згзгажаггабатзна ваа уббатзна ваа самадхурам 
гажчанди, ваддади. 


73. тидоужжаарасигкаабадаваннанаа 


саддарасамз “асанжижжаа” ди анаабаддияам сажз бадижчаннадтаанам гажчандасса сахасаа ужжааро ваа 
бассааво ваа нигкамади, асанжижжа гадо наама ходи. 


74. харидзужжаарасигкаабадаваннанаа 


адтаарасамз яамби жийвамаанаругкасса муулам батавияам диссамаанам гажчади, саакаа ваа бхуумилаггаа 
гажчади, саббам харидасанкаадамзва. кандхз нисийдидваа бана аббахаридадтаанз баадздум ваддади. сажз 
аббахаридадтаанам ологзндассзва сахасаа нигкамади, гилаанадтаанз тидо ходи, “аббахаридз гадо харидам 
одгарадий” ди (баажи. 652) идамздта анаабаддияам адхигам. дадта сажзби аббахаридам алабхандзна 
динандубагам ваа балаландубагам ваа табздваа гадо бажчаа харидам одгаради, ваддадиязва. кзлзна жздта 
сингхаанигааби сангахидаа. 


75. удагзужжаарасигкаабадаваннанаа 


згуунавийсадимз на удагзди здам барибхогаудагамзва сандхааяа вуддам, важжагудисамуддаадиудагзсу бана 
абарибхогзсу анаабадди. дзвз вассандз самандадо удагогхз жаадз анудагадтаанам алабхандзна удагз гаадум 
ваддади, идхааби “талз гадо удагам одтарадий" ди (баажи. 654) идам анаабаддияам адхигам, сзсам 
саббасигкаабадзсу уддаанамзва. 


самудтаанаадидийбанадтааяа банздта идам багиннагам - ужжаггхигаужжаасаддаббадисамяуддаани 
жаддаари, сагабалзна мукзна бяаахаранам згам, 
чамаанийжаасананисиннатидабажчадогаманауббатагаманаббадисамяуддаани банжаади имаани даса 
сигкаабадаани саманубхаасанасамудтаанаани, згзгамздта гирияам, саннаавимогкам, сажиддагам, логаважжам, 


гааяагаммам, важийгаммам, агусалажиддам, дугкавзданам. суубоданавиннаддисигкаабадам 
тзяяасадтасамудтаанам, гирияам, саннаавимогкам, сажиддагам, логаважжам, гааяагаммам, важийгаммам, 
агусалажиддам, дугкавзданам. 
чаддабаанидандабаанисадтабааниаавудхабаанибаадугааубааханаяаанасаяанабалладтигавзтидаогунтиданаамагаани 
згаадаса дхаммадзсанаасамудтаанаани, гирияаагирияаани, саннаавимогкаани, сажиддагаани, логаважжаани, 
важийгаммаани, агусалажиддаани, дугкавзданаани. сзсаани дзбаннааса 
батамабаараажигасамаудтаанаадибхздаанийди. 


згуунавийсадидхаммадзсанаабадисамяуддасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
ганкаавидаранияаа баадимогкаваннанааяа 
сзкияаваннанаа нидтидаа. 
адхигаранасаматаваннанаа 


адхигаранасаматзсу саддаади дзсам гананабарижчздо. адхигаранаани самзнди вуубасамзндийди 
адхигаранасаматаа. уддзсам аагажчандийди аабаддаадхигаранасанкаадаасу жа 
авасзсаадхигаранаддаяабажжаяаасу жа аабаддийсу барисуддхабхаавам бужчанадтам уддисидаббадам 
аагажчанди. уббаннуббаннаананди уббаннаанам уббаннаанам. адхигаранаананди виваадаадхигаранам 
ануваадаадхигаранам аабаддаадхигаранам гижжаадхигарананди имзсам жадуннам. саматааяа вуубасамааяаади 
саманадтанжзва вуубасаманадтанжа саммукаавинаяо даадаббо...0з... динавадтаарагоди имз садда саматаа 
даадаббаа. дадрааяам винижчаяо - адхигаранзсу даава “дхаммо” ди ваа, “адхаммо” ди ваа адтаарасахи вадтуухи 
вивадандаанам бхигкуунам яо виваадо, идам виваадаадхигаранам наама. сийлавибаддияаа ваа 
аажаарадидтиаажийвавибаддияаа ваа анувадандаанам яо ануваадо убаваданаа жзва жоданаа жа, идам 
ануваадаадхигаранам наама. маадигааяа аагадаа банжа, вибхангз двзди саддаби аабаддигкандхаа 
аабаддаадхигаранам , наама. яам сангхасса абалоганаадийнам жадуннам гаммаанам гаранам, идам 
гижжаадхигаранам наама. 


дадта виваадаадхигаранам (жуулава. 228) двийхи саматзхи саммади саммукаавинаязна жа язбхуяяасигааяа 
жа, саммукаавинаязнзва саммамаанам яасмим вихаарз уббаннам, дасмимязва ваа, аннадта вуубасамздум 
гажчандаанам андараамагтз ваа, яадта гандваа сангхасса нияяаадидам, дадта сангхзна ваа вуубасамздум 
асаггондз дадтзва уббаахигааяа саммадабуггалзхи ваа винижчидам саммади, звам саммамаанз жа бана дасмим 
яаа сангхасаммукадаа дхаммасаммукадаа винаяасаммукадаа буггаласаммукадаа аяам саммукаавинаяо наама. 
дадта жа гаарагасангхасса сангхасаамаггивасзна саммукийбхааво сантхасаммукадаа, самздаббасса вадтуно 
Охуудадаа дхаммасаммукадаа, яатаа дам самздаббам, датзвасса саманам винаяасаммукадаа, яо жа вивадади, 
язна жа вивадади, дзсам убхиннам адтабажжадтигаанам саммукийбхааво буггаласаммукадаа. уббаахигааяа 
вуубасаманз банздта сангхасаммукадаа барихааяади, звам даава саммукаавинаязнзва саммади. 


сажз банзвамби на саммади, ата нам уббаахигааяа саммадаа бхигкуу “на маяам саггома вуубасамзду" нди 
сангхассзва нияяаадзнди, дадо сангхо банжангасаманнаагадам бхигкум салаагаггаахаабагам самманнидваа дзна 
гулхагавиваддагасаганнажаббагзсу дийсу салаагаггаахзсу аннадаравасзна салаагам гаахздваа 
саннибадидабарисааяа дхаммаваадийнам язбхуяяадааяа яатаа дз дхаммаваадино ваданди, звам вуубасандам 
адхигаранам саммукаавинаязна жа язбхуяяасигааяа жа вуубасандам ходи. дадта саммукаавинаяо вудданаяо зва, 
яам бана язбхуяяасигагаммасса гаранам. аяам язбхуяяасигаа наама, звам виваадаадхигаранам двийхи саматзхи 
саммади. 


ануваадаадхигаранам (жуулава. 236) жадуухи саматзхи саммади саммукаавинаязна жа садивинаязна жа 
амуулхавинаязна жа дассабаабияасигааяа жа. саммукаавинаязнзва саммамаанам яо жа анувадади, яанжа 
анувадади, дзсам важанам судваа сажз гаажи аабадди надти, убхо камаабздваа, сажз адти, “аяам наамздта 
аабаддий” ди звам винижчидам вуубасаммади, дадта саммукаавинаяалагканам вудданаяамзва. яадаа бана 
кийнаасавасса бхигкуно амуулигааяа сийлавибаддияаа ануддхамсидасса садивинаяам яаажамаанасса сангхо 
наддижадудтзна гаммзна садивинаяам дзди, дадаа саммукаавинаязна жа садивинаязна жа вуубасандам ходи, 
диннз бана садивинаяз буна дасмим буггалз гассажи ануваадо на рухади. яадаа уммаддаго бхигку уммаадавасзна 
гадз ассааманагз ажжхаажаарз “сарадааяасмаа зваруубим аабадди” нди бхигкуухи жодияамаано “уммаддагзна 
мз, аавусо, здам гадам, наахам дам сараамий” Ди Оханандоби бхигкуухи жодияамаанова буна ажоданадтааяа 
амуулхавинаяам яаажади, сангхо жасса наддижадудтзна гаммзна амуулхавинаяам дзди. дадаа саммукаавинаязна 
жа амуулхавинаязна жа вуубасандам ходи, диннз бана амуулхавинаяз буна дасмим буггалз гассажи даббажжаяаа 
ануваадо на рухади. 


яадаа бана баараажигзна ваа баараажигасаамандзна ваа жодияамаанасса аннзнаннам бадижарадо 
баабуссаннадааяа баабияасса буггаласса “сажааяам ажчиннамууло Охависсади, саммаа ваддидваа осааранам 
лабхиссади, сажз чиннамууло, саяамзвасса наасанаа бхависсадий” ди маннамаано сангхо наддижадудтзна 


гаммзна дассабаабияасигам гаммам гароди, дадаа саммукаавинаязна жа дассабаабияасигааяа жа вуубасандам 
ходи, звам ануваадаадхигаранам жадуухи саматзхи саммади. 


аабаддаадхигаранам (жуулава. 239) дийхи саматзхи саммади саммукаавинаязна жа бадиннаадагаранзна жа 
динавадтаарагзна жа. дасса саммукаавинаязнзва вуубасамо надти, яадаа бана згасса ваа Охигкуно, 
ниссаггияаваннанааяам вудданаязна сангхаганамажжхзсу ваа Охигку лахугам аабаддим дзсзди, дадаа 
аабаддаадхигаранам саммукаавинаязна жа бадиннаадагаранзна жа вуубасаммади. дадта саммукаавинаяз даава яо 
жа дзсзди, яасса жа дзсзди, дзсам саммукийбхааво буггаласаммукадаа, сзсам вудданаяамзва. буггаласса жа 
ганасса жа дзсанаагаалз сангхасаммукадаа барихааяади. 


яаа банздта “ахам, бхандз, идганнаамам аабаддим аабанно” ди жа, “бассасий” ди, “аама бассаамий" ди жа 
бадиннаа, дааяа “ааяадим самварзяяаасий "ди гаранам бадиннаадагаранам наама. сангхаадисзсз 
бариваасаадияаажанаа бадиннаа, бариваасаадийнам даанам бадиннаадагаранам наама. двзбагкажаадаа бана 
бханданагаарагаа бхигкуу бахум ассааманагам ажжхаажаарам жаридваа буна лажжидхаммз уббаннз “сажз маяам 
имаахи аабаддийхи аннаманнам гариссаама, сияааби дам адхигаранам гагкаладтааяа вааладтааяа 
самваддзяяаа” ди аннаманнам аабаддияаа гаараабанз досам дисваа яадаа динавадтаарагагаммам гаронди, дадаа 
аабаддаадхигаранам саммукаавинаязна жа динавадтаарагзна жа саммади. дадра хи яаддагаа хадгабаасуубагадаа 
“на мздам камадий” ди звам дидтаавигаммам агадваа ниддамби оггамандаа хонди, саббзсам табздваа 
туллаважжанжа гихиббадисамяудданжа саббаабаддияо вудтаханди, звам аабаддаадхигаранам дийхи саматзхи 
саммади. 


гижжаадхигаранам (жуулава. 242) згзна саматзна саммади саммукаавинаязнзва. иди имаани жаддаари 
адхигаранаани яатаануруубам имзхи саддахи саматзхи самманди, дзна вуддам “уббаннуббаннаанам 
адхигаранаанам саматааяа вуубасамааяа саммукаавинаяо даадаббо...бз... динавадтаараго” ди. аяамздта 
винижчаяанаяо, видгааро бана саматагкандхагз аагадоязва, винижчаяобисса самандабаасаадигааяам вуддо. 


дадгааяасмандз бужчаами, гажжидта барисуддхаади дзсу саддасу адхигаранасаматзсу гажжидта 
барисуддхаа, надти во гинжи саматзхи вуубасамздаббанди бужчаами, здзна саббаабаддийхи барисуддхабхааво 
бужчидо ходи. 


уддидтам ко ааяасмандо нидаанандиаади нигаманаважанам. дадта зддаганди зддагам сигкаабадам. 
суддаагаданди суддз баадимогкз аагадам. суддабарияаабаннанди дадтзва андогадхам. анваддхамаасам 
уддзсам аагажчадийди аддхамаасз аддхамаасз убосатавасзна уддисидаббадам аагажчади. самаггзхийди 
гааяасаамаггивасзна самаггзхи. саммодамаанзхийди жиддасаамаггивасзна згажжхаасаяадааяа судту 
модамаанзхи. авивадамаанзхийди адтаарасасу виваадавадтуусу аннадаравасзнааби авивадамаанзхи. 
сигкидаббанди дам дам сигкаабадам авийдиггамандзхи адхисийласигкаа самбаадздаббаа. андарандараа бана 
яам на вуддам, дам саббам буримз буримз сигкаабадз вуддаддаа жзва уддаанадтаддаа жаади. 


адхигаранасаматаваннанаа нидтидаа. 
ганкаавидаранияаа баадимогкаваннанааяа 
бхигкубаадимогкаваннанаа нидтидаа. 


намо дасса бхагавадо арахадо саммасамбуддхасса 


бхигкунийбаадимогкаваннанаа 


баараажигагандо 


бхигкунийнам хидадтааяа, баадимогкам багаасаяи; 
яам наато, дасса даанзсо, самбаддо ваннанааггамо. 


саадхааранабаараажигам 
1...бз...4. мзгунадхаммасигкаабадаваннанаа 


дадта сунааду мздиаадийнам бхигкубаадимогкаваннанааяам вудданаязнзва адто вздидаббо. 
гзваланхи, бхандз, аяяздиаадивасзна дасминжа идха жа абхилаабамаддамзва лингабхздамадданжа 
висзсо . яасмаа жа бхигкунияаа сигкаабажжагкаанам наама надги, дасмаа бхигкунийнам 
“сигкаасаажийвасамаабаннаа сигкам абажжагкааяа дуббаляам анаавигадваа" ди авадваа яаа бана 
бхигкуний чандасо мзтунам дхаммам бадисзвзяяаади вуддам. дадга чандасоди 
мзтунараагаббадисамяуддзна чандзна жзва ружияаа жа. чандз бана асади балаггаарзна бадхамсидааяа 
анаабадди, дасмаа яаа барибуннуубасамбадаа бхигкуний мануссаамануссадиражчаанажаадийсу 
бурисаубхадобяанжанагабандагаанам яасса гассажи сажийвасса ваа нижжийвасса ваа сантадасса ваа 
асантадасса ваа агкааяидасса ваа язбхуяязна агкааяидасса ваа ангажаадасса аддано 
важжамаггабассаавамаггамукзсу дийсу яадтагадтажи сантадз ваа асантадз ваа багадиваадзна 
асампудтз аллогаасз андамасо дилапаламаддамби бадзсам чандасо бавзсзди, барзна ваа 
бавзсияамаанаа бавзсанабавидтадтидауддхаранзсу яамгинжи саадияади, аяам баараажигаа ходи. 
сзсамздта идо барзсу жа саадхааранасигкаабадзсу вудданаяаанусаарзнзва вздидаббам. 


асаадхааранабаараажигам 
5. уббхажаанумандалигаасигкаабадаваннанаа 


асаадхааранзсу бана жадуннам даава баараажигаанам батамз авассудаади гааяасамсаггараагзна 
диндаа, гилиннаади адто. дудияабадзби зсзва наяо. бурисабуггалассаади гааяасамсаггам 
самаабажжидум виннусса мануссажаадигасса бурисасанкаадасса буггаласса. адхагкаганди аддано 
агкагаанам адхо. уббхажаанумандаланди жаанумандалаанам убари, здта жа уббхагаббарамби 
уббхажаанумандалзнзва сангахидам. аамасананди аамажжанам пудтогаасам анадиггамидваа дадтзва 
сангхадданам. бараамасананди идо жидо жа санжаранам. гахананди гахидамаддам. чубананди 
асангхаддздваа пудтамаддам. бадибийлананди антз гахздваа ниббийланам. саадиязяяаади яаа 
бхигкуний аддано яатаабарижчиннз гааяз бурисасса здам аамасанаадим саадияади, саяам ваа бана 
дзна гааязна бурисасса яамгинжи гааяаббадзсам саадаяамаанаа чубади, аяам уббхажаанумандалигаа 
наама баараажигаади аяамздта санкзбо. 


“нидаанам буггалам вадту" ндиаадигз (ганкаа. адта. батамабаараажигаваннанаа) дзна 
видтааравинижчаяз яасмаа саббаанзва асаадхааранабаннаддияо хонди, дасмаа идо бадтааяа сандим 
анубаннаддим вадваа саадхааранабаннаддийди ваа асаадхааранабаннаддийди ваа на вагкаама, 
аанаддияам яадта аанадди надти, дадта гинжи авадваа яадта адти, дадтзва вагкаама, 
вибаддивижааранаа вуддааязва. 


авасзсам бана саббадта ваддаббам, даяидам вужжади, идам даава сигкаабадам саавадтияам 
сундарийнандам аараббха гааяасамсаггам самаабажжанавадтусмим баннаддам, згадоавассудз 
яатаабарижчиннзна гааязна бурисасса гааяам, убхадоавассудзби гааязна гааяаббадибаддхам, 
яатаабарижчиннагааяаббадибаддхзна ваа авасзсагааязна ваа дасса гааяам аамасандияаа туллажжаяам, 
яагкабздабандагадиражчаанагадамануссавиггахаанам убхадоавассудз яатаабарижчиннзна гааязна 
гааяам аамасандияааби туллажжаяам, сажз бана бурисасса гааяасамсаггарааго надти, 
баараажигагкзддзби туллажжаяамзва. авасзсз бана гааяаббадибаддхзна гааяаббадибаддхаадибхздз, 
мзтунараагагзхасидабзмзсу жа саббадта дуггадам. асанжижжа, ассадияаа, ажаанандияаа, 
асаадияандияаа , уммаддигаадийнанжа анаабадди. ангаани самудтаанаадийни жа бхигкубаадимогкз 
гааяасамсаггз вудданаязнзва вздидаббаанийди. 


уббхажаанумандалигаасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 


6. важжаббадижчаадигаасигкаабадаваннанаа 


дудияз ганассаади аннаасам бхигкунийнам. тидаади салингз тидаа. жудаади гаалангадаа. 
наасидаади линганаасанааяа саяам ваа надтаа, аннзхи ваа наасидаа. авассадаади дидтааяаданам 
сангандаа. буббзваахам аяяз аннаасинди идам дассаа важанагааладассанам, салинтз тидааяа бана 
баараажигабхаавам надваа “на даани нам гассажи аарожзссаамий” ди дхурз нигкиддамаддзязва аяам 
важжаббадижчаадигаа наама баараажигаа ходийди. 


саавадтияам тулланандам аараббха нзваадданаабадижоданаа наганасса аарожанавадтусмим 
баннаддам, сзсамздта саббаанагаваггамхи дудтуллаабаддиббадижчааданасигкаабадз вудданаязнзва 
вздидаббам. дадра хи баажиддияам, идха баараажиганди аяамзва висзсо, сзсам даадисамзваади. 


важжаббадижчаадигаасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
7. угкиддаануваддигаасигкаабадаваннанаа 


дадияз угкидданди аабаддияаа адассанаадийсу угкиддам. дхаммзнаади бхуудзна вадтунаа. 
винаязнаади жодздваа саарздваа. садтусаасанзнаади идхааби жодздваа саарздваа гаранамзва 
садтусаасанам наама. анаадаранди язна сангхзна угкзбанияагаммам гадам, дасмим ваа, дадта 
барияаабаннаганз ваа згабуггалз ваа дасмим ваа гаммз аадаравирахидам, саммаавадданааяа 
аваддамаананди адто. аббадигааранди бадигаарарахидам, аносаариданди адто. агадасахааяанди 
згагаммаадигз самваасз саха аяанабхаавзна самаанасамваасагаа бхигкуу сахааяаа наама, яасса бана со 
самваасо дзхи саддхим надти на дзна дз сахааяаа гадаа хонди , иди со агадасахааяо наама, дам 
агадасахааяам, самаанасамваасагабхаавам анубагаданди адто. дамануваддзяяаади дам угкиддагам 
угкиддагабхаавзязва тидам бхигкум яаа бхигкуний яамдидтиго со ходи, дааяа дидтияаа 
гаханабхаавзна ануваддзяяа. саа бхигкуний бхигкунийхи сангхабхздасигкаабадаадийсу вудданаязна 
висум сангхамажжхз жа вужжамаанаа дам вадтум аббадиниссажжандий 
саманубхаасанагаммабарияосаанз угкиддаануваддигаа наама баараажигаа ходийди. 


саавадтияам тулланандам аараббха угкиддаанувадданавадтусмим баннаддам, наддияаа дуггадам, 
двийхи гаммаваажаахи двз туллажжаяаа, “яассаа нагкамади, саа бхаасзяяаа” ди звам яяа- 
гаараббаддааяа дадияагаммаваажааяа баараажигам, адхаммагаммз дигадуггадам, сзсам 
сангхабхздасигкаабадаадийсу вудданаязнзва вздидаббам. 


угкиддаануваддигаасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
8. адтавадтугаасигкаабадаваннанаа 


жадудтз авассудаади логассаадамиддасантававасзна гааяасамсаггараагзна диндаа. аяамзва хи 
адто сийхаламаадигаадтагатааяам вуддо, самандабаасаадигааяам (баажи. адта. 675) банасса 
вижааранаа гадаа, дудияабадзби зсзва наяо. бурисабуггаласса хадгаггаханам ваадиаадийсу бана 
яам бурисабуггалзна хадтз гаханам гадам, дам “бурисабуггаласса хадтаггахана" нди вуддам, зсзва 
наяо сангхаадиганнаггаханзби. хадгаггахананди здта жа яасса гассажи абаараажигагкзддабхуудасса 
ангасса гаханам хадтаггаханам, яасса гассажи нивадтасса ваа баарудасса ваа гаханам 
сангхаадиганнаггаханам. сандидтзяяа ваадиаадийсу гааяасамсаггасанкаадасса асаддхаммасса 
бадисзванадтааяа бурисасса хадтабаасз сандидтзяяа ваа, дадта тидаа саллабзяяа ваа, бурисзна ваа 
“идтаннаамам таанам аагажчаа" ди вуддаа дам сангздам гажчзяяа, дасса ваа бурисасса аббхаагаманам 
саадиязяяа, язна гзнажи ваа бадижчаннам огаасам бависзяяа, бурисасса хадтабаасз тадваа гааяам 
убасамхарзяяаади звамадто дадтаббо. аяамби баараажигаади яатаа буримааяо, звам аяамби 
бхигкуний здасса гааяасамсаггасанкаадасса асаддхаммасса бадисзванадтааяа здаани адта вадтууни 
бадибаадияаа ваа уббадибаадияаа ваа буурздваа адтавадтугаа наама баараажигаа ходийди. 


саавадгияам чаббаггияаа бхигкунияо аараббха адтамам вадтум барибууранавадтусмим 
баннаддам, сангздагаманз бадз бадз дуггадам, бурисасса хадтабаасам оггандамаддз туллажжаяам, 
бурисасса аббхаагаманасаадаяамаанзби дуггадам. хадтабаасоггаманз туллажжаяам, сзсзсу згзгасмим 
туллажжаяамзва, адтамз барибуннз баараажигам. згзгасмим бана вадтусмим садагкаддумби 
вийдиггандз даа аабаддияо дзсздваа мужжади, абижздта ганануубигаа аабадди вздидаббаа, “идаани 


наабажжиссаамий "ди хи дхуранигкзбам гадваа дзсидаа ганануубигаа, дзсидагананам убзди, 
баараажигасса ангам на ходи. дасмаа яаа згам аабаннаа дхуранигкзбам гадваа дзсздваа буна 
гилзсавасзна аабажжади, бунаби дзсзди, звам адтамам барибуурзндийби баараажигаа на ходи. яаа 
бана аабажжидваа "бунаби аннам вадтум аабажжиссаамий” ди сауссаахаава дзсзди, дассаа саа 
аабадди аганануубигаа, дзсидааби адзсидаа ходи, баараажигасса ангам ходи. асанжижжа, ассадияаа, 
ажаанандияаа асаадияандияаа, уммаддигаадийнанжа анаабадди. гааяасамсаггарааго, сауссаахадаа, 
адтамасса вадтусса буурананди имаанздта дийни ангаани. саманубхаасанасамудтаанам, 
гирияаагирияам, саннаавимогкам, сажиддагам, логаважжам, гааяагаммам, важийгаммам, 
агусалажиддам, двивздананди. 


адтавадтугаасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
уддидтаа ко аяяааяо адта баараажигаа дхаммаади бхигкуу аараббха баннаддаа саадхааранаа 
жаддааро, имз жаддаароди звам баадимогкуддзсамагтзна адта баараажигаа дхаммаа уддидтаади 
звамздта адго вздидаббо, сзсам бхигкубаадимогкаваннанааяам вудданаяамзваади. 
ганкаавидаранияаа баадимогкаваннанааяа 


бхигкунибаадимогкз 


баараажигаваннанаа нидтидаа. 


сангхаадисзсагандо 


1. уссаяаваадигаасигкаабадаваннанаа 


сангхаадисзсзсу батамз уссаяаваадигаади маануссаяавасзна годхуссаяавасзна аддагаранадтааяа 
винижчаяамахаамаддаанам сандигз вивадамаанаа. гахабадинаа ваадиаадийхи табздваа банжа 
сахадхаммигз авасзсаа гахадтабаббажидаа сангахидаа. аяам бхигкуний батамаабаддиганди аадимхи 
батамам аабадди здассаади батамаабаддиго, вийдиггамагканзязва аабажжидаббоди адто, дам 
батамаабаддигам. аабаннаади аддабарияосаанз аабаннаа. бхигкуним сангхадо ниссаарздийди 
ниссааранийяо, дам ниссааранийяам. сангхаадисзсанди звамнаамагам. 


саавадтияам тулланандам аараббха уссаяаваадигавадтусмим баннаддам, саанаддигам, “аддам 
гариссаамий” ди яамгинжи дудияигам ваа сагким ваа сахааяам ваа бариязсандияаа бариязсанз 
дуггадам, яадта тидааяа “аддам гаадум гажчаамий” ди жиддам уббажжади, дадо бадтааяа 
гажчандияаа бадз бадз дуггадам, яадгагадгажи андамасо бхигкунубассаяам аагадзби вохааригз дисваа 
аддано гатам аарожзндияаа дуггадам. идарзна аддано гатааяа аарожидааяа бхигкунияаа туллажжаяам, 
батамам идарзна бажчаа бхигкунияаа аарожанзби зсзва наяо. сажз бана бхигкуний дам вадади “мама 
жа дава жа гатам двамязва аарожзхий” ди, со аддано ваа гатам батамам аарожзду, дассаа ваа, 
батамаарожанз бхигкунияаа дуггадам, дудияз туллажжаяам, дзна звам вуддааяа бхигкунияаа 
аарожанзби зсзва наяо. сажз бана бхигкуний аннзна гатаабзди, дадрааби зсзва наяо. яатаа ваа датаа 
ваа хи аарожияамаанз батамаарожанз бхигкунияаа дуггадам, дудияз туллажжаяам. убхиннам бана 
гатам судваа вохааригзхи винижчаяз гадз аддабарияосаанам наама ходи, дасмим аддабарияосаанз 
бхигкунияаа жаязби бараажаязби сангхаадисзсо. 


яаа бана бажжадтигамануссзхи дуудам ваа бахинидваа, саяам ваа аагандваа “зхи, аяяз” ди 
аагаддхияамаанаа гажчади, яаа ваа убассаяз аннзхи гадам анаажаарам анодисса аажигкандий рагкам 
яаажади, яааяа жа гинжи авуддаа вохааригаа аннадо судваа саяамзва аддам барияосаабзнди, дассаа, 
уммаддигаадийнанжа анаабадди. аннзхи анаагаддхидааяа аддагаранам, аддабарияосаананди 
имаанздта двз ангаани. самудтаанаадийни батамагатинасадисаани, идам бана гирияамзваади. 


уссаяаваадигаасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
2. жоривудтаабигаасигкаабадаваннанаа 


дудияз яааяа банжамаасаггханагадо бадтааяа яамгинжи барасандагам авахаридам, аяам жорий 
наама, дам жорим. важжхам видиданди дзна гаммзна “вадхаарахаа аяа"нди звам видидам. 
анабалогздваади анаабужчаа. гананди маллаганабхадибуддаганаадигам. бууганди дхаммаганам. 
сзнинди гандхигасзнидуссигасзниаадигам. яадта яадта хи раажаано ганаадийнам гааманигамз 
нияяаадзнди “Думхзва здта анусаасатаа" ди, дадта дадта дзязва иссараа хонди, дасмаа дз сандхааяа 
идам вуддам. здта жа раажаанам ваа ганаадигз ваа абалогздвааби бхигкунисантхо абалогздаббова. 
аннадра габбаади дидтиязсу ваа аннабхигкунийсу ваа баббажидабуббаа габбаа наама, дам табздваа 
аннам убасамбаадзндияаа ганааажариний баддажийварабариязсанзсу сиймаасаммудияаа наддияаа жа 
дуггадам, двийхи гаммаваажаахи туллажжаяам, гаммаваажаабарияосаанз сангхаадисзсо. 


саавадтияам тулланандам аараббха жорим вудтаабанавадтусмим баннаддам, жорияаа взмадигааяа 
дуггадам, датаа ажорияаа жорисаннааяа жзва взмадигааяа жа. ажорисаннааяа, ажаанандияаа, 
абалогздваа вудтаабзндияаа, габбам вудтаабзндияаа, уммаддигаадийнанжа анаабадди. жоридаа, 
жорисаннидаа, аннадра ануннаадагааранаа вудтаабананди, имаанздта дийни ангаани. 
жоривудтаабанасамудтаанам, гирияаагирияам, саннаавимогкам, сажиддагам, баннаддиважжам, 
гааяагаммам, важийгаммам, дижиддам, дивздананди. 


жоривудтаабигаасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 


3. згагаамандарагаманасигкаабадаваннанаа 


дадияз гаамандарандиаадийсу сагагаамадо даава нигкамандияаа анаабадди, нигкамидваа бана 
аннам гаамам гажчандияаа бадз бадз дуггадам, згзна баадзна идарасса гаамасса баригкзбз ваа 
убажаарз ваа адиггандз туллажжаяам, дудиязна адиггандамаддз сангхаадисзсо, дадо нигкамидваа 
буна сагагаамам бависандияааби зсзва наяо. сажз бана кандабаагаарзна ваа вадижчиддзна ваа 
бхигкунивихаарабхуумимязва саггаа ходи бависидум, звам бависамаанааяа габбияабхуумияаа 
бавидтаа наама ходи, дасмаа ваддади. бахигаамз тадваа яамгинжи сагагаамам ваа барагаамам ваа 
агаббияабхуумим бадасаа бависандияаа аабаддийди аяамздта санкзбо. 


надибаарагаманз вуддалагканааяа надияаа дудияигам винаа барадийрам гажчандияаа ваа 
андараанадияам дудияигааяа саддхим бхандидваа буна оримадийрамзва бажжуддарандияаа ваа 
батамабаадам уддхаридваа дийрз табидагканз туллажжаяам, дудияабаадуддхаарз сангхаадисзсо. 
иддхисздуяаананааваахи бана барадийрам одаридум, нахаанаадигааранзна жа одиннааяа 
оримадийрам бадасааби бажжуддаридум ваддади. 


раддивиббаваасз " бурзарунзязва дудияигааяа хадгабаасам оггамиссаамий" ди аабхогам винаа 
згагаббхзби дудияигааяа хадгабаасаадиггамз тадваа арунам удтаабзндияаа аабадди. 


згаа ваа ганамхаади здта бана згаа бхигкунийби ганоязва. охийязяяаади авахийязяяа, 
дассануубажаарам ваа савануубажаарам ваа вижахзяяаади адто. дасмаа индакийлаадиггамадо 
бадтааяа бахигаамз ругкатамбхасаанибаагаараадиандаридабхаавзнааби дудияигааяа дассануубажаарз 
вижахидз сажзби савануубажааро адти, аабаддиязва. ажжхогаасз бана дуурзби дассануубажааро ходи, 
дадта маггамуулхасаддзна вияа дхаммассаванаарожанасаддзна вияа жа “аяяз” ди саддааяандияаа 
саддассаванаадиггамз аабаддиязва. сажз бана маггам гажчандий охийяидваа “идаани 
баабуниссаамий” ди сауссаахаа анубандхади, ваддади. 


саавадтияам аннадарам бхигкуним аараббха гаамандарагаманавадтусмим баннаддам, “згаа ваа 
надибаара” ндиаадигаа здта дивидхаа анубаннадди, бурз арунз сагагаамадо нигкамидваа 
арунуггаманагаалз гаамандарабарияаабаннам надибаарам оггаманандияаа бана жадассоби аабаддияо 
згагканзязва хонди. вуддамби жздам -- 


“сигкаабадаа буддхаварзна ваннидаа: 
сангхаадисзсаа жадуро бхавзяяум: 

аабажжзяяа згабаяогзна саббаа: 

банхаа мзсаа гусалзхи жиндидаа” ди. (бари. 479); 


здзнубааязна диннам, двиннанжа згадобхааво вздидаббо. дудияигааяа бана баггандааяа ваа 
виббхандааяа ваа гаалангадааяа ваа багкасангандааяа ваа аабадаасу ваа гаамандарагаманаадийни 
гарондияаа уммаддигаадийнанжа анаабадди. андарааязна згадобхааво, гаамандарагаманаадийсу 
аннадарадаабажжанам, аабадааяа абхааводи имаанздта дийни ангаани. самудтаанаадийни 
батамабаараажигасадисаани, идам бана баннаддиважжам, дижиддам, дивздананди. 


згагаамандарагаманасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
4. угкиддагаосааранасигкаабадаваннанаа 


жадудтз угкидданди аабаддияаа адассанаадийсу угкиддам. ананнааяа ганасса чанданди 
дассзва гаарагасангхасса чандам ажаанидваа. осаарзяяаади осааранагаммам гарзяяа. дассаа звам 
гарондияаа, ганабариязсанз сиймаасаммудияаа наддияаа жа дуггадам, двийхи гаммаваажаахи 
туллажжаяам, гаммаваажаабарияосаанз сангхаадисзсо. 


саавадтияам тулланандам аараббха звам осааранавадтусмим баннаддам, дигасангхаадисзсам, 
адхаммагаммз дигадутгадам, гаарагасантхам ваа аабужчидваа, ганасса ваа чандам жаанидваа, ваддз 
ваа ваддандим, асандз гаарагасангхз осаарзндияаа, уммаддигаадийнанжа анаабадди. дхаммагаммзна 
угкиддадаа, аннадра ануннаадагааранаа осаарананди имаанздта двз ангаани. самудтаанаадийни 
сангхабхздасигкаабадз вудданаяаанзва, идам бана гирияаагирияанди. 


угкиддагаосааранасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 


5. бхожанаббадиггаханабатамасигкаабадаваннанаа 


банжамз авассудаади чандараагзна диндаа. авассудассаади даадисассзва. каадзяяа ваа 
бхунжзяяа ваади здта бадиггаханз туллажжаяам, ажжхохаарз ажжхохаарз сангхаадисзсо. 


саавадгияам сундарийнандам аараббха авассудааяа авассудасса хадгадо 
аамисаббадиггаханавадтусмим баннаддам, згадоавассудз бадиггаханз дуггадам, ажжхохаарз 
ажжхохаарз туллажжаяам, яагкабздабандагадиражчаанагадамануссавиггахаанам хадтадо 
убхадоавассудзби сади зсзва наяо. дадта бана згадоавассудз сади дуггадам, саббадта 
удагадандабонаггаханзби барибхогзби дуггадамзва. убхосу анавассудзсу, “анавассудо” ди ваа надваа 
ганхандияаа, уммаддигаадийнанжа анаабадди. удагадандабонадо аннам ажжхохаранийяам, 
убхадоавассудадаа, сахадтаа гаханам, ажжхохарананди имаанздта жаддаари ангаани. 
самудтаанаадийни батамабаараажигасадисаанийди. 


бхожанаббадиггаханабатамасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
6. бхожанаббадиггаханадудияасигкаабадаваннанаа 


чадтз яадо дванди яасмаа двам. ингхаади уяяожанадтз нибаадо. аяамбийди яаа звам уяяожзди, 
саа звам уяяожанзна жа дзна важанзна идариссаа бадиггаханзна жа дуггадаани, ажжхохаарагананааяа 
туллажжаяаани жа аабажжидваа бхожанабарияосаанз сангхаадисзсам аабажжади. 


саавадтияам аннадарам бхигкуним аараббха звам уяяожанавадтусмим баннаддам, 
саанаддигамзва, бурисасса ваа яагкаадийнам ваа хадтадо удагадандабонаббадиггахануяяожанз жа 
дзсам барибхогз жа дуггадам, зса наяо яагкаадийнам хадтадо авасзсаггаханадтам уяяожанз, дзсам 
гаханз, ажжхохаарз жа. бхожанабарияосаанз бана туллажжаяам. “анавассудо” ди надваа ваа, “губидаа 
на бадигганхадий” ди ваа, “гулаануддаяадааяа на бадигганхадий” ди ваа уяяожзндияаа, 
уммаддигаадийнанжа анаабадди. мануссабурисадаа, аннадра ануннаадагааранаа, “кааданийяам 
бхожанийяам гахздваа бхунжаа” ди уяяожанаа, дзна важанзна гахздваа идариссаа 
бхожанабарияосаананди имаанздта дийни ангаани. самудтаанаадийни адиннаадаанасадисаанийди. 


бхожанаббадиггаханадудияасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
7-8-9. санжариддаадисигкаабадаваннанаа 
саддамаадтаманавамасигкаабадаанам санжариддаадиддаяз вудданаязнзва винижчаяо вздидаббо. 
санжариддаадисигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
10. сигкамбажжаажигканасигкаабадаваннанаа 
дасамз гимнумаава саманияоди гимну имаа зва саманияо. даасааханди даасам ахам. 
яаавададияагабададто бхигкубаадимогкаваннанааяам (ганкаа. адта. нигаманаваннанаа), 
авасзсавинижчаяо жа дадтзва сангхабхздасигкаабадаваннанааяам вудданаязнзва вздидаббо, идам бана 
саавадтияам жандагаалибхигкуним (баажи. 709) аараббха “буддхам 
бажжаажигкаамий " диаадиважанавадтусмим баннаддам, звам важанамзва жздта жадуусу антзсу 
батамам анганди аяам висзсо, сзсам даадисамзваади. 
сигкамбажжаажигканасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
11. адхигаранагубидасигкаабадаваннанаа 
згаадасамз гисминжидзва адхигаранзди жадуннам аннадарасмим. бажжаагадаади бараажидаа. 
идамби саавадтияам жандагаалим аараббха “чандагааминияо жа 


бхигкунияо" Диаадиважанавадтусмим баннаддам, сзсам дасамз вудданаязнзва вздидаббанди. 


адхигаранагубидасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 


12. баабасамаажаарабатамасигкаабадаваннанаа 


дваадасамз самсадтаади баббажидаанам анануломзна гихийнам 
годданабажанасаасанахаранаадинаа гааяигаваажасигзна миссийбхуудаа. баабо гааяигаваажасиго 
аажааро здаасанди баабаажаараа. баабо гиддисаддо здаасанди баабасаддаа. баабо аажийвасанкаадо 
силого здаасанди баабасилогаа . бхигкунисангхасса вихзсигаади аннаманниссаа гаммз гарияамаанз 
бадиггосанзна вихзсигаа. важжаббадижчаадигаади куддаанукуддагасса важжасса бадижчаадигаа. 


саавадтияам самбахулаа бхигкунияо аараббха самсадтавихааравадтусмим баннаддам, 
сзсамздтааби дасамз вудданаязнзва вздидаббам, саманубхаасанагаммагаалз бана двздиссо згадо 
саманубхаасидаббаади. 


баабасамаажаарабатамасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
13. баабасамаажаарадудияасигкаабадаваннанаа 


дзрасамз звам вадзяяаади даа саманубхадтаа бхигкунияо звам вадзяяа. зваажаараади 
звамаажаараа, яаадисо думхаагам аажааро, даадисо аажаароди адто, зса наяо саббадта. уннааяаади 
аваннааяа нийжам гадваа жаананааяа. барибхавзнаади “гим имаа гариссандий” ди звам 
барибхавидваа жаананзна. агкандияаади асаханадааяа, годхзнаади адто. взбхассияаади балавандасса 
бхаавзна, аддано балаббагаасанзна самудраасзнаади адто. дуббаляаади думхаагам дуббалабхаавзна, 
саббадта уннааяа жа барибхавзна жаади звам самужжаяадто дадтаббо. вивижжатаади наанаа хота, 
анануломигам гааяйгаваажасигасамсагтам бажахатаади адто. 


саавадтияам тулланандам аараббха " самсадтаава, аяяз, думхз вихарата, маа думхз наанаа 
вихаридтаа”ди уяяожанавадтусмим баннаддам, сзсамздтааби дасамз вудданаязнзва вздидаббанди. 


баабасамаажаарадудияасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
14. сангхабхздагаадисигкаабадаваннанаа 


сангхабхздаадийсу жадуусу вудданаязнзва винижчаяо вздидаббо. гзваланхи бхигкуний сангхам 
на бхиндади, бхздааяа бана бараггамади жзва ануваддади жа. уддидтаа ко аяяааяо саддараса 
сантхаадисзсаа дхаммаади бхигкуу аараббха баннаддаа саадхааранаа садда, асаадхааранаа дасаади 
звам саддараса. убхадосантхз багкамаанаддам жаридаббанди бхигкунияаа хи аабаддим 
чаадзндияааби бариваасо наама надти, чааданабажжаяааби на дуггадам аабажжади, дасмаа 
чаадздвааби ачаадздвааби згам багкамаанаддамзва жаридаббам. дам бхигкунийхи аддано сиймам 
содхздваа вихаарасиймааяа ваа, содхздум асаггондийхи кандасиймааяа ваа саббандимзна барижчздзна 
жадуваггам ганам саннибаадаабздваа даадаббам. сажз згаа аабадди ходи, згиссаа васзна, сажз двз ваа 
диссо ваа самбахулаа ваа згавадтугаа ваа наанаавадтугаа ваа, даасам даасам васзна 
бхигкубаадимогкаваннанааяам вуддавадтугодданаамааабаддибхздзсу яам яам ижчади, дам дам 
аадааяа яожанаа гаадаббаа. 


дадридам батамаабаддивасзна мукамадданидассанам - дааяа аабаннааяа бхигкунияаа 
бхигкунисангхам убасангамидваа згамсам уддараасангам гаридваа вуддхаанам бхигкунийнам баадз 
вандидваа уггудигам нисийдидваа анжалим баггахздваа звамассаважанийяо “ахам, аяяз, згам 
аабаддим аабажжим уссаяаваадам, саахам, аяяз, сангхам згиссаа аабаддияаа уссаяаваадааяа 
багкамаанаддам яаажаамий” ди, звам дигкаддум яаажаабздваа бяаддааяа бхигкунияаа бадибалааяа 
сангхо наабздаббо - 


“сунааду мз, аяяз, сангхо, аяам идтаннаамаа бхигкуний згам аабаддим аабажжим уссаяаваадам, 
саа сангхам згиссаа аабаддияаа уссаяаваадааяа багкамаанаддам яаажади, яади сангхасса баддагаллам, 
сангхо идтаннаамааяа бхигкунияаа згиссаа аабаддияаа уссаяаваадааяа багкамаанаддам дадзяяа, зсаа 
надди. 


“сунааду мз, аяяз, сангхо, аяам идганнаамаа бхигкуний...0з... дудияамби...03... дадияамби 
здамадтам вадаами, сунааду мз, аяяз, сангхо...бз... саа бхаасзяяа. диннам сангхзна идтаннаамааяа 


бхигкунияаа згиссаа аабаддияаа уссаяаваадааяа багкамаанаддам. камади сангхасса, дасмаа дунхий, 
звамздам дхаараяаамий" ди. 


гаммаваажаабарияосаанз " ваддам самаадияаами, маанаддам самаадияаамий” ди самаадияидваа 
сангхасса аарожздваа нигкиддаваддзна даава васидугаамааяа дадтзва сангхамажжхз ваа баггандаасу 
бхигкунийсу згабхигкунияаа ваа дудияигааяа ваа сандигз “ваддам нигкибаами, маанаддам 
нигкибаамий" ди нигкибидаббам. анниссаа бана аагандугааяа сандигз аарожздваа нигкибидаббам, 
нигкиддагааладо бадтааяа багададдадтаанз дидтади, дадо бурзарунзязва жадуухи бхигкунийхи дам 
бхигкуним гахздваа гаамуубажаарадо жа бхигкуунам вихааруубажаарадо жа двз лзддубаадз 
адиггамидваа махаамаггаа оггамма гумбавадиаадийхи бадижчаннз огаасз нисийдидаббам. жадуухи 
бхигкуухиби дадта гандаббам, гандваа бхигкунийнам авидуурз висум нисийдидаббам. ата дааяа 
бхигкунияаа вудданаязнзва ваддам самаадияидваа бхигкунисантхасса даава звам аарожздаббам -- 


“ахам, аяяз, згам аабаддим аабажжим уссаяаваадам, саахам сангхам згиссаа аабаддияаа 
уссаяаваадааяа багкамаанаддам яаажим, дассаа мз сангхо згиссаа аабаддияаа уссаяаваадааяа 
багкамаанаддам адааси, саахам маанаддам жараами, вздаяаамахам, аяяз, “вздаяадий ди мам сангхо 
дхаарздуу” ди. 


дадо бхигкусангхасса сандигам гандваа звам аарожздаббам “ахам, аяяаа, згам аабаддим 
аабажжим...0з... вздаяаамахам, аяяаа, “вздаяадий ди мам сангхо дхаарздуу” ди. аарожздваа 
бхигкунисангхассзва сандигз нисийдидаббам, дадо бадтааяа бхигкуусу ваа, дудияигам табздваа 
бхигкунийсу ваа баггандаасуби убхадосангхз маанаддам жиннамзва ходи. яаава арунам на удтахади, 
даава яам батамам бассади бхигкум ваа бхигкуним ваа, дассаа аарожздаббам. удтидз арунз ваддам 
нигкибидваа убассаяам гандаббам, звам банжадаса арунаа гахздаббаа. 


анигкиддаваддааяа бана аагандугзсу асади жадуннам бхигкуунанжа бхигкунийнанжа дзвасигам 
аарожздваа, аагандугзсу сади саббзсамби аагандугаанам аарожзндияаа банжадаса дивасаани 
баариваасигагкандхагз (жуулава. 75 аадаяо) вудданаязнзва саммаа ваддидаббанди аяамздта санкзбо, 
видгааро бана самандабаасаадигааяам (жуулава. адта. 75 аадаяо) вуддо, жиннамаанаддааяа 
бхигкунияаади яадаа звам жиннамаанаддаа бхигкуний ходи, атассаа яадга сияаа вийсадигано 
бхигкунисангходи вудданаязнзва аббхаанагаммам гаадаббам, сзсам уддаанамзваади. 


ганкаавидаранияаа баадимогкаваннанааяа 
бхигкунибаадимогкз 


сангхаадисзсаваннанаа нидтидаа. 


ниссаггияагандо 


1. баддасаннижаяасигкаабадаваннанаа 


ниссаггиязсу аадиваггасса даава батамз баддасаннижаяам гарзяяаади баддасаннидхим гарзяяа, 
згаахам анадхидтахидваа ваа авигаббздваа ваа адхидтаанубагам баддам табзяяаади адто. 


саавадтияам чаббаггияаа бхигкунияо аараббха баддасаннижаяавадтусмим баннаддам, 
сзсагатаамагго бхигкубаадимогкаваннанааяам вудданаязнзва вздидаббо, дадра хи дасаахаадиггамз 
аабадди, идха згаахаадиггамзди зддагамзва дасса жа имасса жа наанаагаранам, сзсам даадисамзваади. 


баддасаннижаяасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
2. агаалажийварасигкаабадаваннанаа 


дудияз агаалажийваранди адтадз гатинз гатинамаасзхи, анадтадз жийварамаасадо аннасмим 
гаалз уббаннам, яам ваа бана гаалзби аадисса диннам. аадисса диннам наама " самбаддаа 
бхаажзндуу” ди вадваа ваа, “идам ганасса, идам думхаагам даммий” ди вадваа ваа, даадугаамадааяа 
баадамуулз табздваа ваа диннам. ижжздам агаалажийварам “гаалажийвара” нди адхидтахидваа 
бхаажаабзндияаа баяогз дуггадам, яам адданаа ладдхам, дам ниссаггияам ходи. ниссадтам 
бадилабхидвааби яатаадаанзязва убанздаббам, аннасмимби зваруубз сигкаабадз зсзва наяо. 


саавадтияам тулланандам аараббха агаалажийварам “гаалажийвара” нди адхидтахидваа 
бхаажанавадтусмим баннаддам, агаалажийварз взмадигааяа, гаалажийварз агаалажийварасаннааяа 
жзва взмадигааяа жа дуггадам. убхосу гаалажийварасаннааяа, уммаддигаадийнанжа анаабадди. 
агаалажийварадаа, датаасаннидаа, " гаалажийвара" нди адхидтааяа лзсзна бхаажаабанам, 


бадилаабходи имаанздта жаддаари ангаани. самудтаанаадийни адиннаадаанасадисаанийди. 
агаалажийварасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
3. жийварабаривадданасигкаабадаваннанаа 


дадияз хандаади ганха. ажчиндзяяаади саяам ажчиндандияаа бандхидваа табидзсу бахуусуби 
згаабадди, идарзсу вадтугананааяа аабаддияо. ажчиндаабанз бана згааяа аанаддияаа бахуусу 
ажчиннзсуби згааваабадди. 


саавадгияам тулланандам аараббха жийварам бариваддздваа ажчинданавадтусмим баннаддам, 
саанаддигам, дигабаажиддияам, аннасмим баригкаарз дигадуггадам, анубасамбаннааяа жийварзби 
дигадуггадамзва. яаа бана дааяа ваа дияяамаанам, дассаа ваа виссаасам ганхаади, дассаа, 
уммаддигаадийнанжа анаабадди. убасамбаннадаа, бариваддидажийварасса вигаббанубагадаа, 
сагасаннааяа ажчинданам ваа ажчиндаабанам ваади имаанздта дийни ангаани. самудтаанаадийни 
адиннаадаанасадисаани, идам бана дугкавздананди. 


жийварабаривадданасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
4. аннавиннаабанасигкаабадаваннанаа 


жадудтз виннаабздваади жаанаабздваа, “идам наама захараа” ди яаажидваа ваа. аннам 
виннаабзяяаади яам буббз “ гиндз, аяяз, апаасу, гим аахарияадуу" ди вуддааяа виннаабидам, дам 
бадигкибидваа данжзва аннанжа гахздугаамаа дадо аннам виннаабзяяа, дассаа виннаддияаа дуггадам, 
бадилаабхзна ниссаггияам ходи. 


саавадтияам тулланандам аараббха аннам виннаабздваа аннам виннаабанавадтусмим баннаддам, 
дигабаажиддияам, ананнз двигадуггадам. ананнз ананнасаннааяа бана, дасмим аббахондз буна 
даннзва, аннзнаби адтз сади дзна саддхим аннанжа, яанжа виннаддам, дадо жз аннам самаггхадарам 
ходи, имам аанисамсам дассздваа суддхам аннамзва жа виннаабзндияаа, уммаддигаадийнанжа 


анаабадди. лзсзна гахздугаамадаа, аннасса виннаабанам, бадилаабходи имаанздта дийни ангаани. 
самудтаанаадийни санжариддасадисаанийди. 


аннавиннаабанасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
5. аннажздаабанасигкаабадаваннанаа 
банжамз аннам  жздаабздваади аддано габбияабхандзна “ идам наама аахараа” ди аннам 
бариваддаабздваа. аннам жздаабзяяаади “звам мз идам дадваа аннамби аахариссадий” ди 
маннамаанаа “на мз иминаа адто, идам наама мз аахараа” ди дадо аннам жздаабзяяа. дассаа 
жздаабанаббаяогз дуггадам, бадилаабхзна дзна ваа аннзна ваа муулзна аахадам ниссаггияам ходи, 
сзсам жадудтасадисамзваади. 
аннажздаабанасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
6. батамасангхигажздаабанасигкаабадаваннанаа 
чадтз аннададгигзнаади аннассадтааяа диннзна. аннуддисигзнаади аннам уддисидваа диннзна. 
сангхигзнаади сангхасса барижжаддзна. баригкаарзнаади габбияабхандзна. аннам жздаабзяяаади 
“идам наама барибхунжзяяаатаа” ди яам уддисидваа нияамздваа яо баригкааро динно, дадо аннам 
бариваддаабзяяа, дассаа баяогз дуггадам, бадилаабхзна ниссаггияам. 
саавадтияам самбахулаа бхигкунияо аараббха даадисзна баригкаарзна аннам 
жздаабанавадтусмим баннаддам, дигабаажиддияам, ананнададгигз двигадуггадам. дасмим бана 
ананнададтигасаннааяа, сзсагам убанзндияаа, “думхзхи здададтааяа динно, амхааганжа иминаа наама 
адто"ди саамигз абалогздваа убанзндияаа, яадаа бхигкунияо вихаарамби чаддздваа баггаманди, 
зваруубаасу аабадаасу убанзндийнам, уммаддигаадийнанжа анаабадди. сзсам жадудтасадисамзваади. 
батамасангхигажздаабанасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 


7. дудияасангхигажздаабанасигкаабадаваннанаа 


саддамз саннаажигзнаади саяам яаажидагзнааби. здадзвздта наанаагаранам, сзсам 
чадтасадисамзваади. 


дудияасангхигажздаабанасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
8. батамаганигажздаабанасигкаабадаваннанаа 
адтамз махаажанигзнаади ганасса барижжаддзна, идамздта чадтадо наанаагаранам. 
батамаганигажздаабанасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
9. дудияаганигажздаабанасигкаабадаваннанаа 


навамз саннаажигзнаади идам адтамадо адириддам, сзсам двийсуби 
чадтасигкаабадасадисамзваади. 


дудияаганигажздаабанасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
10. буггалигажздаабанасигкаабадаваннанаа 
дасамз буггалигзнаади згабхигкунияаа барижжаддзна. саннаажигзнаади саяам яаажидагзна жа. 


аннам жздаабзяяаади яам уддисидваа диннам, дадо аннам жздаабзндияаа баяогз дуггадам, 
бадилаабхзна ниссаггияам ходи. 


саавадтияам тулланандам аараббха даадисзна баригкаарзна аннам жздаабанавадтусмим 
баннаддам, сзсам чадтасадисамзваади. 


буггалигажздаабанасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
баддавагго батамо. 
11. гарубаавуранасигкаабадаваннанаа 

дудияасса батамз гарубаавурананди сийдагаалз баавуранам. жадуггамсабараманди гамсо 
наама жадуггахаабаниго ходи, дасмаа соласагахаабанаггханагам. жздаабздаббанди табздваа 
Сакадхаммига жа наадагаббавааридз жа аннзна гисминжидзва гунз баридудтзна “ вадзтааяяз, 
язнадто” Ди вуддааяа виннаабздаббам. дадо жз уддарийди дадуддари виннаабзндияаа дуггадам, 
бадиладдхам ниссаггияам ходи. 

саавадгияам тулланандам аараббха раажаанам гамбалам виннаабанавадтусмим баннаддам, 
дигабаажиддияам, уунагажадуггамсз двигадуггадам. дасмим бана уунагасаннааяа, 
жадуггамсабарамам жздаабзндияаа, наадагаббавааридз ваа, аннасса ваа адгааяа, аддано ваа дханзна, 
махаггхам жздаабзндам аббаггхам жздаабзндияаа, уммаддигаадийнанжа анаабадди. 
гарубаавуранадаа, адирзгажадуггамсадаа, анануннаададтаанз виннадди, бадилаабходи имаанздта 
жаддаари ангаани. самудтаанаадийни санжариддасадисаанийди. 

гарубаавуранасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 


12. лахубаавуранасигкаабадаваннанаа 


дудияз лахубаавурананди унхагаалз баавуранам. аддхадзяяагамсабараманди 
дасагахаабанаггханагам, сзсам батамасадисамзваади. 


лахубаавуранасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 


идо бараани имасмим ваггз адта, дадияаваггз дасаади имаани адтаараса сигкаабадаани 
бхигкубаадимогкаваннанааяам вудданаязнзва вздидаббаанийди. 


жаадаруубавагго дадияо. 


уддидтаа ко аяяааяо димса ниссаггияаа баажиддияаа дхаммаади бхигкуу аараббха баннаддаа 
саадхааранаа адтаараса, асаадхааранаа дваадасаади звам димса. сзсам саббадга уддаанамзваади. 


ганкаавидаранияаа баадимогкаваннанааяа бхигкунибаадимогкз 


ниссаггияабаажиддияаваннанаа нидтидаа. 


баажиддияагандо 
1. ласунавагго 
1. ласунасигкаабадаваннанаа 

баажиддиязсу ласунаваггасса даава батамз ласунанди магадхарадтз жаадам аамагам 
бхандигаласунамзва, на згадвидиминжагам. данхи “каадиссаамий” ди бадигганхандияаа дуггадам, 
ажжхохаарз ажжхохаарз баажиддияам. 

саавадтияам тулланандам аараббха ласунам хараабанавадтусмим баннаддам, дигабаажиддияам, 
аласунз двигадуггадам. дасмим бана аласунасаннааяа, баландугз, бханжанагз, харидагз, жаабаласунз, 
суубасамбаагз, мамсасамбаагз, дзласамбаагз, саалавз, уддарибхантз, уммаддигаадийнанжа анаабадди. 
аамагаласунанжзва, ажжхохарананжаади имаанздта двз ангаани. самудтаанаадийни 
злагаломасадисаанийди. 

ласунасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
2. самбаадхаломасигкаабадаваннанаа 

дудияз самбаадхзди бадижчанногаасз, убагажчагзсу жа муддагаранз жаади адто. 
самхараабзяяаади здта курасандаасагаддариаадийсу язна гзнажи самхараабзндияаа баяогагананааяа 
баажиддияам, на ломагананааяа. 

саавадтияам чаббаггияаа бхигкунияо аараббха самбаадхз ломам самхараабанавадтусмим 
баннаддам, аддано адтааяа аннам аанаабзндияаа саанаддигам, аабаддибхздонадти. аабаадхабажжаяаа, 
уммаддигаадийнанжа анаабадди. аабаадхаабхааво, самбаадхз ломасамхарананди имаанздта двз 
ангаани. самудтаанаадийни бхигкунияаа саддхим згаддхаанамаггагаманасигкаабадасадисаанийди. 

самбаадхаломасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 


3. далагхаадагасигкаабадаваннанаа 


дадияз далагхаадагзди андамасо уббалагзсарзнааби муддагаранасса далагхааданз 
муддагаранамхи бахаарадаанз баажиддияанди адто. 


саавадтияам двз бхигкунияо аараббха далагхаадагаранавадтусмим баннаддам, буриманаязнзва 
саанаддигам, аабаддибхздо надти. идо барам бана яадга надги, дадта авадваава гамиссаама. 
аабаадхабажжаяаа гандам ваа ванам ваа бахарандияаа, уммаддигаадийнанжа анаабадди. 
аабаадхаабхааво, муддагаранз бахаарадаанам, пассасаадияананди имаанздта дийни ангаани. 
самудтаанаадийни батамабаараажигасадисаанийди. 
далагхаадагасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 


4. жадумадтагасигкаабадаваннанаа 


жадудтз жадумадтагзди жадунаа гадз мадтадандагз. вадтувасзнздам вуддам, гаамараагзна бана 
уббалагзсарамби бавзсзндияаа аабадди. 


саавадтияам аннадарам бхигкуним аараббха жадумадтагасаадияанавадтусмим баннаддам, сзсам 
дадияасадисамзваади. 


жадумадтагасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 


5. удагасуддхигасигкаабадаваннанаа 


банжамз удагасуддхиганди муддагаранасса дхованам. аадияамаанааяаади гарондияаа. 
двангулабаббабарамам аадаадаббанди двийсу ангулийсу згзгам гадваа двангулабаббабарамам 
аадаадаббам. дам адиггаамзндияаади сажз дхованагаалз раагавасзна видтаарадо дадияааяа 
ангулияаа аггабаббам, гамбхийрадо згиссаава ангулияаа дадияабаббам бавзсзди баажиддияам. 


„саггзсу аннадарам бхигкуним аараббха адигамбхийрам удагасуддхигам аадияанавадтусмим 
баннаддам, дигабаажиддияам, уунагадвангулабаббз двигадуггадам. дасмим бана уунагасаннааяа, 
двангулабаббабарамам аадияандияаа, аабаадхабажжаяаа адирзгамби, уммаддигаадийнанжа 
анаабадди, сзсам дадияасадисамзваади. 


удагасуддхигасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
6. убадидтанасигкаабадаваннанаа 


чадтз бхунжандассаади банжаннам бхожанаанам аннадарам бхунжадо. баанийязнаади суддхзна 
ваа удагзна, даггаадийсу ваа аннадарзна. видхуубанзнаади яааяа гааяажи бийжанияаа. 
убадидтзяяаади яаа здзсу двийсу аннадарам гахздваа хадтабаасз дидтади, дассаа баажиддияам. 


саавадтияам аннадарам бхигкуним аараббха бхунжандасса звам дидтанавадтусмим баннаддам, 
дигабаажиддияам, хадтабаасам вижахидваа кааданийяам каадандасса убадидтандияаа дуггадам, 
анубасамбаннз дигадутгадам. "имам бивата, иминаа бийжатаа" ди звам дзндияаа ваа, даабзндияаа ваа, 
анубасамбаннам ваа убадидтаабанадтам аанаабзндияаа, уммаддигаадийнанжа анаабадди. 
бхунжандасса бхигкуно хадтабаасз таанам, баанийяасса ваа видхуубанасса ваа гахананди имаанздта 
двз ангаани. самудтаанаадийни злагаломасадисаанийди. 


убадидтанасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
7. аамагадханнасигкаабадаваннанаа 


саддамз виннадваади андамасо маадарамби яаажидваа. бхунжзяяаади ажжхохарзяяа. здта жа 
виннадди жзва бхожананжа бамаанам, дасмаа саяам виннадваа аннааяа бхажжанаадийни гаараабздваа 
ваа , аннааяа виннаабздваа саяам бхажжанаадийни гадваа ваа бадиггаханадо бадтааяа яаава дандзхи 
самкааданам, даава буббаббаяогзсу дуггадаани, ажжхохаарз ажжхохаарз баажиддияам. 


саавадгияам самбахулаа бхигкунияо аараббха аамагадханнам виннаабанавадтусмим баннаддам, 

саяам ваа аннааяа ваа  авиннаддияаа ладдхам бхажжанаадийни гадваа ваа гаарздваа ваа бхунжандияаа 
дуггадам, аннааяа виннаддияаа ладдхам бана саяам бхажжанаадийни гадвааби гаарздвааби 

бхуйжандияаа дуггадамзва. аабаадхз сади сздагаммаадийнам адтааяа виннаабзндияаа, авиннаддияаа 
лаббхамаанам навагаммадтааяа самбадижчандияаа, наадагаббавааридадтаанз 
муггамаасаадиабараннам виннаабзндияаа, уммаддигаадийнанжа анаабадди. садданнам дханнаанам 
аннадарасса виннаабанам ваа виннаабаабанам ваа, бадилаабхо, бхажжанаадийни гадваа ваа гаарздваа 
ваа ажжхохарананди имаанздта дийни анг: аани. самудтаанаадийни 
аддхаанамаггасигкаабадасадисаанийди. 


аамагадханнасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
8. батамаужжаарачадданасигкаабадаваннанаа 


адтамз сангааранди гажаварам. вигхаасанди яамгинжи барибхуддаавасзсам ужчидтодагамби 
дандагадтамби, адтигажалагзсу бана ваддаббамзва надти. дирогуддз ваа диробаагаарз ваади 
яассагассажи гуддасса ваа баагаарасса ваа барадо. чаддзяяа ваа чаддаабзяяа ваади саббаанибздаани 
згадо чаддзндияаа згаббаяогз згаабадди, сагим аанаддияаа бахугзби чаддидз згаава. 


саавадтияам аннадарам бхигкуним аараббха ужжаарам дирогуддз чадданавадтусмим баннаддам, 
саанаддигам, бхигкусса дуггадам , ологздваа ваа аваланжз ваа чаддзндияаа, уммаддигаадийнанжа 
анаабадди. ужжаараадибхааво, анологанам, валанжанадтаанам, дирогуддадиробаагаарадаа, чадданам 


ваа чаддаабанам ваади имаанздта банжа ангаани. самудтаанаадийни санжариддасадисаани, идам бана 
гирияаагирияанди. 


батамаужжаарачадданасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
9. дудияаужжаарачадданасигкаабадаваннанаа 


навамз харидзди кзддз ваа наалигзраадиаараамз ваа яадтагадтажи робимахаридадтаанз. даани 
вадтууни чаддзндияаа ваа чаддаабзндияаа ваа буриманаязнзва аабадди, даадисз таанз нисийдидваа 
андамасо удагам бивидваа мадтагажчиннам наалигзрамби чаддзндияаа аабаддиязва. 


саавадгияам самбахулаа бхигкунияо аараббха ужжаараадийни харидз чадданавадтусмим 
баннаддам, саанаддигам, дигабаажиддияам, бхигкуно дуггадам, бхигкунияааби нигкиддабийжз кзддз 
яаава ангуро на удтахади, даава дуггадам, ахаридз двигадуггадам. дасмим бана ахаридасаннааяа 
чаддидакзддз ваа, саамигз абалогздваа ваа чаддзндияаа, уммаддигаадийнанжа анаабадди. сзсам 
адтамасадисамзваади. 


дудияаужжаарачадданасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
10. нажжагийдасигкаабадаваннанаа 


дасамз нажжанди андамасо моранажжамби. гийданди андамасо дхаммабхаанагагийдамби. 
ваадиданди андамасо удагабхзриваадидамби. дассанааяаади здзсу яамгинжи дассанааяа 
гажчандияаа бадз бадз дуггадам, яадта тидаа бассади ваа сунаади ваа, згаббаяогз згаабадди, дам дам 
дисам ологзндияаа баяогз баяогз аабадди. 


 раажагахз чаббаггияаа бхигкунияо аараббха нажжаадийни дассанааяа гаманавадтусмим 
баннаддам, саяам даани вадтууни гарондияаа, аннам ваа аанаабзндияаа, “жздияасса убахаарам 
дзтаа” ди ийдисзна барияааязна ваа бханандияаа, “жздияасса убахаарам гаромаа” ди ваа вуддз 
“саадхуу” ди самбадижчандияаа жа баажиддияамзваади саббаадтагатаасу (баажи. адта. 835-837) 
вуддам, бхигкуно саббадга дуггадам. “думхаагам жздияасса убадтаанам гаромаа” ди вуддз бана 
“убадтаанагаранам наама сундара" нди ийдисам барияааяам бханандияаа, аараамз тадваа бассандияаа 
ваа сунандияаа ваа, датаа аддано тидогаасам аагандваа баяожидам бадибатам гажчандияаа 
саммукийбхуудам салаагабхаддаадигз сади гаранийяз гандваа, аабадаасу ваа самажжадтаанам 
бависидвааби бассандияаа ваа сунандияаа ваа, уммаддигаадийнанжа анаабадди. нажжаадийнам 
аннадарадаа, аннадра ануннаадагааранаа гаманам, дассанам ваа саванам ваади имаанздта дийни 
ангаани. самудтаанаадийни злагаломасадисаани, идам бана логаважжам, агусалажиддам, 
дивздананди. 


нажжагийдасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
ласунавагго батамо. 
2. раддандхагааравагго 
1. раддандхагаарасигкаабадаваннанаа 
андхагаараваггасса батамз раддандхагаарзди раддиандхагаарз. аббадийбзди 
бажжодажандасуурияааггийсу згзгзнааби анобхаасидз. бурисзнаади сандидтидум саллабидунжа 
виннунаа мануссабурисзна саддхим. сандидтзяяа ваади хадтабаасз тидамаддааяа баажиддияам. 
саллабзяяаади дадта тадваа гзхасидагатам гатзндияааби баажиддияамзва. 
саавадгияам аннадарам бхигкуним аараббха звам сандидтанавадтусмим баннаддам, бурисасса 
хадгабаасам вижахидваа, яагкаадийнам хадгабаасам авижахидвааби сандидтандияаа, саллабзндияаа 


ваа дуггадам, яамгинжи виннум дудияам гахздваа звам гарондияаа, арахобзгкааяа, аннавихидааяа, 
уммаддигаадийнанжа анаабадди. раддандхагаарадаа, бурисасса хадтабаасз таанам ваа саллабанам ваа, 


сахааяаабхааво, рахобзгкадаади имаанздта жаддаари ангаани. тзяяасадтасамудтаанам, гирияам, 
саннаавимогкам, сажиддагам, логаважжам, гааяагаммам, важийгаммам, агусалажиддам, дивздананди. 


раддандхагаарасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
2. бадижчанногаасасигкаабадаваннанаа 
дудияз бадижчаннз огаасзди гуддаадийсу язна гзнажи бадижчаннз, идамзвздта наанаддам. 
бадижчанногаасасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
3. ажжхогаасасаллабанасигкаабадаваннанаа 
дадияз ажжхогаасзди наанам, сзсам убхаяадтааби батамасадисамзваади. 
ажжхогаасасаллабанасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
4. дудияигауяяожанасигкаабадаваннанаа 
жадудтз ратигааяаади ражчааяам. бяуухзди анивиддхаражчааяам . сингхаадагзди жажжарз. 
ниганнигам ваа жаббзяяаади ганнамуулз гинжи жаббзяяа. уяяожзяяаади анаажаарам 
жаридугаамадааяа “гажча два" нди дудияигам уяяожзяяа. баажиддияанди буриманаязнзва даава 
сандидтанаадийсу дийни баажиддияаани, уяяожзндияаа бана уяяожанз жа хадгабаасавижаханз жа 
дуггадам, вижахидз баажиддияам. 
саавадтияам тулланандам аараббха звам сандидтанавадтусмим баннаддам, сзсам 
буримаддаяасадисамзва. анаабаддияам бана “на анаажаарам аажаридугаамаа, сади гаранийяз 
дудияигам бхигкуним уяяожздий" ди (баажи. 852) зддагам адхиганди. 
дудияигауяяожанасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
5. анаабужчаабаггаманасигкаабадаваннанаа 
банжамз бурзбхадданди арунуггаманам убаадааяа яаава мажжханхигам. аасанзди 
баллангассогаасабхуудз. саамигз анаабужчаади дасмим гулз яамгинжи виннум мануссам 
анаабужчаа. баггамзяяаади здта чаннасса андо нисийдидваа ановассагам ажжхогаасз убажаарам 
адиггаамзндияаа батамабаадз дуггадам, дудияз баажиддияам. 
саавадтияам аннадарам бхигкуним аараббха анаабужчаа баггаманавадтусмим баннаддам, 
дигабаажиддияам, баллангасса аногаасз дуггадам, датаа аабужчидз анаабужчидасаннааяа жзва 
взмадигааяа жа. аабужчидасаннааяа бана, асамхааримз, гилаанааяа, аабадаасу, уммаддигаадийнанжа 
анаабадди. бурзбхаддадаа, андарагхарз нисажжаа, аасанасса баллантогаасадаа, аннадра 
ануннаадагааранаа анаабужчанам, вуддабарижчздаадиггамоди имаанздта банжа ангаани. 
самудтаанаадийни гатинасадисаани, идам бана гирияаагирияанди. 
анаабужчаабаггаманасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
6. анаабужчааабхинисийданасигкаабадаваннанаа 
чадтз бажчаабхадданди мажжханхигз вийдиваддз яаава суурияасса адтангамаа. абхинисийдзяяа 
ваади аадимхи нисийдидваа гажчандияаа згаа аабадди, анисийдидваа нибажжидваава гажчандияааби 


згаа, нисийдидваа нибажжандияаа двз. 


саавадтияам тулланандам аараббха аасанз абхинисийданавадтусмим баннаддам , сзсам 
банжамасадисамзва. яатаа бана дадта асамхааримз, звамидха дхувабаннаддз анаабаддийди. 


анаабужчааабхинисийданасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 


7. анаабужчаасангаранасигкаабадаваннанаа 


саддамз вигаалзди адтангадз суурияз. сзяяанди андамасо баннасантаарамби, сзсам 
чадтасадисамзва. 


идам бана саавадтияам самбахулаа бхигкунияо аараббха вигаалз гулаани убасангамидваа саамигз 
анаабужчидваа сзяяам сантаридваа абхинисийданавадтусмим баннаддам, анаабаддияанжздта 
дхувабаннаддам наама надтийди. 

анаабужчаасантаранасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
8. бараужжхаабанагасигкаабадаваннанаа 

адтамз дуггахидзна дуубадхааридзнаади яам вуддам, дадо аннатаа гахидзна жа убадхааридзна 
жа. баранди “ахам гираяяз аяяам на саггажжам убадтахаамий" диаадинаа (баажи. 869) наязна 
убасамбаннам ужжхаабзндияаа баажиддияам. 

саавадгияам аннадарам бхигкуним аараббха звам барам ужжхаабанавадтусмим баннаддам, 
дигабаажиддияам, анубасамбаннааяа дигадуггадам, уммаддигаадийнамязва анаабадди. дуггахидадаа, 
ужжхаабанам, яам ужжхаабзди, дассаа убасамбаннадаади имаанздта дийни ангаани. 
самудтаанаадийни адиннаадаанасадисаани, идам бана дугкавздананди. 

бараужжхаабанагасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
9. бараабхисабанасигкаабадаваннанаа 

навамз абхисабзяяаади сабатам гарзяяа. дадта “нираяз убабажжаами, нираяз 
убабажжадуу" дизвамаадийни вадамаанаа нираязна абхисабади наама, аггосадийди адто. “гихиний 
хоми, гихиний ходуу" дизвамаадийни вадамаанаа брахмажариязна. дассаа ваажааяа ваажааяа 
баажиддияам. 

саавадтияам жандагаалим аараббха звам абхисабанавадтусмим баннаддам, дигабаажиддияам, 
анубасамбаннааяа дигадуггадам, диражчаанаяонияаа ваа бзддивисаязна ваа мануссадобхагтзна ваа 
абхисабанз дуггадам. адтадхаммаанусаасанибурзгкаараанам уммаддигаадийнанжа анаабадди. 
нираязна ваа брахмажариязна ваа абхисабанам , убасамбаннадаа, адтадхаммабурзгкаараадийнам 
абхааводи имаанздта дийни антаани. самудтаанаадийни адтамасадисаанзваади. 

бараабхисабанасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
10. роданасигкаабадаваннанаа 

дасамз вадхидваади хадтаадийхи бахаридваа, убхаяам гарондияаава баажиддияам. 

саавадтияам жандагаалим аараббха аддаанам вадхидваа роданавадтусмим баннаддам, гзвалам 
вадхандияаа ваа родандияаа ваа дуггадамзва. наадирогабхогабяасанзхи пудтааяа гзвалам родандияаа 
зва на вадхандияаа, уммаддигаадийнанжа анаабадди. аддаанам вадхананжзва, родананжаади 
имаанздта двз ангаани. самудтаанаадийни саманубхаасанасадисаани, идам бана гирияамзваади. 

роданасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
раддандхагааравагго дудияо. 


3. наггавагго 


1. наггасигкаабадаваннанаа 


наггаваггасса батамз наггаади анивадтаа ваа абаарудаа ваа. званхи нахааяандияаа 
саббаббаяогзсу дуггадам, нахаанабарияосаанз баажиддияам. 


саавадтияам самбахулаа бхигкунияо аараббха звам нахаанавадтусмим баннаддам, 
удагасаадигажийварз ажчиннз ваа надтз ваа, “махаггхам идам дисваа жорааби харзяяу" нди 
зваруубаасу аабадаасу ваа нахааяандияаа, уммаддигаадийнанжа анаабадди. наггадаа, 
ануннаадагааранаабхааво, нахаанабарияосаананди имаанздта дийни ангаани. самудтаанаадийни 
злагаломасадисаанийди. 


наггасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
2. удагасаадигасигкаабадаваннанаа 


дудияз саавадтияам чаббаггияаа бхигкунияо аараббха аббамаанигааяо удагасаадигааяо 
дхааранавадтусмим баннаддам, сзсамздта саббам раданавагтз нисийданасигкаабадз вудданаязнзва 
вздидаббанди. 


удагасаадигасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
3. жийварасиббанасигкаабадаваннанаа 


дадияз висиббздваади дуссиббидам бунасиббанадтааяа висиббздваа. анандарааяигинийди 
дасасу андарааязсу згзгасмимби асади. аннадра жадуухабанжаахаади висиббидадивасадо банжа 
дивасз адиггаамздваа “нзва сиббиссаами , на сиббаабанааяа уссуггам гариссаамий" ди дхурам 
нигкиддамаддз баажиддияам. 


саавадтияам тулланандам аараббха жийварам висиббздваа на сиббанавадтусмим баннаддам, 
дигабаажиддияам, анубасамбаннааяа дигадуггадам, датаа убхиннамби аннасмим баригкаарз. яаа бана 
андарааяигиний ваа ходи, бариязсидваа ваа гинжи на лабхади, гарондий ваа банжаахам адиггаамзди, 
дассаа жа, гилаанааяа жа, аабадаасу жа, уммаддигаадийнанжа анаабадди. 
ниваасанабаарубанубагажийварадаа, убасамбаннааяа сандагадаа, сиббанадтааяа висиббанам ваа 
висиббаабанам ваа, аннадра ануннаадагааранаа банжаахаадиггамо, дхуранигкзбоди имаанздта банжа 
ангаани. самудтаанаадийни саманубхаасанасадисаанийди. 


жийварасиббанасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
4. сангхаадижаарасигкаабадаваннанаа 


жадудтз банжа ахаани банжаахам, банжаахамзва банжаахигам. сангхаадийнам жааро 
сангхаадижааро, барибхогавасзна ваа одаабанавасзна ваа сангхадидадтзна “сангхаадий ди 
ладдханаамам дижийварам, удагасаадигаа, самгажжигаади имзсам банжаннам жийвараанам 
бариваддананди адто. адиггаамзяяа баажиддияанди чадтз арунуггаманз згасмим жийварз 
вудданаязна абариваддидз згаа аабадди, банжасу банжа. 


саавадтияам самбахулаа бхигкунияо аараббха жийварам нигкибидваа сандаруддарзна 
жанабадажааригам баггаманавадтусмим баннаддам, дигабаажиддияам, банжаахаанадиггандз 
двигадуггадам. дасмим бана анадиггандасаннааяа, банжамам дивасам банжа жийвараани 
ниваасзндияаа ваа баарубандияаа ваа одаабзндияаа ваа, гилаанааяа, “идам мз жийварам махаггхам 
ийдисз жорабхаяз на саггаа дхаарзду” нди зваруубаасу аабадаасу, уммаддигаадийнанжа анаабадди. 
банжаннам жийвараанам аннадарадаа, банжаахаадиггамо, ануннаадагааранаабхааво, абариваддананди 
имаанздта жаддаари ангаани. самудтаанаадийни гатинасадисаанийди. 


сангхаадижаарасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 


5. жийварасангаманийяасигкаабадаваннанаа 


банжамз жийварасангаманийяанди сангамздаббам жийварам, анниссаа сандагам анаабужчаа 
гахидам буна бадидаадаббам банжаннам аннадарам жийваранди адто. дхаарзяяаади сажз дам 
ниваасзди ваа баарубади ваа баажиддияам. 


саавадтияам аннадарам бхигкуним аараббха бхигкунияаа жийварам аадааяа анаабужчаа 
баарубанавадтусмим баннаддам, дигабаажиддияам, анубасамбаннааяа дигадуггадам. яаа бана дааяа 
ваа диннам, дам ваа аабужчаа, ажчиннанадтажийваригаа ваа худваа, “идам мз жийварам махаггхам 
ийдисз жорабхаяз на саггаа дхаарзду” нди зваруубаасу аабадаасу ваа дхаарзди, дассаа, 
уммаддигаадийнанжа анаабадди. жийварасангаманийяадаа, убасамбаннааяа сандагадаа, 
ануннаадагааранаабхааво, дхаарананди имаанздта жаддаари ангаани. самудтаанаадийни 
батамагатинасадисаани, идам бана гирияаагирияанди. 


жийварасангаманийяасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
6. ганажийварасигкаабадаваннанаа 


чадтз ганассаади бхигкунисангхасса. жийваралаабханди вигаббанубагамби бажчимам 
лабхидаббам жийварам. андарааяам гарзяяаади яатаа дз даадугаамаа на дзнди, звам бараггамзяяа. 
баажиддияанди сажз дассаа важанзна дз на дзнди, бхигкунияаа баажиддияам. 


саавадтияам тулланандам аараббха ганасса жийваралаабхандарааяагаранавадтусмим баннаддам, 
аннасмим баригкаарз дуггадам, самбахулаанам бана згабхигкунияаа ваа жийваралаабхзби 
дуггадамзва. “самаггхагаалз дассатаа" ди звам аанисамсам дассздваа ниваарзндияаа, 
уммаддигаадийнанжа анаабадди. вигаббанубагабажчимадаа, сангхасса баринадабхааво, винаа 
аанисамсадассанзна андарааяагарананди имаанздта дийни ангаани. самудтаанаадийни 
адиннаадаанасадисаанийди. 


ганажийварасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
7. бадибааханасигкаабадаваннанаа 


саддамз дхаммигам жийваравибхантанди самаггзна сантхзна саннибадидваа гарийяамаанам 
жийваравибханга. бадибаахзяяаади бадисздхзяяа, звам бадисздхзндияаа баажиддияам. 


саавадтияам тулланандам аараббха дхаммигам жийваравибхангам бадибааханавадтусмим 
баннаддам, дхаммигз взмадигааяа, адхаммигз дхаммигасаннааяа жзва взмадигааяа жа дуггадам. 
убхаяадта адхаммигасаннааяа, аанисамсам дассздваа бадибаахандияаа, уммаддигаадийнанжа 
анаабадди. жийваравибхантасса дхаммигадаа, дхаммигасаннидаа, винаа аанисамсзна бадибаахананди 
имаанздта дийни ангаани. самудтаанаадийни адиннаадаанасадисаанзваади. 


бадибааханасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
8. жийварадаанасигкаабадаваннанаа 

адтамз саманажийваранди габбагадам ниваасанабаарубанубагам, зваруубам табздваа банжа 
сахадхаммигз маадаабидаро жа яасса гассажи гахадтасса ваа баббажидасса ваа барижжажидваа 
дзндияаа баажиддияам. 

саавадтияам тулланандам аараббха агааригасса саманажийварадаанавадтусмим баннаддам, 
бхигкуно дуггадам. маадаабидуунам барижжажидвааби, аннзсам даавагаалигамзва дзндияаа, 
уммаддигаадийнанжа анаабадди. саманажийварадаа, табздваа сахадхаммигз жа маадаабидаро жа 
аннзсам даанам, адаавагаалигадаади имаанздта дийни ангаани. самудтаанаадийни 
санжариддасадисаанийди. 


жийварадаанасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 


9. гаалаадиггаманасигкаабадаваннанаа 


навамз дуббалажийварабажжаасааяаади дуббалааяа жийварабажжаасааяа, “сажз саггома 
дассаамаа” ди зддагамаддам судваа уббаадидааяа аасааяаади адто . жийварагааласамаяам 
адиггаамзяяаади вассамвудтабхигкунийхи гаалажийварз бхаажияамаанз “аагамзяяаата, аяяз, адти 
сангхасса жийварабажжаасаа” ди вадваа дам жийваравибхангам жийварагаалам адиггаамзяяа, дассаа 
анадтадз гатинз вассаанасса бажчимамаасам, адтадз гатинз гатинуббхаарадивасам адиггаамзндияаа 
баажиддияам. 


саавадтияам тулланандам аараббха дуббалажийварабажжаасааяа жийварагааласамаяам 
адиггаманавадтусмим баннаддам, дуббалажийварз взмадигааяа, адуббалажийварз 
дуббалажийварасаннааяа жзва взмадигааяа жа дуггадам. убхаяадта адуббалажийварасаннааяа, 
гинжааби “на саггомаа” ди ваданди, “идаани бана дзсам габбаасо ваа уббажжиссади, саддхо ваа 
бурисо аагамиссади, дасмим аагадз аддхаа дассандий” ди звам аанисамсам дассздваа ниваарзндияаа, 
уммаддигаадийнанжа анаабадди. дуббалажийварадаа, дуббаласаннидаа, винаа аанисамсзна 
ниваарананди имаанздта дийни ангаани. самудтаанаадийни адиннаадаанасадисаанийди. 


гаалаадиггаманасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
10. гатинуддхаарасигкаабадаваннанаа 
дасамз дхаммигам гатинуддхааранди саббаасам бхигкунийнам агаалажийварам даадугаамзна 
убаасагзна яаддаго адтаарамуулиго аанисамсо, дадо адхигам ваа самагам ваа дадваа яаажидзна 
самагтзна бхигкунисантхзна яам гатинам наддидудияагаммзна андараа уддхарийяади, дасса со 
уддхааро “Дхаммиго”ди вужжади, зваруубам гатинуддхааранди адто. бадибаахзяяаади ниваарзяяа, 


дасса зваруубам гагинуддхаарам ниваарзндияаа баажиддияам. 


саавадтияам тулланандам аараббха гатинуддхаарам бадибааханавадтусмим баннаддам, сзсам 
саддамз вудданаязнзва вздидаббанди. 


гатинуддхаарасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
наггавагго дадияо. 
4. дуваддавагго 
1. згаманжадувадданасигкаабадаваннанаа 


дуваддаваггасса батамз дуваддзяяунди нибажжзяяум. даасу бана згааяа ваа нибаннааяа абараа 
нибажжаду, двзби ваа сахзва нибажжанду, двиннамби баажиддияам. 


саавадтияам самбахулаа бхигкунияо аараббха двиннам згаманжз дувадданавадтусмим 
баннаддам, сажз бана згааяа нибаннааяа згаа нисийдади, убхо ваа нисийданди, даасам, 
уммаддигаадийнанжа анаабадди. згаманжадаа, двиннам дуваддананди имаанздта двз ангаани. 
самудтаанаадийни злагаломасадисаанийди. 


згаманжадувадданасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
2. згадгаранадувадданасигкаабадаваннанаа 


дудияз згам адтарананжзва баавурананжа здаасанди згадгаранабаавуранаа, самхааримаанам 
бааваарадтаранагадасаарагаадийнам згам андам адтаридваа згам баарубидваа дуваддзндийнамздам 
адхиважанам. баажиддияанди дамязва адгаридваа дам баарубидваа нибажжандийнам баажиддияам. 


саавадтияам самбахулаа бхигкунияо аараббха звам дувадданавадтусмим баннаддам, 
дигабаажиддияам, адтаранз ваа баавуранз ваа згасмим дуггадам, наанадгаранабаавуранз 
двигадуггадам. дасмим бана наанадтаранабаавуранасаннаала, вавадгаанам дассздваа нибажжандияаа, 
уммаддигаадийнанжа анаабадди. сзсам батамасадисамзваади. 


згадтаранадувадданасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
3. апаасугаранасигкаабадаваннанаа 


дадияз апаасунди “иминаа имиссаа апаасу бхависсадий" ди анаабужчаа бурадо 
жангаманадтаананиссажжаадаяо ваа уддисауддисаабанабарибужчанасажжхааяам ваа гарондияаа 
жангаманз нивадданагананааяа, таанаадийсу баяогагананааяа, уддзсаадийсу бадагананааяа 
баажиддияам. 


саавадтияам тулланандам аараббха санжижжа апаасугаранавадтусмим баннаддам, 
дигабаажиддияам, анубасамбаннааяа дигадуггадам, на апаасугаамадааяа, аабужчаа бурадо 
жангаманаадийни гарондияаа, уммаддигаадийнанжа анаабадди. убасамбаннадаа, апаасугаамадаа, 
апаасугаранам, анаабужчананди имаанздта жаддаари ангаани. самудтаанаадийни 
адиннаадаанасадисаани, идам бана гирияаагирияам, дугкавздананди. 


апаасугаранасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
4. наубадтаабанасигкаабадаваннанаа 

жадудтз дугкиданди гилаанам. сахажийвининди саддхивихаариним. нзва убадтахзяяаади 
дассаа убадтаанам саяам ваа агарондияаа, барзхи ваа агаарзндияаа дхурам нигкиддамаддз 
баажиддияам. 

саавадтияам тулланандам аараббха дугкидам сахажийвиним анубадтаанавадтусмим баннаддам, 
андзваасинияаа ваа анубасамбаннааяа ваа дуггадам, дасасу аннадарандарааяз сади бариязсидваа 
алабхандияаа, гилаанааяа, аабадаасу, уммаддигаадийнанжа анаабадди. гилаанадаа, саддхивихааридаа, 
ануннаадагааранаабхааво, убадтаанз дхуранигкзбоди имаанздта жаддаари ангаани. самудтаанаадийни 
саманубхаасанасадисаанийди. 

наубадтаабанасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
5. ниггаддханасигкаабадаваннанаа 

банжамз убассаяам дадваади сагаваадабаддхам аддано буггалигавихаарам дадваа. 
ниггаддхзяяаади бахууниби дваараани згаббаяогзна ниггаддхзндияаа згаа аабадди, наанаабаяогзхи 
баяогагананааяа аабаддияо, аанаддияамби зсзва наяо. сажз бана “иманжиманжа дваарам 
адиггаамзхий" ди аанаабзди, згааяа аанаддияаа зва дваарагананааяа аабаддияо. 

саавадтияам тулланандам аараббха здаадисз вадтусмим баннаддам, дигабаажиддияам, 
агаваадабаддхадо дуггадам, анубасамбаннааяа дигадуггадам, сагаваадабаддхадо ваа агаваадабаддхадо 
ваа убхиннамби баригкааранитгаддханз дуггадамзва, сзсам сангхигавихаараниггаддханасигкаабадз 
вудданаяамзваади. 

ниггаддханасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 


6. самсадтасигкаабадаваннанаа 


чадтам уддаанабададтамзва. саавадтияам жандагаалим аараббха самсадтавихааравадтусмим 
баннаддам, сзсамздта батамааридтасигкаабадз вуддавинижчаяасадисамзваади. 


самсадтасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
7. андорадтасигкаабадаваннанаа 


саддамз андорадтзди яасса вижидз вихаради, дасса радтз. асадгигаа жаариганди винаа садтзна 
гажчандияаа, гаамандарагананааяа, агаамагз араннз аддхаяожанагананааяа баажиддияам. 


саавадтияам самбахулаа бхигкунияо аараббха вудданаязнзва дзсажааригам баггаманавадтусмим 
баннаддам. садтзна саха гажчандияаа, кзмз аббадибхаяз, аабадаасу, уммаддигаадийнанжа анаабадди. 
андорадтадаа, акзмадаа, ануннаадагааранаабхааво, жааригам баггамананди имаанздта жаддаари 
ангаани. самудтаанаадийни злагаломасадисаанийди. 


андорадтасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
8. дирорадтасигкаабадаваннанаа 


адтамз дирорадтзди яасса вижидз вихаради, дам табздваа аннасса радтз. сзсам саддамз 
вудданаязнзва вздидаббам, нагарам банздта раажагаханди. 


дирорадтасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
9. андовассасигкаабадаваннанаа 


навамз андовассанди буримам ваа дзмаасам, бажчимам ваа дзмаасам авасидваа дасса вассасса 
андоязва. идха саддаахагаранийязна ваа гзнажи уббалхааяа ваа аабадаасу ваа гажчандияаа 
уммаддигаадийнанжа анаабадди. сзсам адтамасадисамзваади. 


андовассасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
10. жаариганабаггаманасигкаабадаваннанаа 


дасамз вассамвудтаади буримам ваа дзмаасам, бажчимам ваа дзмаасам вудтаа. 
чаббанжаяожанаанийди здта баваарздваа банжа яожанаани гандумби ваддади, часу ваддаббамзва 
надти. сажз бана дийни гандваа дзнзва маггзна бажжаагажчади, на ваддади, аннзна аагандум ваддади. 
“вуддаббамаанам аддхаанам на гажчиссаамий” ди дхурз нигкиддамаддз баажиддияам. 


_раажагахз самбахулаа бхигкунияо аараббха вассам васидваа жааригам абаггаманавадтусмим 
баннаддам. андарааяз сади, бариязсидваа дудияигам бхигкуним алабхандияаа, гилаанааяа, аабадаасу, 
уммаддигаадийнанжа анаабадди. вассамвудтадаа, ануннаадагааранаабхааво, 
банжаяожанаанадиггамоди имаанздта дийни ангаани. самудтаанаадийни батамабаараажигасадисаани, 
идам бана агирияам, дугкавздананди. 


жаариганабаггаманасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
дуваддавагго жадудто. 
5. жиддаагааравагго 
1. раажаагаарасигкаабадаваннанаа 
жиддаагаараваггасса батамз раажаагааранди ранно гийланагхарам. жиддаагааранди 
гийланажиддасаалам. аарааманди гийланаубаванам. уяяаананди гийлануяяаанам. богкаранинди 
гийланабогкараним. дассанааяаади “здзсу яамгинжи бассиссаамий” ди гажчандияаа бадз бадз 
дуггадам, яадта тадваа бассади, дадга бадам ануддхаридваа банжааби бассандияаа згаава аабадди. 
сажз бана дам дам вилогздваа бассади, гийвам баривадданаббаяогагананааяа аабаддияо, на 
уммийланагананааяа. 
саавадтияам чаббаггияаа бхигкунияо аараббха жиддаагаарам дассанааяа гаманавадтусмим 
баннаддам, бхигкусса саббадта дуггадам, авасзсо винижчаяо нажжадассанасигкаабадз вудданаязнзва 
вздидаббоди. 


раажаагаарасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 


2. аасандибарибхунжанасигкаабадаваннанаа 


дудияз аасандий наама адиггандаббамаанаа вужжади. балланго наама самхааримзна ваалзна 
гадоди вуддо. барибхунжзяяаади здта бана нисийдананибажжанаббаяогагананааяа баажиддияам 
вздидаббам. 


саавадтияам самбахулаа бхигкунияо аараббха аасандибаллангабарибхогавадтусмим баннаддам, 
аасандияаа баадз чиндидваа, баллангасса ваалз бхиндидваа барибхунжандияаа, уммаддигаадийнанжа 
анаабадди. аасандибаллангадаа, нисийданам нибажжанам ваади имаанздта двз ангаани. 
самудтаанаадийни злагаломасадисаанийди. 


аасандибарибхунжанасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
3. суддаганданасигкаабадаваннанаа 


дадияз судданди чаннам аннадарам. гандзяяаади здта яаддагам хадтзна анчидам ходи, дасмим 
даггамхи взтидз згаа аабадди. иданхи сандхааяа бадабхаажанийяз (баажи. 988) “ужжавужжавз” ди 
вуддам. 


саавадтияам чаббаггияаа бхигкунияо аараббха суддам ганданавадтусмим баннаддам, ганданадо 
буббз габбаасавижинанам аадим гадваа саббаббаяогзсу хадтаваарагананааяа дуггадам. гандидасуддам 
гандандияаа, уммаддигаадийнанжа анаабадди. агандидадаа, гандананди имаанздта двз ангаани. 
самудтаанаадийни злагаломасадисаанийди. 


суддаганданасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
4. гихивзяяааважжасигкаабадаваннанаа 
жадудтз гихивзяяааважжанди гихийнам взяяааважжам. сажзби хи маадаабидаро аддано гинжи 
гаммам агаараабздваа дзсам яаагубажанаадийни гаронди, буббаббаяогзсу баяогагананааяа дуггадаани 
аабажжидваа яаагуаадийсу бхаажанагананааяа, кааданийяаадийсу буувагананааяа баажиддияам 
аабажжади. 
саавадгияам самбахулаа бхигкунияо аараббха гихийнам взяяааважжагаранавадтусмим 
баннаддам, мануссзхи сангхасса яаагубаанз ваа бхаддз ваа жздияабуужааяа ваа гарийяамаанааяа 
дзсам сахааяабхаавзна яаагубажанаадийни, аддано взяяааважжагарасса жа дааниязва гарондияаа, 
уммаддигаадийнанжа анаабадди. гихивзяяааважжагаранам, ануннаадагааранаабхааводи имаанздта двз 
ангаани. самудтаанаадийни злагаломасадисаанзваади. 
гихивзяяааважжасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 


5. адхигаранасигкаабадаваннанаа 


банжамз адхигарананди жадуннам аннадарам. баажиддияанди идха жийварасиббанз вияа 
дхурам нигкиддамаддз баажиддияам, згаахамби барихааро надти. 


саавадтияам тулланандам аараббха адхигаранам навуубасаманавадтусмим баннаддам, сзсамздта 
жийварасиббанасигкаабадз вудданаязнзва вздидаббанди. 


адхигаранасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
6. бхожанадаанасигкаабадаваннанаа 
чадтз сахадтаади гааязна ваа гааяаббадибаддхзна ваа ниссаггиязна ваа табздваа 
банжасахадхаммигз авасзсаанам аннадра удагадандабонаа яамгинжи ажжхохаранийяам дадандияаа 


баажиддияам. 


саавадтияам тулланандам аараббха агааригасса кааданийяабхожанийяадаанавадтусмим 
баннаддам, удагадандабонз дуггадам. яаа бана даабзди на дзди, убанигкибидваа дзди, баахиралзбам 


дзди, дассаа, уммаддигаадийнанжа анаабадди. аннадра удагадандабонаа ажжхохаранияам, табздваа 
банжа сахадхаммигз аннасса сахадтаа даананди имаанздта двз ангаани. самудтаанаадийни 
злагаломасадисаанийди. 


бхожанадаанасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
7. аавасагажийварасигкаабадаваннанаа 


саддамз аавасатажийваранди “удунияо бхигкунияо барибхунжандуу" ди диннажийварам. 
аниссажжидваади жадудтз дивасз дховидваа анниссаа андамасо сааманзрияааби удунияаа ададваа. 
баажиддияанди звам аниссажжидваа барибхунжандияаа баажиддияам. 


саавадтияам тулланандам аараббха аавасатажийварам аниссажжидваа барибхунжанавадтусмим 
баннаддам, дигабаажиддияам, ниссажжидз двигадуггадам. дасмим бана ниссажжидасаннааяа, буна 
барияааязна ваа, аннаасам удунийнам абхаавзна ваа, ажчиннанадтажийваригааяа ваа, аабадаасу ваа 
барибхунжандияаа, уммаддигаадийнанжа анаабадди. аавасатажийварадаа, жадудтадивасадаа, 
дховидваа аниссажжанам, ануннаадагааранаабхааводи имаанздта жаддаари ангаани. 
самудтаанаадийни гатинасадисаани, идам бана гирияаагирияанди. 


аавасатажийварасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
8. аавасатавихаарасигкаабадаваннанаа 


адтамз аавасатанди гаваадабаддхавихаарам. аниссажжидваади рагканадтааяа ададваа, “идам 
жаггзяяаасий” ди звам анаабужчидваади адто. жааригам баггамзяяа баажиддияанди здта 
сагагаамадо аннам гаамам згараддиваасадтааяаби баггамандияаа баригкиддасса аавасатасса 
баригкзбам, абаригкиддасса убажаарам батамабаадзна адиггандамаддз дуггадам, дудиязна 
баажиддияам. 


саавадтияам тулланандам аараббха аавасатам аниссажжидваа жааригам баггаманавадтусмим 
баннаддам, дигабаажиддияам, агаваадабаддхз дуггадам, ниссажжидз двигадуггадам. дасмим бана 
ниссажжидасаннааяа, сади андарааяз, бадижаггигам бариязсидваа алабхандияаа, гилаанааяа, 
аабадаасу, уммаддигаадийнанжа анаабадди. сагаваадабаддхадаа, вудданаязна баггаманам, 
ануннаадагааранаабхааводи имаанздта дийни ангаани. самудтаанаадийни гатинасадисаанийди, идам 
бана гирияаагирияанди. 


аавасатавихаарасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
9. диражчаанавижжаабарияаабунанасигкаабадаваннанаа 

навамз диражчаанавижжанди яамгинжи баахирагам анадтасамхидам 
хадтиассаратадханутарусиббааатаббанакиланавасийгаранасосаабанамандаагадаббаяогаадибхздам 
баруубагхаадагарам вижжам. барияаабунзяяаади здта яасса гассажи сандигз дам бадаадивасзна 
барияаабунандияаа бадагананааяа жзва агкарагананааяа жа баажиддияанди. 

диражчаанавижжаабарияаабунанасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
10. диражчаанавижжааваажанасигкаабадаваннанаа 

дасамз ваажзяяаади бадам висзсо. убхаяамби саавадгияам чаббаггияаа жзва самбахулаа 
бхигкунияо жа аараббха диражчаанавижжам барияаабунанаваажанавадтусмим баннаддам. лзкз, 
дхааранааяа жа, гуддадгааяа жа яагкабаридданаагамандалаадигз саббабариддз, уммаддигаадийнанжа 
анаабадди. диражчаанавижжадаа, барияаабунанаваажанаа, ануннаадагааранаабхааводи имаанздта 


двийсуби дийни ангаани. самудтаанаадийни бадасодхаммасадисаанийди. 


диражчаанавижжааваажанасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 


жиддаагааравагго банжамо. 
6. аараамавагго 
1. аараамабависанасигкаабадаваннанаа 


аараамаваггасса батамз сабхигкугам аарааманди яадта бхигкуу ругкамуулзби васанди, дам 
бадзсам. анаабужчаади здта бхигкусааманзрааараамигзсу яамгинжи анаабужчаа, баригкиддасса 
аараамасса баригкзбам адиггамандияаа, абаригкиддасса убажаарам оггамандияаа батамабаадз 
дуггадам, дудияабаадз баажиддияам. 


саавадтияам самбахулаа бхигкунияо зараббха анаабужчаа аараамам бависанавадтусмим 
баннаддам, “ “сандам бхигкум анаабужчаа" ди жа “жаанам сабхигкуга"нди жа имаанздта двз 
анубаннаддияо, сабхигкугз взмадигааяа, абхигкугз сабхигкугасаннааяа жзва взмадигааяа жа дуггадам. 
дасмим бана дувидхзби абхигкугасаннааяа, сандам бхигкум аабужчаа бависандияаа, 
батамабоавидтаанам ваа бхигкунийнам сийсамнулогигааяа, яадта ваа бхигкунияо саннибадидаа, дадта 

“даасам сандигам гажчаамий "ди саннааяа, аараамзна ваа магго ходи, дзна гажчандияаа, аабадаасу, 

уммаддигаадийнанжа анаабадди. сабхигкугаараамадаа , сабхигкугасаннидаа, 
вуддабарижчздаадитгамо, ануннаадагааранаабхааводи имаанздта жаддаари ангаани. 
саманубхаасанасамаудтаанам, гирияаагирияам, саннаавимогкам, сажиддагам, баннаддиважжам, 
гааяагаммам, важийгаммам, дижиддам, дивздананди. 


аараамабависанасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
2. бхигкуаггосанасигкаабадаваннанаа 


дудияз аггосзяяаади дасаннам аггосавадгуунам аннадарзна саммукаа ваа бараммукаа ваа 
аггосзяяа. барибхаасзяяаади бхаяамасса убадамсзяяа. баажиддияанди дассаа звам гарондияаа 
баажиддияам. 


взсаалияам чаббаггияаа бхигкунияо аараббха ааяасмандам убаалим аггосанавадтусмим 
баннаддам, дигабаажиддияам, анубасамбаннз дигадуггадам, адгадхаммаанусаасанибурзгкаарааяа, 
уммаддигаадийнанжа анаабадди. убасамбаннадаа, аггосанабарибхаасанам, адтабурзгкаарадаадийнам 
абхааводи имаанздта дийни ангаани. самудтаанаадийни адиннаадаанасадисаани, идам бана 
дугкавздананди. 


бхигкуаггосанасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
3. ганабарибхаасанасигкаабадаваннанаа 
дадияз жандигадаади гуддхаа. гананди бхигкунисангхам. барибхаасзяяаади здта " баалаа здаа 
абяаддаа здаа, нздаа жаананди гаммам ваа гаммадосам ваа гаммасамбаддим ваа гаммавибаддим 


ваа” ди звам яадта гадтажи барибхаасандияаа баажиддияам. 


саавадгияам тулланандам аараббха ганам барибхаасанавадтусмим баннаддам, самбахулаа ваа 
згам ваа анубасамбаннам ваа барибхаасандияаа дуггадам. сзсам дудияасадисамзваади. 


ганабарибхаасанасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
4. бавааридасигкаабадаваннанаа 
жадудтз ганабхожанз вудданаязна нимандидаа, бавааранаасигкаабадз вудданаязна бавааридаа 
вздидаббаа. баажиддияанди дассаа бурзбхаддам табздваа яаагунжзва сзсаани жа дийни гаалигаани 


аннам яамгинжи аамисам ажжхохаранадтааяа бадигганхандияаа гаханз дуггадам, ажжхохаарз 
ажжхохаарз баажиддияам. 


саавадтияам самбахулаа бхигкунияо аараббха аннадра бхунжанавадтусмим баннаддам, дийни 
гаалигаани аахаарадтааяа бадигганхандияааби ажжхохарандияааби дуггадам. яаа бана нимандидаа 
аббавааридаа яаагум бивади, саамигз абалогздваа бхунжади, дийни гаалигаани сади бажжаяз 
барибхунжади, дассаа, уммаддигаадийнанжа анаабадди. нимандидаа ваа бавааридаа ваа дам убхаяам 
ваа, бурзбхаддам вуддалагканасса аамисасса ажжхохааро, саамигаанам анаабужчананди имаанздта 
дийни ангаани. аддхаанасамудтаанам, нимандидааяа анаабужчаа бхунжандияаа аабаддисамбхавадо 
сияаа гирияаагирияам, бавааридааяа габбияам гаарздвааби агаарздвааби барибхунжандияаа 
аабаддисамбхавадо сияаа гирияам, носаннаавимогкам, ажиддагам, баннаддиважжам гааяагаммам, 
важийгаммам, дижиддам, дивздананди. 


бавааридасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
5. гуламажчаринийсигкаабадаваннанаа 


банжамз гулз мажчаро гуламажчаро, гуламажчаро здиссаа адти, гулам ваа мажчарааяадийди 
гуламажчариний. ассаади яаа ийдисий бхавзяяа. баажиддияанди дассаа “яам гулам бхигкунийнам 
бажжаяз даадугаамам, гатам наама дадта бхигкунияо на гажчзяяу”нди бхигкунийнам ваа сандигз 
гуласса, “гатам наама имз даасам гинжи на дажжзяяу” нди гуласса ваа сандигз бхигкунийнам аваннам 
Охаасандияаа баажиддияам. 


саавадтияам аннадарам бхигкуним аараббха гуламажчарааяанавадтусмим баннаддам. 
амажчарааяидваа сандамязва аадийнавам аажигкандияаа, уммаддигаадийнанжа анаабадди. 
бхигкунийнам алаабхагаамадаа, гуласса ваа сандигз бхигкунийнам бхигкунийнам ваа сандигз гуласса 
аваннабханананди имаанздта двз ангаани. самудтаанаадийни адиннаадаанасадисаани, идам бана 
дугкавздананди. 


гуламажчаринийсигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
6. абхигкугааваасасигкаабадаваннанаа 


чадтз сажз бхигкунубассаяадо аддхаяожанаббхандарз оваададааяагаа бхигкуу на васанди, магго 
ваа акзмо ходи на саггаа анандарааязна гандум , аяам абхигкуго наама ааваасо. дадта “вассам 
васиссаамий” ди сзнаасанабаннаабанабаанийяаубадтаабанаадийни гарондияаа дуггадам , саха 
арунуггаманаа баажиддияам. аяамздта санкзбо, видтааро бана самандабаасаадигааяам (баажи. адта. 
144 аадаяо) вуддо. 


саавадтияам самбахулаа бхигкунияо аараббха абхигкугз ааваасз вассам васанавадтусмим 
баннаддам, яадта бана вассуубагадаа бхигкуу баггандаа ваа хонди виббхандаа ваа гаалангадаа ваа 
багкасангандаа ваа дадта васандияаа, аабадаасу, уммаддигаадийнанжа анаабадди. абхигкугааваасадаа, 
вассуубагаманам, арунуггамананди имаанздта дийни ангаани. самудтаанаадийни 
злагаломасадисаанзваади. 


абхигкугааваасасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
7. абавааранаасигкаабадаваннанаа 


саддамз вассамвудтаади буримам ваа бажчимам ваа дзмаасам вудтаа. убхадосантхзди 
бхигкунисантхз жзва бхигкусангхз жа. аяам банздта винижчаяагатаа - бхигкунийхи жаадуддасзязва 
саннибадидваа “сунааду мз, аяяз, сангхо, ажжа бавааранаа жаадуддасий, яади сангхасса баддагаллам, 
сангхо баваарзяяаа” ди звам саббасангаахиганаддим ваа, “дзваажигам баваарзяяаа” ди звам 
дзваажиганаддим ваа, сади андарааяз “ двзваажигам, згаваажигам, самаанавассигам баваарзяяаа” ди 
звам двзваажигаадинаддим ваа табздваа саббасангаахиганадди жз табидаа, “сангхам, аяяз, баваарзми 
дидтзна ваа судзна ваа барисангааяа ваа, ваданду мам аяяааяо анугамбам убаадааяа, бассандий 
бадигариссаамий” ди (жуулава. 427) звам сагим ваа, “дудияамби, аяяз, сангхам...бз... дадияамби, 
аяяз, сангхам...бз... бадигариссаамий” ди звам дваддигкаддум ваа вадваа бадибаадияаа 
баваарздаббам. дзваажигааяа наддияаа важанам на хаабздаббам, двзваажигаадийсу ваддхздум 
ваддади, хаабздум на ваддади. звам бхигкунисангхз баваарздваа дадтзва згаа бхигкуний 


бхигкунигкандхагз (жуулава. 427) вуддзна наддидудияагаммзна бхигкунисангхассадтааяа 
бхигкусантхам баваарздум самманнидаббаа. дааяа саммадааяа бхигкунияаа баннарасз 
бхигкунисантхам аадааяа бхигкусангхам убасангамидваа згамсам уддараасангам гаридваа анжалим 
баггахздваа звамасса важанийяо “бхигкунисангхо аяяа бхигкусангхам баваарзди дидтзна ваа судзна 
ваа барисангааяа ваа, вададааяяа бхигкусангхо бхигкунисангхам анугамбам убаадааяа, бассандо 
бадигариссади, дудияамби аяяа...бз... дадияамби аяяа...бз... бассандо бадигариссадий " ди звам 
баваарздаббам. 


сажз банжавагго бхигкунисангхо на бууради, жадуухи ваа дийхи ваа гананаддим табздваа, 
двийхи винаа наддияаа аннаманнам баваарздаббам. згааяа “ажжа мз бавааранаа” ди адхидтаадаббам. 


вихаарам бана гандваа “Охигкунияо, аяяа, бхигкусангхам баваарзнди дидтзна ваа судзна ваа 
барисангааяа ваа, вададааяяа бхигкусангхо бхигкунияо анугамбам убаадааяа, бассандияо 
бадигариссандий” ди жа, “ахам, аяяа, бхигкусангхам баваарзми дидтзна ваа судзна ваа барисангааяа 
ваа, вададу мам, аяяа, бхигкусангхо анугамбам убаадааяа, бассандий бадигариссаамий” ди жа звам 
дигкаддум ваддабдам. 


сажз бхигкусангхо на бууради, “бхигкунисангхо, аяяа, аяяз баваарзди дидтзна ваа судзна ваа 
барисангааяа ваа, ваданду аяяаа бхигкунисантхам анугамбам убаадааяа, бассандо бадигариссадий" ди 
жа, “Охигкунисангхо, аяяа, аяяам баваарзди дидтзна ваа судзна ваа барисангааяа ваа, вададааяяо 
бхигкунисантхам анугамбам убаадааяа, бассандо бадигариссадий" ди жа звам дигкаддум ваддаббам. 


убхиннам абарибуурияаа “Охигкунияо, аяяаа, аяяз баваарзнди дидтзна ваа судзна ваа 
барисангааяа ваа, вадандааяяаа бхигкунияо анугамбам убаадааяа, бассандияо бадигариссандий” ди 
жа, “Охигкунияо, аяяа, аяяам баваарзнди дидтзна ваа судзна ваа барисангааяа ваа, вададааяяо 
бхигкунияо анугамбам убаадааяа, бассандияо бадигариссандий” ди жа, “ахам, аяяаа, аяяз баваарзми 
дидтзна ваа судзна ваа...63... ваданду мам, аяяаа, анугамбам убаадааяа, бассандий 
бадигариссаамий” ди жа, “ахам, аяяа, аяяам баваарзми дидтзна ваа судзна ваа...бз... вададу мам, аяяо, 
анугамбам убаадааяа, бассандий бадигариссаамий" ди жа звам дигкаддум ваддаббам. саббаахзва хи 
иминаа наязна убхадосантхз бавааридаа ходи, яаа бана вассамвудтаа " убхадосантхз звам на 
баваарзссаамий” ди дхурам нигкибади, дассаа саха дхуранигкзбзна баажиддияам. 


саавадтияам самбахулаа бхигкунияо аараббха вассам васидваа на бавааранаавадтусмим 
баннаддам. андарааяз бана сади, бариязсидваа бхигкуу алабхандияаа, гилаанааяа, аабадаасу, 
уммаддигаадийнанжа анаабадди. вассамвудтадаа, на убхадосантхз бавааранаа, 
ануннаадагааранаабхааводи имаанздта дийни ангаани. самудтаанаадийни 
саманубхаасанасадисаанийди. 


абавааранаасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
8. оваадасигкаабадаваннанаа 

адтамз оваадааяаади гарудхаммассаванадтааяа. самваасааяаади убосатабужчанадтааяа жзва 
бавааранадтааяа жа. баажиддияанди “здзсам адтааяа на гажчаамий ди дхурам нигкиддамаддз 
Оаажиддияам. 

саггзсу чаббаггияаа бхигкунияо аараббха оваадааяа агаманавадтусмим баннаддам. андарааяз бана 
сади, бариязсидваа дудияигам алабхандияаа, гилаанааяа, аабадаасу, уммаддигаадийнанжа анаабадди. 
оваадасамваасаанам адтааяа агаманам, ануннаадагааранаабхааводи имаанздта двз ангаани. 
самудтаанаадийни батамабаараажигасадисаани, идам бана агирияам, дугкавздананди. 

оваадасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 


9. оваадуубасангаманасигкаабадаваннанаа 


навамз анваддхамаасанди аддхамаасз аддхамаасз. убосатабужчаганди убосатабужчанам. 
оваадуубасангамананди оваададтааяа убасантаманам. дам адиггаамзндияаади здта бхигкунийхи 


дзрасз ваа жаадуддасз ваа аараамам гандваа “аяам убосато жаадуддасо баннарасо” ди бужчидаббам, 
убосатадивасз нидаанаваннанааяам вудданаязна оваадуубасангаманам яаажидаббам. яаа бхигкуний 
вуддаббагаарз гаалз дадубхаяам на гароди, саа дам адиггаамзди наама, дассаа “убосатамби на 
бужчиссаами, оваадамби на яаажиссаамий” ди дхурам нигкиддамаддз баажиддияам. 


саавадтияам самбахулаа бхигкунияо аараббха убосатаоваадаанам абужчанааяаажанавадтусмим 
баннаддам , анаабадди адтамасадисааязва. убосатоваадаанам абужчанааяаажанааяам дхуранигкзбо, 
ануннаадагааранаабхааводи имаанздта двз ангаани. самудтаанаадийни саманубхаасанасадисаанийди. 


оваадуубасангаманасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
10. басаакзжаадасигкаабадаваннанаа 


Дасамз басаакзди наабхияаа хздтаа жаанумандалаанам убарибадзсз. дадо хи яасмаа ругкасса 
саакаа вияа убхо ууруу бабхижжидваа гадаа, дасмаа со “басаако” ди вужжади, дасмим басаакз. 
ганданди яамгинжи гандам. рудхиданди ванам. бхздаабзяяа ваадиаадийсу сажз “Охинда 
паалзхий” ди саббаани аанаабзди, со жа датзва гароди, ча дуггадаани ча жа баажиддияаани. атааби 
“яамгинжи здта гаддаббам, дам саббам гарохий” ди звам аанаабзди, со жа саббааниби бхзданаадийни 
гароди, згаваажааяа ча дуггадаани ча жа баажиддияаани. сажз бана бхзданаадийсу згамязва “идам 
наама гарохий”ди аанаабзди, со жа саббаани гароди. яам аанаддам, дассзва гаранз баажиддияам. 


саавадтияам аннадарам бхигкуним аараббха басаакз жаадам гандам бурисзна 
бхздаабанавадтусмим баннаддам, абалогздваа ваа виннум ваа яамганжи дудияигам гахздваа звам 
гарондияаа, уммаддигаадийнанжа анаабадди. басаакз жаададаа, анабалоганам, дудияигаабхааво, 
бурисзна бхздаадийнам гаараабананди имаанздта жаддаари ангаани. самудтаанаадийни 
гатинасадисаани, идам бана гирияаагирияанди. 
басаакзжаадасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
аараамавагго чадто. 
7. габбхинийвагго 
1. габбхинийсигкаабадаваннанаа 
габбхиниваггасса батамз “габбхиний” ди жаанидваа убажжхааяааяа вудтаабзндияаа 
ганабариязсанаадийсу жа наддигаммаваажаадваяз жа дуггадам, гаммаваажаабарияосаанз 
баажиддияам. 
саавадтияам самбахулаа бхигкунияо аараббха габбхиним вудтаабанавадтусмим баннаддам, 
габбхинияаа взмадигааяа агаббхинияаа габбхинисаннааяа жзва взмадигааяа жа дуггадам. убхосу 
агаббхинисаннааяа, уммаддигаадийнанжа анаабадди. габбхинидаа, “габбхиний ди жаананам, 
вудтаабананди имаанздта дийни ангаани. самудтаанаадийни адиннаадаанасадисаани, идам бана 
баннаддиважжам, дижиддам, дивздананди. 
габбхинийсигкаабадаваннанаа нидтидаа. 


2. бааяандийсигкаабадаваннанаа 


дудияз бааяандинди таннам бааяамаанам, яам бааязди, дасса маадаа ваа, дхаади ваа. идам 
вадтумаддамзвздта висзсо, сзсам батамасигкаабадасадисамзваади. 


бааяандийсигкаабадаваннанаа нидтидаа. 


3. батамасигкамаанасигкаабадаваннанаа 


дадияз двз вассаанийди бавааранаавасзна двз самважчараани. часу дхаммзсууди 
баанаадибаадаавзраманиаадийсу вигаалабхожанаавзраманибарияосаанзсу часу сигкаабадзсу. 
асигкидасигканди бадабхаажанз (баажи. 1077) вудданаязнзва адиннасигкам ваа губидасигкам ваа. 
сигкамаанам вудтаабзяяаади дзсу часу дхаммзсу сигканадо, дз ваа сигкаасанкаадз дхаммз 
маананадо звамладдханаамам анубасамбаннам убасамбаадзяяа. баажиддияанди батамасигкаабадз 
вудданаязнзва гаммаваажаабарияосаанз баажиддияам. 


саавадтияам самбахулаа бхигкунияо аараббха зваруубам сигкамаанам вудтаабанавадтусмим 
баннаддам, дхаммагаммз дигабаажиддияам, адхаммагаммз дигадуггадам. двз вассаани часу дхаммзсу 
сигкидасигкам сигкамаанам вудтаабзндияаа, уммаддигаадийнанжа анаабадди. вудданаязна 
асигкидасигкадаа, дхаммагаммадаа, гаммаваажаабарияосаананди имаанздга дийни ангаани. 
самудтаанаадийни батамз вудданаяаанзваади. 

батамасигкамаанасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
4. дудияасигкамаанасигкаабадаваннанаа 

жадудтз сангхзна асаммаданди яассаа сангхзна андамасо убасамбадаамаалагзби бадабхаажанз 
(баажи. 1086) вуддаа убасамбадаасаммуди на диннаа ходи, дам имаа двзби махаасигкамаанаа наама. 
идха сангхзна саммадам вудтаабзндияаа, уммаддигаадийнанжа анаабадди. сзсам дадияз 
вуддасадисамзва, идам бана гирияаагирияам ходийди. 

дудияасигкамаанасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
5. багамагихигадасигкаабадаваннанаа 

банжамз гихигаданди бурисандарагадам, идхааби идам вадгумаддамзва висзсо. 
уунадваадасавассанжа барибуннасаннааяа вудтаабзндияаа гинжааби анаабадди, саа бана 
анубасамбаннаава ходи. сзсам батамасигкаабадасадисамзваади. 

батамагихигадасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
6-7. дудияададияагихигадасигкаабадаваннанаа 
чадтз саббам дадияз вудданаязна. саддамзби саббам жадудтз вудданаязнзва вздидаббанди. 
дудияададияагихигадасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
8. батамасахажийвинисигкаабадаваннанаа 

адтамз сахажийвининди саддхивихаариним. нзва анугганхзяяаади саяам уддзсаадийхи 

наанугганхзяяа. на анугганхаабзяяаади “имиссаа, аяяз, уддзсаадийни дзхий” Ди звам на аннааяа 


анугганхаабзяяа. баажиддияанди дхурз нигкиддамаддз баажиддияам. 


саавадтияам тулланандам аараббха зваруубз вадтусмим баннаддам, сзсамздта дуваддавагтз 
дугкидасахажийвинисигкаабадз вуддасадисамзваади. 


батамасахажийвинисигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
9. наанубандханасигкаабадаваннанаа 
навамз вудтаабидам баваддининди вудтаабидам баваддиним яааяа убасамбаадидаа, дам 
убажжхааяйнинди адто. наанубандхзяяаади жуннзна маддигааяа дандагадтзна мукодагзнаади звам 


дзна дзна гаранийязна на убадтахзяяа. базжиддияанди наанубандхиссанди дхурз нигкиддамаддз 
баажиддияам. 


саавадтияам самбахулаа бхигкунияо аараббха наанубандханавадтусмим баннаддам. баалам бана 
алажжиним ваа ананубандхандияаа, гилаанааяа, аабадаасу, уммаддигаадийнанжа анаабадди. 
вудтаабидаббаваддинидаа, двз вассаани ананубандханз дхуранигкзбо, ануннаадагааранаабхааводи 
имаанздта дийни ангаани. самудтаанаадийни батамабаараажигасадисаани, идам бана агирияам, 
дугкавздананди. 


наанубандханасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
10. дудияасахажийвинисигкаабадаваннанаа 


дасамз нзва вуубагаасзяяаади на гахздваа гажчзяяа. на вуубагаасаабзяяаади “имам, аяяз, 
гахздваа гажчаахий" ди аннам на аанаабзяяа. баажиддияанди дхурз нигкиддамаддз баажиддияам. 


саавадтияам тулланандам аараббха сахажийвинияаа авуубагаасанавадтусмим баннаддам. сади 
бана андарааяз, бариязсидваа дудияигам алабхандияаа, гилаанааяа , аабадаасу, уммаддигаадийнанжа 
анаабадди. сахажийвинидаа, вуубагаасавуубагаасаабанз дхуранигкзбо, ануннаадагааранаабхааводи 
имаанздта дийни ангаани. самудтаанаадийни саманубхаасанасадисаанийди. 


дудияасахажийвинисигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
габбхинийвагго саддамо. 
8. гумаарибхуудавагго 
1-2-3. батамагумаарибхуудаадисигкаабадаваннанаа 
гумаарибхуудаваггасса батамадудияададияаани дийхи гихигадасигкаабадзхи садисаанзва. яаа 
бана даа саббабатамаа двз махаасигкамаанаа, даа адиггандавийсадивассаади вздидаббаа. даа хи 
гихигадаа ваа хонду, агихигадаа ваа, саммудигаммаадийсу " сигкамаанаа" ижжзва ваддаббаа, 
“гихигадаа” ди ваа “гумаарибхуудаа” ди ваа на ваддаббаа. гихигадааяа дасавассагаалз 
сигкаасаммудим дадваа дваадасавассагаалз убасамбадаа гаадаббаа, згаадасавассагаалз дадваа 
дзрасавассагаалз гаадаббаа, дваадасадзрасажуддасабаннарасасоласасаддарасаадтаарасавассагаалз 
сигкаасаммудим дадваа вийсадивассагаалз убасамбадаа гаадаббаа. адтаарасавассагааладо бадтааяа жа 
банааяам “гихигадаа” диби “гумаарибхуудаа” диби ваддум ваддади. яаа банааяам 
“гумаарибхуудаа” ди вуддаа сааманзрий , саа “гихигадаа” ди на ваддаббаа, “гумаарибхуудаа” ижжзва 
ваддаббаа. сигкаасаммудидаанавасзна бана саббааби “ сигкамаанаа" ди ваддум ваддадийди. 
батамагумаарибхуудаадисигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
4. уунадваадасавассасигкаабадаваннанаа 
жадудтз уунадваадасавассаади убасамбадаавасзна абарибуннадваадасавассаа. баажиддияанди 
убажжхааяаа худваа вудтаабзндияаа вудданаязнзва дуггадаани андараа, гаммаваажаабарияосаанз 
баажиддияанди. 
уунадваадасавассасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 


5. барибуннадваадасавассасигкаабадаваннанаа 


банжамз сангхзна асаммадаади яассаа сангхзна бадабхаажанз (баажи. 1132) вуддаа 
вудтаабанасаммуди на диннаа. сзсам убхаяадтааби махаасигкамаанаасигкаабададваяасадисамзваади. 


барибуннадваадасавассасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 


6. кийяанадхаммасигкаабадаваннанаа 


чадтз алам даава дз аяяз вудтаабидзнаади вужжамаанаади вудтаабанасаммудияаа яаажидааяа 
сангхзна убабаригкибидваа “яасмаа баалаа абяаддаа жа алажжиний жа ходи, дасмаа алам даава 
дуяхам убасамбаадидзнаа” ди звам ниваарийяамаанаа. бажчаа кийяанадхамманди бажчаа аннаасам 
бяаддаанам лажжинийнам вудтаабанасаммудим дияяамаанам дисваа “ахамзва нууна 
баалаа" диаадийни Оханамаанаа яадта гадтажи кийязяяа. баажиддияанди звам кийяанадхаммам 
аабажжандияаа баажиддияам. 


саавадтияам жандагаалим аараббха звам кийяанадхаммам аабажжанавадтусмим баннаддам, 
багадияаа чандаадийнам васзна гарондийнам кийяандияаа, уммаддигаадийнанжа анаабадди. 
вудтаабанасаммудияаа яаажанам, убабаригкидваа на чандаадивасзна бадигкиддааяа " саадхуу" ди 
бадиссаво, бажчаакийяананди имаанздта дийни ангаани. самудтаанаадийни адиннаадаанасадисаани, 
идам бана дугкавздананди. 


кийяанадхаммасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
7-8. сигкамаананавудтаабанабатамадудияасигкаабадаваннанаа 


саддамз саа бажчаади сигкамаанааяа убасамбадааяа яаажияамаанааяа саа бхигкуний звам вадваа 
ладдхз жийварз бажчаа асади андарааяз “нзва вудтаабзссаами , на вудтаабанааяа уссуггам 
гариссаамий" ди дхурам нигкибзяяа, дассаа саха дхуранигкзбзна баажиддияанди. адтамзби зсзва наяо. 


убхаяамби саавадтияам тулланандам аараббха здзсу вадтуусу баннаддам, двийсуби сади 
андарааяз, бариязсидваа алабхандияаа, гилаанааяа, аабадаасу, уммаддигаадийнанжа анаабадди. 
убхаяадта “ зваахам дам вудтаабзссаамий" ди бадиннаа, ааганкиданибпадди, бажчаа дхуранигкзбо, 
ануннаадагааранаабхааводи имаанздта жаддаари ангаани. самудтаанаадийни 
саманубхаасанасадисаанийди. 


сигкамаананавудтаабанабатамадудияасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
9. согааваасасигкаабадаваннанаа 


навамз согааваасанди сангздам гадваа аагажчамаанаа бурисаанам андосогам бавзсздийди 
согааваасаа, дам согааваасам. ата ваа гхарам вияа гхарасаамигаа аяамби бурисасамаагамам 
алабхамаанаа согам аависади, иди яам аависади, сваассаа ааваасо ходийди согааваасаа. дзнзвасса 
бадабхаажанз (баажи. 1160) “согааваасаа наама барзсам дугкам уббаадзди, согам аависадий" ди 
Двидхаа адто вуддо. баажиддияанди зваруубам вудтаабзндияаа вудданаязнзва 
гаммаваажаабарияосаанз убажжхааяааяа баажиддияам. 


саавадгияам тулланандам аараббха зваруубам сигкамаанам вудтаабанавадтусмим баннаддам. 
ажаанандияаа , уммаддигаадийнанжа анаабадди. согааваасадаа, жаананам, вудтаабананди имаанздта 
дийни ангаани. самудтаанаадийни габбхинивудтаабанасадисаанзваади. 


согааваасасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
10. анануннаадасигкаабадаваннанаа 


дасамз маадаабидуухийди вижаадамаадараа жа жанагабидараа жа. саамигзнаади язна 
бариггахидаа, дзна. анануннааданди убасамбададтааяа анануннаадам. двигкаддунхи бхигкунийхи 
аабужчидаббам, баббажжаагаалз жа убасамбадаагаалз жа, бхигкуунам бана сагим аабужчидзби 
ваддади . дасмаа яаа убасамбадаагаалз анаабужчаа убасамбаадзди, дассаа вудданаязнзва 
баажиддияам. 


саавадтияам тулланандам аараббха анануннаадавудтаабанавадтусмим баннаддам. абалогздваа 
вудтаабзндияаа, дзсам адгибхаавам ажаанандияаа, уммаддигаадийнанжа анаабадди. анабалоганам, 
адтибхааважаананам, вудтаабананди имаанздта дийни ангаани. анануннаадасамудтаанам, 
гирияаагирияам, носаннаавимогкам, ажиддагам, баннаддиважжам, гааяагаммам, важийгаммам, 
дижиддам, дивздананди. 


анануннаадасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
11. баариваасигасигкаабадаваннанаа 


згаадасамз баариваасигачандадаанзнаади баариваасиязна чандадаанзна. дадга жадуббидхам 
баариваасияам барисабаариваасияам раддибаариваасияам чандабаариваасияам 
ажжхаасаяабаариваасияанди. 


дадта барисабаариваасияам наама бхигкуу гзнажидзва гаранийязна саннибадидаа хонди, ата 
мзгхо ваа удтахади, уссааранаа ваа гарийяади, мануссаа ваа ажжходгарандаа аагажчанди, бхигкуу 
“аногаасаа маяам, аннадра гажчаамаа” ди чандам ависсажжидваава удтаханди, идам 
барисабаариваасияам наама, гинжааби барисабаариваасияам, чандасса бана ависсадтаддаа гаммам 
гаадум ваддади. 


буна бхигкуу “убосатаадийни гариссаамаа” ди раддим саннибадидваа “яаава саббз 
саннибаданди, даава дхаммам суниссаамаа” ди згам ажжхзсанди, дасмим дхаммагатам гатзндзязва 
аруно уггажчади. сажз “жаадуддасигам убосатам гариссаамаа” ди нисиннаа, " баннарасо" ди гаадум 
ваддади. сажз баннарасигам гаадум нисиннаа, баадибадз анубосатз убосатам гаадум на ваддади. 
аннам бана сангхагижжам гаадум ваддади, идам раддибаариваасияам наама. 


буна бхигкуу “гинжидзва аббхаанаадисангхагаммам гариссаамаа” ди саннисиннаа хонди, дадрзго 
нагкаддабаатаго бхигку звам вадади “ажжа нагкаддам даарунам, маа идам гаммам гаротаа” ди. дз 
дасса важанзна чандам виссажжздваа дадтзва нисиннаа хонди, аганно аагандваа “нагкаддам 
бадимаанзндам, адго баалам убажжхагаа (жаа. 1.1.49), гим нагкаддзна гаротаа” ди вадади, идам 
чандабаариваасияанжзва ажжхаасаяабаариваасияанжа. здасмим баариваасияз буна 
чандабаарисуддхим анаахаридваа гаммам гаадум на ваддади, идам сандхааяа вуддам 
“ баариваасигачандадаанзнаа” ди. баажиддияанди звам вудтаабзндияаа вудданаязнзва 
гаммаваажаабарияосаанз баажиддияам. 

раажагахз тулланандам аараббха звам вудтаабанавадтусмим баннаддам. чандам ависсажжздваава 
авудтидааяа барисааяа вудтаабзндияаа, уммаддигаадийнанжа анаабадди. баариваасигачандадаанадаа, 
вудтаабананди имаанздта двз ангаани. самудтаанаадийни гамбхинисигкаабадасадисаанзваади. 

баариваасигасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
12. анувассасигкаабадаваннанаа 

дваадасамз анувассанди анусамважчарам. звам вудтаабзндияааби вудданаязнзва баажиддияам. 

саавадтияам самбахулаа бхигкунияо аараббха анувассам вудтаабанавадтусмим баннаддам. 
згандаригам вудтаабзндияаа, уммаддигаадийнанжа анаабадди. анувассадаа, вудтаабананди имаанздта 
двз ангаани. самудтаанаадийни згаадасамз вудданаяаанзваади. 

анувассасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 


13. згавассасигкаабадаваннанаа 


дзрасамз згандаригам згам вудтаабзндияаа, уммаддигаадийнанжа анаабадди. сзсам дваадасамзна 
садисамзваади. 


згавассасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
гумаарибхуудавагго адтамо. 
9. чаддубааханавагго 


1. чаддубааханасигкаабадаваннанаа 


чаддаваггасса батамз чаддубаахананди бадабхаажанз (баажи. 1178-1182) вуддалагканам 
чадданжа убааханааяо жа. дхаарзяяаади барибхогавасзна маггагаманз згаббаяогзнзва дивасамби 
дхаарзндияаа згаа аабадди. сажз бана даадисам таанам бадваа чаддамби абанаамздваа убааханааби 
омунжидваа бунаббунам дхаарзди, баяогагананааяа баажиддияам. 

саавадгияам чаббаггияаа бхигкунияо аараббха чаддубааханадхааранавадтусмим баннаддам, 
“агилаанаа” ди аяамздта анубаннадди , чаддассзва убааханаанамязва ваа дхааранз дуггадам, 
агилаанааяа дигабаажиддияам, гилаанааяа двигадуггадам. гилаанасаннааяа бана, аараамз 
аараамуубажаарз дхаарзндияаа, аабадаасу, уммаддигаадийнанжа анаабадди. убхиннам дхааранам, 
ануннаадагааранаабхааводи имаанздта двз ангаани. самудтаанаадийни злагаломасадисаанийди. 

чаддубааханасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
2. яаанасигкаабадаваннанаа 

дудияз яаанзнаади ваяхаадинаа. здтааби орохидваа бунаббунам абхирухандияаа баяогагананааяа 
баажиддияам. анаабаддияам “аараамз аараамуубажаарз” ди надти, сзсам батамз вудданаязнзва 
вздидаббанди. 

яаанасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 


3. сангхаанисигкаабадаваннанаа 


Дадияз сангхаанинди яамгинжи гадуубагам. дхаарзяяаади гадияам бадимунжзяяа. здтааби 
омунжидваа омунжидваа дхаарзндияаа баяогагананааяа баажиддияам. 


саавадтияам аннадарам бхигкуним аараббха сангхааним дхааранавадтусмим баннаддам. 
аабаадхабажжаяаа гадисуддам дхаарзндияаа, уммаддигаадийнанжа анаабадди. сзсам вудданаязнзва 
вздидаббам, идам бана агусалажидданди. 
сангхаанисигкаабадаваннанаа нидтидаа. 


4. идгаалангаарасигкаабадаваннанаа 


жадудтз идтаалангааранди сийсуубагаадийсу аннадарам яамгинжи биландханам. идха дасса 
дасса васзна вадтугананааяа аабадди вздидаббаа. 


саавадтияам чаббаггияаа бхигкунияо аараббха идтаалангаарам дхааранавадтусмим баннаддам, 
аабаадхабажжаяаа гинжидзва дхаарзндияаа, уммаддигаадийнанжа анаабадди. сзсам 
вуддасадисамзваади. 
идгаалангаарасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
5. гандхаваннагасигкаабадаваннанаа 
банжамз гандхаваннагзнаади язнагзнажи гандхзна жа ваннагзна жа. идха гандхаадияожанадо 
бадтааяа буббабаяогз дуггадам, нахаанабарияосаанз баажиддияам. аабаадхабажжаяаа, 
уммаддигаадийнанжа анаабадди. сзсам жадудгасадисамзваади. 
гандхаваннагасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 


6. ваасидагасигкаабадаваннанаа 


чадтз ваасидагзнаади гандхаваасидагзна. биннаагзнаади дилабидтзна. сзсам 
банжамасадисамзваади. 


ваасидагасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 


7. бхигкуниуммаддаабанасигкаабадаваннанаа 


саддамз уммаддаабзяяаади уббаддаабзяяа. баримаддаабзяяаади самбаахаабзяяа. здта жа 
хадтам амунжидваа уббадданз згаава аабадди, можздваа можздваа уббадданз баяогагананааяа 
аабаддияо. самбааханзби зсзва наяо. 


саавадтияам самбахулаа бхигкунияо аараббха Охигкунияаа 
уммаддаабанабаримаддаабанавадтусмим баннаддам, гилаанааяа, аабадаасу, уммаддигаадийнанжа 
анаабадди. идха маггагаманабариссамоби гзланнам, жорабхаяаадийхи сарийрагамбанаадаяоби 
аабадаа. сзсам жадудтз вудданаязнзва вздидаббанди. 


бхигкуниуммаддаабанасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
8-9-10. сигкамаанауммаддаабанаадисигкаабадаваннанаа 


адтаманавамадасамзсуби сигкамаанааяа сааманзрияаа гихинияаади зддагамзва наанам. сзсам 
саддамасадисамзваади. 


сигкамаанауммаддаабанаадисигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
11. анаабужчаасигкаабадаваннанаа 


згаадасамз бхигкусса бурадоди на абхимукамзваади адто, идам бана убажаарам сандхааяа 
гатиданди вздидаббам. дасмаа бхигкусса убажаарз андамасо чамааяаби “нисийдаами, аяяаа” ди 
анаабужчидваа нисийдандияаа баажиддияам. 


саавадтияам самбахулаа бхигкунияо аараббха анаабужчаа нисийданавадтусмим баннаддам, 
дигабаажиддияам, аабужчидз двигадуггадам. дасмим аабужчидасаннааяа, гилаанааяа, аабадаасу, 
уммаддигаадийнанжа анаабадди. бхигкусса анаабужчаа, убажаарз нисажжаа, 
ануннаадагааранаабхааводи имаанздта дийни ангаани. самудтаанаадийни гатинасадисаани, идам бана 
гирияаагирияанди. 


анаабужчаасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
12. банхаабужчанасигкаабадаваннанаа 


дваадасамз аногаасагаданди “асугасмим наама таанз бужчаамий” ди звам агадаогаасам, дасмаа 
суддандз огаасам гаараабздваа винаяам ваа абхидхаммам ваа бужчандияаа баажиддияам. сзсзсуби 
зсзва наяо, саббасо агааридз бана ваддаббамзва надти. 


саавадгияам самбахулаа бхигкунияо аараббха аногаасагадам бхигкум банхам бужчанавадтусмим 
баннаддам. дадта дадта огаасам гаараабздваа бужчандияаа, анодисса огаасам гаараабздваа яадта 
гадтажи бужчандияаа, уммаддигаадийнанжа анаабадди. бхигкусса аногаасагаараабанам, банхам 
бужчананди имаанздта двз ангаани. самудтаанаадийни бадасодхаммасадисаани, идам бана 
гирияаагирияанди. 


банхаабужчанасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
13. асамгажжигасигкаабадаваннанаа 
дзрасамз асамгажжигаади адхагкагауббханаабхимандаласанкаадасса сарийрасса 
бадижчааданадтам ануннаадасамгажжигавирахидаа. гаамам бависзяяаади здта баригкиддасса 
гаамасса баригкзбам, абаригкиддасса убажаарам адиггамандияаа ваа оггамандияаа ваа батамабаадз 


дуггадам, дудияз баажиддияам. 


саавадтияам аннадарам бхигкуним аараббха асамгажжигааяа гаамам бависанавадтусмим 
баннаддам. яассаа бана самгажжигажийварам ажчиннам ваа надтам ваа, дассаа, гилаанааяа, аабадаасу, 


уммаддигаадийнанжа анаабадди. асамгажжигадаа, вуддабарижчздаадиггамо, 
ануннаадагааранаабхааводи имаанздта дийни ангаани. самудтаанаадийни злагаломасадисаанийди. 


асамгажжигасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
чаддубааханавагго навамо. 
10...бз...16. мусааваадаадивагго 
мусааваадаадисигкаабадаваннанаа 


идо барзсу мусааваадаваггаадийсу саддасу ваггзсу бхигкубаадимогкаваннанааяам вудданаязнзва 
винижчаяо вздидаббоди. 


соласамавагго. 


уддидтаа ко аяяааяо часадтисадаа баажиддияаа дхаммаади бхигкуу аараббха баннаддаа 
саадхааранаа саддади, асаадхааранаа чаннавудийди звам часадтисадаа. сзсам саббадта 
уддаанамзваади. 


ганкаавидаранияаа баадимогкаваннанааяа 
Охигкунибаадимогкз 
суддхабаажиддияаваннанаа нидтидаа. 


дадрааяам санкзбадо асаадхааранасигкаабадзсу самудтаанавинижчаяо - гираггасамажжаа 
жиддаагаарасигкаабадам сангхааний идтаалантааро гандхаваннаго ваасидагабиннааго 
бхигкуниаадийхи уммадданабаримадданаади имаани даса сигкаабадаани ажиддагаани 
логаважжаани агусалажиддаани. аяам банздга адхиббааяо, винааби жиддзна 
аабажжидаббаддаа ажиддагаани, жиддз бана сади агусалзнзва аабажжидаббаддаа 
логаважжаани жзва агусалажиддаани жаади. авасзсаани сажиддагаани баннаддиважжаанзва. 
жоривудтаабанам гаамандарам аараамасигкаабадам габбхиниваггз аадидо бадтааяа садда, 
гумаарибхуудаваггз аадидо бадтааяа банжа бурисаадисамсадтам баариваасигачандадаанам 
анувассавудтаабанам згандаригавудтаабананди имаани згуунавийсади сигкаабадаани 
сажиддагаани баннаддиважжаани. авасзсаани сажиддагаани логаважжаанзваади. 


баадидзсанийяагандо 


1. саббивиннаабанасигкаабадаваннанаа 

баадидзсанийязсу | батамз саббинди буббз вуддавинижчаяам баалиаагадам (баажи. 1230) 
госаббиаадимзва. виннаабздваа бхунжзяяаади здта “виннаддияаа бадиладдхам бхунжиссаамий” ди 
гаханз дуггадам, гахидасса ажжхохаарз ажжхохаарз баадидзсанийяам. 

саавадтияам чаббаггияаа бхигкунияо аараббха саббим виннаабздваа бхунжанавадтусмим 
баннаддам, “агилаанаа” ди аяамздта анубаннадди, дигабаадидзсанийяам, гилаанааяа двигадуггадам. 
яаа бана гилаанаа гилаанасаннаа, гилаанагаалз ваа виннаабздваа бажчаа агилаанаа худваа бхунжади, 
гилаанааяа ваа сзсагам, наадагаббавааридадтаанадо ваа виннаддам, аннасса ваа адтааяа, аддано ваа 
дханзна гахидам бхунжади, дассаа, уммаддигаадийнанжа анаабадди. вуддалагканасаббидаа, 
ануннаадагааранаабхааво, виннадди, ажжхохаароди имаанздта жаддаари ангаани. самудтаанаадийни 
аддхаанасадисаанийди. 

саббивиннаабанасигкаабадаваннанаа нидтидаа. 


2. дзлавиннаабанаадисигкаабадаваннанаа 


дудияаадийсуби дзлаадийни буббз вуддавинижчаяаани баалияам (баажи. 1236) аагадаанзва, 
баалияам анаагадзсу бана адтасуби дуггадамзва. сзсам саббадта батамз вуддасадисамзваади. 


дзлавиннаабанаадисигкаабадаваннанаа нидтидаа. 
ганкаавидаранияаа баадимогкаваннанааяа 
бхигкунибаадимогкз 
баадидзсанийяаваннанаа нидтидаа. 
1. баримандалаадисигкаабадаваннанаа 


идо барам бана сзкияаани жзва адхигаранасаматаа жа саббабагаарадо 
бхигкубаадимогкаваннанааяам вудданаязнзва вздидаббаади. 


ганкаавидаранияаа баадимогкаваннанааяа 
бхигкунибаадимогкаваннанаа нидтидаа. 
нигаманагатаа 
зддаавадаа жа - 


ваннанам баадимогкасса, сонадтзрзна яаажидо; 
винаяз жаадаганкаанам, ганкаавидаранадтиго. 


аарабхим яамахам саббам, сийхаладтагатаанаяам; 
махаавихаараваасийнам, ваажанаамагганиссидам. 


ниссааяа саа аяам нидтам, гадаа аадааяа саббасо; 
саббам адтагатаасаарам, баалияадганжа гзвалам. 


на хздта дам бадам адти, яам виружжхзяяа баалияаа; 
махаавихаараваасийнам, бораанадтагатаахи ваа. 


яасмаа дасмаа агадваава, здга ганкам хидзсинаа; 
сигкидаббаава саггажжам, ганкаавидарании аяам. 


яатаа жа нидтам самбаддаа, ганкаавидараний аяам; 
дваавийсади бхаанаваарабаамаанааяа баалияаа. 


звам анандарааязна, нидтам галяаананиссидаа; 
ажирам саббасаддаанам, яанду саббз маноратаади. 


барамависуддхасаддхаабуддхивийрияаббадимандидзна 
сийлаажааражжавамаддаваадигунасамудаяасамудидзна 
сагасамаяасамаяандарагаханажжхогааханасамадтзна баннаавзяяаддияасаманнаагадзна 
дибидагабарияаддиббабхздз саадтагатз садтусаасанз аббадихаданаанаббабхаавзна 
махаавзяяаагаранзна гаранасамбаддижанидасувиниггадамадхауродаараважаналааваннаяуддзна 
яуддамуддаваадинаа ваадийварзна махаагавинаа бабхиннабадисамбхидаабариваарз 
чалабхиннаадиббабхздагунаббадимандидз уддаримануссадхаммз суббадидтидабуддхийнам 
тзравамсаббадийбаанам тзраанам махаавихаараваасийнам вамсаалантаарабхуудзна 
вибулависуддхабуддхинаа буддхагхосоди гаруухи гахиданаамадхзяязна тзрзна гадаа аяам 
ганкаавидарании наама баадимогкаваннанаа – 


даава дидтаду логасмим, логанидтаранзсинам; 
дассзндий гулабуддаанам, наяам сийлависуддхияаа. 


яаава “буддхо”ди наамамби, суддхажиддасса даадино: 
логамхи логажздтасса, баваддади махзсиноди. 


ганкаавидараний-адтагатаа нидтидаа. 


